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དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


(6: 


༄། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཆ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཞུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་ 
གཏེར་བུམ་དུམ་བུ་གཉེས་པ། ལྡེབ། 0༢་ཉ༨ཉའ༨༨༦༨༦༨༦༦༦༨༡༨༡༡༨༡༡༡༦༨༡༨༨༡༨༡༡༥༡༩༩༡༨༤༩༡༨༡༩༤༩༡༡༩༨༩༤༡༤༩༩༨༩༩༧༨༩༩༨༩༨༧༡༨༤༨༩༩༩༤༩༨༩ྔ༩༡༡༡༡༩༡༩༡༡༨༩༡༩༨༤༩༡༡༨༡༡༨༡༩༨༡༡༨༡༡༡༡༨༨༨༡༩༩༨༩༡༩༡༤༨༡༡༡༡༡༩༡༤༤༨༨༡༨༡༨༡༩༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡- 1 

རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཞུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་གཏེར་བུམ་ 
དུམ་བུ་གསུམ་པ། ལྡེབ། 020-----21⁄2-1-/-4-44-༤-༦༠༦༤༡༤༦༤༡༡༦༩༦༡༡༦༡༡༡༡༩༤༠༤༧༡༡༦༡༧༡༡༦༠༠༦༠ར༠༠༠ང༤༩༩༧༤༠༡༩༡པ༩༩༥༩༤༤༤༤༧༤༩༤༦༤༤༡༩༤༩༨༤༨༡༡༨༡༡༡༤༤༤༡༡༨༦༡༡༠༦༨༡༡༨༡༨༤༤༨༨༡༡༨༤༨༨༡༨༡༨༡༡༨༡༨༡༨༡༨-༡ བསྡོམས་ལྡེབ། ༢(༦,.,251 


 ླ ༄༅། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཞཉུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་ 
ཀ་ འཇོ་བའི་གཏེར་བུམ་ཞེས་བ་བའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ། ། ོ 


ྒ 


། ༄༅། །སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཕུར་སྒྲབ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་སློབ་མ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ལག་ཁྲིད་ཀྱི་གསལ་དུ་བཀོད་པ་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། དོན་དབང་ནས་འབྱུང་བའི་སྒོ་ཞུས་མཚམས་ཕུར་གདབ་པ་ཟིན་གྱི་བར་འདིར་བླངས་པའི་སྟ་གོན། དབང་ 


དངོས་གཞིའི་ཡེ་དབབ་རྡེས་ཀྱི་དམ་བཞག་སྐབས་དམ་ཆུ་སྨྱིན་དགོས། དོན་དབང་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕྲིན་ལས་བཅུད་འཛིན་ལྟར་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བའི་དོན་དབང་བསླུར་ཞིང་། མེ་ཏོག་ཕྱག་ལེན་བདེ་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱིན། མེ་ཏོག་ཅོད་ཕན་དབང་གི་སྐབས་མེ་ཏོག་དོད་དུ་ཐུར་ཆུང་ཁུངས་ 
ང་པའི་ྡོ་རྗེ་ཡུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ དོན་གྱི་སྟིང་པོའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོ་ཁྱེར་ 


ཐུམ་བཏགས་པ་སློབ་མ་སོ་སོར་ཕྱིན། རིག་དབང་ནང་གི་བུམ་པ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕུར་པ་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཡིན། གསང་དབང་ཐོད་པ་རྒྱུན་བཞིན་ཟུར་དུ་བཤམས་པས་ཆོག །རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །རཏྣ་གླི་ 


| བདེར་བཀོ། ད་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རོལ་པ་ལྟར་བདག་ཉིད་ལྷ ར་གསལ་བས་མཆོག །སྙན་གསན་དབབ་པ་ཐུམ་པ་རྒྱན་བཀོད། དབང་སྒྲུབ། སྟ་གོན་དང་སྤྲེལ་བའི་ད་ངོས་གཞིར་ཅོད་ཕན་བཏགས་པའི་སྐབས་ཕུར་ཆུང་སློབ་མའི་གྲངས་མཉམ་སོ་སོར་གཏད་ཅིང་། རྩ་དབང་རྒྱས་པ་ཟུར་གསལ་ 


1:28) ཡུ་ཚྱེ.28‰%47.>[8‰ 


༄༅། །ཁྲོ་བཅུ་སླུང་མ་དང་བཅས་པའི་དབང་ཆོག་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་ཐུ་ལ་བསྐུར་སྐབས་སྦྱར་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱོར་དགོས་ཤིང་། འདི་སྐབས་དབང་གཞུང་གི་བསྡུས་པ་དེ་བསྐུར་ཡང་། འདི་རྒྱས་པ་ཐོབ་པས་བསྡུས་པ་ཐོབ་གོ་ཆོད་ཅིང་། གཞན་ལ་བསྐུར་ཆོག ། 
བསྡུས་པ་ཐོབ་པས་རྒྱས་པའི་གོ་མི་ཆོད་པ་རྣམ་དབྱེ་ཕྱེད་དགོས། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་དང་། དོན་དབང་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་བུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྟ་གོན་དང་ད་ངོས་གཞི་སྦྲེལ་བའི་དོན་དབང་བསྡུས་པ། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་གླིང་པའི་ུར་པ་ཡང་ 
གསང་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དཔང་སྒྲབ་ལ། ལས་བྱང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བའི་ཚོགས་བསགས་སྐྱབས་འཕྲོ་ནས་བརྩམས། སྡོན་འགྲོའི་ལས་རིམ་བཅུ་དང་། དངོས་གཞི་བདག་དང་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ རྭ་སྒྲབ་རྫས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ཐ་མི་དད་པའི་ཚུལ་དུ་གྱེར་ 
ཚིག་གཅིག་གིས་བསྒོམས་ནས། སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་བཟུང་བསྟོད་པའི་མཇུག་པར་གྲུབ་རྗེས། ཆོས་དབང་ཕུར་པའི་ལས་བྱང་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་ལྟར་ཛཝ་དམིགས་གསལ་ལ་བཏབ་ལ། ཀི་ལ་ཡ་འཐྲུ་བཅུ་བདུན་པ་ཅི་འགྲུབ་དང་། གཞི་སྙིང་གཅིག་དྲིལ་དང་། དྲག་སྔགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ 


རེ་བླཟླ། རྣམ་བུམ་སྤྱི་ལྟར་དང་། ལས་ཐུམ་དུ་འཁྱིལ་པ་དང་། ཐོད་པར་ལྷ་ཚོགས་བཅས་སོ་སོར་བསྐྱེད་བཟླས་རྣམས་ཆོས་དབང་ཕུར་པའི་དབང་ཆོག་བེཌུ་ཆླའི་བུམ་བཟང་བཞིན་བྱ། སྟོང་ཚིགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་དང་ཕུར་སྲུང་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ཚོགས་ཕྱིན་རླབས་ནས་མཆོད་བཤགས་བསྟབ་ 
གསུམ་འབུལ། བདག་དབང་བླང་བའམ་རིག་མེ་དོར་ཞིང་། གནང་བ་ནོད་པ་ཆོས་དབང་ཕུར་པའི་དབང་ཆོག་བཞིན་བྱ། དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་བདུད་བཞི་ཟིལ་གནོན་ལྟར་དབང་དངོས་གཞིའི་ས་བཅད་བཅུ་པའི་ཕུར་པ་གཙོ་འཁོར་སྤོམ་ཕུར་དང་། བྱཅུ་གཅིག་པའི་མངགས་ཕུར་ཆེན་མོ་ནི་སྲས་མཆོག་ལས་ ཕུར་ 
ཡིན། བཅོ་ལྔ་པ་གདབ་ལས་ཀྱི་དབང་ལ་དམིགས་བྱ་འགུགས་བསྟིམ་གསལ་བ་གསུམ་བཅས་ཆོས་དབང་ཕུར་བའི་དབང་ཆོག་བཞིན་སྣྱར་ཞིང་། གཞན་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ། ལྟག་མ་བསྔོ། བསྙུལ་བ། དབང་རྐྱང་སྐབས་བཟློག་པ། སྒོ་དབྱེ། ཟོར་བཅས་ 
:) དོར་ལ། ཆད་བརྟན། རྟབྲོ།། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད། ཛཕ་བསྟེན་གྱི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དངོས་གྲུབ་བླངས། ནོངས་བཤགས་དང་བརྟན་བཞུགས་སྤྱིའགྲོབསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་ཡང་གསང་མཁའ་འབྲོའི་སྙིང་ཁྲག་ལས་སྙིང་ཐིག་ 
ཚེ་གཡང་ཐུར་གསུམ་ཕྱིརྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྦུ་གྲིའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་གྱིས་བརྒྱན་པ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། དཔེ་འབྱོར་ན་དབང་ཆོག་བཞིན་དང་། མ་འཇོམ་ན་ཕྲིན་ལས་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བས་འགྲིགས། སྒོ་ཞུས། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །། 
ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་དམ་གསང་བའི་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ཝུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་བདག་བསྟེད།། །།སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས་ལ་ཟུར་གསལ་ལྷ་དབང་སྦྱར་ཞིང་། བཟློག་གཏོར་དབང་རྒྱས་བསྡུས་གང་བདེ་སྐབས་དང་སྦྱར་བས་བསྐུར། ཆོ་ 
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31 ,༄༅། །གའི་རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ར་ཤི་སྟོན་པ་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སྟག་གཙང་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་སྟོང་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་རིགས་ལྔ་རྒྱན་གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལས་རབ་གསང་བ་འཕྲུལ་འབྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབའ་དངོས་གྱི་སྒྲོལ་དབང་སྐབས། འགུགས་པ་སྤྱི་འགྲོའི་རྗེས་ 
ཚིག་རིས་བཞིན་རྒྱ་བཞི་ཡུངས་ཀར། དབྱེ་སྒྲོ་བཅས་འདེབས་དགོས། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་དང་། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ལས་བྱང་དབང་བསྐུར་བསྒུར་ཁའི་ཟུར་འདེ་བས་ཁྱེར་བདེ་ར་བཀོད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཕུར་ 
ླ པའི་གནང་ཏིག་གི་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པའི་ལག་ལེན་ཕྲིན་ལས་གསང་བའི་བཅུད་འདུས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་སྟོད་ལས་མཆོག་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོའི་སྒྲོལ་དཔང་། ཚེ་དབང་། ུར་བཞིའི་དགོངས་པའི་ཟབ་ཁྲིད། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་ལས་ 
4 ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཝུར་གཅིག་གི་སྨིན་བྱེད་ཁྱེར་བདེ་རྣམས་གསལ་དུ་བཀོད་པ་རིག་མཆོག་གསང་བའི་བཅུད་འབེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས།ཉི༽བསྟན་སྲུང་ཤཱན་ཆེན་པོའི་ཡོ: ངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་ཆོག་མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་བཅུད་འབེབས་ནས་གསུང་པ་ ལྟར་གཏོར་དབང་བསྒྲབ་ཅིང་། བཟླས་ པའི་ཐོག་ 
མར་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་ཀྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྟཱན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེསབརྒྱ་རྩའིརྗེས།གཞི་སྙང་གཅིགདྲིལ་ཉེར་ལྔ་ཙམ་བཟླ་དངོས་གཞིར་ལོ་རྒྱས་དང་མཚྟལ་ཕུལ་རྗེས། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྔོན་ཆད་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 


ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའམ། བསྐྱར་ནས་འཇུག་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་རས་ཡུག་དམར་པོས་གདོང་དགབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙཀྟ་བྷནྡྷ་བཱ་ར་མ་ཌ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་མིག་དར་སྦྱིན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་ 
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མཇལ་བའི་རྱག་རྟེན་དུ་ཨུ་དུ་སྨྲར་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་གི་མེ་ཏོག་སྣ་ལྔའི་ཕྲེང་བ་རེ་ཐོགས་པར་མོས་ཤིག །ཨཱཿཁཾ་ལཱི་ར་ཞེས་མེ་ཏོག་གཏད། ཅེས་ཆད་པ་བཙུད་ནས། བླ་མ་དཔལ་ཆེན་སོགས་གསོལ་གདབ་ནས། སྟོད་ལས་མཆོག་སྤྲབ་ཀྱི་ 
དབང་གི་རྗེས་ཚེགས་ཐེངས་གྲོལ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྟོད་ལས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དེ་སྨད་ལས་མེ་ཁྲོམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དུ་ཞལ་བསྟུར་པ་སོགས་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་སྟེ་སྨད་ལས་སྒྲོལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། འདི་འི་སྐབས་བསྒྲལ་དབང་རྒྱས་པ་མི་དགོས། བསྡུས་པ་གཞུང་གསལ་ཀྱིས་འཐུས། གཞུང་གསལ་ 
ྒྲལ་དབངགི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཉིད་མི་བསྲུན་འདུལ་ཕྱིར་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཤྭ་ན་ཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ 
པའི་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མྫལ ཤཱནའི་ལོ་རྒྱུས་དང་གསོལ་གདབ་སྦྲེལ་ནས་བསྐུར་ཞིང་། དབང་གི་རྡེས་རྣམས་དང་། ཆོ་གའིརྡེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་ཕྲིན་ལས་མཇུག་གི་སྤྱ་ཆིངས་བཞིན་བསྔོ་རྡེས། ཤྭ་ནའི་འབུལ་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། 
དམ་ཅན་སྤྱིག་ཏོར་གྱི་འགུགས་བརླབས་གཏོར་སྔགས་ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་བྱ་བ་ལ་ཤྭ་ནའི་རང་སྔགས་བསྒུར་བ་ཙམ་ཁྱད་པར་རོ། །ཕྲིན་ལས་མཇུག་གི་སྤྱི་ཆིངས་ཀྱི་བསྒུལ་བ། ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོའི་མཇུག་ཏུ་ཤྭ་ནའི་རྗེས་རིམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཤྲི་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ 
པུའྲེ་ནས། ཤཔྡ་མ་ཧཱ་པཉྟུཿཨ་ཡྲིཾ་ཏ་རཀྟ་བ་ལཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི།། ཞེསཔས་མཇོད། ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་ཀློང་སོགས་ཤཱོ་ཀས་བསྟོད། ནོངས་བཤགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་པར་དམ་སྤྱི་བཞིན་བཏང་ལ་གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་སོགས་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ།། །། 


༦ 


9 ༄༅། །མཆོག་གླིང་གསང་ཐིག་སྐོང་གསུམ་གྱི་རྡ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་གཏོར་དབང་གི་ཆོ་གརྡོ་རྗེའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་གཏོར་འབུལ་ཚོགས་བཅས་བྱ། དེ་རྣམས་ཏྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར་གྲུབ་བོ།། ༈ །།དྲུག་པ་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འབོར་ཆ་སྟོམས་སུ་སྟོན་པའམ། བསྐྱེད་རྫོགས་རྩ་རླུང་གི་མན་ངག་ཆ་སྟོམས་སྲུ་འབྱུང་བས། སོ་མཚམས་ཕར་གྲགས་པ་མ་མོ་རྔོད་གཏོང་གི་སྐོར་ལ་ད་ངོས་དང་། ཕྱོགས་གཏོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་དངོས་ལ། ར་ཤག་ཚོས་འབར་རམ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྡེའི་སྲིད་པ་མ་མོ་སྒང་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་ 
སྐ བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྟན་བརྒྱུད་སྲིད་པ་མ་མོའི་གནད་ཏིག་གི་ཕྲིན་ལས་དང་དབང་བསྐུར་བའི་ལག་ལེན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་མ་མོ་དགྱེས་པའི་ 
3 དགའ་ཚལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་རྩ་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ། ཟབ་ཁྲིད། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་བདུན་གྱི་དཔལ་མཛོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་དཀྱི་ལ་ལཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོག་བསྒྲིགས་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ལྷ་དབང་ 
སྐབས་དཔལ་པརྒྱད་སོ་སོར་ཁ་ཕྲལ་ཏེ་བསྐུར་དགོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། མ་མོ་རྲོད་གཏོང་རྩ་བ་ནི་འདིར་དེ་ཙམ་མོ།། །།གཉིས་པ་མ་མོ་རྔོད་གཏོང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་སྐོར་ལ། བོ་དོང་པ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ལ་ཉེ་རིང་གི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་པ་སེང་ 
གདོང་བཀའ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ལ། ཟབ་གསང་སེང་གདོང་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དཀའ་བཅུའི་མངོན་རྟོགས་རྗེས་གནང་གི་ཐོ་ཡིག་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་ལྟར། དང་པོ་ཡྱི་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་སྔོན་མོ་གཙོ་རྐྱང་། གཉིས་པ་ནང་སྲུབ་སེང་གདོང་སྔོན་མོ་རིགས་ལྔ། གསུམ་པ་སེང་གདོང་དམར་མོ་གནོད་ 


སྦྱིན་དབང་སྡུད་རྒྱལ་མོ། བཞི་པ་ནང་སྒྲབ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔ་སྟེ་ནང་སྒྲབ་སྐོར་གསུམ་དང་། ལྔ་པ་གསང་སྒྲབ་གཅེར་བུ་ཁྲོད་མ་ནག་མོ། དྲུག་པ་གསང་སྒྲབ་གཅེར་བུ་ཁྲོས་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཕུལ་ཞབས་ཅན། བདུན་པ་གསང་སྒྲབ་གཅེར་བུ་ཁྲོས་ནག་ཞབས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་སྟེ་གསང་ 
སྒྲབ་སྐོཿ ར་གསུམ་དང་། བརྒྱད་པ་ཡང་གསང་ལས་མཐའ་ཕྱིར་བཟློག་ཆེན་མོ། དགུ་པ་ལས་མཐའ་རྒྱས་པ་སེང་གདོང་དམར་པོ་ཚེ་སྒྲབ་རྒྱལ་མོ་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་མ། བཅུ་པ་སེང་གདོང་འབྱུང་བཞི་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་རྣམས་རི་མ་པ་བཞིན་ལ་སྟུབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་བསྙོམ་པ་སྔོན་འགྲོ་བཞི་སྦྱོར་ལྟར་ 
དང་། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཆིངས་དང་རྗེ་ས་གནང་རྣམས་ནང་སྒྲབ་སེང་གདོང་རིགས་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་བཞིན་ལ། མངོན་རྟོགས་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ས་བོན་གྱི་ཁ་དོག་བཅས་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོཿ བ་བཞིན་བསྙུར་བ་དང་། ཚེ་སྒྲབ་གཉིས་ལ་ཐུགས་དབང་རྗེས་ཚེ་རིལ་ཚང་ 
སྦྱིན་པ་སོ་སོར་སྦྱོར་བ་བཅས་རེས་གནང་བཅུ་པོ་ཆད་ལྷག་མེད་པར་བྱ་དགོས། ༈ །།འཇའ་ཚོན་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་དབང་གོང་དུ་དཀོན་སྤྱིའི་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།ློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཡན་ལག་གི་སྒྲབ་སྐོར་བདུད་ འདུལ་སེང་ཧ་དམར་མོའི་བཀའ་གཏད་མཚམས་བྱོར་གྱི་བརྒྱན་པ་རྡོ་རྡའི་ཞུན་ 
ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་བཀའ་གཏད། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ྣ །།མཁས་གྲུབ་རྭག་ཨ་སྱས་དག་སྣང་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་དབང་རྨི་ལམ་མ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་གཏོར་དབང་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མ་ཏི་རཏྣ་དང་སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པ་ 
གཉིས་ཀའི་གཏེར་བྱོན་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་དྲག་མོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་སྲོག་དབང་སྲོག་གི་ཐ་རམ་འགྲོལ་བར་བྱེད་པའི་དབང་ཆོག་ཨིནྡྲ་ཧཱི་ལའི་ལྡེའུམིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དཔང་རྒྱས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་ཕ་ལ། ཟུར་གསལ་སྲུང་ 
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94 ,༄༅། །བཟློག་བསད་པའི་རྗེས་གནང་སྦྱར་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་སོགས་མཐར་དབྱུང་། དབང་སྒྲབ་གཅིག་འཐུས་ཀྱི་དོན་དབང་ལག་ཁྲིད་གསལ་བར་བཀོད་པ་བྱིན་རླབས་ཕེ་ཤེས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀླུ་ལྟར་སྟིང་ཕོ་བསྡུས་པའི་དོན་དབང་བསྐུར་ནས་ཆོ་གའི་རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། 
༈ །རོལ་པ་རྡོ་རྡེའི་གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་གྱི་ཡུམ་བཀའ་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་རྗེས་གནང་གསལ་བྱེད་དངོས་གླུབ་ལག་གཏོད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་དག་སྣང་སེང་གདོང་མའི་དབང་གོང་དུ་པི་མའི་སྐབས་སུ་སོང། དེ་དག་ཕྱོགས་གཏོགས་ཏེ་མ་མོ་ 


(22. 


རྔོད་གཏོང་གི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།བདུན་པ་འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་སྐོར་ལ། མངའ་བདག་ཉང་རལ་གྱི་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་འི་མཐུ་དབང་གོང་གི་བཀའ་བརྒྱད་བདེར་འདུས་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།རོལ་རྡོར་གཏུམ་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་ 
བགེགས་འདུལ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་མྱུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་དཀར་བགེགས། རྒྱལ་འདུས་ལྟར་རམ། མ་ལྕོགས་སྤྱི་འགྲོ་བཏང་། དབང་དངོས། རོལ་རྡོར།དི༽ཅྩ་གསུམ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་མཆོད་སོགས་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུས་གྱི་ 
ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་ཕ་རྡོ་རྗེའི་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་པའི་ཆོ་ག་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་བཀོད་པ་མཐུ་སྟོབས་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིགས་ལྟར།དི༽ཝྲིན་ལས་སྔོན་རྗེས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་སྦྱར་བའི་ 
དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་ཟུར་གསལ་ལྟ་དབང་སྦྱར་བ། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། དེ་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་སྐོར་གྲུབ་བོ།། ༈ །།བརྒྱད་པ་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་བདུན་གྱི་དམོད་པ་དྲགས་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་ 


± 
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བཀོད་པ་དྲགས་སྔགས་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དེ་ཕྲིན་ལས་སྔོན་རྗེས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་སྦྱར་བའི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ནྣ །ངག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་དྲག་སྔགས་མའི་དབང་གི་ཆོ་ག་དྲག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིགས་ ལྟར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་བུམ་བཟླས་རྗེས། ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཆོད་ བརླབ་མངོན་ 
རྟོགས་ཕྱིན་བཏང་། བཀའ་སྲུང་བཅས་སྦྱར། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་། སྡེ་བརྒྱད་དང་གཏེར་སྲུང་གཟའ་ཀླུ་ཐ་ར་ནག་པོའི་བཀའ་གཉད་ཚེ་དབང་དྲག་སྔགས་རྡོ་རྡེའི་བཙན་རྫོང་ལྟར་རྩ་དབང་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ། རྗེས་རིམ་ཚེ་སྒྲབ་ལའང་ཆག་གཅིག་གིས་འཐུས།། ༈ །།ཀུན་གཟིགས་འོད་གསལ་སྡྲལ་པའི་ 
རྡོརྡེའི་དག་སྣང་དྲང་སྲོངདྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་དགེ་བཞི་བའི་སྙོ་ནས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྟིང་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་མགོར་གཏོར་འབུལ་དང་། མཇུག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་བཀའ་སྲུང་འཆི་མེད་ཙཏཱི་ཀའི་གཏོར་འབུལ་སྦྱར། དབང་དངོས་ལ་མཚམས་ 


སྦྱོར་ལོ་རྒྱུས་སྐབས། མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཟུངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི། གཏེར་ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཉིད། སླར་འདབ་གཏེར་དུ་སྩལ་བ། བར་དུ་མངའ་རིས་ | 


རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེས་ཕྱུངས་ནས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། ཕྱིས་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབས་པའི་སྐལ་བཟང་གི་རྟེན་འབྱུང་ཤར་བ་ན། སྤྲལ་པའི་ 
གཏེར་འཕྱིན་རྒྱ་མཚོའི་འཁོ་ ར་ལོས་སྙུར་བ་པ དླ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ཉིད་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་རྣམས་སུ་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པའི་ཟློས་གར་གྱི་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་སྡེལ་སྐད་བོད་ཡུལ་གྱི་གནས་ཆེན་དང་ 


༤ 
གོལ 


9; ༄༅། །གནས་ཕྲན་ཐམས་ཅད་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས། བོད་ཀྱི་ཚེ་བྲག་དཔལ་ཆེན་ཆུ་བོ་རིའི་གཡས་ཟུར་དུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། ཡང་ ། 
གཏེར་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྩལ་བ་ཉིད་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་། སླར་གནས་དུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་སོགས་མཛཱལ། 

¿„ །གསོལ་གདབ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ། །རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་མདུན་མཁར་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་ཡུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པའི་དབུས་སུ་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཞི་བའི་སྐུ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་ _ 
° །ྱེས་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལ། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འབུལ་བའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་ཅིང་། ཚེ་བཅུད་བསྟེམ་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
ཤེས་པ་ལ་དད་མོས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པའི་མཐུས། དེེ་རྣམས་སུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ 


༈ བམས་ཅད་ ཀྱ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ རྡོརྗེའི་བྱིན་སྟོ་ སྟབས་ ཐམས་ཅད་ སྐུ་གསུམ་ བླྲ་ མའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱར་ བཞེངས་ཏེ ཏ་ ཕྱིན་ ཐིིབྲས་སེ་ བྱོན་ཅིང་། སློ: སླབ་ མའི་ སྒོ ་གསུམ་ ལ་ དབྱེར་ མེད་ དུ་ཞུགས་ པས་ 

ན་དབང་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་པའི འ་རསཤས་ བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ། ངོ་ ངོ་ངོ་ འོད་ གསལ་ སོགས་བཟླས་པའི་མཐར་ འབྱུང་བའི་ཆེ་འགུགས་ གྱེར་ཞིང་། མདའ་དར་གཡབ། སྔགས་ཤམ་བཅས་ བརྗོད་ཅིང་སྤོས་རོལ་གྱིས་བྱིན་དབབ། དེ་ཉཾ ཉད་ བརྟན་ པའི་ ཕྱིར་ དབང་ 
( རྣམས་རིམ་པར་ འབྱུང་བ་ལས། དང་ པོ་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་ ད་སོགས ནས། ཕྱི་དབྱིབས་ ཀྱི་ལུས་དྲང་ སྲོང་ གྲུབ་པའི་ འི་སྐུར་ལམ་ སྟེ་གྱུར་བར་བསམས་ལ། དེ་ཉི ཉིད་གསལ་གདབ་པའི་ འི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་ ངེ་གསུང་ 
ཿཿ འདིའི་དོར་ལ་ སྟན་° གཏོད་ཅིག །འོད་ གསལ་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། སློབ་མ་དྲང་སྲོང་དྲི་མ་ །མེད། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་ཉར། མ་ལུས་འདུས་པའི་ངོ་བོར་ གསལ། ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ལྟ་མོ་ 
དབང་གི ་ལྷ་ དང་། སྤོབ་ དཔོན ལྟན ་ཅིག་ པས། རྡོ་རྗེའི་གཏོར་ བླགས ་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་ སྩལ་པར་ ར་མོས། ཨོ བཀྲ་ཤིས་བུམ ་ཡ་ སོགས་ནས། ཐུ ཐུགས དབང་གི ་མཉམ་པར་ བཞག་ པས་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ངང་དུ་ཚེ་ སྨ་བ་ ནམ་ མཁའི་ 
རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན ལལ ་མཉམ་ པར་ ཞོག ཅི །ཅུང་ཟད་ཉམས་བསྐྱང་དུ་གཞུག །དེས་ཐུགས་ཀྱི ཀྱ ་དབང་ ཐོབ། སོགས་ ཀྱི་མཐར་ཤིས་བརྡོད་དང་། དམ ཚིག་ཁས་ བླངས། གཏང་རག་མཚཱལ། ལུས་དབུལ། ད' དགེ་ ་བསྔོ་བཅས་ སྤྱི་ལྟར་དང་། རྗེས་རིམ་ཚོགས་ ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་ མ་ 


།མཆས་ལཆིམ་ ཙོ: ཆ8[02.23 


,9$; 


༄༅། །བསྔོས་རྗེས། མཆོད་བསྟོད་འདོད་གསོལ་བཅས་དང་། མ་རྙིད་ཡོངས་ སྲ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཚོགས་མགྲོན་བརྟན་བཞུགས་བཅས་སྦྱར། བསྡུ་ལྡང་།། སྨོན་ཤིས་རྣམས་ཀྱིས་འགྲུབ། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་ལོ་སྟིའི་དབང་སྒྲབ་འདོད་ཐུམ། ༼༢༠༣།ལྟར་དངོས་ 
གཞི་རིག་གཏད་ཀྱི་གཏོར་དབང་གྲུབ་པ་དང་། གོས་དྲང་ཚུགས་སུ་གྱོན། རྗེས་བཅས་བྱ།། † །མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་བཏུན་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཞི་ཁྲོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་བཅས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རིག་སྔགས་བཅུད་ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དམོད་པ་ 
དྲག་སྔགས་ཏེ་ཡི་དམ་བཀའ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྒྲབ་སྐོ་ རྭ་ར་པ་དང་ཡན་ལག་བཅས་པ་གྲུབ་བོ། རར ར །།རྩ་བའི་གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་མཁའ་འབྲོའི་སྒྲབ་པའི་སྐོ་ ར་ལ། བླ་མ་མངའ་བདག་ཉར་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་ཟབ་གཏེར་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མ་འདོད་བུམ༼༡༤༣༽ལྟར་ལྟ་ 
དགུའི་དབང་སྦྲབ། དབང་དངོས་ཀྱིལོ་རྒྱས་སྐབས། ལྟ་དགུ་མའི་ཞེས་པ་དེ་བཅུག །གཞན་གཉིས་དོར། འདི་ཐོབ་པས་ལྷ་ལྔ་དང་ལྷ་གཅིག་གཉིས་ཀ་ཐོབགོ་ཆོད་ཅིང་། གཞན་ལ་གཉིས་ཀ་བསྐུར་ཆོག་པ་ཡིན་འདུག །རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །།རྡོ་རྡ་ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མ་འདོ་ད་བུམ།༡༥༥༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། 
དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཕག་མོ་དབུ་བཅད་མ་འདོད་བུམ།༡༦༠༽ལྟར་དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྦྲགས་སུ་བཀྱིད་སྐབས། ལས་བྱང་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་བདེ་ལམ་ལྟར་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་བསྒྲབ་ཅིང་། བུམ་བཟླས་འོད་ 
ཞུ་བཅས་གླུབ་པ་དང་། གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་བཀླག་པས་གྲུབ་པ་བཞིན། མདུན་བསྙེད་མེ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ། གཏོར་སྣོཿ ད་ཆོས་འབྱུང་དམར་ནག་སོགས་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་རྗེས། མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ལམ་འཕྲོས་ཀྱི་གཏོར་འཐུལ་བཏང་རྗེས། ལས་ཐུམ་འཁྱིལ་པའི་བསྐྱེད་བཟླས་ 
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སྤྱི་ཁྱབ་བྱ། འདི་ར་འདོད་བུམ། ༼ ༣༡༥༽ལྟར་གྱི་དུ་ར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་མཆོད་གཏོར་བརླབ་ཅིང་། མདུན་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་པ་གྲུབ་ཀྱི་པར་བཏང་། ༼ཉི༽དུར་ཁྲོད་ལྟ་མོའི་ལས་བྱང་འདོད་པའི་རེ་སྐོང་ལྟར་རམ། དངོས་རོལ་བཞིན་བསྐང་བཤགས་ཀྱང་སྦྱར། བདག་འཇུག་ སྤྲོ་ན་འདིར་ཀླངས། མི་སྒྲོ་ན་རིག་ པའི་མེ་ཏོག་ 
དོར། གང་ལྟར་ཡང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། ཁྲུས་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་འཁོར་སྔོན་འགྲོས། འདོད་བུམ། ༼༡༦༣༽ལྟར་རྩ་དབང་བསྐུར་བའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་བ རྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་རྒྱས་ པ་མཁའ་སྤྱོད་ 
ཐེམ་སྐས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། ལོ་རྒྱུས་རྗེས་གསོལ་གདབ་སྦྲེལ་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་གནང་ལྔ་པོ་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས་པར་བྱས་ནས། གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། 
དེ་ལ་ཐོག་མར་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་པས། དབང་གི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པར་མོས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱི་མཐར། 


ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཨ་བྲི་ཏ་ཨཔྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་བ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ སོགས་བཤེགས་བསྐད་ཕྱིན་མེ་དབང་བཞིན་བསྐུར་མཐའི། གཞུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་མོར་ཤར་བར་མོས་ཤིག །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏར་ 
ས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ། ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུང་འདོད་བུམ་བཞིན་བསྐུར། འདིའི་བཟླས་ལུང་སྐབས་གནད་ཅིག་ཞལ་ལས་ཤེས། ཞེས་ 


‰ 


རར ` 


རག་དང་། སླར་ཡ ང་བཀའ་སྲུང་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པ་ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ལྟ་མོ འི་སྲོ ག་གཏད་རྗེ 
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༄༅། །གསུངས་པའི་དམིགས་གནད་ལོ་ཆེན་དྲིས་ལན་དུ་ཡོད་པས་སྦྱར་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན་དགོས། ཡུས་དབུལ་རྗེས། དེས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་རྣམས་གྲུབ། སླར་ཡང་གྲོ། ལ་བར་བྱེད་པའི་ཟབ་ཁྲིད་སྐུ་གསུང་ལམ་ཁྱེར་ཟབ་དོན་གསལ་ 


བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ལ་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང། སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ལམ་ཁྱེར་གསལ་བཏབ་ནས་མ་ཡེངས་པར་ཚིག་དོན་སྟན་གྱིས་གསན་ཅིང་། ཐུགས་སུ་ 


ཆུབ་པར་མཛད་དགོས་པ་ལགས་པས། འདིར་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་གསང་། ཟབ་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་སོགས་སླུ་གསུང་ལམ་ཁྱེར་ཁྲིད་ཡིག་དབུནས་མཛུག་རྫོགས་པའི། ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ 


ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་རྩ་རླུང་ལུས་ལ་སོགས་གཏུམ་མོའི་ཁྲིད་ཡིག་ལྟར། འབད་པས་བོགས་ཐོན་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་གསལ་རྒྱས་སུ་བསྟན ་པ་བཞེན ་སྦྱོར་དངོས་ རྡེས་རིམ་དང་བཅས་པ་ཚང་ལ་མ་འཁྲུལ་པའི་སྒོ་ནས་ 
སྔོན་འགྲོ་ ས་རྒྱུད་སྦྱངས། དངོས་གཞི་སྟན་ཐོག་གཅི ག་ཏུ་སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་མཉམ་གཞག་གི་རྣམ་འབྱོར་དང་ ། རྗེས་རིམ་ཐུན་མཚམས་ ཀུན་སྤྱོད་ལམ ་བ མས་ཅད་དང་བསྲེས་ནས་ ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་རྗེས་ ཐོབ་ 
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ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་དང་། གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཐོས་ལོ་ཙམ་དུ་མ་བསྐུར་བར་ཉམས་ལེན་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཆབ་ས་ཅིག་ཏུ་ཐོབ་པ་ 
འདིས་མཚོན་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་དགེ་བསྔོ་བཅས་དང། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་ཆོག་རྒྱས་པའི་མཇུག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་བྱང་བཞིན་ཚོགས་མཆོད་ནས། ལྷག་མའི་རྗེས་དུ་ར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་གཏོར་མ་དམིགས་ཏེ། ལས་བྱང་འདོད་པའི་རེ་སྐོང་ལྟར་དམིགས་བྱ་བཀུག་ཅིང་བརླབ་བསྔོས་བྱས་ལ། ཛྷུ 
བྷྱོ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱི་དུར་ཁློད་ སོགས་ཀྱིས་ྲིན་བཅོལ། ཆད་བརྟནརྟ་བྲོ་ཟུར་གསལ་སྦྱར། སྲུང་མའི་རྗེས་ཚོག་ལ། ཨ་ཤྲི་བཛྲ་དྷ་རྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་རྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་མཆོད། ཧཱཾ མི་འགྱུར་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱི་ངས་སོགས་བཱོ་ཀས་བསྟོད མ་རྙེད་ - 
ཡོངས་སུ་ སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱས་བཤགས། གཤེགས་བསྟིམ་སོགས་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། ལས་བྱང་གི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་ཞིང་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་རྷུ་ཀི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་ མའི་ནང་སྒྲབ་དབང་གི་དང་པོ་སྦྱོར་ 
བ་དབང་སྒྲབ་ལ། ཚིག་བདུན་རྗེས་མཚམས་གཅོད་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྟ་མཆོག་དབང་ཆེན་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར། བཀེགས་གཏོར་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། འབུ་གསུམགྱིསབྱིན་གྱིས་བརླབས། སྦརྦ་པི སྣཱན་ཨ་ཀརྟྷ་ཡ་ཛྲཿས་མགྲོན 
བཀུག །ཨོཾ་སརྦ་བི་པྷཱན་ན་མཿསརྦ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཐགས་ལ་གཱང་དཾ་བ་ལི་ཏ་ ཁཱ་ཧི་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱས་བསྔོས་ལ། ཧཾཿ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ 


1;259:819ཤུ་ཤྱེ.ཇ 8; 


ཡ ༄༅། །རྩལ་གྱིས༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ ལོག་པར་འདྲེན་པ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས། འདི་རུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ ཞེས་དང་། སྙུབྷ་ནིས་བགེགས་བསྐྲད། ཧཾཿ ང་ནི་ཡེ་ནས་ངང་ 
གིས་ཁྲོ༔ མཚམས་གཅོད་ཌཁྲོ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་༔ བགེགས་འདུལ་ཁྲོ་མོའི་རོལ་མཚམས་ལས༔ སུ་ཡང་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཧྷི་ཤཱཾ རི སོགས་གཏེར་གཞུང་ནང་སྨྲབ་དབུ་ནས་འབྱངབའི་སྔགས་བརྡོད་པས་མཚམས་ 
. བཅད་། སེམས་བསྟེད་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་སོགས་འཁྲུགས་བསྡེབས་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། བཤགས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ཅིང་སྐྱབས་སེམས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། །ཕོ་བྲང་དབུས་ཀྱི་རྟེན་དེ་ཉིད༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ངོ་བོ༔ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ 

° མཁའ་འགྲོ་མ༔ རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ༔ ཞེས་གསལ་བཏབ། ན་མོ༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལ༔ བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ 
| བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་བསྐྱེད་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུཿ བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་བསྒྲབས་ནས་ནི༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ འགྲོ་བ་བསྒྲལ་པར་དམ་བཅའོ༔ ཞེས་སྐྱབས་སེམས་བྱ། བཤགས་པ་ནི། ཧཾཿ བླ་མ་ 


ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དགོངས༔ ཁྱེད་ནི་རྣམ་དག་དྲི་མ་མེད། བདག་ནི་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས༔ ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ཞེས་ལན་གསུམ་མཐར། རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ་དང་ཡང་སྙིང་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དེ་ 
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མཆས་སིར་ཏ་རེི་མསམ་ ÷ 3. 


༈ ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། སྡིག་སྒྲིབ་དག་ པའི་གནང་ བ་སྩལ། །དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐྲིམ། །དེ་ནས་ཕྱི་སྦུབབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསྟེན་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས། །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་རང་ 
‡ རིག་ སེམས སོགས་ཕྱི་སྒྲབ་བཞིན་ལ།  ཡིད་ར འོང་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས༔ ཐུགས་དཀྱིལ་མཿབསམཿམ ནང ཧྲཱིགུུར་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྦྲལ་ སྒུའི་ཆ་ ལུགས་གཟི་བརྗིད་ཅན༔ འོད་ལྡན་སོགས་འོག་ཏུ་འབུང་ 
བ། འཕྲོས་པ་ལས༔ བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་རང་བཞིན་ལྟ། ཏིང་འཛིན་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་དབང་གི་སྐབས་འདི་བཞིན་དང་། དམིགས་བསལ་ཕྱི་སྒྲབ་བསྟེན་པའི་སྐབས་ཡིན་ན། གོང་གི་ 
བསྐྱེད་ རིམ་མདུན་རྟེན་ལ་དམིགས་ པའི འི་མདུན་བསྐྱེད་དང་། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་ དུ་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་ན་ ་ནས། སྤྱན་ འདྲེན་གྱི་ཡེ་ ་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ ལ་བལྟིམ་པ་ ༥ལ་བདག་དམ་ཚིག་པས་མཆོད་ ་ཅིང་ ། གསོལ་འདེབས ་དབང་ལེན་སོགས་བྱ་བར་གསུངས་པས། དེ་ ལྟར་ན། གོང་གི་ གི་ཆིག་རྐང་ཐ་ མར། 

མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ལ་དབྱེར་མེད་ཐིམ། ཞེས་བསྒྲར་ན་རྣ་དབྱ་ཕྱེད་པར་འགྱུར། གང་ཉར་ཡང་། རཱཾ༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྔ་ཡབ་གླིང་༔ པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་བརྙེསཿ ཡུམ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ཞེས་ 
སུ་གྲགས། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་དུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་སྐར༔ 
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༠ ༄༅། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་མ་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧྲི་ཧྲི་ཝཾ་ཝཾ༔ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། བདུན་རྣམ་དག་ནི། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ 
ས་མ་ཡ་ཏིནྫྱ་ལྷན་ྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨ་ཏི་བྲུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ལཱ་ཧོཿ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཾཿ དངོས་ འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ 
འབུལ༔ ཕན་ལག་ལྟག་མ་རྣམསནི། ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ གསང་སྔགས་བསྒྲབས་ལ་རྡེས་ཡི་རང་༔ སྨིན་གྲོལ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ 

| སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ༔ ཡང་དག་རྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨ་མ་ཇོ་ཚོ༔ སོགས་གཞུང་གསལ་གྱེར་རྗེས། ར་དེ་ཉིད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་མཐར་མ་ཡེངས་རབ་ཏུ་གུས་པ་ཡིས༔ 
དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །མདུན་བསྐྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་གསུམ་འཕྲོས༔ སོགས་ཕྱི་སྒྲུབ་ལྟ་བསྐྱེད་དཀྱུས་སུ་ཡོད་པ་བཞིན། དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ བར་གྱི་ཤློ་ཀས་དབང་བླངས། དགྱེས་པས་ 
ཞོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམཿ འདིར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་དེ་ཙམ་གྱིས་འཐུས། བསྟེན་པ་གཏང་ན། ཕྱི་སྒྲབ་སྐབས་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་། བསྡུ་ལྡང་། འདོད་གསོལ། སྨོན་ལམ་སོགས་སྤྱི་བཞིན་སྦྱོར། དེ་ནས་ནང་སྒྲབ་བསྟེན་ཕ་བྱེད་པའམ། དབང་སྒྲབ་སྐབས་ནང་སྒྲབ་ལ་འཛུག་པའི་ཐོག་མར་མཆོད་ 
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པྱན་རླབས་ན། སྤྲན་བླ་མ་གསང་འདུས་བཞིན་བྱ། མི་སྤྲ་ན་སྨན་གཏོར་རཀྟ་མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་གིས་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་མཆོད་པར་ 
བསམས།། །ཞེས་པས་སྦྱངས་རྟོག་སྤར། བསྐྱེད་རིམ་ནི། སྒྲ དངོས་རྣམས་མི་དམིགས་མཁའ་འདྲ་བ༔ ཀུན་ཁྱབ་བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ༔ རང་རིག་ཡི་གེ་མ༔ རུ་བསམས། །དེ་ཡི་འོད་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡིད་འོང་ 
པདྨ ་འདབ་ བཞི་ བརྡལ། ། ། །ལྟེ་ད ་དབུས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ འི་སྟེང་། མཿབབས་མཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཧ་རི་སོགས་ནང་སྦྲབ་གཞུང་བཞིན། ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྐུལ་བས། །ཡིག་འབྲུ་གནས་འགྱུར་དྲན་རྫོགས་ 
སུ། །རང་ཉིད་ཇོ་མོ་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ནས། ! རྟ་སྐད་ འཚེར༔ རྣམ་པ་ཡི་དམ་རྟ་མགྲིན་ལ། །ངོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འདབ་ ་བཞིར་ རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་བཞི། དམར་ གསལ་ གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན ན་ཅན། ། 
ར་ ར་དངུལ་ རྟཏའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །དར གྱི་ཅོད་པ པན རྣམ་ པར་འཕུར༔ ༔ཕྱག་གཡས་ དབང་ སྡུད་ ལྕགས་ཀྱུ་ ཕྱར༔ ཕྱག་ ་གཡོན་ ་ཐོད་ ཁྲག་ཐུགས་ཀར་ འཛིནཿ གར་སྟབས་ཤིག་ཤིག་བསྒུར་བར་བསྒོམ༔ ཕེ་ 

ཡི་སྒྲ་དང་བཅས༔ དེ་རྣམས་ཀུན་ལས་ འོད་ འཕྲོས་པའི༔ འོད་ཟེར་སྟོཿ སྟོང་གསུམ་གང་བ 'ཡིསཿ སྣང་ སྲི ད་དབང་སྡུད་ དགོས་ འདོད་ ཀྱི༔ ཆར་འབེབས་འགྲོ་ 'དུག་འདུལ་བར་བསམ༔ ཞེས་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བཏབ་ལ། 
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༄༅། །གཞུང་ལ། བསྐྱེད་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པས༔ སྨྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་བྱ་མི་དགོས༔ སོགས་ནས། འདི་དུས་ཡེངས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས༔ ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་བཞིན་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གོང་གི་བསྐྱེད་སྔགས་ཉིད་དྲག་ཏུ་བཟླ། ཐུན་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སོགས་ནས ཡ་ཇཿ 
ཧ་རི་ནི་ས། རི་ནི་ས་ཧ། ནི་ས་ཧ་རི། ས་ཧ་རི་ནི། རྣམས་ཀྱི་མཐར། ཧཱུཾ་སིནྡྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་སྦྲེལ་བའམ། རྩ་སྔགས་མཐར་དཀྲུགས་ཡིག་ཚན་བཞི་སོ་སོར་ཤམ་བུ་བཏགས་ནས་ཚོ་བཞིར་བཟླ་བ་ལོང་ཁྱབ་དང་བསྟུན་ཆོག །ཐུན་བསྡུ་བན། ཐོད་རྔ་ར་གླིང་གི་སྒྲ་དང་། གུལ་ནག་ 
གསུར་དུད་བཅས། རྩུ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སོགས་ནས། སིི་སརྦ་སིངྡྷཾ་ཧཱཾཨཱཿབར་གཞུངས་གསལ་གྱེར་བས་བྱིན་འབེབས་དང་མཛོད་པ་འབུལ་བར་བྱ། ཚོགས་རྫས་རྣམས་བཤམས་པ་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་དྲ་བྱི་ཤོདྟ་ནི་ཛཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་པས་བསང་ནས། 
ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་སྦྱང་བ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ་ཅིང་སྤེལ། སྐབས་འདིར་རྟོག་བསལ་བྱེད་དང་མི་བྱེད་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱུན་དང་བསྟུན་ཆོག །གང་ལྟར་ཡང་ཚོགས་ཕུང་རིམ་གསུམ་སོགས་འབུལ། བསྙེན་པའི་མཆོད་པ་དོར། སྐོང་བའི་མཆོད་པ་ནི། ཛྷ དུར་ཁྲོད་གསང་ བ་སོགས་ནས། ལྟ་བའི་སྐོང་བ། 
རྫས་ཀྱི་སྐོང་བ་རྣམས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧྲིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་སོགས་བློ་ཀས་བླ་མ་དང་། ཧྲཱི སྣང་བ་མ་འགགས་སོགས་ཚིགས་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་ཡེ་སེམས། སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་གིས་གཙོ་འཁོར་ 
རྣམས་ལ་བསྟོད་ནས། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ མ་གཡེ་ལ་མ་གཡེ་ལ་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིའི་མཚམས། རེ་བ ཙུན་བླ་མ་མ ཁ འ་འགྲོའི་རྗེ། ཞེས་བསྒུར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གནས་ནས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཅོ་བརྒྱད་མཐར། གནས་མཆོག་འདི་རུ་སོགས་ནས། དངོས་ 
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གྲུབ་སྩོལ༔ བར་ཆིག་རྐང་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། གསང་ཐོད་ལ་དམིགས་ཏེ། ཐོད་པའི་བདུད་རྩིའི་སྟེང་དུ་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་དག འ་བའི་ཟིལ་གྱིས་ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས། མཐར་ལྷ་ཡང་བདེ་བ་ཟག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བར་མོས་ལ། ནང་སྦྲབ་སྔགས་མཐར། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨུ་ཧྱ་སིངྡྷི་ཨབྷི་ཏི་ཤུ་ཨ༔ ཞེས 
བཏགས་པ་ཅི་ནུས་དང་། གཏོར་མ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམིགས་ཏེ་སྤྲོ་བསྡུའི་འབྲུལ་འཁོར་བཅས། ནང་སྒྲབ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། །ལས་ཐུམ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་བསྒྲབ། །དགོངས་ཉམས་བསྟུང་བའམ། འོད་ཟེར་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་མའི་དབང་། གཞུང་གི་དངོས་གྲུབ་ལེན་སྔགས། གུ་རུ་དྙེ་ཝ་ སོགས་ 
བཟླ་བཞིན་བླངས། །ཡང་ན་རིག་མེ་དོར། གང་ལྟར་ཡང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞིར་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཁླུས་བྱ། བགེགས་གཏོར་བཏང་ཞིང་སྲུང་འཁོར་གོང་བཞིན་བསྟོམ། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མར་གྱུར་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་མོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་སྐད་དུ་སྨིན་ལམ་ནོད་དེ། གྲོལ་ལམ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གསལ་ 
བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེའང་ཐོག་མེད་ནས་མ་རིག་ཉིང་འཁྲུལ་གྱི་ཆུ་བོས་ཁྱེར་ཏེ་སྲིད་པའི་ཁོངས་སུ་ཉམས་ཉེས་པའི་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་འཛུག་སྒོ། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 
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9 ༄༅། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་པ་དང་མཚུངས་པར་ཕན་དང་བདེ་བ་ཉག་གཅིག་གི་རྒྱུད་འཇུག་པའི་ཐབས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་། བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་མཆོག་ཡིན་ལ། དེའང་རྩ་བ་གསུམ་སྦྱིར་སྒྲབ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མཐའ་ཡས་པར་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཆུ་བོ་གཉིས་སུ་བྱོན་པའི་ནང་ཚན། 

ཤྲ ཟབ་མོ་གཏེར་མའི་ཕྱོགས། དེ་ལའང་ས་གནམ་དགོངས་གཏེར་སོགས་བྱོན་ཚུལ་མང་ཞིག་མཆིས་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་ས་ཡི་གཏེར་ཟབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རིམ་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མཆོག་། „ 

ཤཿ གི་སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་ཡ་གྱལ། མངའ་བདག་གསུང་གི་སྤྲལ་པ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་རྒྱ་མཚོ་ཞལ་ཕྱེས་པ་ལས། ཐུགས་གཏེར་ཆེན་པོ་ལྔའི་གདམས་བཅུད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་པའི་ཡང་ པ 
སྟིང་གི་གཏེར་ཁར་བསྔགས་པ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་སྟེ། དེ་ལའང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དང་། 
རྔོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ཞུ་ཞིང་སྡུད་པ་མོ། ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་སོགས་བཀའི་མཛོད་ཀྱི་གཉེར་འཛིན། བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མོ། ཁྲག་འཐུང་རལ་གཅིག་ 
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མ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྤྱན་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མ་མོ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་བཞེངས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྣང་བ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། 
བོད་འབངས་ཡོངས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་མ་གཅིག །མཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་ཀྱི་གཟུངས་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག །དྷཱ་ཀི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ 
འབོགས་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། འདིའི་བྱུང་ཁུངས་ལོ་རྒྱུས་མདར་དྲིལ་བ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད་བདག་ཆེན་པོས་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས། ལྷ་ 
མིའི་མཆོད་སྡོང་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་བསྒུར་བཤད་སྤེལ་ཞིང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་གཙུགས། ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ལ་ཡང་སྟིང་རྡོ་རྡེ་ 
ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྦྲགས་སུ་སྩལ། ཟབ་གཏེར་མིང་ཅན་མིང་མེད་གྲངས་ལས་འདས་པ་སྦས་པ་སོགས་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐང་མར་བརྡལ་བའི་སྐབས་ཤིག །གུ་རུ་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ལ་ལྟོ་བྲག་ལ་ཡག་མཁར་སྟེང་དུཿ མོན་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཁྱེ་འདྲེན་གྱིས་གསེར་སྐྱོགས་གཡུས་བཀང་བ་སོགས་གཏེར་གཞུང་དབུ་ནས་འབྱུང་བ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ༔ ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཕྱི་ལྟར་ 


ངྩ 


30®® ཨི 


༄༅། །ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། ནང་ལྟར་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་དབྱེར་མེད་བོད་འབངས་ཡོངས་ཀྱི་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
མཚོ་རྒྱལ། གསང་བ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་ཡང་དག་དོན་གྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སོ་སོར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ལྟ་ལྔ་སྣང་ 
བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱི་ལུང་དབང་གི་སྒྲོམ་གྱི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་བགྱིད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བགྱི་བར་འོས་པའི་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཛཱལ་འབུལ་བཅུག །བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ༔ སྔོན་ཆད་ལམ་ལོག་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་སླད་དུ༔ 
མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མར་ལམ་གྱི་རྩ་བ་སྐུབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚོགས་བསགས་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས། དེའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མོས་ 
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ཟླ མདུན ་གྱི ་ནམ་ མཁར་དགྱེས་པའི་པའི་ གཟི ཟི་ཕྱིན་ཐིབས་སེར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བདག་གིས་གཙོར་ བྱས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདུན་པ་ པ་འདིའི་ རྡེས་ཟློས། ན་མོཿ 

བླ་མ་བདེ་ གཤེགས་ སོགས་ལན་གསུམ། ཡུལ་དེ་རྣམས་དབང་པོར་གསོལ་བའི་ སྤྱན་སྔར ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཡེ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི་གོ་ ་འཕང་བསྒྲབས་ནས། སེམས་ཅན་ རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱིའོ་ སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཞྲཱ འདིའི་རྗ རྡེས་ཟློས། སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ལན་གསུག ཟབ་མོའི་ལམ་ཉམས་ སུ་ལེན་ ་པའི་མཐུན་རྐྱེན ཚོགས ་བསགས་ པའི་སླད་དུ་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བའི་བློས་ 'འདིའི་ 
རྗེས ་ཟློས། བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་པའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཉམས་ ཆགས་ སྡིག་སྒྲི་བ་སོགས་གོང་དུ་འབྱུང་བའི་བདུན་རྣམ་དག་ལན་གསུམ། དེ་ ནས་ ཁུད་ པར་གྱི་དོན་ 
¦ ཞུ་བའི་འདུན་པ་ དང་བཅས་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེ་སངས་རྒྱས་ལ༔ སོགས་དབང་གཞུང་བཞིན་འན་གསུམ། དེའི་ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་གི་གནད་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། དབྱེར་མེད་ 
-= ཆེན་པོར་སོགས། གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་འཛིན་སྟམ་པས་སླར་ཡང་ནན་ཏན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དགོངས༔ ལུས་ 


༧ ༄༅། །དད་སྲོག་ལ་མི་བལྟ་བར༔ དམ་ཚིག་བཀའ་སྩལ་ཚུལ་བཞེན་བསྒྲབ༔ ངེས་པར་གནང་ཞིང་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། གཞུང་དུ་མ་གསལ་ཡང་། ཡེ་ཤེ་དབབ་་སྦྱོར་ན་མི་འགལ་བས། དེ་ ལྟར་ན་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ དུ་འཇུག་པ སྒོ་གསུམ ་ཐལ་པ་ལ་མི ་དབང་བས་དེ་ཕྱིར་ ལུས་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི བྱིན་འ ་འབེབས་པའི་ཆོ་ ཆོ་ག་ བགྱིད་ པ་ལ། སློབ་མའི་སྒོ་ ་གསུམ་ གྱི གནད་གཅུན་ ཏེ་ འདི་ 

4 ལྟར་གསལ་ ཐོབ་ མཛོད། ཧཱཿ དངོས་རྣམས་དམིགས་མེད་མཁར་འདྲ་བརཿསོགས་གོང་བཞིན། ། གར་སྟབས་ ཤིག་ཤིག་བསྒུར་བར་ བསྒོམ༔ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་མོས་ གུས་བྱས་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ དཔོན་༔ སློབ་ གཉིས་ 

^ ཀའི་ཐུགས་སྲོག་ འོད་ ཟར་གྱི་ཕོ་ ་ཉས་རྒྱལ་བ་རྩ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ བསྒོམ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ པར་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་སྤྱན་དྲངས། སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ 
པར་བསམས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སློས་རོལདང་བཅས། ཧཱུཾཿ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྔ་ཡབ་གླི་ང་༔ སོགས་གོང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནས་འབྱུང་བ། བདག་ལ་ཞེས་པར། རྣམས་ལ་ཞེས་བསྒྱུར། སྔགས་བཅས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། ཏིཏྡ་ 
བཛྲས་བརྟན། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ལ་དབང་བཞི་མཐའ་རྟེན་བཅས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བའི་དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ 
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པཱ ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཔའ་ཐོ་རྟ་མགྲིན་ལས་རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་བྱོན་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་བཟང་པོའི་དབང་སྤྱི་བོ་ནས་ 

: བསྐུར་བ་ལས། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་། ཚངས་བུ་གནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་དག་པར་གྱུར་པར་མོས། ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། ནང་སྦྲབ་ནས་འབྱུང་བའི། ཨོཾཿ སྲུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སོགས་ཟིག་རང་གསུམབྱ་མཐར། 

ཧཱཾ བུམ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ཧྲིཿམ་ཕཾ་ཝེ་ཀྭ་ཡ་སིདྡྷི་ཛཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་སྦྱར་བས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐུམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ལྷག་འཁྱིལ་བ་ལས། མགོ་བོའི་ ཐྲ 
ྲུ གནས་ལྔར་ཨོ་ཨཱརྙཾ་སྭཱ་ཧྭ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ། ཕུང་པོའི་སྣང་ཞིན་དག་པས་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བརྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །དེས་ནི་ 
བུམ་པའི་དབང་སོགས་དབང་གཞུང་རྟར་ཚིག་རྐང་གཉིས་བརྗོད། གཉིས་པ་གསུང་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ ཡེ་ཤེས་དང་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། གུ་ 
རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་སྒུ་རྩལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུན་དཀར་དམར་འདྲེས་པ་ལྡགས་ཐོག་ཏུ་བཞག་པས་ངག་སྒྲིབ་དག་པར་གྱུར་པར་མོས། བྷནྣ་ 
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'ཐོགས་ལ། ནང་སྒྲུབ་ྱ་སྔ་མའ་འཕྲས། ཨཱཿ 


9 ༄༅། །གསུང་གི་ཕྱིན་གྱི་སྲ་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་དང་། གསུང་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨཱཧཱིཿམ་ཕཾ་ཕེ་ལཱ་ཀ་སིདྡྷི་ཧྷཱཾ་ཨཱཿ ཞེས་པས་ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིག་གསང་རྫས་བྱིན། བྱང་སེམས་མགྲིན་པ་ནས་བརྒྱུད་ 
ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། རྩ་རླུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ངག་གི་འགྲོ་འོང་སྔགས་སུ་སྨིན་ཅིང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ 
མཿ ལ་བཞག་པའོ། །ངག་གི་སྒྲིབ་དག་གསང་ད བང་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་ཆིག་རྐང་གཉིས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་གཞུང་ལྟར། དེ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ནས། འཕྲོས་པས༔ བུ་ དྣ 
པ ཡི་སྟིང་གར་སོགས་ནས། དག་པར་བསམ༔ བར་ཆིག་ནྐང་ལྔ་བརྡོད། ཧཱཾ༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་སྲ་སོགས་ནས་སྒྲབ་ལྟར་ཚིག་རྐང་གསུམ་དང་། ཤེར་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག ཱཾ་ྲཱིཿམ་ཕཾ་ཝེ་ཙིཏྟ་སིངྡྷི་ཛཱུཾ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཉམས་བསྐྱང་། 
དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་ལམ་བཅད། ཐིག་ལེ་འཛག་མེད་དུ་བརྟན་པས་བདེ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ 
བརྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་ཚིག་རྐང་གཉིས་བརྗོད། བཞི་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་སློབ་མས་བླ་མ་ལྟར། གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བཏབ་ 


ས། བླ་ མ་མཁའ་འགྲོ་རང་ལ་ཚུར༔ ཐིམ་པས་སོགས་ནས། ངང་ལ་ བཞག༔ཿ པར་ཆིག་རྐང་དྲུག་པོ་བརྡོད་ཅིང་། མཉམ་པར་འཇོག་བཞིན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ སྨུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སོགས་ནང་སྒྲབ་བཞིའི་ཚིག་རྐང་གསུམ་དང་། ! ཚིག་ དབང་ཡོངས་ 
རྫོགས 'ཐོབ་ པར་ཤོག ། །ཨོཾཨཱ ཧཱུཾ སོགས་སྔགས་ཀྱང་བརྗོད། ། དེ་ལྟར་ བྱས་པས་ ་ཡོངས་རྫོགས་ ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡེའི་བྱིན ་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས། ། བདག་ཏུ་འཛིན་ པའི་ཡུལ་ པ་བུད། ། །གནས་ཡུགས་ རྡེན ་པའི་ཆྩལ རྫོགས། སྒུ་བཞི་ 
¦ ལྷུན་ གྲུབ་ ཡེ ཤིས་རྒྱལ་ ལོའི་ ་སྙུ་ཐོབ་ པའི་ ་སྐལ་བ [རྒྱུད་ ལ་བཞག་ པའོ། །རིག་ པ་ཡེ ཤྲིས་ཟ སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་ཚིག་རྐང་གཉིས་བརྡོད། ལྔ་པ་མཐའ་ རྟེན་ ཕྱིན་ རླབས་ ཡ་གཏོར་ མའི་ ༨དབང་ ང་བསྒུར་ བ་ ནི། ། གཏོར་ སྣོད་ དབྱིངས་ ཀྱི་ 
2 ཕོ་བྲང་ དུ་གཏོར་ མ་དཔའ་མོ་ཧེ་རུ་ཀ་རྩ་བ་གསུམ་ གྱིལྷ་ ཚོགས་ དང་ བཅས་པ། གཏོར་ རྫས་དངོས་ གྲུབ་ དམ་ ཚིག་ ་གི་ རྡ་ས་ཀྱི་ རྱ མཚོར་འཁྱིལ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྣོད་ བཅུད་ཡོངས་ (རྫོགས་ གནས་ བཞིར་ 
 གཏུགས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བ་ བས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཤིས ་མཆོག་གི གཾ ་དངོས་ གྲུབ་ དང་། ། ཚེ་ དབང་ བསོད་ ནམས ་སོགས་ ཐུན་ཿ ་མོང་ གི ་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ འོད་ ད་ཟེར། | བདུད་རྩི། རྩ ཡིག་ འབྲུ། ཕྱུག་ མཚུན 
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× ༄༅། །ཆེན་བཏེགས་ལ། ནང་སྤྲབ་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་ནི། ཧཱུཾཿ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་རྗེ་བཙུན་བཞེངས༔ སོགས་བདག་ལ་ཞེས་པ་གར་ཡོད་པས། འདི་ལ་ཞེས་བསྒུར་ཞིང་། ཚན་གསུམ་གྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲི་གུ་རུ་དྷི་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཧ་རི་ནི་ས་མ་ཧཱ་ 
སིངྡིཿ ཨཱ་ཡུ༔སིདྡྷཾཿ ྷཱ་ན་སིངྡྷཿ སྦརྦ་སྙིངྡིཧྷུ་ཨཱཿ ཞེས་བླ་ཞིང་གནས་བཞིར་གཏུག་ཅིང་དབང་བསྐུར། མཐར། ལྷ་ཚོགས་ཟག་མེད་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་བའི་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་གི་ནོར་ཐུ་ལ་ལོངས་སྐྱོད་པས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་ 

༧ གཉིས་རྩོལ་མེད་དུ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཾགུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་སིདྡྷི་མ་ཧཱ་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏོར་མ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་སྦྱིན། སླར་ཡང་བདེ་ག ཤེགས་མཁ འ་འགྲོ་དམ་ཅན་ནོར་ 

༧ ལྷ་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་དང་། མགྲིན་གཅིག་བཀྲ་ཤིས་པའི་གླ་དབྱངས་ལྡིར་ཞིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ་པས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་ཅིང་འཕེལ་རྒྱས་སུ་ 
བསྒྲབ་པར་མོས། ཨོཾ། བཀྲ་ཤིས་རི་རབ་གླིང་བཞི་བཀོད་པ་ལ། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཁང་བརྩེགས་དཔལ་འབར་བ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གང་། བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ 
ལེགས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བརྡོད་གསུམཔ་རྡེས་ལ། དབང་གི་རྡེས་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཨ་མ་ཇོ་མོའི་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པའང་། གཞུང་ལས། 
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མ་ཚིག་བླ་མ་དབང་ཡོན་སོགས་ཟིག་རྐང་དྲུག །མཉམ་པར་སྦྱོར༔ ཞེས་གདམས་ཤིང་བསྔགས་པ་བཞིན་ལགས་པས་ན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་གསང་དམ་ཚུལ་བཞེན་འཛིན་པའི་བློཿ ས་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས གཙོ་བོཿ ས་ ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་བཞིན་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་བཏང་། སྤྲོ་ན་ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ་དང་། མི་ནུས་ན་གོང་གི་འཕྲོས་སུ་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བླ་མའི་ལས་བྱང་བགྱིས་པས་འགྲུབ་བོ།། ༈ །།ཡང་གཏེར་ 
མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་གི་ཐོག་མར་ཟུར་འདེ་བས་རཏྣའི་ཆུན་པོ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་འདེབས། རྒྱུན་ཁྱེར་ལྟར་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་བསྡུས་བཟླས་པ་བསྡུ་ལྡང་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ས་ལྟ། ཐུམ་པ། སློབ་མ་སྟ་གོན་བཅས་བྱས་ཏེ། དབང་སྒྲབ་དངོས་ 
ལ། བརྒྱུད་འདེབས། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་ཞིང་། སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་བཅས་ལན་གསུམ་རེ། ཚོགས་ཞིང་རང་ལ་བསྡུ། བགེགས་གཏོར་བསང་སྦྱང་། ཕྱིན་རླབས། མགྲོན་འགུགས། བསྔོ་བ་བཅས་སྤྱི་འགྲོ་སྦྱར་ནས་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་མཚམས་བཅད། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར་རྡོར་སེམས། 
མནྫལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐུགས་རྒྱུན་བསྐུལ་བའི་བསྟེན་པ་བཅས་བཏང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཤགས་པ་དང་དམ་བཅའ་བཟུང་། ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་གོང་འཕེལ། དབང་བླང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་མཆོད་བརླབ་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་ཀྱི་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་རྗེས། ཟུར་གསལ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་བསྐྱེད་རིམ་སྦྱར། 
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ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་མཚམས་བསྐྱེད་པ་ཕྱིན་ནས་བསྟོད་པའི་མཐར། བཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷཱི་ཀྭ་ལི་ཛཱ་ན་མ ཌཟླལ་ཕཊ་ཛཿ སྦྱར་བས་ཛབ་ཁང་ཕྱེས། ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་འབེབས་སྔགས་ཅུང་ཟད་དང་ཏིང་འཛིན་བཅས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྔགས། རིགས་བཞིའི་བསྟེན་པ་རྣམས་རིམ་པས་གྲངས་ཆ་འཕྲི་ 
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༄༅། །པའི་བཟླས་པ་གྲུབ་མཚམས། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཏིང་འཛིན་བཅས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྔགས་བཟླ་བ་སྦྱར། ཕྲིན་ལས་ལྟར་ཏིང་འཛིན་བཅས་ལ་བཞིའི་བཟླས་པ་རྣམས་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླ། དེ་ནས་དོན་གྱི་དགོ་ངས་པ་གསལ་བཏབ་ཐ ཧྷཱཾ་དབྱངས་གྱེར། དབྱངས་གསལ། ཡིག་ 
བརྒྱ། རྟེན་སྟིང་བཟླས་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་ཞིང་བརྟན། གཏོར་འབུལ། མཆོད་བསྟོད། ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་གྲུབ་པ་དག་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་སྒོས་དབང་ནི་སོ་སོའི་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན་ཟུར་དུ་བསྒྲབ་དགོས་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེང་སང་བསྐུར་བསྙུར་ཐོབ་ཐོབ་ཀྱི་མིང་བགྲང་བའི་ 
མགྱོགས་དབང་སྐབས་དཀྱུས་གཅིག་ཉུ་བསྒྲབ་པར་འདོད་ན། ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་པ་ཚེ་འགུགས་རྒྱས་གདབ་རྡེས་སྨོན་ཤིས་བརྗོད། ནོར་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྲུས་གསོལ་ནས་བསྟེན་པའི་སྐབས། ཐོད་རྟེན་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་དང་བཟླས་པ་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་གཏོར་འབུལ་གཡང་འགུགས་རྗེས་རྩ་ལས་ 
ཀྱི་སྔགས་དང་ཤིས་པ་བརྡོད། དབང་སྡུད་ལ་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་པའི་ཐུན་མཚམས་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ། ཟོར་ལས་ལ་མདུན་དཀྱིལ་བསྐྱེད་བཟླས་སླུང་ཟློག་བསད་པའི་དམིགས་བཟླས་ཁུག་ཙམ་རེ་བཏང་། ཟུར་གསལ་བཀའ་སླུང་མཁའ་འགྲོ་མཆེད་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ་བྱ། དེ་ནས་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ 
ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་དང་སྐོང་བ་གྲུབ་པའི་མཚམས་དེར། མཆོད་སྐོང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཅུ་སྐོང་ནས་མར་མེའི་སྐོང་བགྲུབ་ཀྱི་བརག་ཞུང་གསལ་བཞིན་མཐར་ཚགས་སུ་བཏང་ཞིང་། སོ་སོའི་བྱིན་རླབས་བརྡ་དབང་བླངས་ལ། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་སྐབས་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བཏབ་པས་ཁུབ། མདོས་རག་གི་ 
བསྐང་བ་ནི་གཏེར་གཞུང་ལས་ཕབ་མ་གྲུབ་པས། ས་བཅད་མི་སྟོང་ཕྱིར་མདོས་རཀ་སྤྱི་འགྲེས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བར་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ལུང་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ལ། བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྙོང་པའི་ངང་ལས་མདོས་གཏོར་རྣམས། ཇོ་ཁྲོ་ཡྭ་ ་ཤི ས་རང་ 
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བཞེན་ལ། རྣམ་པ་སྣང་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། ཡོངས་རྫོགས་མདོས་གཏོར་ནམ་མཁའ་མཛོད། བྱེད་ལས་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་སྐོང་གྱུར། ཅེས་དང་།། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བཟླབ། ཧཱུཾ། སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ནམ་ 
མཁའི་ཀློང་། རིག་གདངས་མ་འགགས་ཆོ་འཕྱུལ་ལས། སྲིད་ཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ཤར། དེ་དབུས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག །རིགས་བཞིའི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ལས་དང་ཡེ་ཤེས་དྷཱ་ཀི་ནི། འབུམ་ 
ཕྲག་ཡངས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་། །དགྱེས་དགུར་སྦྱོད་པའི་མཆཱལ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །ཡོངས་རྫོགས་མདོས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་མཆོག །འདོད་ཡོན་ 
མཆོག་གི་གཏེར་ཆེན་པོས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཁོར་གྱི་མཁ འ་འགྲོ་འི་སོགས། རྩ་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ བཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧཱི་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་མ ཌླལ་ལ་སརྦ་པུུ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་བཏགས་པའི་ཅི་ནུས་བཟླས་པས་མཆོད། 
དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་དགྱེས་ཤིང་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོས། བདག་དང་སློབ་མའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བསལ་ཞིང་། མཆོག་ཐུན་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར་བར་བསམ། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་གཞུང་ནི་གཏན་ལ་འབེབས་མ་གྲུབ་པས། རྩ་དབང་སྒྲུབ་པའི་ཞར་བྱུང་དུ་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་ལ་དམིགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱས་པས་ས་བཅད་ཚང་བའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ལྟར་གྱིས་འཐུས། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ 
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9 ,༄༅། །སྨེ་བཤགས་དང་། མཆོད་སྐོང་ལྟར་དོན་བསྐང་བྱ། བརྡ་དབང་ཚང་བའམ་འཇུག་པ་མདོར་བསྡུས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དབང་བཞིའི་སྟིང་པོ་ཙམ་བླངས་ནས་སློབ་མ་འཇུག་པར་གནང་བ་ཞུ། དབང་དངོས་ལ། སློབ་མ་ལ་ཁྲུས་བྱ། བགེགས་གཏོར་བསྔོ་ཞིང་བཀའ་བསྟོ་སྲུང་འཁོར་བསྐོམ། མེ་ཏོག་བཀྱེ་ 
བསྡུགྲུབ་ནས། འོ། མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འཕགས་བཞིའི་སྐྱེད་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་གོ་འཕང་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་ཁོ་ནས་བཞག་པར་བྱ། 

ཧཱཾ དེའི་ཆེད་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་མོར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ནོད་དེ། ལམ་མཆོག་རུར་དུ་བགྲོད་པའི་གདམས་པ་ཚུལ་བཞིན། ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་ 

° བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་སྦྱིར་རྒྱལ་བ་མིའི་སེང་གེའེ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གམ། རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ནི་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ། དེ་ལའང་ནང་གསེང་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུ་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་ 
པ་ལས། འདིར་ནི་གཞིའི་དུས་ན་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་ཅིག ལམ་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ལས་དང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


སྟིང་པོའམ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ ་ཡེ་ཤེས་གྱི་སྟིང་པོ་ཅན་ཆོས་སྒུ་མི་འགྱུར་བའི་མཁའ་ཀློང་། བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ནི་རྣམ་ཀུན་ 


མཆོག་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཉིད་རྟོགས་བྱར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་རབ་མཆོག །གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་བསྣག་པའི་མཐ ར་ཐུག་པ་ནི་བཅོམ་ 

ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཁོ་ན་ཡིན། དེ་ལའང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཆུ་ཀླུང་གི་ལམ་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་ཟབ་མོ་གཏེར་ གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའི་ 

མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་སྐོར་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཡ ང་བཅུད་དམ་པར་གྱུར་པ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཆེན་མོར་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། $ 

ུ འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱུང་བ་བརྗོད་པ་ཞུང་ངུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་རྙེད་ཕྱིར་བརྡོད་ན། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལས། སྡོམ་ཚེ་འོག་མིན་གསང་ཆེན་ཞིང་༔ སོགས་ཟབ་ཁྲིད་མཇུག་ནས་འབྱང་བ་ལྟར། དངོས་ གྲུབ་དགའ་ 

བཱ སྟོན་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ཞེས་བསླ་བ་མེ ད་པའི་ལུང་གིས་ངེས་པས་བསྟན་པ་བཞིན། ཡང་དག་དོན་གྱི་འོག་མིན་ན་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ དགོངས་ པང རང་སྣང་གི་འཁོ ར་ལ་བརྗོད་ཚིག་ལས་འདས་པའི་ག སང་རྒྱུད་ 
རྣམས་རང་ཤར་བའི་རོལ་རྩལ་འགགས་པ་མེད་པར་བསྟན། རང་བྱུང་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་ལོ་ ངས་སྐུ་བརྡའི་ཕག་མོཿ ས་སྟོན་པ་ཉིད་ལས་མི་གཞན་པའི་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་གསང་བ་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ 


ཨུཚེ 9942. 
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༧ ༄༅། །ཉིད་དུ་བཤད། ཨོ་རྒྱན་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་སྤྲལ་སྐུ་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕ ག་མོ ས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པ དྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་གདམས་ཕྱིར། འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ པོའི་ཐུགས་བ སྐྱེད་དང་། 
ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝའི་ཕྲ ཕྲིན་ལས་དུས་སུ་སྨིན་པས་བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་སྦར་བའི་སྐབས་ཤི ཤིག །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་མ་ཧྭ་ གུ་ རུ་རིན་། པོ་ཆེས་རྒྱུད་ ལུང་མན་ ངག་ 

# སྟིང་པོར་བསྡུས་ པའི་དམར་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ མནོག་ ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ །་གསང་བ་ ཀུན་འདུས་ ཀྱི་གདམས་སྐོར་ འདི་རྣམས ་བསམ་ཡས་ མཆིམས་ཕུའི་ ནགས་ ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་ 'བཀའ་ཡི་ བསྡུ་ „ 
༧ བ་ གཟུངས་མ་ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ ཐུགས ་དམ་ གྱི་ཡང་སྟིང་དུ་སྩལ་ བ ་བཞིན 'ཐུགས་ཉམས་ སུ་བཞེས་ཤིང་། ། གུ་རུའི་བཀའ་ བཞིན་ མ་འོངས་པའི་དོན་ལ་དགོངས་ ནས། ཨེ་བཟང་མོ་ལུང་གི་བྲག་ 
གུ་རུའི་སྒྲབ་ གནས་བདེ་ཆེན་གསང་བ་ཕུག་ཏུ་བརྡ་ཡིག་རིགས་ལྔར་བྲིས་ཏེ། ནམ་ཞིག་ལས་ཅན་མ་དང་འཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་གཏེར་ དུ་སྦས་ཤིང་། གཏེར་བདག་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་མ་མོ་དྲག ་ཤུལ་ཅན་ 
ང་ཞོན་མཆེད་གསུམ་ལ་བཅོལ། ཕྱིས་རབ་བྱུང་བཞི་བའི་ནང་དུ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རང་གྲོལ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཇོ་མོ་སྨན་མོའམ། མཚན་དངོས་པདྨ་མཚོ་སྐྱིད་དུ་གྲགས་པ་ལ་ 


མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་གཏེར་དཔེ་དངོས་སུ་གཏད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྦས་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་དོན་ཅི་རིགས་མཛད་པ་ལས་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་སྐབས་སུམ་བབས་ཤིང་། ཐུགས་ཉམས་སུ་རྩེ་གཅིག་བཞེས་པ་ལ་ 


བརྟེན་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་ཅན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ་བ་ཡིན་ཅིང་། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རེ་ཞིག་ཡང་འདབ་གཏེར་དུ་ 
ཡཱ སྦས་པ་ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས་ཤི ང་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ། རྩོད་དུས་ཀྱི་ཐ་མར་འདུལ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ན། ཐུགས་རྗེ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་ལས་གངས་ཅན་མཁའ་གྲུབ་ 
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༈ གཏེར་སྟོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྦྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་བཀའ་བབས་པ་སྟེ། རྗེ་འདི་ཉིད་ནི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། པཌ་ཆེན་བི་མ་ 
ལ་མི་ཏྲ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་ཡིན་ཅིང་། གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་ངོར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པ། པཌཱཾ་ཏ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་བློ་གྲོས། པང་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ 
-= ལ་སོགས་པ་དང་། བོད་ཡུལ་དུ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། གུ་རུ་ཆོས་དཔང་། རས་ཆུང་རྡོར་གྲགས། ས་སྐྱ་རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་རྒྱལ། ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ་སོགས་ 


རྩེ 
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༠ ༄༅། །གསར་རྙིང་གི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དུ་མའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པར་བསྟན་པ། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་གཏེར་འབྱིན་རྐྱང་པའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་ 
གསུམ། བྱོན་པར་གསུངས་པའི་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ནས། བཅུ་གཉིས་པ་ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་བར་བྱོན་ཟིན་ནས། བཅུ་གསུམ་པ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཡིན་པར་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་གསལ་བར་མཚོན་པ་དང་། 

> གཏེར་སྟོན་རྒྱལ་ཕོ་ལྔ་ལ་བྲན་བརྒྱས་བསྐོར༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ལྔ་པ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ནི། མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ་ཡིན་པར་གྲགས་ཀྱང་། རྟེན་འབྲེལ་འཆོལ་བས་གཏེར་ཁ་གང་ཡང་ཕྱག་ཏུ་མ་འབྱོར་ཞིང་། 

པ གློ་ཐུར་དུ་མཛད་པ་བརྟུལ་བ་ཡིན་པར་ངེས་པས། རྒྱལ་པོ་ལྔ་པ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཁོ་ནར་གྲུབ་པས། ཕྱི་དུས་བྱོན་པའི་གཏེར་སྟོན་ཚད་མ་ཐམས་ཅད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་བྲན་ དུ་གྲུབ་པའང་མངོན་སུམ་གྱིས་གསལ་ཞིང་། 
རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་དམ་པར་གྱུར་པ་བཀའ་བབས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བདུན་ལྡན་བཞུགས་པ་ལས། གསུམ་པ་ཡང་གཏེར་གྱི་ཆོས་སྐོར་ལས་བྱོན་པ་ཉིད་རྡོ་རྡེའི་ལུང་གི་ངེས་པས་ཇི་ལྟར་ 
བསྟན་པ་བཞིན། གསང་བའི་བདག་པོ་རྣམ་སྣང་ལོ་ཚཱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་མོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཀྱང་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཟོལ་ཅན། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་དབང་འཆི་ 


མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་ལ་བཀའ་བབས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་སྩལ་བ་ལས་བརྒྱུད་དེ། བདག་ཅག་གི་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་དཔྱིད་དུ་ཐོབ་པ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་སྨིན་གྲོལ་ 
འབོགས་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་དང་། བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་། ཡན་ལག་གི་དབང་དྲུག །རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་སྒོས་དབང་། སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་བཅས་ 
འབྱུང་བ་ལས། འདིར་ནི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་སླུང་མའི་བཀའ་གཏད་བཅས་བཀྱིད་པ་སྟེ། དེའང་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་མཐའ་ཅན། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དེ་ 
རཱ ཉིད་སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་གདམས་ཁྲིད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ངེས་པ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ཕྱག་བཞེས་ལྟར། ལམ་བཞིའི་རིམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་བའི་སྨེན་བྱེད་གྲོལ་ལམ་ 
བཅས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཚངས་སྦྲགས་སུ་བགྱིད་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཁུར་དུ་བབས་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་རྣམས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ལགས། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ 
ལའང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཞུ་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་བཀའ་དྲིན་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
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9 །༄། །གོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ་འབུལ། སྔོན་ཆད་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པས་བསྒྲིབ་སྟེ། རང་རིག་གི་ལྷ་ཞལ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བའི་བརྡར་རས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པའི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ 
འཚལ་ཨ་ཁཾ་ལྟི་ར་རྲཱཾ། ཞེས་ཐུར་དུང་བརྡོད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཕྱག་རྟེན་མེད་པར་མཇལ་དུ་མི་རུང་བས། དེའི་དོད་ཨུ་དྭུམ་རའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ་ 
རི ལཱི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་རིང་ཕོར་བརྗོད། བདག་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཐ་མལ་དུ་མ་འཛིན་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་དག་སྣང་བསྐྱེད་ལ་ 
ཙཱཾཿ ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཏེར་གཞུང་གི་ཕག་མོ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་ལྟར། ཧོཿ རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བའི་ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གདམས་ངག་ 
འབོགས་པ་དང་། གནང་བ་སྦྱིན་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བསྲུང་དགོས་པའི་གནང་བསྒྲགས་པ་ལགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སོགས་དུང་ཞལ་ཆུ་ལ་ནང་མཆོད་བསེས་པ་སྦྱིན། 
སླར་ཡང་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པ་འདི་ཉིད་མྱངས་ནས། ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་གསང་བ་བླ་མེད་སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་སྡོམ་པ་དང་ 


41 


ཀྭ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡལ་བར་མི་འདོར་སྟམ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོར་བཟུང་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཡལ་བར་མི་འདོར་བའི་བློས་རྡོ་རྗེའི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ས་མ་ཡ་ཕོགས། ཐོག་མར་སློབ་བུའི་རྒྱུད་ 
ཱེ སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ །སེམས་བསྐྱེད། སྡོམ་བཟུང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ་ 
སུམ་ཡོངས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ་ུས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བློ་གཏད་ལིང་བསྒུར། ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་ ཐཾ 
༧ འདུན་པ་དང་བཅས་པས་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྲིན་ལས་ྟར། ན་མོ༔ བདག་དང་ སོགས་ལན་གསུམ། དེས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས་དགག་སྒྲབ་ཆ་མཐུན་གྱི་བསླབ་ཀྱ་རྣམས་ལ་ 
¦ ཚུལ་བཞེན་སློབ་པ་དང་། ཁུད་པར་དུས་དྲུག་གམ་བཞི་ལ་སོགས་པར་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་ཏེ། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར། ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ འཁོར་བྲ་སོགས་ནས། དེ་ནི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་དམིགས་ 


འདོན་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པའོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་ནི། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མེད་པ་བཞིའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་ 
དན་ཉམས་ལན ། །བ།ཉ ཆུབ་མཆག་ཏུ ད་པ་ན། རྒན ནྣ ད་ལ་ཆད་མད བླ ཏ། དྣ དན་དུ་རྡ 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་མོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ། དེའི་སླད་དུ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཙོ་བོར་ ར་པའི་ཟབ་ལམ་ལ་འཇུག་བར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་སྨོན་འཇུགས་སེམས་བསྐྱེད་བཟུང་བའི་འདུན་པ་དང་ 
བཅས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་སོགས་ལན་གསུམ། དེས་སྣོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གི་བསླབ་བྱ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དཀར་ནག་གི་ཆོས་བཞི་བཞིའི་ 
བླང་དོར་དང་སེམས་ཅན་བློས་མི་སྤང་ཞེང་། ཅི་བགྱིས་གཞན་དོན་དུ་བསླབ་པ་ལ་བརྩོན་དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་མདོར་དྲིལ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག །ཟབ་ཁྲིད་ལྟར། 

? ཀྱེཿ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ ༔སྨོན་འཇུག་གི་སོགས་ནས། དེ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དམིགས་རིམ་དང་བསླབ་བྱའི་ཉམས་ལེན་མདོར་དྲིལ་བའོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 


ལོངས་སྤྱོད་དང་། སྲོག་བསྲུང་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་ནས་བསྲུང་བར་བགྱིའི་སྟམ་པའི་གཡར་དམ་གྱི་རི་མོ་སྙིང་ལ་བཀོད་དེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཡྲིན་ལས་ལྟར། ཧོཿ བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་སོགས་ལན་གསུམ། དེས་འདུལ་མདོ་ 


བཟུང་བ་ནི། ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་དབང་པོར་གསོལ་བའི་སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་ལ་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་འདུལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་གནས་མ་ལུས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཟུང་ནས 
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གས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ རྣམས་ཆོ་གའི་སྒོ་ ནས་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དང་ཕྱིན་ཕྱི་སོ་ ་ཐར། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་ རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་ རྣམས་ ་ངོ་བོ་མ་འདྲེས་པར་ བཟུང་། ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་ དུ་བསྒྲབ། དུས་ 
བས་དགོས་པ་གཙོ་བོར་གཏོད་པས་ སྤྱོད་ཅིང ། ཉེས་ དྡ དེ་མའི་ཆ་ཤས་ ཀྱིས་མ་གོས་པར་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ དང་། | ཉམས་ཆགས་ཀྱི་ ་ཉེས་པ་རྣམས་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་ གཙང་ པར་ ར་བྱེད་ དགོས་པའི་ 
ཚུ་སྙིང་པོར་བསུས་ཏེ་ཉམས་སུལེནྭ་བའི་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ནི། བ་ཉ ཀཿ སྐལ་བ་དངདན་པ་ནམས་ཉོན་ཅིག །་ེཟག་པའི་སས་ནག ཆུན་ཧུའང་མ་ཆགས་པར་ཧྱིས་ཤིག །དེ་ནི་འགལ་ 
ཏོན ག་སྒྲབ་སྦྱ སྦྱོང་བྱེད་བླ་ མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་མོ། །དེ་ནས་ཞར་བྱུང་ཚོགས་ བསགས་པའི་སོགས་ནས། བླང་བ་ལ་ བརྩོན་བར་ གྱིས་ཤིག དདེ་ནི་ ཐུན་ མོང་གི་ གི་ཚོགས་ གསོག་ པ་མཆྟལ་ 

¦ འབུལ་བའི་ འི་དམིགས་ ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པའོ། །སྒར་ཡང་ བདེན་ གཉིས་དབྱེར་མེད་ལྷག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསང་ སྔགས་: ནང་གི་མན་ངག་ལྟར་ བསྐྱེད པའི་ སླད་དུ། ། སློབ་ བ་མའི་སྟིང་གར་ཀུན་རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ 

~ སྲེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་གདན་ལ་དོན་དམ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་མཚོན་པ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ཞིང་འགྲེང་ཐབས་སུ་ 


17992812-ཏུབྱཾ, 2292) 21‰ 


* ༄༅། །གནས་པ། དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་སྤོས་པའི་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་རོ་མཉམ་པ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བསྐྱེད་པ་འདིའི་ 
རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་བོ་དྷི་ཙི་ཏྟ་ཨུ་པ་དཱ་ཡཱ་མི། ལན་གསུམ སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྟིང་གར་རེག་པས། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་ 
མ་ཡ་སྙཱཾ། སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། འདི་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་གང་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་སྐལ་མེད་རྣམས་ལ་གནས་ཁང་འདིའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རླུང་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མི་བསྒྲགས་པར་གདམས་པ་ 
བཞེན་གསང་བའི་གཡར་དམ་འབད་པས་ཟུངས་ཤིག །དབང་བསྐར་ལྟར། ཧོཿ བླ་མེད་སོགས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིས་འཇུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་ནང་འཇུག་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་འབྲེལ་བཅས་བསྒྲབ་པ་ལ། 
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དང་པོ་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་འགྲམ་དུ་འཁོད་པས། སློབ་དཔོན་དང་སྒོ་སྲུང་ལྷ་ཚོགས་བཅས་ལ་སྒོ་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཕོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ 
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བཏབ་པར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞེའི་འོད་ཟེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ལ་འཕྲོས་པས་སྒོ་རྣམས་ཕྱེས་པར་མོས། དབྱེ་བའི་རྒྱ་དང་། ཛྷ་ཌྷཱ་ན་ སོགས་ལན་བཞི། ཞེས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ 


‰ 


པཱ བཞི་ཤག་གིས་བྱེ་བའི་ཤར་སྒོའི་ཐད་ནས་བཟུང་གཡོན་བསྐོར་གྱིས་བྱང་བ་སོགས་པའི་སྒོའི་ཕྱི་ནས་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པ་དང་ 
བཅས་ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ སོགས་སྔགས་བཅས་ལན་བཞིས་ཕྱག་བྱར་གཞུག །སླར་ཡང་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་ཁྱེར་རང་རྣམས་ཞིང་ཆེན་གྱི་གདན་ལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ཀྱི་བརྒྱན་ཏེ་ 
ཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ་ནན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ཚིག་གི་གནད་ལ་བཀར་ཞིང་ཁེ་ཉེན་གྱི་དོན་བསྒྲ གས་ནས། བསྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོར་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པ་འདི་ཉིད་སྟིང་ 
བུས་སུ་སིམ་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས། དམ་ཚིག་ཉམས་ན་བཀའི་ཆད་པས་དམྱལ་མེས་བསྲེགས་ཤིང་། བསྲུང་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་བཞུགས་པར་ 
༈ ནང་མཆོད་སྦྱིན་ལ། ཧོཿ འདི་ནི་སོགས། ཐིབས་སེ་བྱོན་པར་བསམས་ལ་དད་གུས་གདུང་ཤུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་ཅིག ཧཾཿ ཡུལ་གྱི་སོགས། ཐོད་ཕྲངརྩལ་དང་ཧཱཾ་ིགླུ་མང་དུ་གྱེར། གསུམ་པ་ནང་འཇུག་གི་དངོས་གཞི་ 
ས་ཀྱི་ཕྱིན་དབབ་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱན་དྭངས་པའི་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུ་བྱུང་། སློབ་ 
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ཨ ༄༅། །མའི་སོགས་ནས། ཁྲོས་མའི་སྐུ་འདི་ལྟར་དུ་བསྒོམས་ཤིག །ཨེ་ཡིག་རྣམ་ཐར་གསུམ་རྫོགས་པའི༔ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟར། སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་བཞེངས༔ དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ 

པའི་གནས་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡིག་འབྲུས་མཚན་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་སྟིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲོས་པའི་མཐུས། རབ་འབྱམས་རྩ་ 
ལཾ གསུམ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་འབྱམས་ཀླས་པ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆར་བབས་པ་ལྟར་ 
-±&ཾཿ སློབ་མ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིབ་པས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའི་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་ལ་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །རོལ་མོས་བྱིན་བསྐྱེད། འབེབས་རྫས་བཏུལ་ 
ཞིང་། ལས་བྱང་གི་སྤྱན་འདྲེན། ཧཿ བཞེངས་ཤིག་སོགས་བྱརབའི་ཁོཾ་ཁེ༔མཐར་དབང་བསྐུར་མཐར། ྷཱ་ན་ཨཱ་བཱེ་སོགས་བཏགས་པ་དྲགཏུ་བཟླས་པསབྱིན་དབབ། ཾ་གཟམ་བརྡོད་པས། བྱིན་དབབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྱེར་རང་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པ་ 
མོས་ཤིག །དེ་ལྟར་བྱས་པས་བྱིན་ཕེབས་པའི་རྟགས་ནི། གཞུང་ལས། ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་གཟིང་པ་དང་༔ འཇིགས་པའི་ཟིལ་དང་༔ བདེ་བའི་ཉམས་དང་༔ གནས་དང་རྟེན་རྣམས་ྱིན་ཐིབས་སེ་འོང་བར་འགྱུར་ 
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ཟླེ རོ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་བྱིན་རླབས་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་བརྟན་པར་མོས། ཛྷཱ་ན་ བཛྫ་སོགས་བརྗེད 

གསུམ་པ་རྗེས་འབྲེལ་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། རིགསཀྱི་ལྷ་སྐལ་བརྟགས་པའི་སྐད་དུ་ཕྱག་རྟེན་འབུལ་བ་ནི། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་སྔོན་ནས་འབྲེལ་ཞིང་། དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་ 
ཀ གང་གིས་འགྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷས་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའི་དམོད་འདོར་བ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འབུལ་འཚལ། །ཧོ༔ གསང་བ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གང་ལ་ 
བབས་ཀྱང་གཙོ་མོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་གཡོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྟ་ཁྱབ་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཉིད་དུ་བཟུང་བ་དང་། མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་གཙོ་ 
མོའི་ཕྱག་གིས་བླངས་ཏེ་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། ཧོཿ འདི་ནི་སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་རྣོན་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས། མ་རིག་གཉིས་ 
འཛིན་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་གཡོགས་མིག་རས་དང་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས། ཧོཿ མ་རིག་སོགས། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་ཐོབ་པས་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་ཚུལ་ 
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ཨ ,༄༅། །ཇི་བཞིན་དུ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་དུ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་མཐོང་བར་མོས། ཀྱེ་ཧོ་སྐལ་ལྡན་སོགས། དེ་ལྟར་བརྡ་རྟགས་ཀྱིས་དཔེ་ 
མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས། རང་བྱུང་རིག་པ་གཞི་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བལྟ་མཐོང་གི་ཡུལ་ལས་བརྒ་བ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ། དེ་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ གསང་ 
£ བའི་སོགས། དྲེ་རམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ཡང་གསར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ 
ཤཝ ཡིན་པས། འདི་ལྟ་བུའི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་སྦྱིན་པ་ནི། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར། ཀྱི༔ སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཉོན་ཅིག །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སོགས། ཉམས་སུ་ལེན་པར་གྱིས་ཤིག༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 

དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྦྱང་བྱ་གནས་སྐབས་བཞིའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྦྱོང་བྱེད་ཕྱི། ནང་། གསང་བ། དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་དེ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་ལའང་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བདག་ཏུ་ཞེན་པའི་མ་རིག་པ་སྦྱོང་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་སྒུ་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་ཤིང་སྨོན་པར་བྱས་ 
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པས་རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཕན་པའི་དབང་རམ་སློབ་མའི་དབང་དང་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་ལོས་སྒོ་གསུམ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལས་བདག་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ནུས་པར་བྱེད་ནུས་ 
པའི་དབང་ངམ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དག་པས་ལྟ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱེད་པ་ནུས་པ་མཆོག་བཅས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
མངྫལ་། ཐོག་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་བསྐུར་ལྟར། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དང་པོ་ཕན་པའི་དབང་གི་སྨད་དུ་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་ 
ཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རླབས་གཡོས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་གི་ལྟ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ། མཆོད་ལྟ། སྒོ་སྐྱོང་གི་ཚོགས་དང་ 
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པྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱ་ ཧུས་མཆོད། ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །གཟུགས་སྒུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས 


ས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བུར་དབང་བསྐུར་པའི་དོན་དུ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་གསོལ་གདབ་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བ་ལགས་ཏེ། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྫ་ཨརྙཱ་པཱ་དུཾ་ཊཊ། 


༤ 
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།༈ ༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད། དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐུར་ བའི་ འེ་དགོངས་ པ་ པ་མཛད། ཡུམ་ལྔས་རང་ བུང་བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཆུ་ རྒྱུན ཀྱིས་གང་ བས་སྤྱི་བོའི ་གནས་ལྔར་དབང་ བསྐུར། ། སེམས་དཔའ་ དང་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། མཆོད་ 
ཤཱ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ (ཅིང་མངའ་དབུལ། ། སྒོ 'ཕུང་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ དབང་རྣམས་ རིམ་པར་ ང་བསྐུར་ བརཿ ཨོཾ སྙོཿ སྣོད་ ནི་ཆོས་དྱི་ངྲས་ སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ལ་བཅུད་ཀྱང་སྦྱིན། དེ་ ལྟར་ང དབང་ 
༩ྨ བསྒུར་བ བྲས་སོགས། ། གཉིས་ པ་ནུས་ པ་སློབ་དཔོན་སོགས། །སྤྱི་བོ་ རྣམས་ སུ་བཞག་ པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་རྡོ ་རྗེ་གསུམ གྱི་ིན་ཌ རླབས 'རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས། ལས་རབ་འབྱམས་ ས་བསྒྲབ་ ནུས་པའི་ རྡོ་རྗེ སློབ་དཔོན་གྱི་ 
དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཿ ཇི་ ཛི་སྟེད་སོགས། མགྲིན་པར་བསྐུར་སྐབས་བདུད་ཅི་སྦྱིན། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་སོགས། །གསུམ་པ་ནུས་པ་མཆོག་ གིས་ དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་གསུམ་ལས། ཐོག་མར་ ལྷ་སྐུ་ 
ག་ྱའ་དབང་བསྐུར་འནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སོགས། སྐུ་གཉིས་པ་རེ་འཕྲོས་པས་གཙོ་མོ་ ་རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་སྤྱི་བོ། ། །མགྲིན་པ། སྟིང་ག །ལྟེ་བ། གསང་གནས་ཏེ་གནས་ལྔ་དང་། ལོ ར་ལོ་གསུམ་གྱི་ 


; དཔའ་བོ་དང་ དཔའ་ མོ་ རྣམས་ལུ ལུས་ཀྱི རྩ་ གནས་སོ་ སོ། ཕྲ་མེན་མ་བཞི་ཡན་ལག་བཞི། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་དཔུང་མགོ་གཉིས་དང་པུས་མོ་གཉིས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ 
 ཐིམ་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ གནས་ཐེ སོ་སོར་ བཞུགས་ པར་མོས། ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་སོགས་ནས། ཉམས་ སུ་བླང་བར་བྱ་བ་ལ་འབད་པར་ གྱིས་ཤིག །གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པ་ ་སྔགས་ ཀྱི་ )་ཡུང་དབང་ 
¿ བསྒུར་ བ་ནི། སློབ་ དཔོན ་དང་དབྱེར་ མེད་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ྱི་གཙ་མའིཐུགས ་ཀ་ནས 'སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཊྭ ཀྱི་གསང་སྔགས་ ས་ྣམས་རིམ་ པར་བྱུང་། ། སློབ་ མའི་ གནས་ ལྔའི་ཁྲ །བྲོས་མ ་རིགས 'ལྔའི་ཐུགས 'ཀཱོང་ཉི་ཟླའི་ 
: གའུའི་སྦུབས་ཐུགས་སྲོག་བཾ་དང་། ཧ་རི་ནི་སའི་ཡི་གེ ་མཐིང་དཀར་ སེར་དམར་ལྡང་གུ་སོ་སོའི་མཐར་འཁོད་པ་བཟླས་ པའི་རྐྱེན གྱིས་དེ་ལས་འོཿ འོད་ འཕྲོས། ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་ སྤྱན་ 
¦ དངས་ཤིང་། སྒུ་གསུམ་ ཐུགས་ ཀྱི་དབང་དང་བྱིན རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ཆ མ་ ་ལུས་ པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པས་ལུས་ལ་གཟི་བརྗེད། ངག་ལ་ ནུས་པ། པ། ཡིད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་ དུ་འབར་ བར་མོས་ པོས་ཏེ། ། སྐུ 
གསུང་ཐུགས་ ཀྱི གསང་སྔགས་ འདི རྣམས་ ཀྱི་ རྗེས་ ཟློས། ཕྲིན་ལས་ལྟར་ཨོཾ་ཁྲཾ་བྫ་སོགས་སྣུ་གསུང་ཐུགས་སྔགས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ་དང་། སླར་ཡང་མདུན་ གྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་རིགས་ བཞིའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ ཕྲེང་སོ་སོའི་ མདོག་ 


(ཤེ ཌེ 255 


1]; 


>» ༄༅། །མཚུངས་བྱོན། སློབ་མའི་གནས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་སྲོག་གི་མཐར་འཁོད་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་མ་རིག་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་རླུང་སེམས་དབང་དུ་འདུས་ཤིང་། 
གཟུང་འཛིན་བསྒྲལ་བ་སོགས་མཆོག་གི་ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་མཛད་པར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཨོཾ་ཧ་བཛྲ་ སོགས་མཁའ་འབྲོ་རིགས་བཞིའི་སྔགས་ལན་གསུམ་རེ། 

ལཾ ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་། སློབ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཉེར་བཞི་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་གཡུ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་ ཁྱ 

ླཾ སུ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ས་བོན་ཧཱཾ་མཐིང་ག །གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། སྐུའི་ལྟ་ཚོགས་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པའི་མཐར་སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་འཁོད་པ། བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་། བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་དམིགས་ལ་འདེ་དག་གི་རྗེས་ཟློས། དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་སྨྲབ་ཐབས་ནས་འབུང་བའི་ཨོཾ་ཙི་ཏྟ་ཙྭ་ཀྲྭ་སོགས་འཁོར་ལོ་གསུམ་ 


2༩༡༣ 


ྱི་ལྟ་སྔགས་གསུམ་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལས་དང་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། སློབ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་ཕྲ་མེན་མ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་ 


 ཉི་ཟླའི་སྦུགས་སུ་ས བོན་ཛཛཱཾ་བཾ ཧོཿ་བཞི་ ་དང་དམ ཚིག་ མཁའ་འགྲོའི་ས་བོན་རྙུཾ་ཡིག་བཞིའི་མཐར་འཁོད་པ་བཟླས་པའི་མཐུས། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་པའི་ཐུན་མོང་ 
གི་ཕྲིན་ལས་ 'རྣམས་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མོས་ལ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཕྲིན་ལས་ལྟར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཀརྨ་སོགས་ལས་བཞིའི་སྔགས་ཤམ་སྦྲེལ་བ་ལན་གསུམ། དབང་བསྐུར་ལྟར། དེས་སྒྲ་ སྐད་ ཐམས་ཅད་སོགས་ནས། ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བ་ལ་ 
འབད་ པར་ གྱིས་ཤིག །ག །གསུམ་པ་ཐུགས་འོད་གསལ་གྱི ་དགོངས་ པ་ ངོ་སྤྲད་ཅིང་དོན ་གྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། དཔོན སློབ་ གཉིས་ཀས་རང་བྱུང་ཀ་དག་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ བརྗོད་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་རིག་པ་ རྡེན་པའི་ 

ངང་དུ་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱིས་བསླད་མ་ ཞུགས་ པར་མཉམ་པར་འཇོག་པས་དགོངས་ཞམས་སྐྱོང་འཚལ། ཕྲིནལས་ལྟར། ཧཱུཾ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སེམས༔ ༔སོགས། ཨ་ཨ'་ཨ༔ པར་བརྗོད་ ལ་ཆོས་ཉིད་བློ་འདས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཅུང་ 
ཟད་མཉམ་པར་བཞག །དབང་བསྐུར་ལྟར། དེས་ཟ ནི་རྟོག་ཚོགས་སོགས་ནས། ཉམས་ སུ་བླང་བ བར་བྱ་བ་ལ་འབད་པར་ གྱིས་ཤིག ། །དེ་ལྟར་ན་སོགས་ནས། ངེས་ ཤེས་ བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ ལྟར་བུམ་པའི་དབང་ ་བསྐུར་ རྡེས་འབྲེལ་དང་ 
བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། ། སྣོད་ བཅུད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་པ་ཟློག་བྱེད་བུམ་པའི་དབང་གི་ལམ་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རེ་བསྐྱེད་རིམ་ སྤྲལ་ པའི་ སྒུའི་ ཉམས་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་གྲོལ་ བྱེད་ཀྱི་གདམས་ ཁྲིད་ནི། ཟབ་ 


།མིས་གིས་ཆི་རེབས་ས། ,‰ 
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9 |༄། །ཞིད་ལྟར། ཀྱི༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག །གསང་སྔགསྲ་སོགས་ནས། རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་ནང་གི་དབང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་རྗེས་འབྲེལ་དང་ 
བཅས་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་བསྐུར་ལྟར། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོར་དབང་ཕྱུག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ 
ལློ པླད་ཧེ་རུ་ཀ་བདེ་མཆོག་གྲི་ནམ་པར་གསལ་བ། ཤེས་ རབ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་ སོགས་ནས། འཁོར་ལོ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་མ་ཡ་ཡེངས་པར་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག ། _ 
ཙཾ །གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཁྱད་པར་གྱི་བྱིན་རླབས་དྲུག་གི །དང་པོ་གཏུམ་མོ་དྲོས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བཙན་ཐབས་སུ་བྱེད་པའི་ལམ་བསྒོམ་པར་དབང་པའི་བྱིན་རླབས་ ུ 
བྱ་བ་ནི། སློབ་མའི་ལུས་གནད་བསྲང་། ལུས་ལྟ་སྒུའི་སྟོང་ར་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན། རྩ་གནས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ཅིང་། ལྟེ་བའི་ལྟ་ཚོགས་སོགས་ནས། ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་རླུང་ 
བུམ་པ་ཅན་ཟུངས་ཤིག །སློབ་ཐུས་རླུང་རོ་བསལ་ནས་ཐུམ་པ་ཅན་དང་དམིགས་པ་བཟུང་བཅུག །སློབ་དཔོན་གྱིས་ཌཱ་དྲིལ་བཅས། ཨོཾ་སྦརྦ་སོགས་སྔགས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས་བྱིན་དཔབ་པ་བཅས་འདི་འོག་ཆོས་དྲུག་གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་སྦྱར་དགོས། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་ 


ཧད. ༨5, ༽ 2,,&..£ ༨. ༨ 


ཟླ རླབས་བརྟན་ པར་བྱ་བའི སླད་ དུ་དཔལ་འབར་གྱི་མེ ལྕེས་ ལུས་ལ་བསྐོར་བའི་བརྡ་ཐྲབས་ཀྱིསྲ་སོགས་ནས། རཾ་རེ་རཾ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས ༈་གཟུང་འཛིན་རྟོ་ རྟོག་པའི་བག ཆགས 'བསྲེག་ཅིང་། བདེ་ དྲོད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་ 
: མེད་ དུ་འབར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ ་ཡིན་ནོ། ། གཉིས་པ་རྒྱུ་ལུས་ལ་ བརྟེན་ནས་རྩལ་ སྦྱོང་བའི་ དབང་གི ་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། ། སྤྱི་བོའི ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཕོགས། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ ་བརྟན་ 
པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ་ལྟ་ སུའི་གཟུགས ་བརྙན་མེ་ལོཿ ་ལོང་ལ་ཤར་ བའི་བརྡ་ལ་ བརྟེན་ ་ནས་འདིའི་དོ་ དོན་ ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། ཧཾཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སོགས་ནས ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ དེ་ ལྟར་ བྱ་པས་སྣང་གྲག་རྟོགས་ 
༧༣ ཕའི་ཡུལ་ སྣང་ཐམས་ཅད་ བདེན ་མེད་ ཀྱི་དཔེ་ ་བྱཅུ་གཉིས་། ཀྱིས་མཚོན་པས་བདེན འཛིན་གྱི གྱི་ཞེན་ པ་དང་བྲལ་བའི་ ེ་སྱ་མ་ ལས་ ཀྱང་སྒུ་མར་ཤེས་པས། ། གཟུང་འཛིན་ སྤྲལ་མདུད་རང་གྲོལ་ གྱི་གདེང་དང་ ལྡན་པའི་ 
རྟེན ་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན ནོ། གསུམ་ པ་ ཿ་འོད་། གསལ་གྱི་གདམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས སྙིང་པོའི་ཐ གནས་ལུགས མངོན་དུ་བེད་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས 'བྱ་བ བ་ནི། སྟིང་གའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས། དེ་ལྟར་དབབ་ པའི་ 
-° ཕྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ་མེ་ ལོང་དྲི་མ་མེད་པས་བརྡས་མཚོན་ཏེ་ཚིག་བརྗོད་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ མཁའ་འགྲོ་འི་སོགས་ནས། ཨ་ཨ་ཨཿ དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྣང་གསུམ་འོད་ 
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འཁྲུལ་རྒྱ་འབྱམས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ནས་རྨི་ལམ་དུ་ངོ་ཤེས་ ཀྱི་གོ་རར་ཆུད། སྒུ་ལུས་ དང་བསྲེས་ཏེ་སྦྲལ་བསྒུར་གྱི་ལྟར་ལྡང་ ། ཞོད་གསལ་དང་བསྲེས་ཏེ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ཤི ས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་བསྒྲིབས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་འཕོ་བ་ལམ་གྱི་སྐྱེ་ལམ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་དབང་བའི་ཕྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། ལྟེ་འོག་སོར་བཞེའི་སོགས། དེ་ལྟར་དཔབབ་པའི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བྱ་ 


བའི་སླད་དུ་མདའ་གཞུའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་བརྡས་མཚོན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྩལ་འབྱོང་བའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འི་སོགས་ནས། 


༄༅། །གསལ་གྱི་སྦུགས་སུ་ནུབ་ནས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་རང་གསལ་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟ་བུའི་གནས་ཡུགས་རྗེན་པར་རྟོགས་ནུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་རྨི་ལམ་བཟུང་སྦྱང་སྦྲལ་བསྒུར་ལ་སོགས་པ་འདོད་རྒུར་སྤྱོད་པས་ལམ་གྱི་ཚོད་འཛིན་པར་དབང་བའི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། མགྲིན་པའི་པདྨ་སོགས། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
བརྟན་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ། མེ་ལོང་དུ་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་ཤརབའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བཞིས་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སོགས་ནས། ཨཾ་ཨཾ་ཨཾཿ དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྨི་ལམ་ཡེངས་ 
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ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྦྱང་རྩོལ་གྱི་རྟགས་ཚད་མྱུར་དུ་ཕེབས་ཤིང་། དུས་སྲུ་ཕིན་ནས་སླར་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མར་བྱུང། ལྟེ་བའི་ཟླ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་དུ་ལྕི་ 
ཐིང་ངེར་གནས། ཚངས་བུག་རྡོ་རྗེའི་ཧྲཱི མཚན་གྱིས་བཀག་པའི་ཡིག་འབྲུའི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་ཏེ་ཧྲཱིཿར་ཐིམ། དེ་ལས་ཚེ་དབང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛད་མེད་དུ་འཇོ་བས། རྟག་བརྟན་ 
རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་སྦྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། རིག་པ་དྲི་མེད་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་བརྒྱུད་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་མདའ་འཕང་བ་ལྟར་གཤེགས་ཏེ། དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཟབ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ཀློང་དུ་མངོན་འཚར་རྒྱ་བའི་ཐབས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ལམ་གྱི་ཆད་མཐུད་བར་དོའི་ 
གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ནུས་པ་ལ་དབང་བའི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། སླར་ཡང་རང་ཉིད་སོགས་ནས། རྩལ་སྦྱོར་བར་གྱིས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བརྟན་ 
པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་མར་མེ་རླུང་གིས་མི་བསྐྱོད་པའི་བརྡའི་མཚོན་དཔེ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བས་གནས་སྐབས་འདེ་ཉིད་དུ་ཡོ: ན་ཏན་གྱི་རྩལ་ཁ་རྫོགས་ཏེ་བར་དོར་ཉམས་ལེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟན་ 
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9 ༄༅། །པ་ཐོབ་པའི་མཐུ་དབང་རྫོགས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སོགས་ནས། བཱཾ་བཱཾ་ཧཾ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྲིད་པ་བར་དོར་ལས་རླུང་གིས་གཡོ་བ་རང་སར་དེངས་པས་རིག་པ་རང་གསལ་གཡོ་མེད་ 


ཧ„,&£.,£ྔ་ 


ཀྱི་རང་ཚུགས་ཟིན་ཏེ། སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཧཱུཾ༔ དེ་ལྟར་ན་སོགས། ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་ 
པས་ལེགས་པར་སྨིན་ནས། རླུང་ངག་གི་རྒྱུ་བ་སྐྱེ་འགག་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་བྱེད་གསང་དབང་གི་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ཐབས་ལམ་ཆོས་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་གྲོལ་ 
བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་ནི། ཀྱི༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ གསང་བའི་སོགས་ནས། རྒྱུན་ཆགས་སུ་གྱིས་ཤིག༔ གསུམ་པ་གསང་བ་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྟེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཔལ་ལྡན་བླ་མཿི་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། 
རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་ག་ལྟར་དམར་ཞིང་། ཁྲོ་ཆགས་སྒེག་པའི་གཟི་བྱིན་རྒྱས་པ། དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པ་སོགས་ཁྲག་འཐུང་རོལ་བའི་ཆས་ཅན་ཞབས་གཉིས་པད་གཉིའི་གདན་ 
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ལ་ ྱེདསྐྱལ་གྱི གྱིས་ བཞུགས་ཿ ་པར་གསལ་བ་ལ། ཐོག་ མར་ གསང་ སྤྱོད ཀྱི་བརྟུལ་ ཞུགས ་ཉམས་སུ་ལེན་ པར་དབང་ཕྱིར་ སྤིནྱརའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་གྱི་བརྡ་་འ ལ་བརྟེན་ནས། ། ཕྱག་ རྒྱ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས་བདེ་སྟོ སྟོང་ 
 གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ འི་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་ པར་མོས། ཧཱུཾ༔ ལས་ཀྱི་སོགས། དེ་ལྟར་སྐྱོཿ སྦྱོར་བའི་ འི་དབང་གིས་སྣོད་ རུང་དུ་བྱས་པ པ་ལ། དངོས་ གཞི་ཕོ་ ་ཤ་ མོའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ 


བསྒལ་བར་ མོས། ' ཨེ་མ་ '་གསང་བ་ སོགས། དེའི་ལན ་གདབ་པར་མོས་པས་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ཨེ་མ་ པ་ཡིད་འོང་ཟོགས སླུར་ཡང་ལྟ་ མོ་ དེས་སྦྱོར་བའི་བརྡའི་གླས་ བསྐུལ་བར་མོས། རྗེས་ ་སུ་ཆགས་ པ་སོགས། དེ་ལྟར་ 
[གསུངས་ པ་ལ་ མཆོག་ཏུ་སྤྲོ་ཞིང་གུས་པའི་སྒོ་ ་ནས་ལན་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ༔ བདེ་ བའི་སོགས་ནས། བོ་ཧོཿ ཞེས་གསུངས་ནས་པང་དུ་བྱོན་པ་དང་། ལྟ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ ལྡན་ གྱི་ 


མི ® ཛེ རི་མང „¿‰ 


ར་ད ླསརའིདིལའཁོརལས་ཕགྱ་ུ་ླ་ཅནགྱིམཚན་ཉད་ངས་སུ་རགྡོ་ེགམོལ་ནམ པ་ཅན་བྱུང་སྟེ། ། སློབ་མའི་མདུན་དུ་འཁོད་པ་ དེས་ནུས་པ་ འདྲི་ཞིང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་གླས་ 


རོལ་པས་སོམས་པར་ཞུགས་པར་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོ་སརྦ་སོགས། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་བདེ་བའི་རེག་བྱའི་མེ ས་བཞུས་པའི་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་བབས་པ་དང་། རྩ་ 
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* ༄༅། །གནས་གཞན་གྱི་དྭངས་མ་ལྷན་ཅིག་འདུས་པས་འཁོར་ལོ་བཞི་རིམ་པར་གང་བས་ཡས་བབས་དང་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བཞིའི་མཐར་སོན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ 
བདེ་སྟོང་བློ་འདས་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཛྷཱ་ན་སོགས་ནས ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ལྟར་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
༼ ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ལེགས་པར་སྨིན་ནས་གསུམ་པ་ཡིད་དང་ཐིག་ལེ་འཕོ་བའི་དྲི་མ་སྦྱོང་བྱེད་ཤེར་དབང་གི་ལམ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་དངོས་གཞི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་གྲོལ་བྱེད་ ཁྱ 
%› ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ནི། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར། ཀྱི རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ ཤེས་རབ་སོགས་ནས། ཁོ་ན་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ བཞི་པ་དོན་གྱི་མཐར་ཐུག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་ ཅྱ 

དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོ་ཆེ་ཁྱོད་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ནས་སློབ་བུ་རྣམས་ལུས་གནད་དྲང་ཕོར་བསྲང་། རླུང་རོ་སངས་ཀྱིས་བུས་ལ་སེམས་མི་རྟོག་ 


པའི་ངང་དུ་དར་ཅི ག་མཉམ་པ ར་འཇོག་མཛོད། སྔར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཉེ་རྒྱུས་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ ་ཤི ས་ཅན་ལོག་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། = བྱུང་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའི་མེ་ 


` 


ལོང་གི་བརྡ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས། སྣང་རིག་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་རང་ངོར་དུས་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པས་མ་བསླད་པར་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཚེ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཆོས་སྐུ། རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྐུ། རྩལ་ 
འགག་མེད་དུ་འཆར་བ་སྤྲལ་སྐུ། ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་ཡེ་བཞུགས་སུ་རྫོགས་པའི་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་སྤྲོས་པའི་ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས། ཡེ་ཤར་ཡེ་གྲོལ་གྱི་གཤིས་སྣང་སེམས་དབྱེར་ 
མེད་ཕྱི་ནང་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་ལ་བཟླས་པས་སྣང་བས་ཤེས་པ་ལ་མ་གོས། ཤིས་པས་ངོ་བོ་ལ་མ་བཅིངས། སྤྲོས་བྲལ་བློ་འདས་ཀྱི་རང་བཞིན། ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་ 
མཐིལ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཧོཿལྟོས་ཤིག་སོགས་ནས། དེས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚིག་ལས་ལས་འདས་པའི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ 
ཐལ་དུ་ངོ་སྤྲད་པའི་དབང་གིས་ལེགས་པར་སྨིན་ནས། བཞི་པ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་རྟོག་གི་སྤྲོས་པ་ཤེས་བྱའི་དྲི་མ་སྦྱོང་བྱེད་ཚིག་དབང་གི་ལམ་ཕེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་མཐར་ཐུག་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ 
-= ༡མས་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ནི། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར ཀྱེ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ དབང་བཞེ་སོགས་ནས། མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ༔ སྐབས་འདིར་སྐོངཆེན་དྲུག་གི་དབང་བསྡུར་དགོས་པས། དེས་རྩ་བའི་ 


€ 
༦ 


892༦. 8&/2218 


9 ༄༅། །སྨིན་བྱེད་རྣམ་བཞིེ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་ནས་སླར་ཡང་རྗེས་འབྲེལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ཆགས་སྐོང་ཞིང་། ཐུན་མོང་གི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་མྱུར་དུ་ 
བ་པར་བྱེད་པར་མ་སྐོང་གི་ཆོ་གའི་དབང་བསྐར་བ་ལ་དྲག་ཡོད་པ་ལས། དེ་རྣམསསནའ་བའི་ཡོན་དུ་མཁུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཟུར་འདེབས་རཏྣའི་ཆུན་པོ་ལྟར། ཡེ་ཤེས་མཁར་འགྲོ་ཁྱོད་ལ་ 

ཀུ བ་ས ར་ལས པ་པ སམས གང་ལ་བ ས་ཡེ པ་སང་ས 

ཙཿ མཁའ་འགྲོ་མ་མཱ་ཀིའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་འཁྱིལ་བ། ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་བཀང་བའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དྲི་མ་བཀྲུས། ཉོན་ པ 
མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་རྟོག་པ་ལས་གྱུར་པའི་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ 
ལནརྡོརྡེ་ སོགས་ཀྱས་ཐུམ་དབངབསྐུརཞིང་ཐམཅ་སྦིན། གཉིས་པ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་གདུངས་སྣནྫཱའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་ 


ཤྭ པའི་དབྱིག་མཆོད་ རྟེནགྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ དང་མཉམ་པ། རིན ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སངས་ རྒྱས་སྤྱན ་མའི་ལྷ་ ཚོགས་སུ་གསལ་བ་སློབ་མའི་ འིསྤྱ་བོར་ བཞག་པའི་ཚེ། ། དེ་རྣམས་ ཀྱི་སྒུ་ལས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་། སྤྱི་བོ་ 
ཧཾ ནས་ཞུགས་པས་ལུས་ ཊ་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ གང་། ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་སྟོབས་ལས་གྱུར་པའི་ཉམས་ ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཞིང་དག །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལས་དང་། ། དངོས་ གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། 

¡ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ། ཏཱིཾཿ བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་སོགས། གསུམ་པ་ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མེ་ཐབ་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་པླདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དབྱིག འབར་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་པདདྨ་མཁའ་འགྲོ གོ་གོས་དཀར་མོའི་ལྟ་ཚོགས་སུ་གསལ་བ་སློབ་ མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་པའི་ཚེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོ་འཕྲོས་པས། ཉོན་མོངས་པ་ འདོད་ཆགས་ ཀྱི་སྟོབས་ ལས་གྱུར་པའི་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྲེག་ ཅིང་བྱང་ཞིང་དག །པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལས་ དངདངས་གྲུབ བསྒྲབ་པ་ལ་ 
= དབང་ སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧྲིན བཅོམ་ལྡན་པདྨ་སོགས། བཞི་པ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀརྨ་མཁའ་ 


༄ཆེཿ༦ཐེ 


9 ༄༅། །འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དབྱིག་རླུང་གི་གཡོ་བ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ། ཀརྨ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་ 

འཕྲོས། སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་གི་སྟོབས་ལས་གྱུར་པའི་ཉམས་ཆགས་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་གཏོར་ཞིང་སྦྱངས་ནས་ 
ཛུ དག །ཀརྨའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨཿ བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་སོགས། ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མར་མེའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བཅོམ་ 
ཤཱ ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དབྱིག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མར་མེའི་ཟེར་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོས་པས། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་། མར་མེ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་བྱོན་ནས་སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། ཉོན་མོངས་པ་ 
གཏི་མུག་གི་སྟོབས་ལས་གྱུར་པའི་ཉམས་ཆགས་རྟོགས་སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིང་དག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། བཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 


- 


ཤྷ །སོགས། དྲུག་པ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་མདོས་གཏོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དབྱིག །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་སྲིད་ 
ཞིའི་སྣང་བ་གཉིས་མེད་རྣམ་དག་མདོས་གཏོར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་རྫོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་ 
ྐ རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན། སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་ཉོན་མོངས་མ་རིག་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་གཟུང་འཇིན་གཉིས་སྣང་གི་བག་ཆགས་སྦྱངས། ཐུན་མཆོག་རིགས་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་མ་ཡུས་ 
ངེ པ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། ཞོད་གསལ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱས་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སོགས། དེ་ལྟར་ཉམས་ཆགས་བསྐང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་མཆོད་སྐོང་བགྱིས་པའི་ 
ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་མཆོད་སྐོང་གི་རིམ་པ་འདི་ལ་འབད་པས་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་བྱང་༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པ་ཞི༔ ཚེ་དང་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔ འབྲེལ་ཚད་ 
མཁའ་འགྲོ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་མཁའ་སྦྱོད་གྱི་གྲོང་དུ་རྡོ་རྡེའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་དྷཱ་ཀི་འདུ་བའི་དུས་སོགས་སུ་ལྷག་པར་འབད་པ་གལ་ཆེའོ༔ ཞེས་གསུངས་བཞིན་རྗེས་སྲ་བསྒྲབ་ 


ཤཱ 
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9 ༄༅། །པ་ལ་ བརྩོན ་འཚལ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན མོང་ཉམས་ པ་ཆགས་ སྐོང་བའི་ དབང་བསྐུར་སོང་ནས། མཐར་ཐུག་མཆོག་ གི་དངོས་ གྲུབ་ བདེ་ བླག་ཏུ་ བྱེད པ་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་དབང་ བསྐུར་ཟབ་མོ་ 
ཞུ་བ བའི་ཡོ ཡོན་དུ་མཆཱལ། ། སྒོ་ ་གསུམ་ གུས་ཤིང་དྭངས་པས་ གསོལ་ཿ བ ་འདེབས་ པ་འདིའི་རྗེས་ཟློ༔ ཟློས། ཁྲག་འཐུང་གཙོ་མོ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ དེ་ནས་ བདུད་རྩི་ རྩི་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་ཚུལ་ དུ་བསྐུར་བ་ལ། 
རུད ང་པོ་གསང་བའི་ཐུམ་པ་ཨོ་རྒྱན་རོལ་པའི་ འེ་གཞལ ་ཡས་ཁང་གི ་ནང་ དུ་རིལ་ བུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ ཚོགས ་བཞུགས་ པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན བྱུང །སྤྱི་བོ་ ་ནས་ ཞུགས་པས་ལུས་ ཀྱི་ནང་གང་། སྡིག་ སྒྲིབ་ བག་ ¿ 
ཧཿ ཆགས་ དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག །སྐུ་རྡོ་རྗེ་གོ་འཕང་མངོན་ དུ་བྱས་པར་ མོས། ཨོཾཿ ཝ རང་བྱུང་ སོགས། རིལ་ བུ་རེ་རེ བཞིན ་མཁའ་ འགྲོ་ ་འདུས་པའི ་ལྟ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ གསལ་ བ་མྱང་ བས་ངག་ གི་དྲི་མ་ བག་ ° 
ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག །གསུང་གི་རྡོ་ རྡོ ་རྡེའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨཱཿ ཤ་ལྔ་སོགས། རིལ་ བུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ཚ ཚོགས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་དང་མཉམ་ སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སྤེམས་ཐོཿ ཐོད་ང པའི་ 
དུད་རི་དངསྦར་བཡང་བས་ཡིད་ཀིདི་མ་བག་འགས་དང་བཅས་པ་༣ ཞིང་དག ། །ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ རྡེའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི་སོགས། བླུ་མ་ཡེ ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ ལྷ་ 


མས་ལས་བ , 


༈ ཚོགས་ དང་། གཉིས་ སུ་མེད་ པའི དགོངས་པ་ ་དོན་ དམ་ གཉུག་ མའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་ སྣུལ་བའི་རང་ངོ་ལ ་མཉམ་པར་ བཞག་ པས་ ཤེས་བྱ་ ་ལ་ སྒྲིབ་ པའི་དྲི་མ་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ ཞིང་དག ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
¿ རྗེའི་གོ་ ་འཕང་མངོན ་དུ་བྱས་པར་ མོས། ཧོཿ ཐོག་ མཐྲའ་སོགས། ཉམས་ལེན ་གནད་ ཀྱི་རིམ་པ་ རྡེས་ སུ་གདམས་པ་ འདི་ ལ་སྙན་ གཏོད་ འཚལ། །དབང་ འདི་ ཐོབ་ པའི་སོགས། དེ་དག་ གི་ མཆོག་ གི་ ལས་ཚོགས་ 
བདུད་རྩི ་རིལ་ བུའི་དབང་བསྐུར་སོ: སོང་ནས། མཐའ་ རྟེན ་མཇུག་ གི ་བྱ་བ་ལ་རྗེས་ སུ་གནང་ བ། དམ་ ཚིག་ འབོགས་ པ། གཏང་ རག་ འབུལ་བ་ གསུམ་ ལས། དང་ ཕོ་ དོན་ གཉིས་ལྷུན་ གྲུབ་ཁམས་ གསུམ་; ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ 'ལོར་མངའ་ གསོལ་ བའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ རྣམ་པ་ དྲུག་ ལས། ། དང་པོ་ ་བདག་ དོན་ ཕག་ མོའི་བསྐྱེད་ བླཟས་༔ ཀྱི་རིམ་ པ་ དང་འ འབྲེལ་བའི་ དངོས་ གྲུབ་ རྣམ་° གཉིས་ བདེ་ བླག་ ུ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་ རྡེས་ ° 
གནང་གི་དོཿ ་དོན་དུ་སྐུ་དང་སྔགས་ ཕྲེང་ཕྱག་ ཏུ་གཏད་ པས་སྣང་གྲགས་ དབྱེར་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དོན བསྒྲོམ་པ་ ལ་དབང་བར་ མོས། ཧོཿ ཿ དེ་རིང་སོགས། གཉིས་པ་ རང་གཞན་ གཉིས་ ་ཀའི་ དོན་ དུ་གསང་བ་ཟབ་ མོའི་ རྒྱུད་རྣམས་ 
ཉན་ནས་འཆད་ ཅིང་སྟོན་ པའི་རྗེས་ གནང་གི སླད་དུ་གླེགས་ བམ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ རང་གི ་ནུས་པ་དང་མཚམས་པས 'དོན་ གཉིས་ བསྒྲབ་པ་ལ་དཔང་པར་ མོས། ཧོཿ དེ་ རིང་སོགས། གསུམ་པ་གཞན་ དོན “ཧེ་རུ་ 


>» ༄༅། །ཀ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ དུ་མངའ་གསོལ་ཿ ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལམ་རབ་འབྱམས་དང་། སློབ་མ་བ སྡུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་གི་ཕྱིར། དུར་ཁློད་རོལ་ པའི་ཆས་གོས་ 
རྣམས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བར་མོས། ཧོཿ དེ་རི རིང་སོགས། བཞི་པ་ གསང་ སྤྱོད་བརྡུལ་ཞུགས་ཀྱི་དམ་ ཆིག་ གི་རྗེ ་རྡེས་སུ་གནང་ བའི་སླད་དུ་ཤ་ལྔ་དང་ བདུད་ཊ རྩི་ལྔ་སྟེ་མི་འཆི་ བྱཅ་ 
ཧཱ ཚཱ ཕྱག་ཏུ་གཏད་ པས་ གཙང་རྨེའི་རྟོག་ པ་དང་བྲལ་ ་འི་སདཔ་ལདབངབར་མོས། ཧོ ཧོཿ དེ་རིང་སོགས། ! ལྔ་པ་ཕྱོགས་ལས་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ ་བའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ གི་རྗེས སུ་གནང་བའི་ སླད་དུ་མཚན་ཉིད་ ྕ 


' དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མོ་ ་གཏད་ པས་དགའ་ བཞིའི་བདེ ་བ་ཉམས་སུ་མྱང་བ་ལ་དབང་བར་ མོས། ཧོཿ དེ་ རི་ང་སོགས། དྲུག་ པ་གསལ་ སྟོང་གཉིས་: མེད་ཀྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དུས་ཀྱི་ སྤྲོས པའི་ཕྱོགས་རིས་ཐམས ས་ཅད་ ་དང་ 
བྲལ་བ། མཉམ་རྗེས་དབྱེར་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་སྐྱོང་བ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་སྐད་དུ་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་ལོང་གི་བརྡས་མཚོན་པས་རིག་སྟོང་མཐའ་བྲལ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ཐུགས་ལ་བསྟིམས་ནས་ཉམས་ལེན་རྩི་གཅིག་བགྱི་བ་ལ་དབང་བར་མོས། ཧོཿ དེ་རིང་སོགས། དེ་ལྟར་གདམས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སོང་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེ ལ་བའི་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ 
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ལེན་པའི་དུས་སུ་ཐུན་སོ་སོ་དང་། ཉམས་ལེན་སྤྱིའི་རྡེས་རིམ་བཀའ་སྲུང་ལ་གཉེར་གཏད་ནས་བཀའ་རྒྱས་གདབ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐུན་སོ་སོའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའི་གདམས་ཁྲིད་འབོགས་པ་ནི། ཟབ་ཁྲིད་ 
ལྟར། ཀྱི༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སོགས་ནས། སོ་སོའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ༔ གཉིས་པ་ཉམས་ལེན་སྤྱིའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ་སོགས་ནས སྤྱིའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ༔ 
གསུམ་པ་བཀའ་སྲུང་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་ནས་བཀའ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་སོགས་ནས། དཔང་པོར་གསོལ་བ་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཁྲག་འཐུང་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་སླུང་མའི་གཏོར་མ་མ་མོ་མཆེད་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བ་སློ་མར་དངོས་སུ་གཏད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་ 
དགོས་པའི་གཉེར་གཏད་པ་བཞིན་བརྱིད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་འགྲོགས་ཤིང་སྟོང་གྲོགས་མཛད་པར་མོས། ཧཾཿ རབ་འཇིགས་སོགས་ནས མཐར་དབྱུང་བར་གྱིས་ཤིག །གཉིས་ 
པ་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་གི་གལ་མདོ་སྟིང་པོར་དྲིལ་ཏེ་གདམས་པ་བསྒྲགས་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག །ཧོཿ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་གྱིས༔ ཇི་སྐད་བསྒོས་པའི་བསྲུང་སྡོམ་གྱི་གནད་རྣམས་སྤང་ 
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9 ༄༅། །བླང་ཚུལ་ བཞིན་བསྒྲབ་པར་ ཁས་བླུང་བ་ ་འདིའི་རྗེས་ཟློ་ ཟློས། ཇི་སྐད་ སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅི ཅིང་སྣོད་ མིན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་བཀའ་གཉེར་གྱིས་གདབ་པ་ནི། དབང་ 
བསྐུར་ བ་ འདི་སོགས དང་། ཕྱག་རྒྱས་གདབ་པ་འདི་ཡི་དོན་ལ་གུས་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོ་ གྲོལ་ གྱི་གདམས་ངག་རྩ་ བ་ཡན་ ན་ལག་ དང་བཅས་པ་ཚང་སྤུགས་སུ་ཐོབ་ པའི་བཀའ་དེན་ བསམ་པའི་ 
 ཡོན་དུ་ལྟ་དང་སློབ་ དཔོན ་དབྱེར་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་ལུས་ལོངས་སྒྱོཿ སྤྱོད་དང་བཅས་པ་སོགས ་བདོག་ པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ ས་ཅད་ བློས་བླངས་ ས་ཏེ ལྟོས་ མེད་ དུ་འབུལ་ བར་མོས་པས་མཆཱལ། ཡེ་ཤེས་སྨིན་བྱེད་རྩ་བའི་ 
༩ དབང་བསྐུར་གདམས་ ཁྲིད རྗེས་འབྲེལ་ དང་བཅས་ པ་ ལེགས ་པར་གྲུབ་པ ་ལགས། ། སྐར་ ཡང་གཏོར་མ་ལ་ བརྟེན་པའི་བྱིན་རླབས སྙིང་པོར་ དྲིལ་བ་དོན་གྱི་གཏོར་ དབང་ཟབ་ཅེ མོ་ ་ུ་བའི་ ལོན དུ་མཛྟལ། བླ་མ་རྡོ་ 
རྗེ་ཁྲོས་མའི སྤྱན་སྔར་རྩེ ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ ་འདེབ་ པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཏོར་དབང་ཉར། ཧེ་རུ་ཀ་དང་། སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་ སྦྱོང་བའི ་སྙད་ དུ་བ ་མ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སྤྲིན་ 
དུ་སད་པའི་ སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ རྣམས་ཚིག་རྗེས་སུ་དོན་དྲན་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྲིན་ལས་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་བཅས་ལན་གསུམ་རེ། 
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ུཾ, ཕྱག་རྒྱས་གཏམས། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་དང་། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་སློབ་མར་ཐིམ་པ་ཡིས། །བདེ་སྟོང་གཟི་བྱིན་འབར་བར་ 


༡2 བ 


དབང་གི་གཞི་དགོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པས་མ་སྐད་པར་སྣོད་བཅུད་རྡོ་རྡེ་བཙུན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨཱཿ གདོན་ནས་རྣམས་ 
དག་རང་རིག་པ༔ སྟོང་ཆེན་ སོགས། ཟབ་ཁྲིད་ལྟར་བསྐེད་རིམ་འབོགས་ཤིང་། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ བར་དང་། གནས་ལྔར་རིགས་ལྔའི་ཕག་མོ་དང་། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྩ་གསུམ་ལྟ་ཡི་ 


སྒོམ། །སྤོས་རོལ་དང་། ཨོ་ཛཾ་བཛྲ་བྷཱ་རྭ་ཧི་དྷི་ཀྭ་ལི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ལེ་ཤ་ཡ་གུ་རྱ་ཛཱཱ་ན་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛཱཱ་ཧཱཾཿ ཞེས་བླཟས་པས་ཕྱིན་དབབ་ཅིང་། སྤྱི་ལྟར་བརྟན་པར་བྱ། གཏོར་དབང་ལྟར། གཏོར་སྣོད་ དུར་ ཁློད་ སོགས། གསུང་དབང་ 
བསྐུར་རྗེས་བཟླས་ཡུང་ནི། གནས་ལྔའི་ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་གྭཌུའིདབུས་སུ་རང་རང་གི་ཐུགས་སྲོག་པཾ། ཧ་རི་ནི་ས་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གསལ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པས་སྐུའི་གནས་ 
ལྔའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་སོ་སོའི་མདོག་མཚུངས་བྱོན། སློབ་མའི་གནས་ལྟ་སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་གི་མཐར་འཁོར་པ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོས། ཐ་མལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ 
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༄༅། །སྦྱངས་ནས་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་མེད་དུ་འབར་བར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གོང་གི་བྱིན་དབང་སྐབས་བཞིན་སྤྱི་དྲིལ་སྔགས་ལན་ལྔ་བྱ། 
དབང་གཞི་པ་བསྐུར་རྗེས། ལྷ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་སྒྲོས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡལ་འཛིན་མེད་ངང་དུ་ཡེངས་བར་མེད་པར་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅེས་ཉམས་བསྙུང། དེ་ལྟར་ན་སོགས་ནས། སྐྱེ་བར་བྱེད་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་གསང་ 
བ་སོགས་ནས། རྗེས་སུ་གདམས་ཤིང་གཏད་པ་ཉིད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་མ་ཉམས་པར་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱི་ 
བར་ཁས་ ལེན་པ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་མཆོད་སྐོང་ལྟར་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས་རྟ་བྲོའི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ཟུར་གསལ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས། ཕྲིན་ལས་ལྟར་དངོས་གྲུབ་བླངས། རིགས་བཞིའི་སྐོས་དབང་ཕྱོགས་གཅེག་ 
ཏུ་གཞུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཚར་གཅིག་ལ་སྦྱར་ནས་བསྐུར་བ་ཡིན་ན་སོ་སོའི་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཚིག་འདིར་སྦྱར་བ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ། གང་ལྟར་ཡང་བདག་བསྙེད་བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་བྱ། དགོས་སོ། འདིའི་ཟུར་བཀའ་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ་སོགས་མགྱོགས་དབང་བྱེད་པར་སོ་སོའི་ཕྲིན་ 
ལས་མི་སྦྱོར་བར་རྩ་དབང་སྒྲུབ་པའི་གཏོར་འབུལ་གྱི་གོང་དུ་རིགས་བཞི་སོ་སོའི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་བཟུང་། བསྟེན་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་ནས་ཚོགས་ཕྱིན་རྩ་དབང་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་འཕྲོ་མཐུད་བྱེད་ཅིང་། དབང་རྣམས་གཏོར་དབང་གླུབ་པའི་རྗེས་སུ་མཐུད་ནས་བསྐུར་ཡང་ས་བཅད་ཙམ་བྱེད་ 
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པ་ལ་རུང་བར་མངོན། ནུས་ན་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་སོ་སོར་སྒོས་སྒྲབ་བྱེད་པ་དགོས་པས། དེ་ལྟར་ན། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲབ་རང་གཞུང་གི་ཕྲིན་ལས་ལ་བགེགས་གཏོར་བྱིན་ རླབས་འགུགས་བསྔོ་རྣམས་སྦྱི་ཁྱབ་བཞིན་སྦྱོར་བ་ཙམ་གཞན་མཐར་ཆགས་སུ་ 
བཏང་ནས། བླབས་པའི་དབུར་ཛྲལ་ཁར་དྱྭབེ། བླས་པ། ཚེ་འགུགས། རྒྱས་གདབ། ཚོགས་མཆོད་བཤགས་པའི་མཐར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་པ་ནོད། སློབ་མ་རྣམས་གྲལ་དུ་འཁོད་བར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་མིན་འཆི་བའི་འཇིགས་ 
པ་ལས་སྐྱོབ་ཕྱིར་དབྱིངས་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་དང་གདམས་ངག་ཞུ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་གདམས་པ་སྔོན་ཆད་གཞན་དུ་མ་བསྟན་པ་འདི་ནི། ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་ཏེ་བཀའི་སྡུད་པ་མོ་མཁར་ཆེན་འཚོ་རྒྱར་ 
གདམས་ཤིང་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཇོ་མོ་སྨན་མོ་པདྨ་མཚོ་སྐྱེད་ཀྱིས་གཏེར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་མ་འོངས་འགྲོ་ 
བའི་དོན་དུ་ཡང་དག་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ཕྱིས་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་རིག་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་ཡང་གཏེར་དུ་བཀའ་བབས་པའི་ཆོས་སྡེ། དུས་དེང་སང་གི་ 
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།སྔགས་ལ་ཞུགས་པར་རློམས་པའི་རྩིང་སྤྱོད་མཁན་རང་རེ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་གདམས་ཟབ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལས་བྱོན་པའི་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་མཐར་ 
རྒྱས་སོ་སོར་བཞུགས་པ་ལས། རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲབ་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ་བགྱིད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འཾ་ 
| ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་སོགས་ལན་གསམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་། རྡོ་རྗེ་ཐིག་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ _ 
| གསལ་བཏབ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འཾ་ཉིད་ཏྱི་ཕྲིན་ལས་ལྟར། ན་མོ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ་འདི་ལྟར་གསལ་ པ 

ཐོབ་ཅིག། རང་གཞུང་གི་ལྷ་བསྐྱེད། ཧཱཾ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་སོགས་ནས། བདེ་སྟོང་སྒུ་མའི་གར་གྱིས་རོལ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཐུགས་སྲོག་གིས་མཚན་པའི་འོད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་འཕོས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །སྤོས་ 


རོལ་བཅས་རང་གཞུང་གི་སྦུན་འདྲེན། ཧཾཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་ཧྲཱིཧཧ་བཛྲ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་རྩ་སྔགས་ལ། ཛྷཱུ་ན་ ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ་ནས། སྤྱི་ལྟར་བརྟན་པར་བྱ། ཚེ་བཅུད་ 
འགུགས་པའི་སླད་དུ་བདག་མདུན་གྱི་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བུ་སྤྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སྦྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཉེ་ཟེར་ལ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར་ཐུར་འཕྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ 
ཡཱ ཀྱི་ཚེ་དཔལ་དང་། བསྒྲབ་བྱའི་བླ་ཚེ་ལྷ་འདྲེས་བརྐུས་འཕྲོག་ཡར་ཉམས་རྣམས་འོད་ཟེར་ཐིག་ལེ་གསལ་འཚེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་སློབ་མར་བསྟིམས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ། རྫས་ལ་བསྟིམ་པས་རྡོ་ 

རྗེའི་བཅུད་ལེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག །རང་གཞུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཧྲིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས་ཆེ་འགུགས་སྔགས་བཅས་གྱེར། དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། གཏོམ་མ་ལྟར་གསལ་བ་ 
སོགས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དབང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། ད་ལྟར་བྱས་པའི་ཚེ་དབང་གི་སྐལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་མི་ཉམས་པར་བརྟན་པའི་སླད་དུ་རྒྱས་གདབ་པའི་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་དམིགས་པ་གསལ་འདེབས་ 
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ཤིང་† གདོད་ནས་སྐྱེ་ཤིའི་མཚན་མ་དམིགས་པ་འཆི་མེད་གཤུག་མའི་གཤིས་ཐོག་ཏུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཚེ་འགུགས་འཕྲོས། ཨཱཿ དྭངས་མ་འོད་ལྔའི་སོགས་ཀྱི་མཐར་བཀྲ་ཤིས་བརྗེད། དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་ ་ཚུལ་བཞིན་ 
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༠ ༄༅། །ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། འདི་ལྟ་བུའི་སོགས་ནས། བསྐུར་ཏེ་བྱའོ༔ ཞེས་གསུངས་པས། ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་ལེན་གཡར་དམ་དུ་བྱ་བར་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་སྨིན་ 

བྱེད་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། དེའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་གྲོལ་བྱེད་གདམས་ཁྲིད་འབོགས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་བསྟེན་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་ སོགས་ནས སྲོག་ 

ཀཱ བསྒྲབ་པའི་རིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ ཞེས་པའི་བར་གཞུང་ཚང་བ་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ ལག་གི་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ཕྱེས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞེན་ 

' བཟུང་ནས་བསྲུང་སྡོམ་བགྱིད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་ བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རང་གཞུང་ལྟར་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྟག་མ་བསྔོ། དངོས་གྲུབ་བླངས། ཟུར་བྱང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་དང་། བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་འགྲེ་སྣར། བསྡུ་ པ་ 
ལྡང་། སྨོན་ཤིས་བཅས་སོ། ¦ །གཉིས་པ་རིམ་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ནོར་སྒྲབ་ལ། ཆོ་གའི་ཁོག་དབུབ་བདག་བ 


> ` 


སྐྱེད་རྩ་གཞུང་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་མོ་བཞིན་བཟླས་པའི་དོན་དགོངས་ཀྱི་མཐའ་བར་བཏང་ཞིང་དེ་སྐབས་ཇྲ་ཁང་མི་དགོས། ནོར་སྒྲུབ་ལྟར་མདུན་རྟེན་ལ་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་། བསྐྱེད་ རིམ་ 
ནས་བཟླས་པ། ཐོད་རྟེན་བྱིན་འབེབས་དང་བསྟེན་པ། གཏོར་འབུལ་བཅས་གྲུབ་པ་དང་། མཆོད་སྐོང་རྒྱས་བསྡུས་གང་འགྲུབ་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན་ཟུར་གསལ་རྒྱུན་གྱི་ཚོགས་སྐོང་མདོར་བསྡུས་ལ་སྤྲོ་ན། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གནས་སུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལྟ་བུ་སྐབས་སྦྱར་གྱི་འདོར་ལེན་ཤེས་ན་ལེགས། གང་ལྟར་ཡང་ 
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ཚོགས་ལ་རོལ་བའི་འགོ་བར་བཏང་། རང་གི་ཐུགས་ག་ནས་སོགས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་བསྟེན་པ་བཅས་གྲུབ་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་ཕོས་བརྟན་པར་བྱས་ལ་སྟོང་ཚིགས་ཀྱིས་མཆོད་བསྟོད་འབུལ་ཞིང་། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་གྱི་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དབུལ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཕྱིར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ནོད་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། ། 
དེ་ལ འང་ག སང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཟབ་ཆོས་བཀའ་གཏེར་དུ་མར་ཇི་སྟེད་ཅིག་ག གསུངས་པ་ལས ། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། མཁའ་འགྲོ་འདུས་བའི་ནོར་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ངག་ག ཞན་ལས་ཁྱད་པ ར་ 
དུ་འཕགས་པ། ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ལས་བཏུས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་གཟུངས་མ་མཁར་ཆེན་བཟའ་ལ་གདམས་པ་མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་གཏེར་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ཇོ་མོ་སྨན་མོས་ཕྱུངས་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་སླར་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བ དུན་གྱི་ཤིང་རྟ་གསར་དུ་ 
འདྲེན་པར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། ཡང་གཏེར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པའི་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ནོར་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 


9° 
ངོ 


× |༄༅། །མཆྟལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རང་གཞུང་དབང་བསྐུར་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་སོགས་ལན་གསུམ། ར^ྱད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་དང་ཐ་མི་དད་པ་ཞིང་མཆོག་ 
རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐོམ་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས། ན་མོ། བདེ་ཆེན་རྒྱས་མཛད་མཁའ་འགྲོ་མར། །མི་ཕྱེད་གུས་པས་ 
› སྦྱབས་སུ་མཆི། གཞན་དོན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར། །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་བགྱི། ལན་གསུམ དབང་གི་གཞི་དགོད་ཅིང་བྱིན་དབབ་པའི་སྨད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ་འདི་ལྟར་གསལ་ 
༧ །འདེབས་འཚལ། གཟུང་འཛིན་ཡུལ་ཀུན་སྟོང་པའི་ངང་། །གནས་ཁང་རིན་ཆེན་གཞལ་མེད་ཁང་། །འདོད་ཡོན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པའི་གཞིར། །པད་ཉི་བམ་རོའི་གདན་སྟེང་དུ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེ་སྲ་སོགས་རང་ 
གཞུང་ལྟར་ལྟ་བསྙེད་དེ། གར་གྱིས་རོལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་གེ་དང་། །ཐུགས་སྲོག་རིཿཡིག་གསེར་འོད་འབར། །དེ་དང་སློབ་དཔོན་ཐུགས་འོད་ཀྱིས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམས། རིན་ཆེན་མཁའ་ 
འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི། རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ། །ཡེ་ཤེས་གཟི་བྱིན་འབར་བར་བསྒོམས། །སྔོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སོགས་སྨྱན་འདྲེན་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་རི་རཏྣ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་བ་སུ་ 


༤ 
ངྲ 


སིདྡྷི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་རྩ་སྔགས་ལ། བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ བཏགས་པ་དྲག་ཏུ་བཟླས་ཕས་བྱིན་དབབ་ཅིང་སྤྱི་ལྟར་བརྟན། སླར་ཡང་འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དཔལ་དང་བྱིན་གཡང་རྣམས་འགུགས་པའི་སྨད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ 
འདེབས་འཚལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སོགས་ནས། ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་སློབ་མ་དང་རྟེན་རྫས་ལ་ཐིམ་པས་སོགས་ནས། མཆོག་ཐུན་བཀྲ་ 
ཤིས་བདེ་ལེགས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཡང་འགུགས་རྣམས་ཀྱང་གྱེར། དངོས་གཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། གཏོར་མ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སོགས་དབང་རྣམས་བསྐུར། མཚམས་སྦྱོར་སྤྱི་མཐུན་བཅས། ཨོཾཿ རྩ་ 
གསུམ་ནོར་ལྷ་སོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད་ཙིང་རྟེན་སྙིང་གིས་བརྟན། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སོགས་ནས། འགྱུར་རོ༔ དེ་ལྟར་བུའི་སྨིན་བྱེད་དབང་བ་སོང་ནས། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ 
གདམས་པའི་ཟབ་ཁྲིད་འབོགས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ ཕྱི་རྟེན་དང་བསྐྱེད་བཟླས་སོགས་ནས། རིམ་པ་མཐར་ཐུག་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས་རྡོ་རྗེའི 


¡2 
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3 
༧ 


ངུ 


རྗོ་རྗེའི་ལུང་མི་བསླ་བའི་ 


1)9®=<$® 


དད་སྒྲོ་དང་བཅས་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་འཚུལ་བཞིན་བསླུང་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞེན་བགྱིད་པར་ཁས་བླང་བ་འ འི་ 


དིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོར་ཇིི་ལྟར་ སོགས་དང་། ཆོ་གའི་རྗས་རམ་རྒས་པར་རྡ་རྗ 
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® ༄༅། །ཕབ་མོའི་ཕིན་ལས་ལྟརདང་། བསྡ་ན།།རྡ་རེ་མཁའ་འབྲོའིསབི་འགྲོས་བཞིནལ། དངསགྲབལེན་སྐབས། ཧཱུཾ༔ བདེ་མཆོག་མཉམ་ཉིད་སགས་འདི་ཉདཀྱི་སྙེར་ཆསསྦུརབ་དང་།སྔོན་ལམ་ནི། ཧོ༔ དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཡིས་བདག་གཞན་ཀུན། ། 
སྐ སྣོད་བཅུད་མངའ་ཐང་རྒྱུད་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །ཚེ་ཆོས་མོས་དཔལ་དབང་བཅུའི་འབྱོར་པ་རྒྱས། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གོ་འཕང་རུར་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། དབང་བསྐུར་བཞིན། ཨོཾཿ རྩ་གསུམ་ནོར་ ལྷ་སོགས་སྦྱར་ 
2: བས་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་སྡུད་ལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་བགེགས་གཏོར་བརླབ་འགུགས་བསྔོ་བ་སྤྱི་འགྲེ་སྣྱར་བ་ཙམ་ལས། དབང་སྡུ་ན་ཆོ་ག་རང་གཞུང་ལྟར་བཏང་ལ་བསྟོད་པའི་མཐར་བཕྲ་ཁང་ཕྱེས་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་གཙོ་མོའི་བཟླས་པ་ཐུང་བསྐེད། ལས་སྔགས་ 
ཆེ ཤམ་བུར་བཏགས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞིའི་སྔགས་རྣམས་ཅུག་ཟད་རེ་བཟླ། ཐུན་མཐར་བདུད་རྩིའི་འབུལ་བ་དང་། ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བཤགས་ཕྱོགས་འཐུས་བཅས་ཕུལ་ནས། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་པ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། ཞོ་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཐ མས་ཅད་ཞི་བའི་རྱ་ 
ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་གཟུང་འཛིན་ལས་རླུང་གིས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྣང་བ་རིག་པ་རང་གནས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ 
དབང་དུ་སྡུད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཕྱིར། སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཞུ་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལྟར་བུའི་ཐབས་ཚུལ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཇི་སྟིད་ཅིག་བཀའ་ 


ཏེར་དུ་མར། གསུངས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ ་འདི་ནི། ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་མཁན ་ལོ པོ་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་གཙོ་མོས་རྗེ རྗེས་སུ་གནང་བ་ལྟར་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ གི་དགོངས་པ་སྟིང་པོར་དྲིལ་ཏེ་ 
ས་ཀྱི་གཟུངས་མ་ བཀའི་ སྡུད་པ་མོ མོ་མཚོ་རྒྱལ ་གདམས་ཤིང་། མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དོན་ དུ་གཏད་ དེ་གཏེར་དུ་སྦས་པ པ། ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ཇོ་མོ་པདྨ མཚོ་སྐྲེད་ལ་ བཀའ་བབས་པ་ཐུག་ཉམས་སུ་ 
ར་ནས་སླར་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་པ་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ པདྨ་འོད་ གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་ བཀའ་བབས་བདུན་ གྱི་ཤིང་རྟ་ གསར་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་ 
རའ ཡང་གཏེར་ ྱི་ཆོས་སྟེ ་ལས་བྱོན་པ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ བ་ཀུན་ འདུས་ཀྱི་ཆ་ ལག ། །རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོའི་སྒོས་སྒྲབ་ལས། པྲད་ མཁའ་འགྲོའི་ ་དབང་ བསྡུད་ ཀྱི ཀི་ཕྲིན ལས་དང་འབྲེལ་བའི་སྙིན་གྲོལ་ 
ཟབ་མོ་ གསན་ པའི་ཡོན་ དུ་མཐལ། གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ་ འདིའི འི་རྗེས་བློཿ ས་བླས། ། རྣལ ་འབྱོར་ མ་དང་ སོགས་རང་གཞུང་བཞིན་ལན་གསུམ། རྒྱུད་ སྦྱར བའི་ སྐད་ དུ་སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གཙོ་མོ་དང་ ཐ་མི་ དད་པ། ཞིང་ 
མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས། བཞུགས་ པའི་སྤྱན ་སྔར་སྐུབས་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསྒོམ་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྐབས་སེམས་སྦྲབ་ཐབས་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་ ་ གསུམ། 
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གིལྟ་བསྐེད་ནས། བརྐྱང་བསྐུམ་གར་གྱི་བདེ་བས་རོ་ལ༔ ཞེས་གཙོ་བོར་གསལ་ཞིང་།གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་སྲོག་ནི༔ དམར་པོའི་འོད་དང་ཟློབ་དཔོན་གྱི། །ཐུགས་ཀའི་འོད་དམར་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །རྩ་བ་གསུམ་ 


།དབང་གི་གཞི་འམ་ རྭ་བ ར་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླ ད་ དུ་སྒོ་ག སུམ་གྱི་གནད་ག ཅུན་ནས་ རྩེ་ག ཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ འདི་ལྟ ར་གས ལ་ཐོབ། ཧྲཱི སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་ སོགས་དབང་སྡུད་རང་གཞུང་ 


དང་ཁྱད་པར་དུ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །བྱིན་རླབས་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་། །ཆར་ལྟར་བབས་པས་སློབ་མར་ཐིམ། ཡེ་ཤེས་གཟི་བྱིན་འབར་བར་བསྒོམ། སྔོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིག ཧྲཱི་ཧྲཱིཿ སོ་སོར་ 
སོགས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི། རབ་འབྱམས་དབང་གི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ བར་དང་། ཨོ་ནི་པདྨ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཀུ་རུ་ཀུ་ལྲེ་ཧྲིཿ་ཧཱཿ ཞེས་རྩ་སྔགས་ལ། ཛྷཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿཞེས་བཏགས་ཕས་བྱིན་དབབ། ཏི༔བཛྲས་སྤྱི་ལྟར་བརྟན། དབང་བསྐུར་ 
བ་དངོས་གཞི་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་དམར་པོ་དང་སིནྒྱར་སྦྱར་བའི་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ 
སྤྲིན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཕུལ་བས། མཉེས་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་ནས་དབང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་ལ་དགྱེས་བཞེན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། ཐུན་མཚམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་སོགས་ནས ཀུ་རུ་ 
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ཀུ་ རུ་ཧོཿ ཞེས་ཐིག་གཏོར་འཐུལ། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སོགས་ཀྱིས་སྐུའི་དབང་བསྐུར། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ལ་དབང་བའི་ཡུང་སྦྱིན་པའི་སླད་ 
དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསྟེན་དམིགས་ལྟར། སློབ་མ་པདྨ་དྷཱ་ཀི་ནཱའི༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་སོགས་ནས། རོལ་པར་ཤར༔ དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས་རྩ་བའི་སྔགས་དང་། ལས་སྔགས་ཤམ་མཐར་སྦྱོར་ 
བ་སོ་སོའི་རྗེས་ཟློས། སྔགས་ཚན་གཉིས་ལན་གསུམ་རེ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་གློག་ལྟར་མྱུར་བ་སྲེག་བླགས་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་བསྒྲབ་པའི་སླད་དུ་བདག །གིས་བརྗོད་པའི་ཚིག་ལས་ 
འབྱུང་བའི་སྒོམ་དོན་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། དབང་སྡུད་རང་གཞུང་གི་མེའི་ལས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ལྟར། རིཾ་ཡཾ།ཞཾཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་བདེ་བ་ སོགས་ནས་ལྟ་བཉྟེད་རྗེས་འཁྲེལ་བཅས་དང་། བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཕྱིར། མེ་ལྷ་པདྨ་དྷཱ་ཀི་ནིཿ ཞེས་ 


བསྒྱུར་བའི་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། རྩ་སྔགས་ཅི་འགྲུབ། ལས་སྔགས་དང་འཁོར་སྔགས་ཅི་ནུས་བཅས་བཟླས་ནས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་མཚོན་པའི་གཟར་བུ་གཉིས་ཀྱིས་སྲེག་རྫས་རྣམས་ཕུལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ 
གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་། མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྩོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་མོས། དབང་གཞུང་གི ཤྲཱིཿ ཤེས་རབ་ཨེ་དབྱི་ངས་སོགས་ཀྱིས་གཟར་བུ་གཉིས་སློབ་བུའི་ལག་གཡས་གཡོན་དུ་གཏད་དེ། དེས 
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།ཀྱང་གུས་པས་བླངས་ཏེ་རྫས་རི་མ་བཞིན་འབུལ་བཅུག་ལ། མེ་མཆོད་ལྟར། ཐབས་ཤེས་དབང་གི་སོགས་དགང་བླུགས་མར་ཁུ་དང་། ཡམ་ཤིང་གྲངས་ཇི་ལྟ་འོས་པ་དང་། སྐར་མར་ཁུ་ཕུལ་བས་མེ་གསོས་ནས། རྫས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གྲངས་བསྐྱེད་ལ་འབུལ། རྲུ་པ་དགང་གཟར་དུ་བཞག་ནས་ 


8 ,༄༅། 

དམིགས་པ་ཕོག་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱིས། རྩ་སྔགས་ལ་ལས་སྔགས་ཤམ་བུ་བཏགས་པ་ལན་བདུན་ཙམ་བཟླ། དེ་ལྟར་རྫས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གཟིར་བས་བསྒྲབ་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པས་སོགས། སླར་གོང་གི་སྔགས་ལན་བདུན་ཙམ་གྱི་རིང་རྭྭ་པ་མེ་ལ་མ་ཞུ་ 
ཙམ་དུ་བཟུང་བཅུག་པ་ལས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་མི་དགོག། འདིའིཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཡིད་འཕྲོག་བཀོད་པ་སོགས་མཐོད་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ༔ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་སོགས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ། རཾཾ་ཨཾཾ'།ཁཾཿ བདེ་བ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་ཚོགས་མཆོད་ལྷག་མ་ 
བཅས་འབུལ། མེ་མཆོད་ལྟར། ཧྲཱིཿ ཐྲབས་ཤེས་དབང་གི་སོགས་ཀྱིས་དགང་བླགས་དང་སྲེག་རྔས་ལྷག་མ་རྣམས་འབུལ། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་ནས། ཧྲིཧྲིཿཧཱིཿ ཐབ་ཀྱི་མེ་ལྷ་སློབ་མའི་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ 
བདག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོ་པདྨ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སོགས། དེ་ལྟར་མྱུར་བ་མེའི་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གིས་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་བསྐེད་བཟླས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་བརྟན་གཡོའི་དངོས་ 


པོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལ་དབང་བའ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསུང་རིག་པ་ཆེན་ཕོའི་ཙཀྲའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་གཞུང་ལྟར། རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས། །གསུམ་པ 
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ཐུགས་རིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མའི་སོགས། མཛམས་སྦྱར་སྦྱི་མཐུན་བཅས། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ྟར། ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྡོད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ནོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ 
ལས། དབང་འདི་ཐོབ་པ་སོགས་ནས། བྱའོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་དང་ལྡན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་གྲུབ་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་གི་སྟིང་པོའི་ 
ཡང་ཞུན་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་འབོགས་པའི་རིམ་པ་འདི་ལ་ཐུགས་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསན་འཚལ། །མཁའ་འགྲོ་མ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བརྩམས་པའི་ཚུལ་ལ་དོན་གསུམ་ 
སྟེ༔ སོགས་གཞུང་མཐའ་ཆགས་སུ་བཀླགས་ནས། དབང་དུ་བསྡུ་བ་མཐར་ཐུག་པའི་རིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ དེ་ལྟ་བུའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་རྩལ་སྤྲགས་སུ་ཐོབ་པས། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ 
མཐའ་དག་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་བྱ་དགོས་པས། །དེ་ལྟར་མཛད་རང་ཡིད་ལ་དམ་བཅའ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོགའི་རྡེས་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་ཕྱིན་གཞུང་གིས་དངོས་བསྟན་ལྟར་ནོངས་བཤགས་ 
རྗེས་བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་འགྲོ་སྦྱོར། གཞན་རྣམས་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།། །།བཞི་པ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཟོར་ལས་ལ། མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲངས་ནས་བཟླས་པ་གཏོར་འབུལ་ཡན་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་བྱས་ནས། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྟོང་བའི་ངང་ ལསྲ་སོགས་རང་གཞུང་གི་ 


9 ,༄༅། །མདུན་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བཟླས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཐར། སྟོང་ཆིགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། ཚོགས་མཆོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་ནུས་སྐབས་དང་བསྟུན་ལ་བསྐང་ བའི་མཐའ་བར་བཏང་ནས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དཔང་དངོས་ལ། འོ། མང་ ང་གྱུར་ གྱི་ 
སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ གཟུང་འཛིན་བདུད་དགྲའི་གོ་རར་ཆུད་པ་ལས་བསྒྲལ་ནས་ དཔལ་ཁྲག ་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་ འགོད་ པ་དང་། རྒྱལ་བའི་ འི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བསྲུང་། བའི་སླད་དུ་ལས་ཀྱི་ འཁའ་ 
སླ འགོའི་ཟོར་ ལས་ཀྱི་ དབང་ བསྐུར་ གསན ཁཔར་ བྱ་སྟམ དཐུགས བསྐྱེད་ པ ་དང་བཅས་ཏེ གསན་ འཚལ། །དེ་ལང་གསང་ཆེ ཆན་ བླ ན་ མེད་ པའི་བཀའ་ གཏེར་རྣམས་ ནས་ སྔགས་ཀྱི་། །བྱད་ ་ཆྲོས་ ནམ་ གྲུངས་ བསམ་ ཀྱིས་ 
¡ ོ མི་ཁྱབ་པ ་'ཞིག་ གསུངས་པ་ ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་ འདི་ནི། ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་མཁན་ པོ་པདྨ ཐོདལྲེང་གིསདྱིངས་ཀྱི་ གཙོ་མོས་ རྗེས་ སུ་གནང་བ་ ལྟར་ སྙིང་པོར་དྲ དྲིལ་ཏེ། མ་འོངས་ ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་དོན་ དུ་ལས་ཀྱི་ 
གཟུངས་མ་བཀའི་སྡུ ་པ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ ་ལ ་གདམས་ཤིང་གཏེར་ དུ་སྦས་ པ། ཡེ ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ ཇོ་མོ་སྨན་མོ་པདྨ་མཚོ་སྐྱིད་ཀྱིས་ པ་གཏེར་ ནས་ཕྱུངས་ཤིང་ཐུགས་ ཉམས་ སུ་བཞེས་ ནས་ 
སླར་གཏེར་དུ་སྤས་པ་མཁས་གྲུབ་ ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ སྒུར་པ་སྦྲལ་པའི་ འི་གཏེར་ཆེན་པླད་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བདུན ་གྱི་ཤིང་རྟ་ གསར་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་ པའི་ཡང་གཏེར་ 
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གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་སྒོས་སྒྲབ་ལས། ཟབ་གཉན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྔོན་ཆད་གཞན་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ 
དྲག་པོའི་ཟོར་ལས་དག་འབྲེལ་བའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ཡོན་ དུ་མཆྦལ་ ། གསོལ་བ ་འདེབས་ པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་གཞུང་བཞིན། རྣལ ་འབྱོར་མ་དང་ སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱན་སྤྱོད་སྙབས་སེམས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ 
སྦྱར་། དབང་གི་གཞིའམ་རྩ་་ བ་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ དབབ་པ་ལ་ ཁྱེད་ ༈་རང་རྣམས་ སྣོད་ བཅུད་ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་ཚོགས་ཀྱིས་མ་བསླད་པར་ཞིང་དང་ལྟའི་རྣམ་འགྱུར་འདི་ལྟར་ དུས་གསལ་ ཐོབ་ ་ཅིག ། 
གཟུང་འཛིན་ཆོས་ ཀུན་ སྟོང་པ་ ལས། གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཞིང་། །བསམ་ཡས་བཀོད་པ་ལྷུན་གྲུབ་དབུས། །རྣམ་ཐར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་ དང་ ། སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་བམ་རོའི་སྟེང་། །སློབ མའི་རིག་ 
པ པ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། ། བི བཾ་ཡིག་ མཐིང་ནག་ཡོཿ ཡོངས་གྱུར་ལས༔ རྡ་ྗེའི་གྲ ་གུག་སོགས་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱད་ལྟར། སྲིད་། ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་ ཆེན་པོར་བཞེངས༔ གནས་གསུམ 'འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ སྲོག་དང་། 
སློབ་ དཔོན་ ཐུགས 'འོད་ ཆོས་དབྱིངས་ ཁྱབ། ། །རྩ་ གསུམ་ ཡཾ ་ཤིས་མཁའ་ འགའ་ གྲོའི་ཚོགས། ། །ཆར་ ལྟར་ སྤྱན ་དྲངས་ སློབ་ མ་ ལ། ཐེ མ་པས་ཡེ ་ཤིས་ གཟི་ ་འབྲར་ བསམ། །སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧྷཾ་ཧྲུཾཿ བཞིངས་ཤིག་བླ་མ་ 
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༧ ༄། །སོགས་ནས། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔། བར་དང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སོགས་ནས། མངོན་སུམ་བྱིན་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེསདང་ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་བྷྲ་ར་ཧི་ཀྲོ་དྷི་ཀྭ་ལི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ཝེ་ 
ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ་ཅིང་སྤྱིལྟར་བརྟན། ཟོར་དབང་དངོས་ལ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། །དང་པོ་སྐུ་ཡི་ 
དཱ དབང་བསྐུར་བའི་རྡེས་སུ་གནང་བ་ལ་དངོས་དང་། རྗེས་འབྲེལ་གདབ་ལས་ཟློག་བསད་འཕང་བའི་མཇུག་བསྡུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་སྔར་བསྐྱེད་ཟིན་པའི་མདུན་རྟེན་ཁྱེད་རང་གི་ 
ལུ བློ་ངོར་སླར་ཡང་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། །མདུན་དུ་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་གནསས་སོགས་ཟོར་ལས་གཞུངགི་མཛོན་རྟོགས་ལྟར་ལ་ས་བོན་དོར་ནས། དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་དྷཱཀི་ཧཱ་སོགས་སྦེལ་ནས། དྲག་ ཤུལ་གྱི་ 
འདུན་ས་ཆེན་པོ་ལྟ་ཐུར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་སོགས་དབང་བསྙུར་བཞིན། འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་ལ། ལས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་སྲུང་བཟློག་བསད་སོགས་ 
མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་རབ་འབྱམས་ཐོགས་མེད་དུ་བརྩམས་ནུས་པའི་བྱིན་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་སོགས། གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
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གདབ་ཁ། ཕྱིར་བཟློག་གི་རིགས་པ། བསད་པའི་ཕྲིན་ལས། འཕང་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་རྣམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་གདབ་ཁ་ལ་བརྟེན་ནས་བསད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བསྒྲབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་ཇི་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཚིག་རིས་དང་བསྟུན་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག་མོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་རྣམས་ 
བསྐུལ་བས། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཆེར་ཁྲོས་ཤིང་འཁྲུགས་པའི་དྲག་ཤུལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་སྤྱན་སྔར། བདག་མ་ཉེས་པའི་དབང་གསོལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་། ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། _ 
གཡོས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ཕོ་ཉ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། མ་རུངས་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་གཟེར་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར། གསེར་སྦྱེམས་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ པ 
གདབ་ཁ་ཡོངས་རྫོགས་བཏང་། ལྕགས་ཁང་བསྐྱེད་ཟིན་པ་དང་འགུགས་པ་སྤྱི་ཁྱབ་ཞིག་སྦྱོར་ཞིང་། ཕྱག་ལེན་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཛད་ནས་ཞལ་བསྟབ་མཐའི། ངོ་མཐོན་དུ་བ ཞུགས་པར་བསམ། གཉིས་པ་ཟློག་པའི་རྗེས་གནང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་ འཁོར་ 
ˆ །འདི་ལྟར་མཛོད། སླར་ཡང་དགྱེས་རྫས་དྲག་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་མདུན་གྱི་དཀྱོལ་འཁོར་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས། ཕྱིར་བཟློག་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཐོགས་མེད་དུ་མཛད་པར་གྱུར། 


8©¥&‰#¢.215‰ 


-ཤཿ 
༡༣༧ 


ཤེ 


199:9‰8‰ 


རྭ 


,ྤ5 ཅི 


༄༅། །ཱུཾ་ 


@63 


ན་པོའི་སོགས་བཤིངས་བསྡུལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བཟློག་པ་ཚན་བཅུ་བཞིའི་རྗེས་སུ། 


རྭ 


ཆེ ཟོར་རྫས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པའི་ཚེ། དེ་དག་རེ་རེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་སྟེད་ཆར་བཞིན་དུ་ 
བབས་པ་མཁའ་འགྲོ་འོ། མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐོགས་ཏེ། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྡུན་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་ཕྱིར་བཟློག །མ་རུངས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་དུ་ ང་བར་བསམས་ལ་དགོངས་པའི་གདེངས་བསྐྱེད་ཅིག ཾ་བྷོ༔ རི་རབ་འབར་བ་སྟོབས་ཆེན་སོགས་ཟོར་བརློགསྤྱིའིབྱང་བུཁེར་བ་སྔོན་དུ་འབྲོ་བས། ཡུངས་ཀར་སོགས་ཟོར་བཟློག་གཞན་རྣམས་རིམ་བཞིན་གྱེར། མཐར་སྤྱི་ 


བཟློག་བྱ། སྤྲོས་བཅས་སྐབས་དཔོན་སློབ་རྣམས་བདུད་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་གདབ་ཁ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཟོར་རྣམས་ཐོགས་ནས་འཆམ་སྟབས་བཅས་བྱ་བར་གསུང་པས། དེ་ལྟར་སྤྲོ་ན་སྐབས་འདིར་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་འདོད་ཡོན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་མོས་ཏེ་ཚེགས་འཁོར་དང་དཔོན་སློབ་ལྷན་ཅིག་ 


༧23 


༔ ཞི་བ་ཆེ 
་ 
སོ 


པས་རོལ་པའི་ལྷག་མ 'དང་ལིང་རོའི་ལྷག་མ་བཅས་བསྡུས་པ་ སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཚོཿ གས་ཕུད་ཀྱི་ཆ་བ ཞི་ལ་ཡར་གནས་མཆོད་མཐ ར་གཙང་ལྷག་གི་རས་མས་མང་ ལྷག་གི་སྟེང་ དུ་བསྣན། ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚི' ག་ཕྱག་ལེན་བཅས་ལྷག་མ་ གཞུང་ལྟར་དང་། བསྟོད་བསྒུལ་བཏང་བ་ནས་བཟུང་བར་སྐབས་ཀྱི་ 
མཚམས་སྦྲོར་སྦྱར་བ་ཙམ་ ལས་བདག་གི་ས་ བྱས་པའི་འདོན་ ཕྲིན་ ལས་ཉིན་། བཟློག་སྐབས་ཀྱི་འདོན་བྱ་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པར་སྤོས་ཏེ་མནན་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། བསྡུ་ན། གོང་གསལ་སྤྱི་བཟློ: ག་ གྲུབ་པ་དང་ ། གསུམ་པ་ ་ར སད་ པའི་ ལས་ མཇུག་ མཐའ་ སྡུད་ སྲེག་ པ་ཧོམ་ ཀྱིས་ བསྡུ་ 


༡¬ 
^ 


བའི་རྗེས་ གནང་གི ་འདི་ ་ལྟར་ སྒོམས་ཤིག ། །ཨེ་ཛྭ་ལ ་རཾ་སྤར། ཁ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་ར་ ར་ཁ་ ཧྲུ  མདུན་དུ་དག་པོའི་ཐབ་ཁུང་དྲག་མེད་དམར་ ནག་འབར་ ཞིང་འཁྲུགས་ པའི་ འེ་དབུས་ སུ་དུར་ ཁྲོད་དྲག་པོའི་ གཞལ་ཡས་རྒྱན་ 
° རྫོགས ་རྔམས་པའི་ནང་ དུ་བདུད་འདུལ་ཀརྨ་ 'ཌ་ཀི། རིགས 'བཞིའི་ མཁའ་འགྲོ། ཕྲ་ མིན ་མ་བརྒྱད་ ་དང་ བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་ འཇིག་ རྟེན་ཀྱི ཀྱི མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་ སྐྱོང་རྒྱ་ མཚོས་བསྐོར་ བ་དམ་ཡེ ཡེ་གཉིས་མེད་ 
| ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས ་པའི་ ཞལ་ མནམ་ས 'ལྟར་ གདངས་པ་ལས། ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྕེ ལྕེ་འུར་འུར་འབར་པའི་ ཀློང་དུ་གདུག་པ་ རྣམས་བསྒྲལ་ པའི་ཤ་ ཁྲག་བླ་ སྲོག་ གི་ དྭངས་མ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་བས། དགྱེས་པའི་ ཟེ 
* རྐན་སྒྲ་དང་བཅས་ལྷག་མེད་ (དུ་རོལ་ བར་མོས་ ཊ། ་་ ! ཧཾཿ མཁའ་ འགྲོ ་འབར་བའི་སོགས་སྔགས་གངས་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་དྲག་རྫས་ལིང་རོ་དང་སྦྱར་བ་དབུལ། མཐར། བྲ་མུ༔ས། མེ ་ལྟ་ ཡེ་ཤེས་པ་སོགས། བཞི་ པ་བཟློག་ པའི་ 
མཇུག་མཐའ་སྡུད་འཕང་བ་ ཟོར་གྱིས་ བསྡུ་བའི་ འི་རྗེས་ སུ་གནང་བའི ་སྨད་ དུ་དམིགས པྲ ་འདི ་བཞིན ་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་དྷྷ་ ཀི་ནི་ ཛྷཱ་ན་ སོགས། ཐྲམས་ཅད རྫོགས ་པར་བསྐམ༔ དྲག 'པོའི་ཐུན་ཟོར་ གྱི་སེར་ ་དྲག་ འཚུབས་ 


མ་དམིགས་པའི་འབེན་བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཕངས་པས་གང་ལ་དམིགས་པ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་གྱུར། འཕངས་པའི་སྐབས་ལྟར། ཧཱུཾ་བྷོ༔ བཞེངས་ཤིག་དྲག་ཤུལ་སོགས་ནས། བྷྱོ་བྷྱོ་ 


1)7‰=>®1 རྩེ. 2£8/22,20‰ 


།ཟློག་ ཟློག༔ ཅེས་བསྐུལ་ནས། བྱང་ཤར་གྱི་ ་ཕུང་སའི་ཟོར་འཕངས་ལ། ཨོཾ་ར ་ཀརྨ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ དུཿ་བྷོ་ བྷྱ་ བྷྱོ ཟློག་ ཟློག༔ ཡཀྐོ་ ཕྲཾ་ ཟློག༔ རཀྐོ་ ཁྲི ཟློག༔ ཨེ ས་ བྷོ ཟློག༔ ཅེས་པའི ་བཟློག་སྔགས་ ཀྱི་ཤམ་ བགུ། བཟློག་ 


8; ༄༅། 
རམོལ་ལོ ས་ནུབ་བྱང་གི་རླུང་ཐོར་ནས། ཤར་གྱི་ཡུངས་ཟོར་བར་རིམ་བཞིན་མཇུག་ནས་བར་དེད་གོ་ལྡོག་གིས་འཕང་། གཏོར་ཆེན་བཏེགས་ལ། ཨོ་སརྦ་དྷཱ་ཀི་ནཱ་ས་མ་ཡ་ 


༣2 


.༦༦ ཧྲི 


པའི་སྐབས་ལྟར། མརྒ་ བིསྣན་ ཀོ ོ་དྷ་དྷ་ཀིཿ ་ནི་ སོགས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྔགས་ཤམ་བུར་སོ་སོའི་ཟོར་སྔགས་བཏགས་པ 
/ ཨཱི་ཏྟིཿ ཟོར་ ཆེན་གྱི གྱ་དམ་ ཚིག་གི ག ་འཁོར་ལོ་ ་ནམ་མཁར་ བཞུགས་ པ་ རྣམས་ དྲག་ ཉུ་བསྐུལ་ བས། ། ལྷ་ ཚོགས (རྣམས་ ཁྲོས་འཁྲུགས་ སོགས་འཕངས་བའི་སྐབས་ལྟར། རྒྱས་ གདབ་ པར་བསམས་ལ་ དགོངས་ པའི་ གདིང་ 
' བསྐྱེད་ཅིག ། བྷོ བྷ༔ སཁའ་ འགྲོ་ ་འབར་བའི་ ལྷ ་ཚོགས་སོ་ སོགས་དང་། གོང་གསལ་བཟློག་སྔགས་བཟླ་བཞིན་འཕང་། ། དེ་རྗེས་ཊ སུ་འབྲེལ་ བསླུང་ པའི་མཐའ་ སྡུད་ སྐར་ཡང་ལས་མཐའ་ གསོར་ མི་ རུང་བ་མནན་པས་རྒྱས་ གདབ་ པའི་ 
 དི་གས་པ་འདི་ལྟར་མཛོད། གཏོར་གཞོངབསལ།ཨེ་ལས་སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་ཧོམ་ཁུང་ཐར་མེད་གཤིན་རྗེའི་ལྟོ་བར་དགྲ་བགེགས་ དམ་སྲི་གདུག་པ་ཅན་གྱི་རྣམས་ཤེས་བཀུག་ནས་བཙོན་དུ་བཅིངས་པའི་སྟེང་ནས་ 


༤ 


གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འབར་བས་མནན་ཅིང་། སྣང་སྲིད་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ནས་ རྡ རྡོརྗེའི་རྟ་བྲོ་ ་བྤཾ ་བརྡུངས་བས་ལྡང་བའི་ སྐབས་ མེད་པར་མོས། སྲུང་བའི་མཐའ་སྡུད་བཞིན། | ཧཱུཾ་ཧཾཿ ས་འོག་ དགུ་ རིམ 
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སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ཅིངརྡོརྗེརྱགམགྱིཕྱག་རྒྱས་བཏབ་བོ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡུས་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱར་སད། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསྟེན་པའི་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་ 
པར་དབང་བའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། བླ་མ་དང་མདུན་བསྐེད་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་གསང་སྔགས་ཡིག་འབྲུའི་ཚོགས་ 
རྣམས་བྱོན། རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སློབ་བུའི་མགྲིན་པ་ནས་ཞུགས་སོགས། སླར་ཡང་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་བཟླས་ཡུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཐུགས་སྲོག་ཧ༔ ཡིག་ 
ལྡང་ནག་གིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ། སླར་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཆད། ཞལ་ནས་བྱོན། སློབ་མའི་ 
མགྲིན་པར་ཞུགས། སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་འཁོད་པ་རྗེས་སུ་བཟླས་པའི་མཐུས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དང་། ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སོགས་བཟླས་པའི་སྐབས་བཞིན། འགྲུབ་པར་མོས་པས་དེའི་རྗེས་ཟློས། 
ཨོཾ་ས་ཀླར་སོགས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་བཟླས་ལུང་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསྲུང་བའི་བཟླས་ལུང་གི་རྗེས་གནང་ནི། སྒར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆའི་སོགས་ནས། མི་ཤིགས་པར་ 


༠ | ༄༅། །མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟློས། ཨོཾ་ས ་ཀླར་ས སོགས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་བཟློག་པའི་བཟླས་ཡུང་གི་རྗེ རྗེས་གནང་ནི ནི། ཡང་ ཐུགས་ ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་སོགས་ནས། བརྟན་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟློས། ཨོཾ་ས་ 
ད ཀམ སོགས་ལན་གསུམ། གསུམ་ པ་ བསད་པ པའི འཾ་བཟླས་ ལུང་གི་རྗེས་ གནང་ནི། མདུན བསྐྱེད་རྣམསྲ་སོགས་ནས། ནས། བཞེངས་པར་མོས་ལ་ འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས་ཨོཾ་ས་ ཀྨ་ སོགས་ལན་གསུམ། ! དེ་ ལྟར་བྱས་པས་ངག་སྔགས་ ཀྱི་འཁོར་ 
 ལོར་ སྨིན། ། ནང་བསྟེན་། ་སྒྲབ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ མཐའ་དག་ལ་ ཐོགས་ པ་མེད་པར་འཇུག་ ཏུ་རུང་བའི་ སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ ཡིན་ ནོ། །གསུང་པ་ཐུགས་ཕྱག་ མཚན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 
ཚོ 4 དགོངས་ པ་ ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ། བླ་མ་ དང་མདུན་བསྐྱེད་ དབྱེར་མེད་ པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཁའ་འགྲོ་རབ་འབྱམས་སོགས། སྐར་ཡང་འོད་ ་གསལ་ དོན་གྱི་དགོངས་པ་ ངོ་སྤྲོད་པའི་ཚིག་གི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ ཉུ་མཉམ་པར་ པ 
ཞོག ཅིག རར རླུ གཏི་ མུག མུན་ལྟར་ འཐིབས་ པའི་རྣམ་ རྟོག་ སོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བཟློས་པ་བཞིན། | ནམ ་མཁའ་ལྟ་ བུའི་ངང་༔ ཞེས་པའི་མཐར། ཆོཿ ཆོས་ཀུན་ཟད་ས ་སར་ འཁྱོལ་ བའི་ གདེངས་ འཆོས་ཤིག །ཅེས་བསྒྱར་བ་བཀླག །འོ། འོ། དེ་ ལྟ་ 
བུའི་མཐར་ཐུག་གི་ལྟ་བ་བློ་འདས་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འཁོར་གསུམ་སྨོས་པས་མ་བཅིངས་པའི་ཉམས་ལེན། རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་དགོངས་པའི་སྲོག་བཟུང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་བཞིན་ པས། རྡོ་རྗེའི་ 


ཙི 
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སྔ ས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བཅས་ཐལ་རྡེབ་ལན་གསུམ་མཛོད། ཨོཾཀྲོ་དྷྷི་སོགས་ཐལ་རྡེབ་བཅས་ལན་གསུམ། མཐར། དེ་ལྟར་བཟློག་བྱ་ཟློག་བྱེད་ཟློག་མཁན་གསུམ་ཀ་ངང་མཉམ་ཡེ་གྲོལ་ཁྱབ་བརྡལ་ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀ་ 
དག་གི་དགོངས་པར་ལ་ཟློས་ཏེ་ཉམས་སྐྱོངས་ཤིག་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ལའི་དབྱངས་གཏུམལ་ལྟོད་ཆགས་པ་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡིད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་གྲོལ། གསང་བ་ཉོན་མོངས་པའི་དགྲ་དཔུང་འཇོམས་པར་བྱེད་ 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་ཏུ་རུང་བའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་ཅིང་། ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སླད་དུ་བླ་མ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིས་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་མངའ་གསོལ། མེ་ཏོག་མཆཱལ་ར་བའི་ཆར་ཕབ་པས། དགེ་ 
ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་མཁའ་ཁྱབ་ཆེན་པོར་སྐར་བར་མོས། བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྡོད། དེ་ལྟར་དབང་ནོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། འདི་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་བས་ སོགས་ནས བྱའོ༔ ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དོན་ལ་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་འཚལ། དེས་ནི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་སྟིང་ 


° 


ཨཿ ༄༅། །པོའི་ཡང་ཞུན་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་འབོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསན་འཚལ། མཁའ་འགྲོ་མ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དྲག་པོ་ཟོར་གྱི་ལས་རིམ་སོགས་གཞུང་གི་དབུ་ནས། ཡེ་ཤེས་ལྔས་ 

བཟློག་པའི་རིམ་པ་མཐར་ཐུག་པའི་གདམས་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ དེ་ལྟ་བུའི་སྨིན་གྲོལ་ཚིག་རྫོགས་སུ་ཐོབ་པའི་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པ་རྣམས་སྲོག་ལས་ཀྱང་གཅེས་ 
3› ཿ 7 ༡5 ༨༡༡ ༠ ཀ་སྒྲོམ ༡2༣ ཚེམ ལོ རོར -( ~་ རྲོ་བྲར། སི་པའི་ར་ངང་། རྡོགའི་རྗེས་རི་རོ་རྗེ་ལ་ཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སལ་ཕྲོགས་ཟར་འཇོ་ ཧི རོ་འེའི་བཌང་ "༢ ཇོ་རོར་ང་འིང་ „ 
3 པར་བསྲུང་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱི་བར་ཁས ལེན་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྡསནིརྡ་རྗ་མཁའ་འགྲོའིཚེ་སྦུབ་སོགས་ཟུར་འདོན་བྱེད་ན་རྡེས་རིམ་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་རྩ་བ་ཡན་ལག་སོ་སོར་བྱ་ཞིང་། ཁྱད 
ཤོ པར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཟོར་ལས་ཀྱི་དབང་སྤྲོས་བཅས་སུ་བྱེད་ན་ཚེ་སྒྲབ་སྦྱར་མིན་ལོང་ཁྱབ་དང་བསྟུན་པས་ཆོག་ལ། གཞན་འདོན་ཟིན་ལྟར་བྱ། སྤྲོས་པ་བསྡུ་སྐབས། གཏེར་མཛོད་ལྟ་ཐུར་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་དབང་ཟུར་དུ་སྒྲབ་བ སྐུར་མི་བྱེད་པར། དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ནས་བྱེད་པའི་ཚེ་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ཚོགས་ 


97 


ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ། ཟུར་གསལ་མཕའ་འགྲོའི་བསྟོད་བསྐུལ་གྱིས་ཆད་ཐོ་དང་ལྷན་ཅིག་མདོས་རཀ་ཀྱང་འབུལ། སྐོང་ཆོག་ལྟར་བརྟན་མ་སྐྱོང་ཞིང་རྟ་བྲོ་བརྡུང་། ཟུར་གསལ་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་དང་ནོངས་བཤགས་བསྡུས་པ་བྱ། མཁའ་འགྲོ་འདུས་ཕའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་བཞིན་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་། 


་ཁོ་=ླ་ླེ©. 


ཚོགས་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་བཞུགས་སྦྱར། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གླུབ་བོ། ༈ །གཡས་ཕྱར་སྔོན་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ་སྐར་སྦས་ཤིང་། རོང་ཕ་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་ས་བཏོན་ནས་སླར་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་ 


ང་པའི་ཡང་གཏེར་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སྐྱོབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ཀུན་དགའི་ཟླ་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། ༈ །སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱབ་ཆོས་བྱིན་རླབས་དབང་གི་ལག་ལེན་སྨིན་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་བལྟས་ཆོག་ 


པུ 


ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་བ་འདུས་པའི་ཆ་ལག ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་མཚོ་རྒྱལ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཡི་གེ་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ལྟར་ཕྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྭ་སྱེའི་དབང་སྒྲབ་། དབང་དངོས་ 
རྗེས་དང་། ནང་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་དཔང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་དང་། གསང་བ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ རྒོད་ལྡེམ་པས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སླར་སྦས་པ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་པདྨ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ཡང་གསང་གུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཟབ 
རྒྱའེ་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་པདྨའི་མྱུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྫོགས་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་ ། སླར་ཡང་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་སྟིང་པོར་ 
དྲིལ་བ་ཟུང་འཇུག་ཐེམ་སྐས་ཀྱི་ཁྲིད་ ལུང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ། དེ་ལ་ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྦྱོད་སྐྱོན་གསུམ། དྲི་མ་དྲུག་དང་བྲལ་ཞིང་། གུས་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ 
དང་ལྡན་པས། ཁྱད་པར་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་རིག་ འཛིན་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་དབུ་ནས། དབང་ཆོག་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་ནོས་ལ། 
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༥ ༄༅། །དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པ་རྩ་བར་བཟུང་ངོ་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི། ད་ལྟར་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་མ་འཁྲུལ་བར་བསྐུར་ཟིན་པས་ཁྱབ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ རྒྱུད་དག་པར་བྱེད་པ་སྔོན་འགྲོའི་ 
ཆོས་སོགས་ནས། དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱའི་ཞེས་གསལ་རྒྱས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན། འདིར་སྣང་མཛེས་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་བསླ་བར་རློམ་སྟེ་མ་ཚོར་བར་རང་ཉིད་ངན་འགྲོ་མཐའ་མེད་དུ་འཕེན་པའི་ཟོལ་ཟོག་ 
སྤངས་ཏེ་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་འབྲས། རང་ཉིད་ཚེ་འདིར་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་ཅིང་། འབྲེལ་ཚད་དག་པ་མཁའ་སྒྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་ ྒ 
འདྲེན་ནུས་པའི་ཉམས་ལེན་བྱས་པ་དོན་ཡོད་ཅིག་ཅི་ནས་ཀྱང་མཛད་འཚལ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གསོབ་པའི་ཕྱིར། རང་རང་གི་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་ པ 
དང་བཅས་པ་དཔལ་མགོན་བླ་མ་དབྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ཀྱིས་ལུས་དབུལ་དགེ་བསྔོ་བཅས་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་དབང་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱའོ། ༈ །ཨེ་སྤེལ་ཅོག་གར་དབང་ལས་ 
འཕྲོ་གླི་ང་པའི་ཕག་མོ་དཀར་མོ་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་ཐུགས་ཐིག་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ལག་ལེན་དྲན་ཐོར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྒྱན་དང་གཏེར་གཞུང་གབ་སྤྲད་པའི་དབང་སྒྲབ་རྣམས་གྲུབ་ནས། དབང་དངོས་ལ་ཐོག་མར་དེ་ཉིད་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ 


ལ། ལོ་རྒྱུས་སྐབས། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བར་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་དངོས་བྱོན་ཨོ་རྒྱན་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྨིན་གྲོལ་ཆིག་རྫོགས་སུ་སྩལ་ 
བ་སྟེ། སོགས་དང་། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ། མདོ་སྔགས་སྟོན་མཆོག་ཟུང་གི་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བཀའི་སྡུད་པོར་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པ། གསང་བའི་བདག་པོ་འཇམ་མགོན་རྡེ་བཙུན་རྡོ་ 
རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བརྒྱུད་ཅིང་རིམ་པ་བྱོན་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྩ་བ་དང་། ཡན་ལག་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་བསྒྲབ་པར་བཀྱི་བ་ལ། 

བདག་ཉིད་ཀྱིས་བཀྱི་བར་འོས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱརཏེ་སྤྱི་ལར་མཉྟལ་འཐུལ་དུ་གཞུག །བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་མོ་ཐ་མི་དད་པའི་ངེས་ཤེས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཏེར་གཞུང་གི་རིམ་པ་ དྲུག་ 
པ་དབང་ལེན་བཞེན། གསང་བ་མཆོག་གི་སོགས་ལན་གསུམ། གཉིས་འཛིན་བློ་ཡི་སྒྲིབ་པས་རང་སྣང་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཇལ་བའི་མཚོན་བྱེད་རས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་རེས་གདོང་གཡོགས་ 
= འཆེང་མཛོད། ཨོ་ཙྟཱ་བྷནྡྷ་ལཱ་ར་མ་ཌཱ་ཡ་ཧཱཱཾ་གེས་མིག་དར་གཏད། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་རྣམ་བཀྲ་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ་གསར་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས་མཛོད། ཨཱ་ 
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༨༨ ‹༽ 


ངི 


དབྱེར་མེད་པ་ལ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང་མཆོག་ རྒྱ་མཚོས་ བསྐོར་ བའི སྤྱན་སྡར་། ཚིག་ རིས་དང་ མཐུན་ང པའི་དོན གསལ ་འདེབས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བདག་དང་མཐའ་ ཡས་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ལན་གསུམ། 


,92:82‰ྱིང ཚེ 


ཧད. ༨ 
22 


༄༅། །ཁཾ་ ལཱི ་ར་གིས་མ་ཏོག་གཏད། དབང་གི ་ཐོག་ མར་རྒྱུད་ སྦྱོང་ཞིང་རྡ ་རྗ ཐག་ པའི འདུལ་ ་མདོ་ སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ ་པ་ བཟུང་བའི་ སླད དུ ། རྒྱལ་ ལ་གུན་ སྐྱེས་ཡུམ་རྡོ་ དྡོ ཇཾ རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་ དང་ སློབ་ དཔོན་ ཉིད་ རྣམ་ 


¡ སླར་ ཡང་སྔགས་ ཀྱི་ཐབས །ཁྱད་° པར་ཅན བདེ་ན ༈་གཉིས་དབྱེར་ མེད་ ཀྱི་ངོ་བོར་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་སླད་ དུ། ཁྱེད་ རང་རྣམས ཀྱི་སྙིང་གར་ ཀུན ་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩལ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པའི་ ཟླ བ་ཉ་གང་བའི་ འི་ལྟེ་ 
བར་་ ་དོན་ དམ་ བྱང་སེམས་མི ་འགྱུར་བའི ་བདེ་ ་བ་ ཆེན་པོ ་ལོའི་རོ་ཁོ་རྡོ་ རྡོ རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ འབར་བས་མཚན་པ། ། དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་རང་ ཐུང་གི་ ཡེ ་ཤེས་ བདེ་ སྟོང་ཁ ་སྦྱོར་ ཀྱི་ ཐིག་ ལེ་ཆེན་པོ་ལས་ 
_ ནམ་ ཡང་འདའ་བ་ མེད་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བློ་ བློ་ལ་ལྷན་ ནེར་ཞོག་ ལ་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ ཟློས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ ་ག་ ཅྟཏ་ཨུ་པཱ་ ད་ ཡཱ་མི། ལན་གསུམ། མེ་ཏོཿ ཏོག་དང་བཅས་ པའི་རྡོ་རྗེ་ རྔོ་རྗེ་སཱི་ སྟིང་གར་ རེག་ པས་སེམས་ བསྐྱེད་ པྲ ་དེ་ ཉིད་ མི་ 
ཉམས་ཤི ང་བརྟན་པར་མོས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ ྟཾ་ཧོཿ སྙིངི་བཛྲ་ཡ ་བཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེ ར་གྱི་རྩེ་ནས་སྤྲལ་ 
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འི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པ་ཅན་བྱོན་ཅིང་། ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེས་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲིད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྐོའི་ནང་གི་ཤར་ཁྱམས་སུ་དྲངས་པར་མོས། ཛཱཱཾ་པཾ་ཧོ༔ ཕོལ་བ་བསལ། བླ་མ་དང་ 
ག་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་དགྱེས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དད་གུས་སྒོ་བ་ཆེན་པོ་སྒོ་ནས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་བྱ་བའི་སླད་དུ་ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་སྦྱར་ཏེ་སྔགས་འདིའི་ 
ས་ཟློས་དང་བཅས་ཕྱག་ལན་གསུམ་འཚལ་བར་མོས། ཤྲི་གུ་རུ་བཛྲ་སོགས་ལན་གསུམ། བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་མི་སོགས་ནས། ཉམས་ཆགས་སྦྱངས་ཤིང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པར་ 
ས་ཤིག དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། དབང་གི་དངོས་གཞི་རྩ་བ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུག་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དབབ་པ་ལ། ཐོག་མར་འདི་ལྟ་བུའི་གསང་བ་གཉན་པོའི་ 
ནས་དབང་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་རླུང་ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མི་བསྒྲགས་པར་གསང་བར་གདམས་ཤིང་། འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་ཚུལ་བཞིན་བསླང་སྡོམ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་ལ་བཀར་ 
ཿ† གཉེན་པོར་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་བྱིན་པ་དེ་ཉིད་སྟིང་དབུས་མི་ཤིགས་པའི་ཏི་ལར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཐིམ་སྟེ། དམ་ཚིག་གི་དབང་པོར་བཞུགས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་ 
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* ༄༅། །མཛོད། འདི་ནི་དམ་ཚིག་སོགས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་དབང་གི་སྐབས་བསྒྲགས་ཤིང་ཐོབ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་སྙམ་པའི་བློས་བསྐྱེད་དེ། 
རྡོ་རྗེ་མནའ་འདོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ས་མ་ཡ་རྟཀ་མི༔ ཡེ་ཤེས་ལྷའི་བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་དབབ་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་། ངག་གནད་རླུང་རོ་བསལ་ནས་བར་རླུང་ 

རླ བཟུང་། ཡིད་ཀྱི་གནད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སློབ་དཔོན་གྱི་རུཾ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་ ཧྱ 

ཧཾཿ ཆེན་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་པ་སྟོང་པ་དེ་ཡི་ངང་ལས་རིག་རྩལ་རང་སྣང་འགག་མེད་ཀྱི་སྣང་ཆ་། ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་བཞི་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ པ་ 
གནས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་དང་བཅས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་ 
གཤུག་མ་མི་ཤིགས་པའི་སོགས་སྒ་བསྙེད་རིམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ། དེ་ནས་བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྟ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཐྭ བསྐུལ་བས་ དཔོན་སློབ་ གཉིས་ཀའི་གནས་བཿ བཞིའི་ཡ ་གེ་ལས་ འོད་ ཟེར་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྟ བུའི་ཟེར་ ངྲ་ཐག་ ཆོས་ དབྱིངས་ གང་བར་ འཕྲོས་པས། ། སྐུ་གསུམ་ ཀྱི ་ཞིང་ ང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ རྩ་བ་གསུམ 
ཧཾ གྱི་ལྷ ་ཚོགས 'ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ རྣམ་ པར་ ར་བཞིངས་ཏེ་ བྱིན་ཐིབས་ ཀྱིས་ བྱོན། །སྒོབ མའི་ འི་གཞི་ ལུས་རྩ་གནས་ ཀྱི་ ལྷ་དང་བཅས་ པའི་ གནས་གསུམ་དུ་ཐི མ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
བླ་པས ་ཤིང་བདེ ་ཁ་ ཆེན ་ལོའི་ཡེ་ ཤེ ས་ ཡ་བཟོད་ མེད་ དུ་འབར་ ཀྲང སྒོམས་ ཤིག །སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས། ཧཿ སྟོཿ སྟོང་པ ་ཤིན་། 'ཏུ་སོགས་ སྒྲུབ་ཐབས་སྔ་( མའི་འཕྲོས་ སུ་འབྱུང་བའི་ སྤྱན་འདྲེན་མཐར། དབང་གཞུང་གི། ཨོཾ་སྦརྦ་ བུདྡྷ་ སོགས་འབེབས་སྔགས་དྲག་ 
ཊུབཟླས་ཕབཕྱིན་དབབ། སྐུར་ཡང་སྤོབས་པའི་ཆོ་ག་ཁྱད་པར་གྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡུས་ཙོག་པུར་འཁོད་དེ། ལག་ གཉིས་ སྤྱི བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར། ། མིག་གཉིས་སྨིན ་མཚམས་སུ་གཏད་ ཅི་ང་ ། ཡུལ་ 
_ གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །སྨིན་མའི་དབུས་སྲུ་སོགས་ནས། སྔགས་བཟླ་ཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྦོས་བདུག་པས་བྱིན་དབབ། དེ ལྟར་བྱས་པས་ ཡེ ་ཤེས་བེ བས་པའི་། རྟགས་ སྒོ་ ་གསུམ་ལ་ ཇི ལྟར་ 
འཆར་ཡང་དེར་འཛིན་དགག སྤུབ ་ཐོངས་ལ་རང་རིག་ཟང་ཀ་མའི་ཉམས་སྐྱོངས་ཤིག །ཅེས་ཉམས་བསྐྱང་དུ་གཞུག །ཡེ་ཤེས་པ་འདི་ཉི ད་རྒྱུན་ལ་བརྟེན་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་ གི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ གྲམ་དུ་རྒྱས་བཏབ་ 
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༄༅།། །པས། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྒོ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཏིངྡ་སོགས། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་ཚེ་རབས་སྔོན་ནས་ 
འབེལབགངཡནཔ་དས་བཞིས་སུ་གསལ་སྐམ་པས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕུལ་ཅིག །ཨོཾ་ ་པུའྲེ་མཱ་ལ་སོགས། མེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་པའི་ལྟ་ཡི་ཕྱག་གིས་མེ་ཏོག་དེ་ 
ཉིད་སླར་དབང་རྟགས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རང་རང་གི་ གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། ོཾ་པཱའཱ་ཛཱ་ཱ་ས སོགས། ! ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་ 
མ་ལྟ་ཐུ་བྱུང་སྟེ། མིག་རས་དང་ལྷན་ཅིག་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྲུན་ཐོབ་པས་བདག་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་།། མདུན་དུ་བཀྲམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 
རྣམས་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་གདོད་ནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ག གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱན་བཀོད་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ་དང་གུས་དང་སྤྲོ་དགའ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བསྐྱེད་ཅིག དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པའི་རིམ་པ་རྣམས་སོང་ནས། ། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ། བུམ་པ་དང་ 


འབྲེལ་བ་ཕན་ནུས་ཀྱི་དབང་དང་། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཛཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
རྣལ་འྱོར་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་ལསྲ༔ སོགས་ནས། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། མི་བསྐོད་པ་ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་རྫོགས་པར་ཐོབ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཟུང་འཛིན་དུ་བལྟ་བའི་དྲི་མ་བཀྲུས། རང་གསལ་ཡེ་ 
¡ ཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨོཾཿ ཁུབ་བདག་སོགས། སླར་ཡང་གསང་བའི་བུམ་པ་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་བཞག་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔས་ | 
༧ མཚན་པའི་ཕྲོག་ཞུར་གྱུར་པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དྲི་མ་བཅོམ། རིས་མེད་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨོཾཿ ཁྱབ་ 
ཿ བདག་སོགས། ཚིག་རྐང་གསུམ་པའི་མལ་དུ། ཅོད་པན་དབང་རྟགས་བརྗེད་པ་ཡི་སྲ། ཞེས་བསྒུར་བ་དང་། སོ་སོའི་དབངསྦྱིན་པའི་སྔགས་བརྗོད་པ་འདི་དང་། འོག་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། ཐྲོད་པའི་བདུད་རྩི་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ལྡགས་ལ་བྱིན་པ་རྩ་གནས་ 

རྣམས་སུ་ཁྱབ་པས་གཡོ་བྱེད་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་བཅད་དེ། འགག་མེད་གསུང་གི་ངོ་བོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། གནས་སྣང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དྲི་མ་བཅོམ། གཉིས་མེད་སོར་རྟོག་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 


༣ ༨ ༨༤ ༨ 


8༔ ༄༅། །ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ པར་མོས། ཨོཾཿ ཁྱབ་བདག་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་ པར། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆེསྲ།ཞེས་བསྩུར་ཞིང་ སྔགས་མཐར། རྩཊ་ བྷི་ཏིུ་མི་སྣར། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། ཡན་ལག་ 


༧ 
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ལས་དབང་རྣམས་ལ་འཐོར་བས་སྤོང་ལེན་གྱི་རྟོག་པ་བཅོམ་ནས། ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། འབད་རྩོལ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དྲི་མ་བཅོམ། རང་ 
རྩལ་བྱ་བ་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨོཾ༔ ཁྱབ་བདག་སོགས་ཆིག་རྐང་གསུམ་པར། ལྷུན་གྲུབ་རྩལ་རྫོགས་དྲིལ་བུ་ཆེ། ཞེས་བསྒུར་ཞིང་། སྔགས་མཐར། ཨ་བྷི་ཏིའཱོ་མི་སྣར། དེ་ལྟར་སོགས་ནས། དབུ་ 


2 བརྒྱན་པ་ལ༔ སློབ་དཔོན་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པས་མགྲིན་གཅིག་ཏུརྡོ་རྗེའི་མིང་བཏགས་པས། ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་ཤིང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ཐོབ་གཟུགས་ 


དང་མིང་གཞིའི་ཕུང་པོ་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་དྲི་མ་བཅོམ། བདག་མེད་མཉམ་ཡངས་ཆོས་དབྱིངས་བརྡལ་བ་ཆེན་པོའི་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨོཾ༔ ཁྱབ་བདག་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་པར། རྣམ་པར་སྟང་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ 
མིང་། ཞེས་བསྙུར་མཐར། དཔལ་རྣམ་པར་སོགས་མིང་བཏགས་ཤིང་བདུད་རྱི་སྤྱི་ཐོར་འཐོར། མཐར། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམས་ 
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༈ ཤིང་། རབ་ཏུ་གནས་པས་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། སུ་པ་ཏྭིཌཱས་བརན། དེ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སད་པར་བྱས་པ་ལ། ཡུལ་དབང་ཤེས་པ་གཉིས་ 
བཱུ མེད་དག་མཉམ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་འདོད་ཡོན་དམ་པས་མཆོད་པར་དབང་བའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་ནས། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་དམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་ལྟ་ 
ཀཱ དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པའི་ཤེས་པའི་དབྱངས་དང་། མེ་ཏོག་གིས་མངའ་དབུལ་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་པར་མོས། སྤོན། ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་སམ། བསྡུན། ཆོས་སྐུ་ནམ་འཁའ་ོགས་ལྟ་བུ་རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་ 
བསྡས་ཅ་རིགས་བརྡོད། དེ་རྣམས་ནི་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་ངམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་གི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ནང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་འཁོར་ལོའི་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་སྒུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོའི་སྐུ་ལས་ 
སྒུ་གཉིས་པ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་ཡུས་དཀྱིལ་རྩ་གནས་ཀྱི་ལྟ་དང་བཅས་པ་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། སྒུའི་བྱིན་དབང་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། 
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༄༅། །ཨོཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཞིང་བསྟིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ལུས་སྣང་སྟོང་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ལུས་ཀྱི་ནང་རྩ་གསུམ་ 
འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་སྟིང་གའི་དབུས་སུ་རང་འདྲའེ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ནང་གི་རྩ་འདབ་བཞི་ལ་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི། ཕྱི་སྐོར་བརྒྱད་ལ་སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད། སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་རྩ་འདབ་རྣམས་ 
སུ་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གསལ་སྣང་དང་ལྡན་པས། དེང་ཕྱིར་ཆད་སོགས། ལོངས་ཤིག༔ གཉིས་པ་གསུང་ 


གཉིས་སྒྲབ་ལས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་བསྐྱེད་སྔགས་ཀྱི་ལུང་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་སྟིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་མའི་ཐུགས་ཀར་ སོགས་ལེའུ་གཉིས་པ་བཟླས་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྦུབ་ཐབས་ལྟར།བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བསྟེན་སྔགས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སྒྲབ་སྔགས་ཀྱི་ལུང་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སོགས། བསམས་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། སྦྲབ་སྔགས་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ 
ལས་སྦྱོར་གྱི་ལུང་ནི། སླར་ཡང་སྔགས་ཕྲེང་ལས་བདེ་བ་སོགས། བསམས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལས་སྦྱོར་སྔགས་ལན་གསུམ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་ངག་ལ་བརྟན་ཕྱིར་དུང་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཤར་བ་ 
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¦ འདི་ ་མགྲིན་པར་བཞག་པས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་གསུང་གི ་གསང་བ་ རབ་འབྱམས་ ས་ཀྱི་ནུས་པ་ རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་སྒོ་ སྣ ནས་ དོན་ གཉིས་སྒྲུབ་པ་ལ་ དབང་ ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ རིན་ཆེན་ 

ཐོད་ པའི་སོགས། ལོངས་ཤིག༔ གསུམ་པ་ ཐུགས་ ཕྱུག་ མཚན་གྱི གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཙུན མོའི་ཐུགས ཟབ ་གསལ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཉིད། རྣམ་ བཅས་ ཐུགས་ ཀྱི་བརྡ་རྟགས་ཕྱག་མཚན་ རྡོ་ར རྡོ་རྗེའི་ 
ཁཊ ཐ་གའི་རྣམ་ པར་སྤྲོས་ཏེ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གར་ ཐིམ་པས། རིག་སྟོཿ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཊ ཐུགས་ ཀྱི་གསང་བ་ ཆེན་པོ པོའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ གཉིས་མེད་ སོགས། ལོངས་ཤིག༔ བཞི་པ་ 
ཡོན་ཏན་ཡོངས་ རྫོགས་གླེགས ་བམ་ མ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡ་རྗེ་བ བཙུན་ མོའི་སྔགས་ རྒྱུད ཡི་གེའི་སྒྲི འེ་སྤྲཾན་ དུ་ཤར་ང བའི་གླེགས་བམ་ ་སྤྱ་བོར་ བཞག ་ཅིང་ཕྱག་ ཏུ་གཏད་པས་ ས་ལྷ་ དང་སྐལ་བ་ མཉམ་ང པའི་དངོས་གྲུབ་ 
དམ་པ་ལ་ ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། འགྲོ་ ་བའི་རེ་འདོད་ ཡིད་བཞིན ་དུ་སྐོང་ནུས་པའི་ དབང་ ཐོབ་པར་མོོས ། ཧིཿ མཆོག་ ཐུན་ སོགས། གྱིས་ཤིག༔ ལྔ་པ་ཕྲིན་ ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི དབང་བསྐུར་བ་ནི། ནི། རྡོ་རྗེ བཙུན་མོའི་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་རྩལ་ལས་ཤར་བའི་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ རྒྱ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ ་རྗེ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩིས་བཏབ་པས། སྣང་སྲིད་ དག་མཉམ་བདེ་བ་མཆོག་གི་ཐིག་ལེར་སྣྱོར་བྱེད་ 
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1: ཧྲི ཆེ 


༄༅། །བདུད་རྩིའི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། ཐུན་མཆོག་འགྲོ་འདུལ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ ཐུན་མོང་སོགས། བྱས་པའོ༔ དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ 
སྨིན་པར་བྱེད་པ་བུམ་པའི་དབང་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། དེའི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་བ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་སྐུ་བསྐྱེད་རིམ་ཕྱག་རྒྱའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་གི་ལེའུ་དང་པོའི་དབུ་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་སེང་གེ་ས་བཏེགས་པའི་སོགས་འོག་གི་ལེའུགསུམ་པའི་ཐུགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་ 
འབྱུང་བའི་རྡོར་སེམས་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཐའི། རྟགས་ཐོན་པར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ༔ ཞེས་པའི་བར་འདིར་བླངས། དེ་ནས་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་མཚམས་བསྲུང་བ་སོགས་གོང་གི་ལེའུདང་པོའི་འཕྲོས་རྣམས་རིམ་པར་གསལ་ཞིང་དག་ལ་གོ་བརྡ་འཕྲོད་ཇོས་སུ་ལེའུ 
གཉིས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཀླག་པའི། གསུང་བཟླས་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ༔ བར་གྱི་ཁྲིད་རི་མ་ཕོག དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སྨིན་པ་དང་ །ྤ གྲེལ་བ་དང། མཐར་ཕྱིན་པའི་སླད་དུ་གསང་བ་ཟབ་མོ་མཆོག་གི་དབང་གསུམ་ 
བསྐུར་བ་ནི། གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསང་བའི་དབང་གི་སླད་ དུ་སོགས། སུ་ཁ༔ ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་རོལ་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་མྱང་བས་སོགས། བསམས་ལ་རླུང་ཁ་སྟྱོར་དུ་ཟུངས་ཤིག ། 
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ཐུམ་ཅན་ཐུན་གཅིག་འཛིན་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་གསང་བའི་སོགས། བྱས་པའོ༔ དེས་ངག་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསང་དབང་གླུབ་ནས། རྗེས་འབྲེལ་དུ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། གསུམ་པ་ཐུགས་རྫོགས་རིམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ 
པའི་ཐབས་ལ༔ སྔོན་འགྲོ༔ དངོས་གཞི༔ རྗེས་སོ༔ དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ནི་གོང་དུ་སོང་། ལེའགསུམ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འཕྲོས་འབུང་བའི། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བཞི༔ བཀོད་པ་རྩའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས། མི་ཤིགས་པ་ན་ 
དའི་སྒྲ་དབྱངས་ལ་དབང་བསྒུར་བར་འགྱུར་རོ༔ བང་ཧྱི་ཞྲིད་ཕོག །གསུམ་པ་སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་སིིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྗེས་ཆགས་བདེ་བའི་ལང་ཚོ་ 
རྫོགས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྤྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་དྲོད་ལྷག་པར་འཕེལ། ཡས་བབས་དང་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བའི་མཐར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་མི་འགྱུར་པའི་ 
བདེ་ཆེན་མངོན་དུ་བུས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྣམ་ཐར་གསུམ་ལྡན་སོགས། བྱས་པའོ༔ དེས་ཡིད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གྲུབ་ནས། རྗེས་འབྲེལ་དུ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། གསུམ་པ་ཐིག་ལེའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཞི༔ སོགས་གོང་འབྲོས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གནས་ལུགས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བར་འགྱུར་རོ༔ བར་གྱི་ཁྲིད་ཕོག །བཞི་པ་གྲོལ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སླད་དུ་ཚིག་ལས་འདས་པའི་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཅར་ཕོག་ཏུ་ 
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༄༅། །སྦྱིན་པ་ནི། ཤེར་དབང་གི་སྐབས་སུ་མྱོང་བའི་ཞུ་བདེའི་དགའ་བས་དྲངས་བའི་སོགས། ངང་དུ་མ་བཅོས་པར་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཨ༔ བདེ་ཆེན་སོགས། བྱས་པའོ༔ དེས་སྒོ་གསུམ་སྨིན་པར་ 
བྱེད་པ་དབང་བཞི་པ་གྲུབ་ནས། རྗེས་འབྲེལ་དུ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ སོགས་སྔ་མའི་འཕྲོས་ནས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ཏོ༔ བར་གྱིས་གྲུབ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ རྩ་ 
བའི་དབང་བསྐུར་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ། །གཉིས་པ་སྨིན་པར་སློབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མཐའ་རྟེན་ཡན་ལག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ་ལས། ཐུན་མོང་དུ་གཅེས་པ་ཉམས་ཆགས་སྐོང་ 
བའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཁཱལ། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལེའུ་ལྔ་པའི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གཉིས་པ་སྐོང་བའི་ལས་རིམ་ལྟར། 
བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། བསགས་སྦྱངས་སྤེལ་གསུམ་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་ 
རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོའི་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་འདིའི་རྡེས་ཟློས། རྡོརྗེསློབ་ད་པོ་ན་ཕོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་སྨད་དུ་ཐགས། ཡེ་ཤེས་སྨིན་པའི་སླད་དུ་ལུས་གནས་རྩ་དང་བཅས་ 


༡༠༥ 
༡ 


ཙོལ 


པས པས་འཛིན་ཏོ། རྟོག་ གི་ཟག་པ་བྲལ་བ ་མཚོན ་པའི་གོང་བུར་ རང་རིག་ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ སྐྱེ་བ མེད་པའི་སྒོཿ སྒྲོན་མེ་སྦར་བ་བོར་ བཞག ་པས། ། སྤུ བུམ་པའི་ དབང་ཐ ཐོབ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ གྱི་སྣང་ཞེན་ ཐམས་ཅད་རང་སར་ 

མ། ཕྱི་ནང་གི་ སྣང་ཡུལ་ང དག་ པ་ ་ལྟའི་སྐུར འཆར་ ནུས་པའི་ དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ མོས། ཨོཾཿ ལུས་གནས 'སོགས། སྲོག་ རྩོལ་ རླུང་གི་ གཡོ་ཏ བ་རང་སར་དེངས་པ་མཚོན་པའི་ ཀོང་ བུར་རང་ རིག་ གསལ་ སྟོང་ 
བའུ འགག་པ་མེད་པའི་ སྒྲོན་མེ་སྐར་བ་ མགྲིན་པར་བཞག་པས། གསུང་གསང་ བའི་དབང་ཐོབ་ནས་ལས་ རླུང་གི་ འཕོ་བ་རང་སར་ཐིམ་ སྟེ། སྒྲ་གྲགས་དག་པ་ སྔགས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ ན་དའི་ རང་སྒྲར་ 
འཆར་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ སྲོག་རྩོ་ལ་སོགས། ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་བགྲོད་པའི་འཕེལ་འགྲིབ་རང་སར་ཟད་པའི་མི་འགྱུར་ཐིག་ལེའི་ཀོང་ཐུར་རང་རིག་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འགྱུར་བ་ 


མེད་པའི་སྒྲོན་མེ་སྦར་བ་སྟིང་གར་བཞག་པས། ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ནས་འགྱུ་རྟོག་འཕོ་བའི་ཁམས་རང་སར་བརྟན་ཏེ། རིག་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ནུས་པའི་དབང་ 
མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾ' དཀར་དམར་སོགས། ཆོས་ཅན་དུ་སྣང་ཞིང་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་གཞི་ལ་ཐིམ་པ་མཚོན་པའི་ཀོང་བུར་རང་རིག་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་སྒྲོན་མེ་སྤར་བ་མིག་སྔར་བསྟན་ 
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༄༅། །པས། ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དབང་ཐོབ་ནས་གཉིས་འཛིན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་གཞི་ལ་དག་སྟེ། དབྱིངས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་དང་རིག་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དམ་པ་དབྱེར་མེད་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དགོངས་རྩལ་རྫོགས་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ ཆོས་ཅན་སོགས། མངོན་གྱུར་བསམ༔ རྗེས་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། དཔོན་སློབ་ལྷན་ཅིག་པས་ཚིག་ 
རིས་དང་མཐུན་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་། གཞི་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ། ལམ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་། འབྲས་བུ་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དགོངས་པས་ཕྲིན་ལས་འབད་ ༦ 
མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གདེངས་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སོགས་གོང་གི་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་བྱ། དེ་ལྟར་ཉམས་ཆགས་སྐོང་བའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས་བསྐལ་པར་བསགས་ པབ 
པའི་སྒྲིབ་པ་སངས། ཕྱིན་ཆད་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མི་བརྲི་བའི་རིག་རྩལ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་གླུ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་ཀྱང་མངའ་དབུལ་བས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། བཀྲ་ 
ཤིས་ནི། ཧཱཾ རིག་པ་གཏིང་གསལ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་རྩལ། འོད་གསལ་སྣང་བའི་ཟེར་སྤྲིན་ཆེས་འབར་བས། །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་མུན་པ་རང་སངས་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 


¬] །ཅེས་བརྗོད། དེས་ནི་དབང་ བཞིའི་ སོགས། ། སྐལ་ བ་ཅན་ དུ་འགྱུར་བ་ ཡིན ་ནོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བརྗོད། མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཉེ རྒྱུ་བདུད་ ཅྩི་ སྨན་ གྱི་ དབང་ བསྐུར་ ཞུ་བའི་ ཡོན་དུ་མཆྟལ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི་ལྟ 


མུ ‡ ཚོགས་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་བདུད་རྩི་ ་མཆོག་ གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་ ང་གསལ་བ་ ལ་མི་ཕྱེད་དད་པས་ཐལ་མོ་མེ ཏོག་། དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་བློ། ་ཟློས། ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་པ་སྨན་སྒྲུབ་ལྟར། བདེ་ ཆེན་ 


མེས སིང་ 


_4 རྡོ་རྡེ་སོགས རྒྱུན་བཤགས་གོང་བཞིན་བྱ། དབང་གི ་གཞི ཾདགོད་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་ \ དུ་བདག་༔ དང་སློབ་ མ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ། རྣ་ལྟག་ གཡས་ སུ་ཕག་‹ ཞལ་ནག་པོ་ པ་དུད་བ། = 
° ཕྱག་གཉིས་ གྲི་ གུག་ ཐོད་པ 'བསྣམས་ཤིང་གྲུ་མོར་ཁ་ 'ཊཾ་འཆང་བ་ དར་ དང་ར རུས་པ་ དང་རིན་པོ་ ་ཆེའི་རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམས་ གཡོན་ ་བརྐྱང་གར་སྟབས་ ཀྱིས་ཤེ ་ཤེས་ཀུཾ ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ དྭབས་ ་ 
ན་བཞུགས་ང ་པར་གསལ་ ་བའི་ ཐུགས་ཀ་ ནས ཡ་སྔགས་ ཀྱི་སྒྲ་དང་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ། མདུན ་བསྐྱེད་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་ སོགས་ལྡེ་གུ་སྒྲབ་པའི་བཟླས་དམིགས་ལྟར། ! ཆང་དྲག་ ཏུ་བབས་པ་ཙམ་ དུ་བྱུང་། ། སློབ་མ་ ལ་བིམ་པས ་བདེ་ 


ཧྲ. 


སྟོང་གི་ཡེ ཡེ ་ཤིས་ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ པར་ སྐོམས་ ཤིག ། །སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས། རྙ འོག་ མིན་རྡོ་རྗེ རྗེ་བཙུན་ མོའི་སོགས་གོང་གི་བདུད་རྩིའི་བྱིན་འབེབས་ཀྱི། ། དམ་ ཚིག་ སྒྲབ་ པའི་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་མལ་དུ། སློབ་ མའི་ ལུས་ ངག་ ཡིད་ ལ་ 


༄༅། །བསྟེམས། །སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་དག་པ་ཡི། ཞེས་བསྒྱུར་ལ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེཿའི་ སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིཏྟ་བཛྲས་སྨྱིབརརྡོརྡ་རྱ་ྲམ 
བཀོད། དབང་དངོས་ལ་བུམ་གསང་ཤེར་ཚིག་བཞིའི་རིམ་པ་དང་འབྲེལ་བ་ལས། དང་པོ་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འོད་ 
ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན། སློབ་མའི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་བདག་དང་མཚན་མར་ལྟ་བའི་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། སྣང་བ་ལྟའི་འཁོར་ལོར་དག་པའི་དབང་ 
༧ ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ་བདེ་གཤེགས་སྐུ་སོགས། ཨོཾ་སྔར་བྷུང་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཧཱཱཾ་ཧྲིཿཝཿ༔ ཀཱ་ཡ་སོགས་བཏགས་པ་བརྗོད། བདུད་རྩིའི་ཕུར་མ་མིག་ལམ་དུ་བསྟན་ཅིང་མཐོང་བས་གྲོལ་བའི་དབང་འདི་ 
བསྐུར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་རོལ་པར་འཆར་བའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་ནས། དེང་ཕྱིར་ཆད་ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཤེས་པས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་ཐེབས་ 
པས་རིག་སྟོང་སྐུའི་འཁོར་ལོར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་མགྲིན་པར་བཞག་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབྱིག་འོད་ཟེར་བདུད་ 
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 རྩིའི་རྣམ་ པར་བྱོན། སྒོབ མའི་ མགིན ་པ་ ནས་ ཞུགས། ལུས་ ཀྱི་རྩ་ གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ ལས་རླུང་གི ་གཡོ་ ་བ་འཁོར་པའི་རྩ་བ་ སྐྱེད་བྱེད ད་ཉོན་མོངས་ པའི་ བདུད་ བཅོམ། ། སྒྲ་གྲགས་གཞོམ་མེད་སྔགས་ 
ཌཱ ཀྱི་འཁོར་ལོར་ དག ་པའི་དབང་ཐོབ་ པར་ ་མོས། ཨཱཿ བདེ་ དེ་གཤེགས ་གསུང་ སོགས་ནས། ཚོར་ཁས་ སྣ་ནམས་ པར་གྲོལ་ བའི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། རང་ རིག་ངོ ངོ་བོ་སྟོང་ ་ལ་ 'འོད་ གསལ་ཊ མ་ འགགས་ཐ གཞོམ་ དུ་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཌྟ 
° དའི་ རང་སྒྲའི་ཕྱག་ རྒྱ་གཡོ རྩོལ་ངག་ གི ་བྱེད་ལས་ སྭ་ཐམས་ཅད་གསལ་ བའི་ལ་ཐབས་བྱས་པའི་ གསལ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ སུ་སྙིན པས་སྒྲ་༔ '་སྐད་གྲགས་ 'སྟོང་གསུང་གི ། །འཁོར་ལོར་ ང་བྟལྟ་ བར་ གྱིས་ཤིག ། 
) གསུམ་པ་ཤེས་ར རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདུད་རྩིའི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་སྟིང་གར་ བཞགས་ ཅིང་ལྕེ་ལ་ མྱང་བས་ ལྟ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ཀྱི ཀྱི་ དབྱིག་ འོད་ཟེར་བདུད་ ཅྩིའི་རྣམ་ པར་བྱོན། སློབ་ 
མའི་སྟིང་གར་ ཐིམ་པས ས་བདག་ གཞན་ གཉིས་ སྣང་འཕོ་ ་བའི་བག ་ཆགས ་འཆི ་བདག་ གི ་བདུད་བཅོམ་ ། དྲན རིག་ སོོ་མ་རི འགྱུར་ བདེ ་བ་ཆེན་པོའི པོའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དགོངས་ཿ པ་ མངོན་ དུ་བུས་ཏེ། ཏེ། ། འགྱུར་ རྟོག་ གཉུག་: མ་ 
རང་གྲོལ་ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་དག ་པའི ་དབང་ཐོབ་པར་མོས ། ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སོགས་ནས། ཧྲཱིཿལ་ཐི ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་བས་ཐབས་བྱས་ པའི་ ལྟན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ པའི་ཡེ ་ཤེས་ མངོན་དུ་བྱས། དྲན་ རྟོག་ 


ཐ|༄༅། །ཐམས་ཅད ་ཤར་ གྲོལ་དུས་མཉམ་བློ་ལས་འདས་པ་མི་རྟོཿ རྟོག་ པའེ འི་བདེ་ཊ ་བ་ དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་མི ་འགྱུར་བའི་སྟོང་ཆེན་ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ ་'ཕྱག་རྒྱ་འཁོར་ འདས་༔ སུ་ 
སྣང་བའི་ ཆོས་སོ་ཅོག་ལ་རྒྱས་ཐེབས་པས། འགྱུར་མེད་གཞུག་མ་ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོར་ ར་རྫོགས་ པ་ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག །བཞི་པ་སྤྲོས་མེད་དོཿ དོན་ཛུཾ གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ནི། ། བདུད་ རྩིའི་ལོ་བྲང་ ང་ཕྱག་ ཏུ་གཏད་ཅིང་ 


༧3 སྙིང་གར་ཐི ཐིག་ལེས་རེག་ པས། ལྟ་ ཚགས་རམས་ཀ་་ རྡ རྗེ ་བཞིའི་བྱིན རླབས་ ཀྱི་ དབྱིག་ འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ལ་ཐིམ ངཔས་གཟུང་འཛིན་ ཞེན་ཅི་ ཅིང་ཆགས་ཿ པའི་ འི་འཛིན་རྟོ། (རྟོག་ བརྟས་ 
པས་ཤེས་བྱ་ལ་སྒྲིབ་པ་ལྷའི་བུའི '་བདུད་ བཅོམ། དབིངས་ཟབ་ མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་རིག་ པ་ འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཊ སེམས་གཅིག་དང་ དུ་མའི་ སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་རང་ངོར་ཆོས་ཟད་ བོ 
འདས་འུར་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ བདེ་གཤེགས་སོགས། འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བ་ཡོད་མིན་སྤྲོས་པའི་བློ་རྟོག་ གིས་མ་ཿ རིག་ པའི་ཀ་དག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ གཞི་ དབྱིངས་ ཨ་ཏི་ཁྱབ་ བརྡལ: མི་ 


དམིགས་ པ ་ཆེན་པོའེ ་ཕོའ་ཕྱག་རྒྱས་ བྱ་རྩོལ་ གཉིས་ རྟོག་ ལ་ཐིམ་ ་པས། གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་འགྲོ་འོང་སྤང་ཐོབ་དང་ བྲལ་ བའི་གནས་ ལུགས་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ རང་ཞལ་མ་ བཅོས་པའི་ངང་ ནས་བལྟ་བྱ་ལྟ་ བྱེད་ 
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1)789:2‰ ཡུར. (8602) 


དཱ ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ལྟོས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག དེ་ལྟར་བདུད་རྩི་སོགས་ནས། སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ལ། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོ ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་གྲུབ་པ་དང་བཅས་པས་བཀྲ་ 

ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་སིལ་མའི་ཆར་གྱིས་གཟིངས་བསྟོད་ཅིང་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾཿ བཀྲ་ཤི་སྲ་སོགས་ནས། ཆེ་ལ་སྦྱོར༔ ཞེས་སོོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་དོན་དང་ལྡན་པའི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་ 
གི་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས་བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། གྲུབ་པའི་འབྲས་ཐུ་མུར་དུ་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པིའི་ 
ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། མཐའ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་ཚེའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། འཆི་མེད་ཚེའེ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཚེ་རྟེན་གསལ་གདབ་པ། ཚེ་བཅུད་བསྡུ་བ། སྒྲབ་རྫས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ། མི་འགྱུར་བའི་རྒྱས་གདབ་རྣམས་ལས། དང་པོ་ཚེ་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར་གསལ་བའི་སྟིང་དབུས་སེགས་ལས་ཚགས་ལྔཔ་རོ་རྗའ་ཚེ་སབཔའི་དབུར་འབྱུང་བ 
ཉར། ཡེ་ཤེ་ས་སེམས་མའི་ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ཉི་ཟླའི་གྲའུ་སོགས། བསམ་པའི་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པོ་མཛོད་ཅིག གཉིས་པ་ཚེ་བཅུད་བསྡུ་བ་ནི། བདག་དང་སློབ་མ་ལྷར་གསལ་པའི་ཐུགས་སྲོག་ལས་སྔགས་ཀྱི་ 
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9 ༄༅། །འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་སོགས། རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཨོཾ༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཚེ་འགུགས་བྱེར་ཞིང་། སྦབ་སྔགས་ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་ཧཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱའི 
ཤམ་དུ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཌེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བཏགསཔ་བཅས་བརྗོད། གསུམ་པ་སྒྲབ་རྫས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྒྲབ་རྫས་རིལ་བུའི་ཕོ་བྲང་ཚེ་གཏོར་དང་བཅས་པ་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་འཆི་མེད་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ། 

ཧྲ སིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི། སྒོ་མཚམས་མ་བཅུ་གཉིས། ཐུགས་གསུང་སྙུའི་འཁོར་ལོ་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པ་ལ། བཾ 
ཤཿ རྱོགས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་། རིག་འཛིན་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས་པའི་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པས་བསྐོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་ པ 
མ་རྣམས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པ་སྦྲང་རྩི་ལྟ་བུའི་ཆར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་རི་མོའི་གཟུགས་འོད་ཟེར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པའི་ཐིག་ལེར་འཆར་བ་སྟེང་འོག་ 
ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་བསྟིལ་བ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཨ་ཁྲི་ཏ་དཀར་དམར་མཐིང་གའི་མདངས་འོད་ཆགས་པའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བབས། སློབ་མའི་གནས་ 


གསུམ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྒོམ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། ཐུན་མོང་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཚེ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ལུས། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྲོག་རྣམས་དང་། མཆོག་ཏུ་གསང་བ་གདོད་ནས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་མཚན་མས་མ་གོས། གོས་ 
པ་མེད་པ། རང་རིག་གཞུག་མ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། རིས་མེད་མཉམ་ཡངས་རྟག་བརྟན་རྡོརྗེའི་དོན་རྟོགས་པས་སྒྱེ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟན་ཐོག་འདི་ཉིད་དུ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐེད་ 
ཅིག ཨོཾཿ འཆི་མེད་རྡོ་རྡེ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚེའི་བཅུད་ལེན་གྲུབ་པའི་རིལ་བུ་དང་། སྐྱེ་འཆི་གཉིས་རྟོག་གི་བདུད་ལ་གཉིས་མེད་གཉུག་མའི་རྒྱུན་གྱིས་རྩིས་མི་འགྱུར་བའི་སྲོག་ 
འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ཐུན་མོང་ཆེ་དང་། ཐུན་མིན་མཆོག་གི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། ཐོདཔའི་ཚེ་རལ་དངཆེ་ཆང་བིན་ལ། ཧོཿ ཐབས་ཤིས་སགས། དེ་ 
ལྟར་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོགས། མཉམ་པར་གྱུར་པ་ལས་མི་འདའ་བར་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ོང་གི་ཚེའགུགས་མཐའི། ད་ལྟར་བསྡུས་པའི་སོགས། 
གཡོགས་པས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད་ཅིང་། ནམ་ཡང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྲོག་ཐོབ་པར་མོས། ཨཿ རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་སོགས། ཨ༔ འོགགི །དེ་ལྟར་བརྙོན་པས་སོགས བརྟན་པར་འགྱུར་བས། 
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” ༄༅། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམས་མེད་པའེ་ངེས་ཤེས་དང་ལྡན་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་འཚལ། སླར་ཡང་ནམ་མཁའ་གང་བའི་ཚེ་ལྟ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་བཀྲ་ལྟའི་མེ་ཏོག་མཆཱལ་ར་བའི་ 
ཆར་གྱི་རྒྱུན་དང་། ཤིས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མངའ་དབུལ་བར་མོས། ཤིས་པ་རྒྱས་པར་བརྡོད། དེ་ལྟར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་བསྐུར་བ་རྒྱས་པར་གྲུབ་ནས། སྒིན་གྲོལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་དགོས་ཏེ། དེའང་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སོགས་ལེའུ་བདུན་པ་ཉར། འདི་ནི་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ཡིན༔ ཅེས་གསུངས་པས་མཚོན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་གིས་བསྡུས་པ་མཐའ་ བྲ 
¡9 དག་ཅི་ནུས་སུ་བསྲུང་བར་བགྱིའོ་སྙམས་ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དབང་གི་རྡེས་རྣམས་སྤྱིལྟར་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་ལག་ལེན་དྲན་ཐོ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྒྱན་བཞིན་བགྱིས་པས་གྲུབ། ༈ །།ཞིག་པོ་གླིང་པའི་གཏེར་ ”' 
བྱོན་རྩ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུར་དག་སྣང་བྱུང་བ་ཟུང་འབྲེལ་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་ཟླ་བ་ཚེ་སྦྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ། གསོལ་འདེ་བས་སྔོན་འགྲོས་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་མཆོད་རྫས་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས། དངོས་གཞི་ 
ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་གདབ་ཅིང་། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་མཐར་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་དང་འདོད་དོན་གསོལ། ལས་ཐུམ་རྟ་མགྲིན་དང་འཁྱིལ་བ་གང་ རུང་བསྒྲབ། བདག་འཇུག 
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ལེན་པའམ། བསྡུན་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོསལ། དེ་ལ་འདིར་རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་གསང་བའི་ལྷ་མཆོག་གཅིག་པུར་ངེས་ཤིང་། འཆི་མེད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ་བ་ལ་ལྟག་པའི་ལྷ་ 
གཞན་ལས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བ་རྡེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞེན་ཟླ་བ་ཚེ་སྦྱིན་མའི་དབང་བསྐུར་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དེ་འང་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཉིད་རྣམ་བཅས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས་འབྲོ་བ་རྣམས་གྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་མིའི་སེང་ རུ 
གེ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་མོད། ཚུར་མཐོང་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་བློ་ངོར་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་འཕགས་མཆོག་ ` 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྱན་ཆབ་ལས་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། ཉིན་རེ་བཞིན་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་སྲིང་མོ་གངྒྷའི་ལྟ་མོར་ལྷ་མོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་དྲུང་དུ་དེད་དཔོན་གྱི་ 
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= སྤྲལ་ཏེ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅས་ཤིང་། བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ཁོ་ནས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། 
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།བུ་མོར་སྤྲལ་ཏེ། རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བའི་གྲོགས་དང་། མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་འཕགས་བོད་ ཞང་ཞུང་སོགས་ཡུལ་ 
ཁམས་མི་འདྲ་བ་རྣམས་བཏུལ་བའི་ཚེ་བུ་མོ་མེ་ཏོག་མཆྫལ་ར་བ། མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཡུམ་འོད་ལྡན་འབར་མ་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་ནས་ཆེ་ལམ་བསྒྲབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་པའི་ 
པའི་ཟློས་གར་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཞེང་། ཆོས་མཛད་རྣམས་ཀྱི་མ་སྲིང་མཛའ་མོའི་ཚུལ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྟོན་པ་དང་། མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་ཤ་ཟ་ལ་སོགས་ 
པའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མཚན་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་མལ་པའི་སྐྱེ་ 
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་སྟེད་པ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འཚེ་བ་ལས་སྐྱོབས་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་ལ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའམ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་དང་། 'ཚོགས་ཡུམ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབ། སེམས་མ་ལཱ་སྱེ་དཀར་མོ། རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་དང་། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཁྲོ་ 


་རལ་གཅིག་མ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་དང་། ཡུམ་དང་ཕྱག་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྟོན་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེའི་སྐུར་བསྟན་ནས་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་གཉེར་ 
'བཟུང་བ་ལ་སོགས་མེས་པོའི་བློ་དང་ཆུ་ལྟའི་ལྕེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་མཚན་གྱི་ངེས་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་སྒོ་ 
ས་མཆོག་ཐུན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་སུ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདེ་ནི། མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
་པཌཱཾ་ཏ་པི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ལྷག་པའི་ལྷ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་འདི་ཁོ་ན་གསང་བའི་ཡི་དམ་དུ་བསྟེན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཁྱད་པར་འཆི་མེད་དྭངས་མའི་སྒུ་བརྟེས་ཤིང་། ལྷ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ན་ལས་ཀྱི་རིགས་དུ་མ་བཀྲལ་བ་ལས། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་འཆི་བ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། གཞུང་ལས་བདག་འདྲ་བི་མ་མི་ཏྲ་ཡངཿ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འདི་ཡིས་ཐོབ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ 
ཡང་བཅུད་དོ༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཉང་གི་བརྡེ་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་སྩལ་བ། དེས་ཀྱང་ཡི་དམ་དུ་མཛད་དེ་བསྒྲབས་པས་པཌ་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་དང་མཚུངས་པའི་འཆི་མེད་ཀྱི་རིག་ 
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༠ |༄༅། །འཛིན་ཐོབ། དཔེ་རྒྱུད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ གསང་བ་ སྙིང་ཐིག་གི་ཡང་ཟབ་ བསྡུས་ པའི་ ་སྟིང་པོར་ ཕྱུངས་ ནས་ ཕྱག་བྲིས་སུ་བཏབ་ ྟེ། ཕྱི ཕྱི་རབས་ལས་ཅན་ གསུང་གི ་ཕྲས་ ཀྱི་སྐལ་ བར་དབུ་ རུ་བཞའི་ 
ལྷ་ཁང་དུ་ཁང་ཟབ མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་ཤིང་། བཞའི་མགོན་པོ་ལ་ གཉེར་དུ་གཏད་ པ་ ཉིད། ཕྱིས་དུས་བབས་ ཟབ་ ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ པོ་ ་ལྟ་སྲ སྲས་འབྲེང་པོ་དམ་འཛིན་མུ་ རུབ་ བཙན་པོ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་ གྱི རྣམ་ 


རླ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ཐུགས སྤྲལ་། གྲུབ་ དབང་པདྨ་ནོར་བུའི་ཡང་སྦྲལ། མདོ་ སྔགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་གི་རྩེ་མོར་འདེབས་པའི་རྟགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་ 
རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུར་ བཞེངས་པ། པ། འཆི་མེད་ ་པདྨ་ སཾ་ 


ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐུན་ སྣང་དུ་སྟོན ་ནུས་པ། ཀཿ ཐོག་ པ་ རིག་ འཛིན་ཚེ་ དབང་ནོར་བུ་རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྩལ་ལ ་གསུངརྡོ་ རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ མགོན་ ཉིད་ 


འཕྲུལ་གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པ་འོད་གསལ་སྒུ་མ་གཏེར་བཞད་རྩལ་གྱིས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་དོན་བརྒྱུད་བཀའ་ གཏེར་ཐ གཉིས་ལྡན་ད་ལྟའི་བར་ཆད་མེད་ དུ་བཞུགས་པའི་མན་ངག་རུ ་བར་བཟུང་། གནུབས་ཆེན 
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བྷ་ཝའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་ལམ་ནས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་སྩལ་བ་དང་། ཡང་ཟབ་དགོངས་པའི་གཏེར་མཛོད་ལས་ཕྱུངས་པ་སྟེ། ། ས་གཏེར། དག་སྣང་། དགོངས་གཏེར་གསུམ་གྱི་ཆུ་བོ་ 
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གཅིག་དྲིལ་དུ་བབས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་སོགས་མརྫལ་འབུལ། བླ་མ་ཚེ་སྦྱིན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་ 
སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་འཇུག་བཞིན། ཨེ་མ་བླ་མ་སོགས། རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་འཁོར་ལོའི་བདག་མོ་ལ་ཚེགས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བའི་ 
སྤྱན་སྔར་ལམ་ལོག་པ་ལས་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལམ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་ 
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© 
ྫ་ 
༡ 
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ང་། ཨོཾ་མ' ཧཱ་ཤུ་ཧྱ་ ཏས་སྟོ་པར་ སྦྱང་། ཆོས་ཀུན་ སྤྲོས་བྲལ་ སོགས་སྒྲབས་ཐབས་ལྟར་ལ། བདེ དཱ ཅན་ གྱི་དབུས། །དེ་ནས་ རང་མདུན་ ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པ་དོ་ དོར་ནས། ། དེའི་མལ་དུ། | པད་ ་དཀར་ འདབ་ སྟོང་རྒྱ་ གྲམ་ ཟླ་ དཀྱིལ་ ལ། །རྒྱུ་ཡི 
གས་སྤྲེལ། ཧཱཾ་མཐིང་གསུམ་གྱིས་མཚན། །བར་དང་། དེ་ལྟར་ གསལ་བཏབ་ པའི་སློབ་མའི་ ་གནས་གསུམ་དང་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། སྐུར་ཡང་སློབ་ '་དཔོན ་དང་མདུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་མོས་གུས་བྱས་པའི་ རྐྱེན 
ས་བླ་མ་ ལྟའི་ ཐུགས་ཿ ཀ་ དང་ ང་སྐུའི་ཆ ་རྣམས་ ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་ ང་འདས་ བརྟན་ གཡོའི་ དྭངས་བཅུད་དང་། ཁྱད་པར་དག་པའི་ཞིང་རབ་ འབྱམས་ ན་ བཞུགས་ པའི་ འཕགས་ མ་ མཁའ་ འགྲོ་མའི་ སྒུ 
གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབྱིག་འོད་ཟེར་ཐིག་ལེ་གྲུབ་པའི་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱོན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཆར་བབས་པ་བཞིན་སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཚེ་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ 
པའི་ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་ཅིག །མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། གོང་གི 'འདོད་གསོལ། བརྩེ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཚེ་དབང་མྱུར་སྩོལ་མ། རླ སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་པོ་དེ་ལན་ གསུམ་དང་། ། སྙིང་པོ་ ཆེ་ཤམ་ཅན་མ་ མ་དོར་བ་ཅུང་ཟད་བཟླ། དེ་ ལྟར་ ཡེ ་ཤེས་པའི་བྱི བྱན་ རླབས་ ཀྱི་ རྒྱུན་ སྒོ་ 
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ཤེ གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾ སུ་པྲ་སོགས། དབང་དངོས་ ལ་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཡ་ཤས་ རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལས། དང་པོ་སྒུ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་ 


ལྔ་དག ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཨོཾ། བུམཔ་བཟང་པོ་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་བུམ་པ་གནས་ལྔར་ཕོགས། ངེས་པ་བསྐྱེད་མཛོད། གཉིས་པ་ 


1)799:2519:'ཏུ་རྩཾ'ཌྫ 890. 


དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སོགས། སྤྱན་དྲངས་པ་ ལ་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ ར་གྱུར། ཨོཾ རྫ་ཨ་ རྒྱཾ་ཞས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་་ཱ་སྭཱ་ཧཱའི་པར་གྱིས་མཆོདརྡོ་རྡེའི་སློབ་མ་ ལ་དབང་བ སྐུར་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བཀང་བས། སློབ་མའི་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་གནས་རྣམས་སུ་དབང་བསྐུར་བས་སྒྲིབ་པ་ 


གསུང་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་ལུང་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་སློབ་མའི་སྟིང་གར་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ཅུང་ཟད་ཁ་ ཟླམ་པའི་དབུས་སུ་བླ་བའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ 
རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན་ལ་ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་རིང་ཆ་དང་བཅས་པ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་མདུན་ནས། ཏ་རེ་ཏུ་དྷཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྐཱའི་ཡིག་འབུ་བརད། ཕྱིའི་མུ་ཁུད་ལ། ཨོ་མ་མ་ཨཱ་ཛནྟ་ན་པུདྱེ་ཐུཊཾ་ཀུ་རུ་ཧཱས་བསྟོར་བར་ 
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9 ༄༅། །གསལ་གདབ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སོགསཐིམ་པས་ནད་གདོན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི། ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་ 
སྤེལ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་སྣང་བ་དབང་དུ་བསྡུས། གཉེན་པོས་མི་གཞིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ། སྔགས་ཀྱི་གདངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྲུང་བའི་གུ་རུ་ཆུད་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཕྱག་གཡོན་མཐེབ་ 


གུང་ སྤྲད་ པས་ ཕེང་བ་ བཟུང་ནས་ འདིའི་རྗེ རྗས་ ཟློས། རྩ་སྔགས་ཡིག་བཅུ་དང་། ཤམ་ཅན་སོ་སོར་ལན་བདུན་རེ། དབངས་། ་གསལ་དང་ཉྟེན་སྟིང་ལན་གསུམ་རེ། སྐར་ སྔགས་ ཀྱིནུས་ པ་ བརྟན་ པའི་པྲི ཕྱར་ ཕྲེང་བ་ གསང་ སྔགས་ རྡོ་ རྗེའི་ ཡུ་གུ་ རྒྱུད་ འོད་ 


ཤོ ༣, ༨ 


དང་རང་སྒྲ་ ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་ ་བ་ མགིན་ (པར་བཞག པས། གསུང་གི ་ཕྲིན ལས་ལ་ དབང་བའི ནུས་པ་ ཐོབ་པར་མོས། ཨཿ འགག་ མེད་ སོགས། རེས་པ་ བསྐྱེད་ མཛོད། ། གསུམ་ པ་ ཐུགས་ ཀྱལ་ཡ ཤས་ རྒྱུད་ ལ་ ལ་འཇུག་ ལའི་ 


དབང་བསྐུར་པ་ ནི། སློཿ སློབ་ དཔོན ་གྱི་སོགས། ངེས་པ་ བསྐྱེད་ མཛོད། །བཞི་ པ་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཚིག་ གིས་ངོ་ སྤྲད་པ ་ནི། སློབ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས ་ཀའི་ འོད་ཟེར་ མདུན ་བསྐྱེད་འཕགས་མ་སོགས། མཉམ་པར་ འཇོག་ འཛོད། 


ཅས 
༡ 


རས་ཨ་ཨ༔ ཞེས་དར་གཅིག་ཉམས་བསྟང་དུ་གཞུག །དེས་ནི་སོགས། ངེས་པ་བསྐྱེད་མཛོད། ལྔ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་མའི་དབང་བསྐར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་ཐར་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་བཀོད་ 


‰ 


༈ རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་གཏོར་མ་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་སྲས་བཅས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ སོགས་ནས ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། 
གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད། །འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་བ་ཡུམ། །བི་མ་ལ་དང་ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་། །ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་། །པདྨ་རྒྱལ་མཚན་པདྨ་མ་ཏིའི་ 
མཚན། །༡ྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ། བཀའ་བབས་སྐྱེས་མཆོག་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་སྡེ། །ཚེ་དབང་དཔལ་དང་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །གསང་སྔགས་མགོན་དང་བཀའ་ཡི་སྡུད་པའོ། ། 
འཇམ་མགོན་བླ་མ་པདྨ་གར་དབང་ཞབས། །རིམ་བྱོན་རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དང་། །བྱད་པར་ 
འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། སྐར་ཡང་གཏོར་མ་མགོ་བོར་བཞག །དེས་ནི་དབང་བཞི་སོགས། ཅུང་ཟད་རེ་མྱང་བས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། མཐའ་རྟེན་དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱིས་ 
ཞལ་བསྲོ་བ་དང་། རྒྱས་གདབ་མངའ་དབུལ་བཅས་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱིས་ཞལ་བསྲོ་བ་ནི། སྲིད་ཞིའི་ཚེ་དཔལ་གྱི་དྭངས་མ་དང་། འཕགས་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཅུད་འདུས་པའི་ཐབས་ 


ཀག རེ 


9 ༄༅། ཀྱི་རྫས་རིལ་བུ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚེ་ ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ལ་ལོཿ ངས་སྤྱོད་པས་གྲུབ་པ་གཉིས་དང་། ཁྱད་པར་ མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཚེ། གཡུང་དྲང་ལྟ་བུའི་ལུས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྲོག ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ 
དཔལ་ཐོབ་པར་མོས། ། ཨོ བཀྲ ་ཤིས་ཚེ་རྟེ རྟེན་ རིལ་བུ་དང་། །སྟིང་པོ་ ་བསྡུས་ པའི་བཅུད་ འདིར་ རོལ། །འགྱུར་ མེད་ཐ གཞོམ་ | ་ 'བྲལ་ ་ ཿལུས། །ཟབ་ཞས་དེ དོ གཉིསཞུན་ ནྡ ཤོག ཝད ི་ི་ 
བཟླ་ཞིང་། རིལ་ང་སྟྱིན། གཉིས་པ་ ཚེའི་དངོས་གྲུབ་མི་ མི ་འགྱུར་པར་ རྒྱས་གདབ་ པ་ནི། འཕགས་མའི་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་སྣང་ཆ ་ལས་ཤར་བའི་མདའ་དར་སློབ་བུའི་གནས་ལྔར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཀོད་པས། ཕྱག་ ་མཚན་ ༢ 
| དང་སྔགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ར་ལོར་གྱུར་ པ་ལས་འཕྲོས་པའི་ རྡལ་གྱི གྱིས་ལུས་གཡོ༔ གས་ང པས་ཉེར་འཚེས་མི་ འཇིགས་པ པའི་ སྲུང་བ་ཟ ཆེན་ལོ་ ན་པོར་གྱུར་ པའི་མོས་པ་དང་། གདོད་ ནས་སྐྱེ་འཆིའི་ མཚན་མ་མ་དམིགས་པའི་འོད་ 
གསལ་གཞུག་མ འཆེ ་བ་མེད་པའི་གནས་ཡུགས་ཀྱི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར ་འཇོག་ མཛོད། ཨོཾ། ། འཆི་མེད་དངོས་ ་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ མའི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །སློབ་མའི་གནས་ལྔར་རྒྱས་བཏབ་པས། ། 
མི་འགྱུར་བརྟན་པའི་བ ཀྲ་ཤིས་ཤོཿ ག །ཡིག་བཅུ་དང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་བརྗོད་བཞིན་མདའ་དར་གནས་ལྔར་རྒྱ་གྲམ་དུ་རིག་ཅིང་མེ ཏོག་འཐོར། །ག སུམ་པ དགེ་ལེགས་ཅྱེད་པི་རས་ 'སྲི ད་བདུན་དང་། བཀྲ་ཤི ས་ པའི་རྫ་ ས་བ རྒྱད་ཀྱི་ 


.༦༠༦༦ ཅིའི 


མངའ་དབུལ་བས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དངོས་པོ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དམ་པའི་ཆོས་སྟན་ནུབ་མེད་སྒྲོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་ པའི་ 
: དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག། ! །ཚིགས་བཅད་ཇི་ལྟར་འོས་པས་སྣ་བདུན་དང་རྫས་བརྒྱད་སྦྱིན། ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ས་ གཏེར་ དག་ ་སྣང་ དགོངས་ གཏེར་ཟུང་ འཇུག་ སྒྲོལ་ དཀར་ ཡིད་ བཞིན་ ཟླ་བ་ ཚེ་སྦི་ སྤྱིན་ མའི་ དབང་བསྐུར་ཟབ་ མོ་ 
ཙཾ ལེགས་ པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ལགས་པས། དམ་ ཚིག་ གི གི་རིམ་པ ་གསང་བ་གཉན ་པོའི་གཞུང་བཞིན་ དུ་སྲུང་སྡོམ 'བགྱིད་ པའི་གཡར་ ་དམ་ཁས་བླང་བ་ འདིའི་རྡེ རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོཿ བོས་ཇི་ ལྟར་སོགས་སྤྱེ་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་མཆོད་ 
བསྟོད་ནོངས་བཤགས་བརྟན་བཞུགས་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་སྦྱོར། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་རྫོགས་རིམ་བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བས་གྲུབ་བོ། ༈ །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དམ་ཆོས་སྤུལ་སྒུའི་སྟིང་ཐིག་གི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་དཔང་གི་ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིགས་ ལྟར་དཔང་སྒྲབ། 
དབང་དངོས་རྗེས་རིམ་བཅས་སོ ༈ །ལྟ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་དག་སྣང་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་སྲོག་སྦྲབ་ཀྱི་ཡུམ་བཀའི་དབང་གསུམ་ཁྲིད་བཅས་གོང་དུ་ཡབ་བཀའི་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོརྡེའི་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དབང་ ལ། དབང་སྒྲབ་གཏེར་གཞུང་དང་། དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྱི་ཆོ་: ་གའི་ལྟན་ཐབས་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་གཉིས་ གུང་སྤྲོད། ཡ། ཐུགས་ཆེན་ བདེ་གཤེགས་གུན་ འདུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བ སྒྲིགས་ཀྱིས་ ཁ་བསྐངས་ནས་ཚོགས་ཐ་མའི་པར་བཏང་ ། སྤྲོ་ན་བདག་འཛུག་བླང་བའམ། བསྡུ་ན་ ་རིག་ མ་དར་ལ་གནང་བ ནད། སློབ་ མ་ 


གས་སངས 8‰ 
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།རྣམས་འབྲུའམ་ ་ཚོན་གྱི་ས་ ་དགའ་ འཁྱིལ་བྲིས་པའི་གདན་ ་ལ་འཁོད་བཅུག་ལ། བགེགས་ གཏོར་བྱིན་རླབས་ནས་ 'འགེགས་བསྐྲད་ ་པར་དབང་ཆོག་བཞིན་ བྱ། མེ་ཏོག་བགྱི་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། ནམ ་མཁའི་གར་ ཁྱབ་ ཀྱི་ཝ་ མར་ རྒྱུར་པ པའི་ སེམས་ ཅན་ ཐམས ཅད་ ཆོས་ 


དབྱིངས་ པ་ཀུན་། ཏུ་བཟང་མོ་ཤེས་ར རབ་ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ ་གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་ འགོད་ང པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ མའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ 


ཚུལ་ བཞིན ་ནོད་ དེ། རིམ་པ་ གཉིས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ ་བརྩོན་ནས་ཚེ་འདིར་ མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ ཐབ་ པར་བགྱིའོ་སྟམ ་པའི་ གུན་ སློང་རྒྱ་ཆེན་ ཡོ ་བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ པའི་རྣམ་ པར་ གསལ་ བཏབ་ ནས་ གསན་ འཚལ། 


རྒྱུས་ ཅུང་ཟད བསྟུད་ ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ མཐའ་དབུས་ ་མེད་ པར་ རང་སྣང་མཉམ་ ཡངས་ཁྱབ །བརྡལ 'གྱི་ཞིང་ཁམས་ན་ཡེ་ནས་སངས་ རྒྱུས པ་ ཐོག་ མའི་ འི་མགོན་ པོ་ཆོས་ སྒུ་འོད་ དཔག་ མེད་ པཾ ་ཉིད། གཞན་ སྣང་ 
ཐུགས་རྗེའི་རང་འོད་ཕྱིར་གསལ་ ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་ སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཡོན 'ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ སྟོན་ པ། ཚེ་འོད་ སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ཀྱི་ སྐུར་བཞེངས་ཏེ། ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་དབྱིངས་སུ་ 


དེ་ལ་ འདིར་སྐབས་ སུ་བབས་པ་ “ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཟབ་ལམ་ བདེ་ ་གཤེགས 'ཀུན་འདུས་ ཀྱི་ཡུམ་ བཀའ་གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི། མཁའ་འགྲོ་མ་ སྒྲབ པའི་ཐབས་ དང་འབྲེལ་ བའི་ དབང་ བསྐུར་ བ་ཡིན་ ཏེ། དེའི་ལོ 
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༈ དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་རོལ་ཚད་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་རྩལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་རྒྱུན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་སྲིད་སྟོན་པ་ལས། ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅན་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་རོལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་། རྣམ་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུར་བཞིངས་ཏེ། ནམ་མ།འི་མཐའ་ཀླས་པའི་ 
། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་ལས། འོ་སྐོལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་སུ་འཁོད་པའི་འགྲོ་བ་ཕོ་རྣམས་འདུལ་བའི་དོན་དུ་སྤྱན་རས་ 
ལཿ གཟིགས་དངཿ མོ་རྣམསྲ་སོགས་གཏེར་གཞུང་གི་ལོ་རྒྱུས་བཞིན། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་སུ་སོན་པ་ན། ཤ་ུག་ལྟག་སྒོའི་གནས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུའི་རྣམ་པར་ 

བཞུགས་པའི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྦྲལ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའམ། པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱིས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་མཐོང་ 
ལམ་དུ་ཟབ་གཏེར་གྱི་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ། ཟབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོས་བཀའ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། ཡུམ་བཀའ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་ 
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ཨཿ ༄༅། །ཟབ་ཅིང་ཤིན་ཏུ་གཉན་པའི་དབང་གིས་མི་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ལ་བཞིས་ལྷག་པའི་བར་ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་སྦ་བར་མཛད་དེ། མཐར་རྩ་བའི་ཆོས་བདག་དཔང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྒུ་ 


༦༦༣ 


འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་རོལ་རིགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་པདྨ་དགྱེས་པ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་བབས་གཉེར་དུ་གཏད་དེ་སྩལ་བ་ནས་བཟུང་། ད་ལྟའི་བར་དུ་གནམ་ལ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ 
གྲལ་མ་ཞིག །ས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདངས་མ་ཉམས། བར་དུ་སྒྲབ་རྫས་ཀྱི་བྱིན་མ་ཡལ། རེས་འཇུག་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་འབེབས་ནུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོར་དབང་བསྐུར་ 


བ་ལ་བདག་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀྱི་བར་འོས་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་སོང་གྲུབ། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ 


རིམ་པ་གཉིས་སུ་འབྱུང་བ་ལས། ཐོག་མར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་དབང་མོ་ཐ་མི་ 


ངབ 
ང་བ 
༡༤༨༨ 


དད་པའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བཏུད་པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། མགོན་པོ་སངས་རྒྱསྲ་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོའི་རིགས་ 
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བརྟགས་པའི་ཕྱིར་འདོད་དོན་དྲི་བ་ནི། བུ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པའི༔ འདོད་པའི་འབྲས་བུ་ཅི་ལ་དགའ༔ ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། གནས་སྐབས་ ཀྱ་བདེ་བ་ཉི་ཚེ་ཙམ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བར། བླ་ན་ 
མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་ 'དུས་ གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དགྱེས་ རྒུར སྤྱོད་ པའི་གནས་དེ ་ཉིད་ འདོད་པའི་ བླས་ འདི ་སྐད་གསུང་བར་ ཞུ། བདག་ ནི ་སྐལ་བཟང་བདེ་བ་ཆེ༔ རབ་ དགྱེས་ དཔལ་ 


ལ་ བདག ་དགའོ༔ ལན་གཅིག ། །རྒྱུད་མ་དག་པ་ལ་གསང་བ་ ཟབ་མོའི་ དབང་བསྐུར་བ བའི་ སྣོད་ མ་ ཡིན པས། དེའི་ཕྱི ཕྱར་ མདུན་ གྱི ནམ་ མཁར་བླ་མ་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབང་ཊ མ་ མོ་གཉིས་སུ་མེད་ པ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ མ།ཁའ་ 


འགྲོའི་ལྷ་ཿ ཚོགས། ། རྡ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ང པའི་དཀོན་ །མཆོག་ རྩ་གསུམ་སྲུང་མར་བཅས་པ་ མངོན་སུམ ་དུ་བཞུགས་པ པའི་སྤྱན་སྔར། དུས་ འདི་ནས་ བཟུང་སྟེ་སྙ སྙིང་པོ་ བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཐུགས་ 


འདུན་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོཿ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་དམ་པའི་ཆོས༔ ཚོགས་མཆོག་བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ མཁའ་འགྲོར་བཅས་ལ་སྐྱབས་སུ་འཆི༔ ལན་གསུམ 


མཁའ་མཉམ་གྱི་མ་རྣམས་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་ནོད་དེ། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་བསྐོམ་པར་བབྱིའོ་སྟམས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ 
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༄༅། །སསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །བརྒལ་དཀའ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི༔ 

ལན་གསུམ། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་པའི་ཕྱིར་ཚོགས་བསགས་པའི་སྨད་དུ་ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བདེ་བས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 
ཀྐ བ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གུས་པས་བཏུད་དེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་པའི༔ མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་མཆོད༔ ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་བྱས་པའི༔ སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་འཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ 
༧ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་མཛད་པའིཿ དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ༔ སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་གང་༔ བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ བསོད་ནམས་གང་ཞིག་བརྱིས་པ་རྣམས༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ ལན་གསུམ། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་ཚུལ་བཞེན་ 
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བསྲུང་སྡོམ་བགྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས༔ བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ 


དང་༔ ཤེས་ དང་མི ་སྤང་སྤྱད་ བྱ་དང་། དང་ དུ་བླང་དང་ བསྒྲབ་བྱ་དང་། ། ཉི་ཤུ་བརྒྱད ་དང་ཁུད་ པར་དུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་ སྦྱོར་པཿ པའིཿ སྡོམ་ པ་མ་ལུས་ ཡོངས་བཟུང་སྟེ༔ སྲོ་ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་ངོ༔ 
ལན་གསུམ། དབང་གི་ཆོ་ག་ སྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་མི མི་འབྱུང་བར་སྲུང་པའི་དོན་དུ། སྒོ སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ སྤྱི་ོ བོར་བཞག་པའི་ཚེ་དེ་ལས་ སྤྲོས་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི རྡུལ་ ཀྱིས་ལུས་ གཡོ་ གས་ པའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་རབ་ཏུ ཏུ་བརྟན་ 
ཧིང ང་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་འཁྲིགས་ པས་བར་ཆད་ ཀྱི་མཚན ་ར ་གང་གིས་ ཀྱང་གླགས་ ས་མི་རྙེད་ པར་ བསྲུང་བར་མོས། ། ཨོཾ་བཛྲ་ས ་མ་ཡ་ རྟཀྟ་ཧཱུ བདུད་རྩིའི་ཆེན་པོ་ ་ཕ ་དང་སྦྱུར་ པའི་ཨ་མྲི་ཏ་མྱང་བས་ ས་ནང་ གི་ སྒོ ་གསུམ་ ÷ 
༈/ གྱི་དྲེ ་མ་བཅོམ མ་ནས། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ སུ་རུང་བའི་ནུས་ པ་ དང་ ལྡན་པར་ ང་བྱིན གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་མྫི་ཏ་ས་མ་ཡ་རཱུ། ། དབང་གི་གཞི་ དགོད་ ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་ དབབ་པའི་སྨད་དུ་ཁྱེད་རང་ པ 
' རྣམས་ ལུས་ 'ཀྱི་ཆ་རྣམས་ བསྲངས། ལག་པའི གྲུ་མོ ་དང་རྐང་པའི་པུས་མོ་ཕྱིར་ བརྐེད་ཅརབཞི་རམས ་བསྒིམ། མཐིལ་བཞི་ཐལ་མོ་ མ་སྦྱར བ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པའི་འདུག་ སྟུངས་བྱ། ངག་གནད་རླུང་ཁ་ སྦྱོར་ དུ་ 
འཆིངས། ཡིད་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ཕོགས། །ྡོ་རྗེ་རྣལའབྱོར་མའི་སྙུར་བསྙེད་པ་ནི། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་པདྨ་ 


178928 འི་ཚེམས་ས།སོམ་ 


པི 


ཤིང་དང ང་ད 


༄།། །དམར་པོ་དང་བམ་ རོ། ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་ཉིད་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ། དེ་ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན། ཡེ་ 


སྭ་ཀྱི་མེ མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས ་པ༔ བར་དང་། དེའི་རྐང་མཐིལ་སོགས། སློབ་ །་དཔོན་ལྷ་ དང་བཅས་པ་ དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ལྟུ་ མོའི་རྣམ་ པས་ལྟེ་བའི་ཧྷིཿ ཿལ་ཐིམ༔ ཧྲཱི་ལྟ་མོའི་སྐུར་གྱུར༔ 
གར་མཛད་པས་ མེའི་འོད་ ཀྱིས་ ལུས་གང་བར་ འབརཿ བྱང་སེམས་ ་ཞུ་བའི ་བདེ་བས་ཁྱབ༔ འོད་ཟེར་ལྔ་འབར་བས་ལུས་ གང་ཿ ཆོས་འབྱུང་མི་ ་མངོན་པ་ཙམ་དུ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་པས། བདེ་ ཧྱ 
ཅིག་ སྐྱེས པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཉམས་འབར་བའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཁ་པར་གྱི་སྔོས་བདུག རོལམོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། ཅཝཝགས་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླས་ཕས་བྱིན་དབང་། སྤྱིབོརརྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ེ ་ཤེས་ 
པའི་བྱིན་རླབས་ ཀྱི་རྒྱུན རབ་ཏུ་བརྟན་པར་ གྱུར་ཅིག རྙཱན་ བཛྲ་ཏིབྷཿ ཞེས་བརྗེད། དེ་རྣམས་ཀྱི གྱས་འཇུག་ པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། ། ཞུགས་ནས་ཟ མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་བ་ཞུ་བའི་ཡོན་  དུ་མཁལ། གསལ 
བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལྟ་མོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ སྒུ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བདུད༔ ཁྱོད་ཀྱི་གོ་འཕང་མཉམ་མེད་པ༔ དེ་རིང་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད༔ འན་གསུམ། དབང་དངོས་ལ་བུམ་གསང་ 


འན 
བའི་ 
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1 ཤེར་ཡེ་བཞི་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དབང་བཞི་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ལུས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སོགས། ལུས་བདེ་བ་དང་ལྡན། བཟུང་བའི་ཡུལ་ 
ཱུ སྣང་དག་པ་སྣང་སྟོང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་མོས། རྩ་སྔགས་དང་། ཀཱ་ལ་བཛྲ་སོགས། བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཕེ ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲས་བསྐུལ་ཏེ་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བྱོན་ནས་ 
ཀཱ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་དྷ་པེཔྲ་ཏི་ཌཱ་སྭཱ་ཧཱ དེ་བཞིན་དུ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤཔྡྲའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་ པྱ 
ཏྲ གཤེགས་པ་སོགས། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི༔ གསང་བ་གསུམ་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་འདིས༔ བུ་ཁྱོད་ལ་ནི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྙིང་པོ་དང་། བཛྲ་ཨ་བྷི་སོགས། བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རྗེས ' 
༈ འབྲེལ་བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་འོད་འབར་བ་གསལ་བཏབ། སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ 
- འཁོར་ལས་ཡིག་འབྲུ་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་བྱུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཞལ་དུ་བརྒྱུད་ཉི་མའི་ལྟེ་བའི་ཧྲིཿམཐར་གཡོན་དུ་སྡྲལ་འཁྱིལ་བ་ལྟར་འཁོད། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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༧༣ ༄༅། །ཅད་ ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་ སྦྱངས། སྣང་སྲིད་ཊ མཁའ་འགྲོ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྒུར། དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བུང་བ་ཚང་ཞིག་པ་བཞིན་དེ་རི་རི་ སྒྲོགས་ 
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པར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློ་ ཟློས། ཅྡགསཨོ་རྷུ་མ གྷ་ཡེ་ན་མ་སྭཱ་ཧཱ༔ ལན་གསུམ སླར་ཡང་སྣང་བ་ དབང་སྡུད་ ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གའི་ཧྲཱིཿ དང་སྔགས་ ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ དམར་ པོ་འཕྲོས། 
ཞལ་ནས་ཐོན། ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས ་ཅད་ དབང་དུ་སྡུས། བརྟན་པ་ མེད་ང པར་ ང་བྱས། འོད་ དམར་ པོ་ཞུ་བ་ རང་གི་ པདྨ་ ནས་ ཞུགས། ། སྙིང་གའི་ཧྲཱིཿ ལ་བྲིམ་པར་བསམ་ ཞིང་འདིའི་ར རྗེས་ ཟོས། རྩ་སྔགས་ལ་ _ 
ལཱུ་ཤཾཀུ་རུ་ཧོཿ བཏགསཔ་ལན་གསུམ། སླར་འཁོར་ཀྱི་དྷཱ་ཀི་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བ་ནི། བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་འཁོར་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ 
རྣམས་ལ་ཕོག་པས་ ཐུགས 'རྒྱུད་ བསྐུལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི འི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་སེར་དམར་ མཐིང་བྱོན། སྒོ སློབ་མའི་ ཞལ་ ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས། ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ 
གི་ཕྲིན་ལས་ ཐོགས་མེད་ དུ་འགྲུབ་ པའི་ནུས་ པ་དང་ལྡན་པར་བྱས། སར་འོད་ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་པས་ལས་ བཞིའི་ཕྲིན ་ལས་ཡིད་ བཞིན་ དུ་སྦྲབ་པར་ མོས་པས་ འདིའི་ རྡེས་གློས། རྔ་སྔགས་ལ། བཛྙདཀ་ི་ཤནཀར་ 


འན རཏྣ་དྷཱ་ཀིནི་པཱྩཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ པདྨ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཝཱ་ཤཾཀུ་རུ་ཛཿ ཀླྨདྷཱ་ཀི་ནི་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ སོོ་སོར་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རྩེ་བ། དེས་སྒུའི་སོགས། གཉིས་པ་ངག་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་དང་ 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་སོགས། ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་ཡིད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་དང་སོགས། ཨ་ཨ༔ མེ་ལོང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གདོད་ནས་སྤྲོས་པའི་མཚན་མས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་མེ་ལོང་དྭངས་པ། སྣང་བའི་ཆ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩལ་དུ་ཤར་བའི་བརྡར་སིདྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་གཉིས་ཟུང་ 
དུ་འཛུག་པས་སྟོང་གསལ་རིག་པ་དབྱེར་མེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་མའི་དོན་མཚོན་པས་ངོ་སྤྲད་ཅིང་། སྟིང་གར་བཞག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། 
ཧཱཾ དག་ཅིང་སོགས། ངང་མདངས་སྐྱོང་བཞིན་ཞུ་བདེས་དྲངས་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལས་ནམ་ཡང་མི་མདའ་བའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ཞིང་འཁྱུད་པའི་རྒྱ་དང་བཅས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། 
ཨོཾ་སྦརྦ་སོགས། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲེགས་པ་ཡིན་ནོ། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒོ་གསུམ་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་ 
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༧ | ༄༅། _ །དདང་སོགས་ནས། དེ་ཉིད་དོ། ཞེས་ང་སྤྲད་ཅིང་ཉམས་སྦྱོང་དུ་གཞུག །སྐུར་ཡང་ཆུ་ལས་ཆུ་ཐུར་བརྡོལ་བ་ལྟར་སློབ་མ་རྣམས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུར་ལངས་པ་ལ། 
„ སློབ་དཔོན་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བདེན་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་མཆྟལ་ར་བའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་པས་དབང་དོན་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་བརྟན་པར་མོས། བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྗོད། དེས་དེ་ 
ང བཞིན་ཉིད་སོགས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རྩལ་སྤྲགས་སུ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གི་ 
 སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་གི་གནས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྡོམ་བགྱིད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱིད་པར་ 
 ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་སྦྱི་ལྟརདང་། ཆོགའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་ཕྱིན་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ། ༈ །སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཟབ་མོ་གསང་བ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པརྡོ་རྡེ་སྙང་ཕོ་ལས་ 
མཚོ་རྒྱལ་དབང་ཁོལ་དུཕྱུང་བ་ནོར་བུའིལྡེའུ་མིག་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་བསྐུར་བའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། 
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།གིས་འགེར།།ེ་ཆེབཞ་པས་ )‰ 


ཟུ དེ་ལ ་འདིར། ཟབ་མོ་ གསང་ང བ་ཡོངས་ འདུས་ལས༔ མཁའ་ འབུ གྲ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི '་གྱ་སྙིང་ཐིག་ ཆེན་མོ་ 'མཁའ་སྤྱོད་ ཨ་མའི 'ཁྲིད་ རི་མ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ཁྲིད་ཡིག་གི་ཁ་བྱང་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླགས་ནས། ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བར། ། དེ་ ལྟུར་ 
གཏེ ར་གཞུང་རྡོ་ རྡེའི་གསུང་གིས་ བསྟན པལ ་བཞིན་ ཞིན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ གནད་ དུ་བསྣུན་ པས་ལྐམ་ ཀྱི་ གཞ་ ཞི་ལེགས་ པར་ བཏིང་ནས། ། སྦྱོར་ད དངོས་ རྗེས་ཀྱི་རིམ་ ཕཔ་ རྣམས་ མཐར་ ཕྱིན་ 

པར་ཉམས་སྲུ་བླངས་ པས། ཡེ་ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའི་གོ་ ་འཕང་མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ དམ་པ་ཐོབ་པར་ མཛོད་ཅིག དྲེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ ལེགས་པར་གྲུབ་ པའི་དགའ་སྟོན ་དང་། བླ་མ་ལ་ དྲིན་ ལན་བསངབ་ པའི་ 
སླད་དུ་རང་ རང་གི ་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱིས་ བསྡུས་པའི བདོག་ པ་ཐམས་ཅད་འབུལ་སྟམ་ པའི་ འདིའི་རྗེ རྡེས་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་དང་དགེ་བ་བསྔོ། ཆོ་གའི་རྡེས་དབང་ཆོག་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་བླ་མ་ 
དྲག་པོའི་ཆ་ལག །རྡེ་བཙུན་ཁྲོས་མའི་སྒྲབ་མཆོད་ཆ་ལག་དང་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་པདྨ་འོད་དུ་བགྲོད་བྱེད་མཆོག་གི་མུར་ལམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར། འོ་ན་ མཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི་འགྲོ་ ་བ་ འཁོར་ བའ འི་རྒ་མཚོའི་རྲ ལ་བར་ མེད་ དུ་འབྱན་ པ་ རྣམས་ 


ཞི་བ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཐར་པའི་གླིང་དུ་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱ། དེའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནོད་དེ། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་མྨུར་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པར་ 
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་ལ 


ཨ ༄༅། །བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཐར་ལ་གཞོལ་བའི་སྒོ་ནས་གསན་འཚལ། དེའང་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཉེ་བར་ 
ཞེ་བའི་ཟབ་མོ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཀུན་མཆོག་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཟོད་ནས་མཉམ་སྦྱོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་དབྱིངས་ལས་ལོངས་སྐུ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཁྲོས་མའི་སྐུར་བཞེངས་ནས་རིགས་ལྔའི་ 


¢ 


ཡལ 


ང་། 
མཛད་། སྦྲབ་པ་པོ་ཚེ་གཅིག་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཉམས་འོག་ཏུ་མ་ཆུད་པའང་འཆེ་བའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ལག་པའི་མཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་ཁྲིད་དེ། རྣམ་པར་གྲོལ 


༦ རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་། ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་རྩལ་ལས། མ་ངེས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དོན་དུ་སྤྲལ་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུགས 
རྔ འདོད་རྒུར་བསྒུར་བའི་རྣམ་འགྱུར་བསམ་ཡས་ཀྱི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་བློའི་སྦྱོད་ཡུལ་དང་མཚམས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ལག་པའི་མཐིལ་དུ་སྩོལ་བ་ 
` དང་ གནས་སྐབས་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཉམས་རྟོགས་སྤེལ། སྐལ་མེད་རྣམས་གང་འདུལ་གྱི་རོལ་པས་རྗེས་སུ་འཛིན། ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཤེད་མ་ 
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† རྡོ་རྡེ་ ཕག་ མོ། གསང་བ་བདུད་འདུལ་དྲག་ མོ རྡོ་རྗེ །བྲོས་མ་ མ་ནག་ མོའི་ཚུལ་སོ: སོགས་ གཅིག་ཉི ཉེད་ དུ་མའི་ གར་ མཁན། གནས་ གསུམ་མཁའ་ འགྲོ་ ཡོངས་ཀྱི་ དབང་ མོ་ཆེའི་ གདམས་སྐོར་ འདི་ ནི། གཏེར་ གཞུང་རྡོ་ 
རྡེའི་གསུང་ལས། ཇོ་མོའི་སྒྲབ་ ཐབས་བདུད་འདུལ་དྲག་ མོ་ལྷལཿ རྡོ་རྗེ ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་སེང་གེའེ་གདོང་ཅན་ མའིཿ སྒྲུབ་ པའི ་མན་ངག་ཟབ་བཅུད་ སྟིང་པོ་ ་འདིཿ ཡང་ཟབ་བླ་མ་དྲག་ ཕོའི་ཆ་ ལག་ཏུཿ བདག་འདྲ་ 


བ་ མཆོག་གི གནས་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་པ་སོགས་དངོས་གྲུབ་ཉེ་ལ་རྟགས་ཚད་མྱུར་བ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་ཐ ར་འདོད་རྣམས་ཀྱིས་ཡི་དམ་དུ་ངེས་པར་བསྟེན་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ལ ། དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ 
 བཀའ་སྲོལ་ གསར་རྙིང་བཀའ་ གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་ སུཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོ བྱོན་པ་ལས། ད་ལམ ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ འདི ་ནི་འཛམ་ གླིང་སྦྱི་དང་། ཁྱ ཁྱད་པར་ གངས་ཅན་པའི་འགྲོ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ཆེས་རྨད་དུ་ 
¡ བྱུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་མ་བྭ་གུ་ རུ་པདྨ་ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་སོགས་ལས་ཅན་དག་པའི་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་ཁང་ནས་ བརྡོལ་པའི་ཉིང་ཁུ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ལཿ ཕྲིན ་ལས་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། ཚེ་གཅིག་ལ་བྱང་ཆུབ་ རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ལ་རེག་པར་ནུས་པའི་གདམས་ པ་མཐའ་ཡས་པ་སྩལ་ བའི་ནང་ ཚན། ཕྱི་ལྟར་དབྱིངས་ཕྱུག་ཕེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ནང་ལྟར་ . 
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།སྤྲལ་སྐུས་མ་འོངས་དོན་ཕྱིར་བཀོད༔ ད་ལྟ་མ་སྤེལ་བདུད་རི་ནག་པོ་ཡི༔ འགྱུར་མེད་མཚོ་ལ་རྒྱ་བདུན་ཕོབ་སྟེ་སྤོས༔ འདི་ནས་རིང་འདས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སྦྱངས་པའི་འཕྲོ་ཅན་གློ་ཐུར་ལས་ 
སད་པ༔ བདག་གིས་བྱིན་བརླབས་ལྷ་སྲས་ཨཱ་ཙནྨའེཿ གཉིས་མེད་སྤྲལ་སྐུ་ཟུང་གིས་འབྱིན་པར་འགྱུར༔ ཉམས་སུ་བླངས་པས་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི༔ མི་མཐུན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ 
་ྲེ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ཉམས་སམ་རྨི་ལམ་དུ༔ བར་མེད་ཞལ་མཐོང་གསང་བའི་གདམས་པ་སྟོན༔ ཚེ་གཅིག་མཁའ་སྤྱོད་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་བསྔགས་པ་ཉིད་ཆོས་བདག་ཟུང་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་ 
"' དེ་། བོད་ཁམས་གངས་རི་རྩེ་དགུའི་ཤར། སྦས་ཡུལ་པདྨ་གླིང་གི་བྱང་ཕྱོགས་པདྨས་སྦས་པའི་ནང་ཚན། དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་ཀོང་ཡུལ་བདུད་རི་རྔ་འདྲའེ་འདབས། འགྱུར་མེད་གཏན་འཁྱིལ་གྱི་ཆུ་ 
བོ་ཁ་རག་མགོ་དགུའི་བདུད་མཚོར། བདུད་འདུལ་བླ་མ་མ་ྭ་གུ་རུ་དྲག་པོར་སྒྲབ་པའི་ཆ་ལག་ཏུ་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ཕྱིས་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་གཏེར་འབྱིན་ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་ཟློས་གར་སྒྱུ་འཕྲུལ། 
རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་གཏེར་སྟོན་རྐྱང་པའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་བཅུ་གཉིས་པ། ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རེ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས་གཟུར་གནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོའི་དབུས་མ་ 
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པཱ འགགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོ་ ག་སེར། རྒྱ་ནག་སྤྲིན་ཤོག་སེར་པོའི་ངོས་ལ་གུ་རུའི་ཤངས་མཚལ་གྱི་བརྡ་ཡིག་འཕྲུལ་གྱི་པ་ཏྲ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད། རྲུད་བསྒྲལ་བའི་ 
ཙནྡན་ས་མཆོག་གིས་དྲིལ་ཤིང་བྱས། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་དབུ་སྐས་བཅིངས། རྒྱལ་པོའི་མཐའ་བེར་གྱིས་བསྟུམས་པའི་ལ་རིལ་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་པའི་སྒོམ་ལས་ཕྱུངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་གཏན་ལ་ 
¡ ཕབ་པའི་གསང་ཆོས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྲོད་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར་བཀྱི་བ་ལ་སོགས་མྟལ འདིར་རྗེ་བཙུན་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དབང་ཆོག་བསྒྲབ་པ་ལ་སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། 


2ཿཾ རྗེས་ གསུམ་ལས། དང་པ་སྦྱར་བའ་ཆས་ལའང་རྣམ་གྲངས་བདུན་ལས། དང་པོ་ཆས་ སུ་འཇུག་པ 


3༦ 


ཟེ 


་ནི། སྔོན་ཆད་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་པས། རང་གནས་བདེ་ག ཤེགས་མཁ འ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ ལ་ 
¡ སྒྲིབ་པའི་མཚོན་བྱེད་མིག་རས་འཆིངས་མཛོད། སྔགས་ཀྱི་མིག་དར་དང་། ལྟ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཨུ་དཱམྟཱ་རའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གསར་བ་རེ་ཐོགས་པར་མོས་། སྔགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་སྦིན། གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་ 


པ་ནི། བླ་མ་མཁ འ་སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོར་བ ཞུགས་པ་ ལ་གུས་པའི་ཐ ལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བ ས་པ ས་ག སོལ་བ་ག དབ་པ་ འདིའི་ རྡེས་ ཟློས། དགའ་ ཆེན་སོགས། འདིར་གཞུང་ལས་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་མ་གསུངས་ 


94 ༄༅། །ཀང་སྤྱ་འགྲེསྡ་ན། གསུམ་པ་སྡོམ་པའི་གཤི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་སྲོག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡན་ལག་བདུན་པས་ཚོགས་ 

བསགས་པ་རྣ མས་བ ཀ འ་ག སང་ བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ ལས་ག སུངས་པའི་བ སྒོམ་དོན་ག སལ འདེབས་བ ཞིན་པ ས་ འདི འི རྗེས་ཟློས། ཆོ་གའི་དབུར་ འབྱུང་བའི། བ རྒྱུད་ པའི་ རྩ་ བ་སོགས་ སྐྱབས་སེམས་ཡན་ ལག་བདུན་པ་ སོ་སོར ལན་ 
གསུམ་རེ་སྦྲེལམར་བྱ། བཞི་པ་དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་སྣོད་བརྟགས་པའི་ཕྱིར། བུ་ཁྱོད་སོགས། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་ཐོབ་ཅིག །སྐལ་པ་བཟང་སོགས། སྐར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་དེའི་མཐར་ཐུག་ 
གི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཐོབ་པར་འདོད་འདྲི་བ་ནི། དེ་ཡི་སོགས། ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདི་ལྟར་གསུངས་ཤིག སངས་རྒྱས་སོགས། ལྔ་པ་དལ་དུ་གཞུག་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་སྣོད་ལྡན་དུ་ངེས་པར་ 
ཤེས་ཏེ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཁྲིད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་བཞི་ཕྱེས་བའི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས། ཛྙཱཾ་སོགསནས། སྟིང་མགྲིན་དཔྲལ་བ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ། དྭངས་བའི་ངག །གུས་ 
པའི་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་པས་འདི་རྡེས་ཟློས། ཨོཾ་ན་མ་སོགས་ལན་གསུམ། དྲུག་པ་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་མདོང་ཤད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་སྦྱིན་པ་ནི། སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
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ང་ཁྱེར་དུ་ཞུགས་ནས། བདེ་སྟོང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྦྱིན་པར་བྱའི། དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་སྲུང་མཚམས་རྣམས 


གྲྭ 

དང་། བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་མིག་འབྲས་བཞིན་བསླུང་དགོས་པའི་དོན་མ་བརྡེད་པར་གྱིས་ལ། བསྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོར་ཆུ་ནན་སྦྱིན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཞག་པ 
གདོད་ནས་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས། ལེགས་ཉེས་ཀྱི་བྱ་ར་བྱེད་པས་ཁེ་ཉེན་ཀྱི་གནས་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཁྱོད་ཞི་སོགས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་རྩ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནང་འཇུག་ལའང་དངོས་དང་། རྗེས་འབྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 


སྒ་གསུམ་ 
མའི་སྐུ་སྟོང་ར་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་སོགས་སྦྱན་འདྲན་སྦྱར་ཞིང་འབེབས་སྔགས་ཕས་ཕྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་ཕེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་སྒོ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །སྔགས་ཀྱིས་བརྟན། གཉིས་པ་རྗེས་འབྲེལ 


ལེགས་པར་གཅུན་ལ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ནྱྱ་ཏ་སོགས། རང་བཞིན་སྟོང་པའི་སོགས་ལྟ་བསྙེད་བཞིན། རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ 


༡ 
རམ 
༡༠ 


ཐ༔ ༄༅། །ལའང་གཉིས། དང་པ པོ་མེ་ཏོག་དོ་ དར་ ཞིང་ལྷ་ སྐལ་ སྤྲད་པ ་ནི། སྨར་ བྱིན་ པའི་ མེ་ ཏོག་ ཡངས་ ཤིང་མ ཉམས་པ་ དེ་ ཕྱག་ རྟེན་ ཀྱི་ ཚུལ་ དུ་འབུལ་ བ་ དང་ཆབས་ ཅིག ལྷ་ ལ་ བཟང་ངན་ ༈མེད་ཀྱང་སྔོན་ 


གའི ཨ& 


(༦༦ 


, ནས་ འབྲེལ་བའི་ ང་རིགས་ ་ཀྱི་ལྷས ་བཞེས་སུ་གསོལ་ པ་སྙུམ་ པ་ དང་བཅས་འ འདིའི་རྗེས་ཟློས་ ཀྱིས་ ཕུལ་ཅིག རྣལ ་འབྱོར་སོགས། མེ་ ཏོག་ གང་དུ་དབབ་ ཀྱང་གཙོ་མོ་ཆོས་ དབྱིངས་ རོ རྡོ་རྗེ མཁའ་འགྲོ་མའི་ཡེ་ཤེས་རང་ 
¡ སྣང་གི ་རོལ་པ་ ཡིན་པའི ་ཕྱིར། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་མ་ཉིད་ དུ་ཟུངས་ཤིག ཟེ སེམས་མ་སོགས། གཉིས་པ་མིག་དབེ་ཞིང་མཐོང་བ་ བསྟན་པ་ ནི། མ་རིག་པའི་ འི་སྒྲིབ པ་ མིག་ རས་ དང་ 
ལྷན་ཅིག་ བསལ་བར་མོས། ། ཅཀྐྱུ་སོགས། དྲི་མ་ དང་བྲལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མིག་ གིས་ཕྱི་གཟུང་ཡུལ་ དག་པ་ཆོས་འབྱུང་ཐར་པ་ ཆེན་པོའི་གཞལ་ཿ ཡས་ཁང་། ཕྱི་རོལ་ འདོད་ ཆགས་སྤངས་པའི་པདྨ། འཁོར་བ་ བ་སྟོང་ 


པའི་དུར་ཁྲོད། བདུད་བཞེས་མི་ཕྱེད་པའི་སླུང་འཁོར། གཉིས་སྣང་བསྲེགས་པའི་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་འཛིན་སེམས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ 


པའི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་འདིས་མཚོན། ནང་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ཝུང་ཁམས་ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་འཁོ་ ར་ལོ་དང་། གསང་བ་ཀ་ནས་དག་པའི་རང་རིག་ བྱང་ཆུབ་ 
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¦ སེམས་ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདོད་ནས་མ་བཙལ་ལྟུན་གྱིས་རྫོགས་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་མའི་སོགས། གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྦྱང་གཞིའི་རིམ་པས་ཕྱེ་བའི། སྦྱོང་བྱེད་ 
ཚཱ དབང་བཞིའི་རིམ་པ་རྣམས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཔལ་བོ་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་ནི། 
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ངུ ཀྱི་རྟོག་པ་སྤངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རོ་མཉམ་པར་ ་ཤེས་པས་རྣམ་རྟོག་སྤངས་ཏེ་བདུད་རྩིར་མྱངས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་སྐད་གསུངས་ཤིག ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སོགས། གསུམ་པ་ ཤེས་རབ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་སོགས། བཞི་པ་དོན་དམ་ལྷུན་གྲུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་རང་རིག་ལ་བསྐུར་བ་ནི། དབང་དུས་སྲུ་སོགས། གསུམ་པ་མཐའ་རྟེན་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་ 
བོ་སྦྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཆས་དང་ཕྱག་རྒྱ། བཟའ་བཏུང་གི་དམ་རྫས། རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། ཅང་ཏེའུ། ཐོད་པ། ཁ་ཊཾ། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བམ་ཆེན་རྣམས་གཏད་ཅིང་རོལ་པས་རིག་ 


1)75:.282.ྩེ. 


སློབ་དཔོན་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་དག་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གཙོ་མོ་སོགས། ཀུན་རྫོ་བ་ཉི་ཟླ་འདྲེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་དེ་ཉིད་ཐ་མལ་ 
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༧  ༄༅། _ །པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཉེ་རྒྱུད་ཕྱིའི་གནད་ཡུལ་དང་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་བར་སྤྱད། ནང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་བཙན་ཐབས་སུ་བགྲོད་དེ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོའི་གོ་འཕང་ཚེ་ 
སྐ གཅིག་ལ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་པས་དེའི་དོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །རྩ་སྔགས་དང་། དེང་ནས་སོགས། གཉིས་པ་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲབ་ནུས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལྟ་དང་སློབ་ 
༦ དཔོན་མགིན་གཅིག་པས་སྩལ་བར་མོས། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཕོགསགསུམ་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་ 
ཙཾ བར་ཁས་བླང་བ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས།སྦྱི་དང་། ཆོགའི་རྡེས་བཅས་བྱ། ༈ །རོལཔ་རྡོ་རྡེའི་བླ་མ་རྒྱལ་འདུས་ཡུམ་བཀའརྡ་རྡ་ཕག་མོའི་དབང་གོང་དུ་སོང་།། ༈ །།རྭ་སྟན་ཐུགས་མཆོགརྡོ་རྡེའ་རྡེ་བཙུན་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་བསླུར་ 


༼་ དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་གཉེར་ཐུམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། ༈ །རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེར་ཀློང་ཆེན་སྟིང་གི་ཐིག་ལེའི་ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་དབང་གི་ཆོག་བསྒྲིགས་བདེ་ཆེན་བཅུད་འབེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རི་མ་བཅས་བྱ།། རྣཾར 
ཀུན་གཟིགས་འོད་གསལ་སྤྲལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དག་སྣང་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར། བདག་བསྐེད་མཐར། ས་ལྟའི་གཏོར་མ་དང་གསེར་སྐྱེམས། རཾ །ཛི་གིས་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
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 སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ དུ་གཏོར་ མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ། བྷུ་མ ་པ་ཏི་ ས་པ་རི་ལྟ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ས་མགྲོན་བཀུག །སྒྲ ་ན་ པ་ཏི་ ཏི་ཀྟེ ཀུ་པ ་ལནུན་] མཿསརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགསནས། ཁཾ་གྲོགྷེད་ལུ་དི་སྭཱ་ཧཱཾ། ལན་གསམ་རྱིས་བཛྫེསལ། གང་དག་འདིར་གནས་ལྷ་དང་གླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ སྔགས་སྤྱོད་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས་འདི། །བདག་ཞུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་ 
¡ གསོལ། ཞེས་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་ བཅོལ་ནས། གཏྩོས་ རང་ ང་གནས་ སུ་གཤེགས་ 1" མོས། རིམ་པར་དབང་རྫས་ བྱིན་རླབས་རྣམས་ དང་། ། སློབ་མ་བཅས་སྟ་གོན་བྱ། ། དཔང་སྒྲབ་དངོས་ལ། ཚིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་འདེབས་རྗེས རླ དུན་གྱི་ནམ་ མཁར་ སྐྱབས་ ཡུལ་ བླ་ 
ཿ ལཾ རྡ ་བཙུན་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་འཕྲོ་བ་ '་མངོན་ སུམ་ བཞིན་དུ་གསལ་བར རྭ་གྱུར་ པར་མོས་ལ། ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལྟར་སྙྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེའི་མཐར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ 
ལ་ཐིམ་ པར་གྱུར། ། དེ་ནས་བགེགས་ ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། རང་ ཉིད་ སྐད་ ་ཅིག་ གིས་ པདྨ་ ཧེ་ རུ་ཀ་ ཁྲོ ་གཏུམ ་བཟོད་ པར་ དཀའ བཔའ་ འི་གཟི ་བརྫིད་ ཅན་ དུ་གྱུར། ། ཅེས་མཚམས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། བགེགས་གཏོར་ལ་ཆབ་བྲན། ༧4 །ཁྲི་གིས་ བསང་སྦྱང་། 

པ སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྷཱ་ལས་རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་སྣོད་རྣམས་སུཁཾ་ལས་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སོ་སོའི་སྤྱོད་ཡུལ་བཞིན་དུ་འཆར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་ སོགས་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་ 


མས་གསལ £. 


༄༅། 


རྔ 


།གྱིས་བྱིན་བརླབ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱ་དང་། སར་བྷཱ་ཏ་ཨཱ་ཀན་ཡ་ཛ༔ ས་བགེགས་བཀུག །སྦརྦ་བིསྟཱན་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷྱོ་པི་ཤཱ་སོགས་ནས། ག་ག་ན་ཁེ་ཤྲཾ་ཤྷེ་དཾ་བ་ལྱ་དི་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། ཧཾཿ 
གདོད་ནས་ལཁོར་འདྲས་སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོའི་མཐར། ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀྲིཏ་ཧྱ་གྲཱི་ཝ་སརྦ་བིཔྣཱན་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། དྲག་རྔགས་སཱུམྟྷ་ནི་བརྡོད། ུངས་ཐུན་གཏོར། གུ་གུལ་བདུག །ཧཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་ སོགས་སྲུང་འཁོར་བསྟོམ། སྣོད་བཅུད་ལ་ 
བྱིན་འབེབས་དང་། མཆོད་རྫ་ས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དངོས་གཞི་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་ནས། མཆོད་ལྟ་སྦྲལ་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་རྗེས། ཟུར་གསལ་མཆོད་ཕྲེང་རྒྱས་པ་ལྟར་ཉེར་སྤྱོད་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། སྨན་མཆོད་དང་མཚན་དོན། རྟཀ་གཏོར་མ་རྣམས་སྦྱར་ནས། 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དོན་མཆོད་ནས། བསྟོད་པའི་མཐར། ཛབྲ་ཁང་དབྱེ་བ་རྩ་དབང་ལྟར་རམ། ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ན། ཙྷཱ་བི་ཤཱབི་ཤུདྡེ ཧྲི ཏྲི ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཕཊ་ཛཿ ཞེས་བས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། མདུན་རྟེན་གྱི་གོ་སར་མར་ 
མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཚུལ་གྱིས་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེས་ཏེ་མེ་རི་འདབ་འབྱར་ཙམ་དུ་བཞུགས་པར་བསྐོམས་ལ། བདག་མདུན་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ རུ༔ སོགས་བསྟེན་དམིགས་གསལ་ཞིང་། གཙོ་བོའི 

ཡིག་བྱཅ་སྟོར་ཕྲག་གཅིག་བཟླ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། གཙོ་སྔགས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། དྲིལ་སྒྲབ་ཚེ་ཤམ་ཅན་དང་། ཡེ་སེམས། ཚེ་སྟིང་། སྤྲལ་པ་རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྔགས་གསུམ་པོར་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རེ། སྒྲབ་དམིགས་གསལ་བཏབ་ཅིང་། ཡིག་བཅུ་དང་། གཙོ་སྔགས་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། སྦུལ་པའི་སྔགས་བཞི་ཕོ་གོང་ 
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མཚུངས་། རིགས་བཞིར་བརྒྱ་ཕྲག་རེ། ལས་སྦྱོར་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ལས་བཞིའི་སྡགས་ཉེར་གཅིག་རེས་མཚོན་མང་ཉུང་གང་རྩོགས་རིགས་འབྲེ། བུམ་པ་བསྙེད་བཟླས་སྤྲོ་ན་བུམ་པ་སྟ་གོན་བཞིན་དང་། བསྡུ་ན་བདག་འཇུག་ལྟར་གར་བྱེད་སྐབས་དང་བསྟུན། ཐུན་མཐར་དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་སྟིང་ 
ལན་གསུམ་རེ། ཕྲིན་ལས་གཞུང་ལྟར། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་དང་བཅས་པས་མཆོད་། བསྟོད་པའི་ཐོག་མཐའི་ཤྩོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་ཚེ་འགུགས་སོགས་དབང་གཞུང་དུ་གསུང་པ་ལྟར་ལ། སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་ལ་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་དང་། སྐོང་ཆོག་སྤྲོ་ན། ན་ རཀ་སྐོང་ 
བཤགས་སྦྱར་བ་ཕྱག་བཞེས་མཛད། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་དབང་ཆེན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཀྱིས་བསྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་བཞི །རྗེས་ཆོག་གི་ཚོགས་ལ་རོལ་རྗེས། ལྟག་མ། ཨོཾ་ཨཱཿརྟུཾ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ཧྙཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿས་ 
བརླབས་ཏེ། ཕྲིན་ལས་བཞིན་བསྔོས་ལ། སྨོན་ལམ་མཐར། སྲུང་མའི་གཏོར་མ་བརྟགས་པ་བཞིས་བརླབས། ཤཱ་སྲ་ནས་བསྔོས་ལ། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམསྲ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས་འཐུས། ཆད་བརྟན་འཇུག་ཏུ། ཨེ་ཌཱིཏྲི་སརྦ་ཤ་ཏཱུཾ་བིསྣཱན་ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་ 
བཀུག་ལ་རྟ་བྲོ་བརྡུང། ཡེ་དྷར་དང་། བྷཾཔུྲེ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱས་གཏར་སྣོད་བརྱཅིངའབུ་འཛར། མཆོད་བསྟོད་རྗེས། དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཚིགས་བཅད་མཇུག་ཏུ། དྲིལ་སྦྲབ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་སོགས་བཏགས་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དབང་ཆེན་མཇུག་ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ། ཡང་ཟབ་ 
ཚེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་དབང་འབྲིང་པོའི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་ཡང་ཟབ་ཚེའི་རླབས་དང་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུན་མོང་ཚེའི་རྗེས་གནང་བྱ་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་དབང་བསྡུས་པའི། དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་ཐུན་མོང་ཚེའི་རྗེས་ 
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༄༅། །གནང་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་དམ་ཆོས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་སྙིང་ཕོའི་དབང་ཆོག་ཕྲིན་ལས་ཡང་སྟིང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་གི་གཏོར་དབང་རྡེས་དེར་གཏོར་དབང་རྒྱས་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་དོར་ནས། སླར་ཡང་གཏོར་མ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་གྱི་སྟིང་པོ་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་དེའི་འོག་གི་གཏོར་དབང་རྒྱས་པའི། གུ་ཁ་ཀྨར་ཨ་བྷི་ཏུ་ཧཾཿ པར། དེ་ནས་གོང་གི །དེ་དག་གིས་ཟབ་གཉན་སོགས་དང་སྤེལ་ནས། མཐའ་རྟེན་གཏོར་ 
དབང་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་བཅས་ལེགས་པར་སོགས་རྗེས་རིམ་སྤྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག །ཕྱིའི་བར་ཆད་སེལ་བ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལྟར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ 
དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་གཞིར་སློབ་མ་ལྟ་བསྐེད་སྐབས་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད་ཟུར་གསལ་དང་། གཏོར་དབང་མགོར་འོག་གི་བསྟོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེ་བས་སྦྱར་དགོས། རྗེས་རིམ་ལ་མཆྟལ་ཆོ་ག་ནས་ཁ་བསྐང་བ་བཅས་བྱ།། ༈ །།དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མའི་ཟབ་ཏིག་གི་ཕྱི་སྒྲབ་རྒྱས་བསྡུས་རིགས་གཏད་དང་ 
བཅས་པའི་ཆོ་ག་ཚོགས་གཉིས་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། རིག་གཏད་དངོས། རྗེས་དང་། ནང་སྒྲབ་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་དོན་གཉིས་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྗེས་དང་། གསང་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་རིམ་གཉིས་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་རྗེས། སྲུང་མ་རྡོ་རྡེ་གཡུ་སྒྲོན་ 
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འི་བསྐངགསལནི། མཆད་གཏརརྣམས་རཾཡཾཁི་གསབསང། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ནས། ཤཱཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ།ཞེསདང་། གཏོར་གཞོང་རཏྣའི་གཞལ་ཡས་སུ། །གཏེར་མ་འདོད་ཡོན་ཕུང་པོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོཧྲཱཿ ལན་གསུམ 


གྱིས་བརླབ། རང་མདུན་སྐྱེད་ཚལ་ཕོ་བྲང་དབུས། །པད་ཟླ་རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཁྲིར། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི། །ཡུམ་གྱུར་རྗེ་བཙུན་རིགས་ལྔ་ཡི། །རྣམ་ 
¿ འཕྲུལ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཚུལ། །སྨན་བཙུན་ཌཱ་ཀི་གཡུ་སྒྲོན་མ། །བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །པདྨ་ལས་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་མ། །དཀར་སྔོན་སེར་དམར་ལྡང་པའི་མདངས། །མཛེས་འཛུམ་ཞི་སྒེག་ཆགས་ 
ཏཱཾ པའ་ཉམས། །ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་གཡོ་བ་ཡིས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཕྱ་གཡང་འགུགས། །གཡོན་པས་གཏེར་བུམ་མེ་ལོང་བསྣམས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དར་དང་རཏྣ་ཨུཏྐལ་བརྒྱན། །ཞབས་ 
༧ཿ ཟུང་བརྐྱང་བསྐུམ་གར་སྟབས་ཀྱིས། །སྨན་ཕྲན་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་རོལ། ལྟ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ལ། །དགྱེས་རྒུར་སྦྱོད་ཅིང་སྒྲབ་པ་ཕོའི། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་མཛད་པའི། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
° སྟེང་དྭངས་མའི་སྲོག །བཾ་དང་ཧ་རི་ནི་ས་འབར། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་མཚན། །བདག་ཐུགས་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བས། །རིགས་ལྔ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྤྲལ་པའི་གནས་ 
རྣམས་ནས། །ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་བྱོན་པར་གྱུར། །སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧྷཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེ་ད་སོགས་མཆོད་བྱང་བཞིན་སྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་གསོལ། མཆོད་བསྟོད། ཕྲིན་བཅོལ་མཐར། བཟླས་དམིགས་ནི། བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི༔ 


160 


།ཐུགས་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འཕྲོས༔ སྨན་བཙུན་འཁོར་བཅས་ ཐུགས་ཀར་ ཕོག༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ནས༔ སྒེག་ མཛེས་རྒྱས་པའི ་གཟི་བྱིན་འབར༔ འོད་ དང་སྦྲལ་པས ་འཇིག་རྟེ རྟེན་ཁྱབ༔ 
ཕྲིན་ལས་བཞེ་དང་སྒྲབ་པ་བརྒྱད༔ རྣོ་མཐོང་མོ་དང་ སྣང་གསལ་ པྲ༔ གང་ འདོད་ ལས་རྣམས་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས༔ སྣོད་བཅུད་འབྱུང་བའི་ དྭངས་མ་ དང་༔ དཔལ་ འབྱོར་ལོངས་སྦྱོད་མཁོ་ རྒུའི་ འི་ཚོགས༔ བཀྲ་ 
ཤིས་ རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན༔ འཇའ་ཟེར་ ཐིག་ ་ལེའི་རྣམ་ པ་རུ༔ ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་ལྟར་དབང་མེད་བཀུག༔ བདག་དང་སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་ཐིམ༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལེགས་ ཚོགས་ འཕེལ༔ གང་འདོད་ ཅྱ 
» དོན་ ཀུན ལྷུན འགྲུབ་ བསམ༔ ཨོཾ་བྡ་པྲ་མོ་ ་མ་ཧ་ བཾ པ་ཧ་ རི་ནི ནི་ས་ཧཱཾཧཱ ་སརྦ ་སྷ་ སྭཱ་ ཧཱཿ ཞེས་བསྟེན་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཐུན་མཐར་མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ། ཧ་ ་ཧོཿ ཧྲིཿ ཏྱས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ། ༔ནམ་ ཤྲ 
མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་འཐུལ་ཏེ། ཧཱུཾ༔ ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རྣམ་འཕྲུལ་རིགས་ལྔའི་སྒྲོལ་མ་དང་༔ ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཅིག༔ རྣམ་པ་འཇིག་རྟེན་སྨན་མོའི་ཚུལ༔ སྲིད་གཅིག་རྡོ་རྗེ་གཡུ་ 
སྒྲོན་མ༔ མཆེད་ལྔ་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་བཅས༔ རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་ལྟར༔ དེ་རིང་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་དགོངས༔ ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པའི༔ 
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གཏོར་མ་རོ་བཅུད་ ལྷུན་པོར་སྤུངས༔ གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ༔ འདོད་ཡོན་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་པ༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འདིས༔ དབང་ཡུལ་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་སྦྱོར༔ ནམ་ 
མཁའ་མཛོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འབུལ༔ དབུ་འཕང་ལྟ་ཞལ་དགུང་དུ་བསྟོད༔ བདག་ཅག་མཆེད་ལྕམ་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས༔ ཆོས་སྐྱོང་གཙོ་བོར་མངའ་གསོལ་ན༔ ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ལུས་དང་གྲིབ་ 
མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས། རྡེ་མོར་བསྟེན་ནོ་བྱིན་མ་ཆུང་༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སྲིང་དུ་བསྟེན་ནོ་གཞུང་མ་ངན༔ འདོད་རྒུའི་འབྱོར་པ་ཡིད་བཞིན་སྤེལ༔ གྲོགས་སུ་བསྟེན་ནོ་སྟིང་མ་རེངཿ བདེ་ 
བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད༔ འབངས་སུ་བསྟེན་ནོ་བང་མ་བུལ༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་མུར་དུ་སྒྲབས༔ སྲུང་མར་བསྟེན་ནོ་རྩལ་མ་ཞན༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མངོན་སྤྱོད་སོགས༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པ་དང་༔ 
བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་གི་གཏང་རག་མངཱལ་གྲུབ་ནས། བཀའ་སྲུང་སྲོག་དབང་ཚིག་བརྒྱུད་མ་སྦྲེལ་ན། བརྒྱུད་ འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་བཀའ་སྲུང་གཡུ་སྒྲོན་མཆེད་ལྔའི་སྲོག་གཏད་ 
ཆིག་བརྒྱུད་མ་བྱ་བར་གསུངས་པ་བཞེན་བསྒྲབ་པ་སྟེ། དེའང་ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་སྤོས་པ་མེད་པའི་དབྱིངས་ལས་ལོངས་སྒུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་སྔའི་སྐུར་བཞིང་ཏེ། སྤྲལ་སྐུ་སྨན་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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9ཿ ༄༅། །གསང་སྔགས་བཀའི་བྱ་ར་མཛད་ཅིང་། སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ། སྐལ་མེད་ཀྱི་སྡེ་རིས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་རྩལ་དང་ལྡན་པ། 

བཀྲ ས་ལ་སྟིང་ཉེ་ཞིང་མཐུ་རྩལ་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་སྐུར་བསྟན་པ་སྲུང་མའི་དབང་པོ་མཆེད་ལྔའི་བཀའ་གཏད་ཐུན་མིན་ཟབ་གནད་ཅན་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། སྲོག་གཏད་དངོས་ལ་གསུམ་ 
ལས། དང་པོ་སྐུའི་སྲོག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་མ་རྒད་ཀྱི་ལྷུན་པོ་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
, གཉིས་ཞེ་ཞིང་འཛུམ་ལ་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། གནག་སྣུམ་དབུ་སྐྲའི་ཟུར་ཕུད་སྦྱི་བོར་བཅིངས་པའི་རྩེ་མོར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ཐུས་བརྒྱན་ཅིང་། ལྷག་མ་སིལ་བུ་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་འཕྱངས་བ། ཕྱག་ 
ཿ གཡས་ཀྱི་མཆོག་སྦྱིན་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བརྐྱང་ཞིང་། གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཨུཏྤཱལ་སྔོན་པོའི་ཡུབ་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་ཟུང་གཡས་བརྐྱང་རོལ་པའི་སྟབས་ 
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ཀྱིས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འགྱིང་ཞིང་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་འོད་དང་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཟེར་མདངས་མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོ་བར་གསལ་བ་དང་། མདུན་དུ་ 
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1:88. བྷེ 


ཤ བཤམས་ པའི་གཏོར་ མ་སྲུང་མ ་མཆེད་ ལྔ་དང་དབྱེར་ མེད་ དུ་བསྒྲབས་ ཟིན་ པ ་ཉིད། ། སྐར་ ཡང་གསལ ་གདབ། སྤྱན ་འདྲེན། མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱི་མངའ་ གསོལ། ཕྲིན་ ལས་བཅོལ་བ རྣམས་བདག་ གྲིས་ བརྗོད་ པའི་ 
རྙེག་རི རིས་དང་ མཐུན ་པའི་ཏིང་འཛིན ་གསལ་ ཐོབ ཅིག །རང་ མདུན་ སྐྱེད་ ཚལ་སོགས་གོང་གསལ་ལྟར། བྱོན་ པར་གྱུར། ། བར་གྱིས་གསལ་གདབ། སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ། ཧཾཿ ཆོས་ པ་དབྱིང ངས་སྐྱེ་ མེད་སོགས་མཆོད་བྱང་བཞིན། སྲརྤ་ ཟ་སྙིངྷ 


སཱ་ འ་བརགྱེར། དེ་ལྟར་ཿ གསལ་གདབ །ཅིང་སྤྱན ་དངས་ 'མཆོད་ བསྟོད་ བསྐུལ་ བས་ལྷ་མོ་ མོ་མཆེད་ ལྔ ་འཁོར་བཅས་ དགྱེས་པའི་ ་མདངས་ དང་། ། དམ་ ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་ ཏེ བདག་ གི་ བཀའ་ཉན་པའི་ཚུལ་ དུ་འཁོད་ པ་ ÷ 


ཉིད་ གཏོར་མ་དང་དབྱེར་: མེད་པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ ཕྱག་ ཏུ་གཏད་ ཅིང་བཀའ་ བསྒོས་ པ་བཞིན བསྒྲབ་ པར་ཞལ་ ་⁄གྱིས་བཞེས་ནས། སློབ་མའི་ལུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས ་ཤིང་། ཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ ཅིང་ལྷ་ མའི་སྒུའི་སྲོག་ང དབང་དུ་བྱེད་ པའི་མཐུ་ཐོབ་ པར་མོས། ཧཱུཾཿ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ང པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱྱི༔ སོགས་མཚོད་བྱང་མཇུག་བཞིན་སྔགས་བཅས་བརྗོད་པས་བཀའ་གཏད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྷ་ མོའི་ཕྲིན་ 
ལས་ཕྱ་གཡང་༔འགུགས་པ་སོགས་སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་བའི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་སྲོག་དབང་བསྐར་བ་ནི། མདུན་གྱི་སྨན་བཙུན་དབང་མོའི་ཐུགས་ཀར་ 
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༄༅། །ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཡིག་བཾ་དཀར་པོའི་མཐར། ཨོ་བཾ་བཛྲ་པྲ་མོ་ཧ་ཧྲི་ྲཾ་སརྦ་སིདྡྷི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། འཁོར་རིགས་བཞི་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཧ་རི་ནི་སའི་ 
ཡེ་གེ་སོ་སོས་མཚན་པར་གསལ་གདབ། སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་སྔ་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ 
བས་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ། ཡི་གེ་རྣམས་ལས་གཉིས་པ་རེ་ཆད། སློབ་མ་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་གི་ཟླ་གདན་ལ་ཐིམ་པས། ལྷ་མོ་ལྔའི་གསུང་གི་སྲོག་ལ་དབང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་ ༠ 
མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོ་བཛྲ་པ་མོ་ཧ་བ་ཧ་རི་ནི་སྭཧཾ་སར་སྡནྡྷ་སཱ་ཧཱཿ ལན་གསུམ། དེས་ལྷ་མོའི་གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོ་ནས་དམིགས་བྱ་དགུག་པ་ལ་སོགས་དབང་གི་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་ 
པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དོན་གྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་བཞིན་མ་བཅོས་གཞུག་མའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཧོཿ འདི་ལྟར་ལྷ་སྔགས་རིམ་པ་ཡང་། ། 
རྟེན་འབྲེལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། དོན་ལ་རྡེ་ཁོལ་གཉིས་སྣང་སེམས། གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡུམ་གྱི་ཀློང་། །བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་གཅིག །དེ་ཡང་རང་རིག་རང་གསལ་བ། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །སྨྲ་བསམ་ 
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བློ་ཡི་ཡུལ་ལས་འདས། །ཊྱབ་བརྡལ་ལྷུན་འབྱམས་ཆེན་པོའི་ངང་། །བྱ་རྩོ་ལ་མ་བྱེད་ལྷུག་པར་ཞོག །དེ་དོན་རྟོགས་ན་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །མ་མོ་རབ་འབྱམས་སྲོག་དབང་ཐོབ། །ཨ་ཨ་(ཨ༔ ཞེས་ཉམས་བསྟང་དུ་བཅུག ། 
དེས་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣོ་མཐོང་གི་པྲ་དང་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལྷ་མོ་མཆེད་ལྔའི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། 
གཞུང་ལས། དེ་ཡིས་སྨན་མོ་གྲིབ་བཞིན་འགོ༔ ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྲུང་མཚམས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ལྟ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་ལ་ 
དུས་དང་རྒྱུན་དུ་བརྩོན་ཅིང་། ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་བླ་རྡོ་བཅའ་བ། གཙང་སྦྲ་ལ་འབད་ཅིང་གྲིབ་ལ་མཛེམ་པ་སོགས་དམ་ཚིག་གི་གནད་རྣམས་ཡལ་བར་མི་དོར་བར་བསླུང་སྡོམ་བཀྱིད་དོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ 

¦ ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟ་གྱི་ལུས་དབུལ་རྡེས། དེས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་རྣམས་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་གདམས་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ལ་ཐོག་མར་ངེས་ 
= ཤེས་བསྐེད་ཕྱིར་ལོ་རྒྱུས་བརྗོད་པ་ནས་བཟུང་དངོས་གཞི་ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་དོན་ཁྲིད་རྣམས་འབྱུང་བ་ལགས་པས་སྟན་གཉོད་ཅིག །དེ་ལ་དང་པོ་ཁྲིད་ཚུལ་འདི་དང་འབྲེལ་བཞི་སོགས། ལེགས་སོ་གསུམ་ཀྱི་དོན་ཁྲིད་དབུ་ 
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།ནས་བརྩམས། གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་རྒྱ་ཆེར་གདམས་པ་མཛད་པ་བཞིན་ལ། འཕྲལ་མཁོའི་ལག་ལྕིབས་ཙམ་མ་ཡིན་པར། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་ 
གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ཆབས་ཅིག་རྫོ་གས་པའི་གཡར་དམ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་དོན་ལག་ཐོག་ཏུ་ལོན་པར་མཛོད་ཅིག དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཆིག་རྫོགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པའི་དགེ་བ་ 
< བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་བསྔོ་བའང་ཆབས་ཅིག་ཏུ་མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་ས་སོགས་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་གསང་སྦྲབ་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་། ལྷག་མ་བསྔོས་ལ་སྒོན་ལམ་མཐའ་བར་བཏང་། གཡུ་སྒྲོན་མའི་མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་བསང་སྟྱང་། བྱིན་གྱིས་ 
;ྐ བརླབས་ཏེ། ཧཾཿ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེ.སྲ་སོགས་གོང་གསལ་རྣམས་སླར་ཡང་བསྐྱར་བས་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་གསང་སྒྲབ་བཞིན་བྱས་པས་འགྲུབ།། ༈ །།ཟར་བཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་གི་མཁའ་འགྲོའིསྒྲབ་ཐབས་ལྔའི་སྤྱི་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱས་བརྒྱན་པ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འཁྱིལ་ 
བ་ལྟར་ནང་སྒྲབ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ལྟ་དགུ ཕྱི་སྒྲབ་སྒྲོལ་ལྡང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ལྷ་དགུ གསང་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དམར་སེར་ལྷ་དགུ ཡང་གསང་མཆྟལ་ར་བ་དཀར་མོ་ལྷ་དགུ །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ རྒྱལ་དཀར་དམར་ལྟ་དགུ་རྣམས་སོ་སོར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི་ལའང་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། 
ློབ་མལྟ་བསྐྱད་སྐབས་འདམ་ཁ་བཀོད་པ་ལས། ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་གཙོ་རྐྱངབསྐྱད་དགོས། རྩ་སྔགས་རྣམས་བསྒུར་ཞིང་། དབང་ལྔ་སོ་སོར་བསྐུར་བའི་མཐར། མཐའ་རྟེན་ཚེ་དབང་སྐབསམྨཌྷཱ་ར་བའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་སྤྱི་བོ་དང་། ལྟེ་བའི་ཧཾ་དང་། ཨ་ལས་ 
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སྒྲོ པའི་ཉི་ཟླའི་གཞུས་བོན་དང་བཅས་པ་ལས། འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུའི་སྒོ་ནས་ཚེ་བཅུད་བསྡུ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨ་ཧཾ་གཉིས་ཀྱི་སོགས་ནག སྲོག་འགྲུབ་བསམ། དེ་ལྟར་གསལ་རྫོགས་ 
འཕྲོ་འདུར་བཅས། ཚེ་ཕི་སྟིང་པོའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ཕཱ་རྷཱ་ན་ཟྫཱ༔ ལན་བདུན། སྐར་ཡང་ཕོ་ཉ་སྤྲོས་ཏེ་ཚེ་བཅུད་བཀུག་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །བདག་མདུན་དཀྱིལ་ 
། །ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་རྣམས་བསྐུལ། །དེ་རྣམས་ལས་སྤྲལ་ཕོ་ཉ་མོ། །ཚེ་འགུགས་མགྱོགས་མས་སྟོང་ཁམས་གང་། །སྣོད་བཅུད་བརྟན་གཡོའི་ཚེ་དཔལ་དང་། །རྒྱལ་བའི་འཁོར་ 
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འཁོར་གཙོ་མོ་ཡི 

ལོའི་བྱིན་སྟོབས་རྣམས། འོད་ཟེར་འཆི་མེད་དབྱིག་ཏུ་བསྡུས། །གཙོ་མོའི་ཕྱག་གི་ཐུམ་པར་བསྐྱིལ། །བུ་ཡི་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །སྒྲབ་པའི་རྫས་དང་སློབ་མ་ལ། བསྟིམས་པས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་ 
ཚེ། །རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་གྲུབ་པར་མོས། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧྲི མི་འགྱུར་སྒུ་ཡི་སོགས་ནས། བཅུད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བུམ་པར་བསྡུས༔ འདི་ཡན་ལན་གསུམ་གྱིས་ཚེ་འགུགས། ཚེ་གཏོར་ཐོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་ལུས་ལ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། 
= བརྟན་གཡོའི་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་དཔལ་དྭངས་བཅུད་བསྡུས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ཚེའི་རིལ་བུ་དང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ྱི་སྐུའི་ཆ་དང་། ཐུགས་ཀ་ནས་འཆི་མེད་ཀྱི་བདེ་རྒྱུན་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་དབྱིག་ཏུ་ 


བྱེ ང6 0224 


1; 


༄༅། །བབས་པ་ཐོད་པར་བསྐྱིལ་བའི་ཚེ་ཆང་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས་ཐུན་མཆོག་ཚེའེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། པཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ཡཱནྟཱ་ན་བྷཱཿ ཞེསཚེ་ཛྲབ་བླག་ཞིང་རིལ་ཆང་སྟྱིན། དེ་ལྷར་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཉིད་ 

མི་ཉམས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་སྨད་དུ་སློབ་མ་ལྟར་གསལ་བའི་ཧཾ་དང་ཨ་ཡིག་གཉིས་ལས་རྷུཾ་ཡིག་དཀར་དམར་རེ་ཆད་པ། ཐུགས་གའུའི་ཉི་ཟླའི་འོག་ཏུ་ྡོ་རྗེ་དཀར་དམར་རྒྱ་གྲམ་དུ་གྱུར་བའི་རྭ་བཞི་སྟེང་དུ་ 

རོ མདུད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཧཾ་ལས་སྤྲོས་པའི་ཀྭ་ལི་དང་། ཨ་ལས་སྤྲོས་པའི་ཨཱ་ལིའི་ཕྲེང་བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་བཅིངས་པས་བར་ཆད་ཀྱི་འཚེ་བས་གླགས་རྙེད་པའི་སྐབས་མེད་པར་བསྲུང་བས་འཆེ་མེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཅྱ 
¦ བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། སླར་ཡང་ཧྲཱུཾ་ཧྷཱུ་སོགས་ནས། པར་བསམ། མཐར་སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མས་གདོད་ནས་སྟོང་པའི་འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་དུས་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞུག་ པམ 
མ་བདེ་ཆེན་འཆི་བ་མེད་པའི་དགོངས་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སོགས་སྡྲེལ་བའཾ གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ཀྱི་རྗེས དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སྲུར་ཡང་གྲོལ་ 

བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ། དེ་ལ་འདིར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་ 


སོང་ཟིན་པའི་གང་ཟག་གིས། ནང་གི་རྫོགས་རིམ་གྲོལ་ལམ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ། ཐབས་ལམ་གཞན་ལུས་ཕོ་ཉའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་མདོར་དྲིལ་བ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག ། 
བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འདུད༔ མན་ངག་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པའི་ཐབས༔ སོགས་ནས ཁྱད་པར་འཕགས༔ ས་མ་ཡ༔ གཞན་ཡུས་མཚན་ལྡན་བཙལ་བ་ནི༔ དང་པོ་སྤང་བྱའི་མཚན་ཉིད་ནི༔ བློ་ཆུང་སྡེག་ལ་ 
དགའ་བ་དང་༔ ཟས་ནོར་རྣམས་ལ་ཞེན་ཆགས་ཆེ༔ སེར་སྣ་རབ་ལྡན་སྤྱོད་པ་ཙུབ༔ གསང་མི་ཐུབ་ཅིང་གཡོ་སྒྱུ་ངན༔ མཛེས་ཀྱང་བདེ་པ་མི་ཕེབས་པ༔ འགྱུར་ལྡོག་གཞུང་མི་ཐུབ་པ་དང་༔ ཕྱི་ཐག་ཐུང་ཞིང་ 
སྙིང་རྗེ་ཆུང་༔ ཐབས་ལྡན་རྣམས་ལ་མི་དགའ་ཞེང་༔ མིག་སེར་རྒོད་ཅིང་ངན་སྤྱོད་ཅན༔ རྫུན་དང་ཟོལ་ཟོག་མང་བ་དང་༔ དམ་མེད་དམེ་ཡུགས་ནལ་མཛེ་ཅན༔ ཕོ་མཚན་ནག་ལ་སོར་དྲུག་ཅན༔ མོ་མཚན་ 
བུག་རྡོལ་ཁ་སུལ་མང་༔ སྨེ་བ་ལྡན་ལ་དྲོད་མེད་ཅིང་༔ ཕོ་མོ་སྣ་དང་མཆན་སྨེ་ཅན༔ འདི་དག་ཡོཿ ངས་སུ་སྐངས་བར་བྱ༔ ཕོ་མོ་གང་ཡིན་ལུས་ལྷུན་ཆགས༔ མཛེས་ཤིང་ཡི་ ད་འོང་སྤྱོད་པ་ཞིབ༔ གསང་ཐུབ་སྟིང་ 
ཉེ་བརྩེ་གདུང་ཆེ༔ དཔྲལ་བར་སྨེ་བས་མཚན་པ་དང་༔ རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུ་བཀྲ༔ ཿསྙིང་སྨེ་ལྡན་པས་སྐྱོན་བརྒྱ་སེལ༔ ཐེག་པ་ཆེ་ལ་མོས་པ་ཡིསཿ སྦྱོར་ཚེ་སྒུར་རྩ་རབ་ཏུ་མཁས༔ ཆགས་པ་ཆེ་ 
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༄༅། །ཞིང་སྲིད་པ་ཆུང་༔ ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་སྟིང་རྗེ་ཆེ༔ པདྨས་འཇིབ་ཤེས་དྲོད་ཆེ་བ༔ ཐིག་ལེ་མི་འཕོ་རྩལ་སྣ་རིང་༔ ཤིན་ཏུ་འཕྲང་འགྱུར་གཡའ་ཞིང་ཟ༔ རྡོ་རྗེ་སྲ་མཁྲེགས་རྒྱུན་དུ་ཟླམཿ སོར་ 
བརྒྱད་དག་ལས་མི་ཐུང་བ༔ མགོ་བོ་རྒྱས་ཤིང་དྲོད་ཆེ་བཿ དེ་ལྟར་མཚན་ལྡན་བཙལ་བྱས་ལ༔ རྗེ་དང་གྲོགས་སམ་བྲན་བཞིན་བསྟེན༔ ཡང་ན་ཕོ་མོ་སྨན་འཚོང་བཞིན༔ དད་ལྡན་ཐུགས་ཕྲད་དམིགས་བའི་ 
དབང་༔ བདུད་རྩི་སྦྱིན་ཞིང་དམིགས་པ་སྤོདཿ ཡང་ན་རང་གིས་བསྒོམ་པར་བྱཿ རབ་རྣམས་ལོ་ཟླར་བསྟེན་པ་ནས། དང་པོ་དྲང་ངེས་ཆོས་བཤད་ཅིང་༔ དབང་བསྐུར་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་སྦྱིན༔ དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་ 
དབེན་པ་རུ༔ བདེ་བའི་མལ་ལ་ཕོ་མོ་འཚོགས༔ ཤ་ཆང་བདུད་རྩིར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་༔ གདོང་ལ་བལྟ་ཞིང་ལག་པ་བརྐྱང་༔ ཆགས་གཏམ་བརྗེད་ཅིང་འོ་འཁྱུད་བྱ༔ རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལག་པས་རེག༔ གསང་བ་གཉིས་ 
སྟོན་དེ་ཐམས་ཅད༔ སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བལྟ༔ ཕོ་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་གང་རུང་བསྐོམ༔ དེ་ཡང་བདེ་བ་དབང་སྡུད་ཕྱིར༔ དམར་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་ཡི༔ སྤྱི་བོར་བླ་མ་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ 
དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ མགྲིན་པར་ཡི་དམ་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ དམར་པོ་པདྨ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ཐུགས་ཀར་མཁའ་འགྲོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ མཐིང་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ལྟེ་བར་ནོར་ལྷ་ཡོན་ཏན་དང་༔ 
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གསང་བར་ ཆོས་སྐྱོང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ ་དཔའ་མོར་ བཅས༔ རིན་ཆེན ་རལ་གྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ གནས་ལྔའི་རྩ་འཁོར་རྩ་འདབ་དང་༔ རྐང་མཐིལ་ སྤྱི་བོ ་ལག་སོར་ཚུན༔ གནས་ཡུལ་དཔལ་བོ་མཁའ་ 
འགྲོའི་ཚོགས༔ ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་ སྦྱོར་བདེ་ ཉམས་ ཅནཿ ཉི་ཟེར་རྡུལ་ ལྟར་ འཁྲིགས་ པར་བསམ༔ ཡབ་གསར་རྡོ་རྗེ་ཧྷཱཾ་གིས་ མཚན༔ ནོར་ཐུ་བཾ་གྱི་རང་བཞིན་ ་དཀར༔ ཡུམ་ གསང་ པདྨ ་འདབ་ བཞི་པརཿ ཉི་ མར་ 
ཨ་ཡིག་དམར་ པོས་མཚན༔ ཡུམ་ མཁའ་ཨེ་ཡི་ ཐི་རང་བཞིན་ དམརཿ གཉིས་ཀའི་བུ་གར་ ཕཊ་ ”་ཀྱིས་བཀག༔ ལྷ་ དང་ མི་དང་ལྟ་མིན་ དང་༔ ༔ དུད་འགྲོ་ལ་ སོགས་ སྦྱོར་ ཚུལ་ གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ པདྨ་ དལ་བུས་བསྐྱོད༔ 

དབབ བ་ཅིང་བསྐྱིལ་བའི བའི་སྦྱོར་བ་ ཡྲིསཿ བདེ ༢ པ་སེམས་བཟུང་སྟོང་པར་བཞག༔ དགའ་བ་བཞི་པོ་ངོས་བཟུང་ལ༔ བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་ བཞི ལྡན་ པས༔ ༔ དང་ཿ པོ་གསང་བའི་ གནས་ནས་ལྡོག༔ འབྲིང་གིས་ནོར་ 
འི་རྩེ་རུ་བཟུང་༔ རབ་ཀྱིས་ཡུམ་མཁར་ རོ་སྙོམས་བཟུང་༔ ཚོགས དྲུག ་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པ༔ བརྗོད་མེད་སྟོང་ཆེན་འོད་གསལ་ བཿ མཚོན་དུ་མེད་པའི་ཡེ ་ཤིས་ འཆར༔ རྗེས་དཔག་ ལུང་རིགས ་ཚད་མས གྲུབ༔ 
ཧིཾ་རིང་རྙིཾ་ཐུང་རླུང་ཕྱིར་བཟུང་༔ ཡང་ན་བསྐྱིལ་ལྡོག་བར་རླུང་བརྟེན༔ སྐྲ་རྩེ་ཙམ་ཞིག་མ་ཉམས་པར༔ ལྡོག་ཙང་བཀྲམ་ལ ་དམིགས་མེད་བཞག༔ དགའ་སྟོན་དགེ་བ་བསྔོ་བར་བྱ༔ དོན་དམ་སྐད་ ་ཅིག་རྟོག་ 


“° 423 


172 


ཐཿ ༄༅། །པའི་ཐབས༔ མཁའ་གསང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལ༔ ཤིན་ཏུ་བདེ་འཕེ ལ་སྟོང་པས་ཁྱབ༔ འདི་ནི་གཞི་ལམ་འབ ས་བུ་ཀུན། ༔ ཞག་དང་ཟླ་བས་འགྲུབ་པ་ཉིད༔ འཁོར་ལོའི་རེར་ དགའ་བ་བཞི༔ 
བཅུ་དྲུག་ཡས་མར་སོ་གཉིས་ལ༔ མཚན་ བཟང་སོ་གཉིས་མེ་ཏོག་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དཔེ་བྱད་འབྲས༔ ཚོགས 'དྲུག་སྔོན་འགྲོ་རྗེས་ཀྱི་རིམ༔ གནས་ལྔ་མཁའ་གསང་ སྤྲད་ དང་དྲུག༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྤྱི་ 
དང་བཅས༔ ཡས་མར་ དགའ་བ་ བརྒྱ་ཉི་ཤུ༔ ཐབས་ཤེས་ཉིས་བརྒྱ་བཞི །བྱ་འཆརཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ༔ སྤྱི་བོའི་རྩ་ནི་དྲུག ཅུ་དང་༔ རྩ་མདུད་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ༔ ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་ དབུས་ དང་ 
བཅས༔ བརྒྱ་ དང་དགུ་ཡི „་གྲངས་ལྡན་ལྷ༔ ཆིག་འབུམ་སུམ་ཁྲི་བརྒྱད བརྒྱུ་ ཡིཿ ཏིང་འཇིན་སྒོ་ ་སྒོ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་འཆར༔ གནས་ལྔ་ ལྔ་ཡན་ ལག་ལ་སོགས་པརཿ དེ་ཡི་གྲངས་ལྡན་ཏིང་འཛིན་སྒོ༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི་གྲངས་ 
མཉམ་འཆར༔ བདེ་བ་ཇི་ལྟར་འཕེལ་བ་ལ༔ དེ་གྲངས་ ཡེ་ཤེས་ འཕེལ་བའི་ཕྱིར༔ རླུང་ རླུང་སྦྱོར་ར ཟས་སྨན་འཁྲུལ་འཁོར་དང་༔ རོལ་མེད་བཅུད་ལེན་ལ་སོགས་པ༔ ཐབས་མང་མཛེས་ཁྲིགས་ཟོལ་མེད་དུ༔ བདེ་བ་ 
སྤེལ་ཐབས་རྒྱུད་བཞིན་བྱ༔ དེ་ལྟར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ༔ བརྟེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི༔ འདོད་པ་བདེ་བའི་སེམས་ཀུན་ལ༔ སྤྱོད་པས་རྣམ་རྟོག་ལྷག་པར་མཐོང་༔ འདོད་པའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་ཞེ༔ བདེ་ལ་ 
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སེམས་འཛིན་མི་གཡོ་གནས༔ འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་བྲལ་བ་ཡིས༔ གསལ་ལ་འཛིན་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི༔ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་འཛིན་རྙེད༔ གསལ་བའི་སྣང་བ་མི་རྟོག་པ༔ ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་གཟུགས་ 
མེད་སེམས༔ སྲིད་རྩེའི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི༔ ལྟ་བ་རྣམས་ནི་ཤེས་པར་འགྱུར༔ འཛིན་མེད་རང་བབས་བཞག་པ་ཡི༔ བདེ་བས་སྣང་བ་གསལ་བས་མཆོད༔ མི་རྟོག་ས་རུ་ཐོབ་པ་ཡིས༔ དུག་གསུམ་རང་ 
ཛྲ བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་འགགས༔ གཟུང་འཛིན་སྣང་མེད་གཅིག་པུ་ཉིད༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དུ་མ་འཆར༔ འཛིན་རྟོག་ཀུན་ཞི་མི་གཡོ་གནས༔ དོན་དམ་ལྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་༔ འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ལྟ་བའི་ 
༡ མཆོག༔ གཡོ་ཐོབ་གོམས་བརྟན་མཐར་ཕྱིན་པ༔ ཡོད་མེད་རྟག་ཆད་སྤྲོས་པ་བྲལ༔ འདི་ནི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ དམྱལ་བ་འོག་མིན་ཉིད་དུ་མཐོང་༔ འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་འཁྲུལ་རྒྱུན་ཆད༔ སྒོམ་པ་མེད་ 
པའི་ལམ་མཐར་ཕྱིན༔ ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་བོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས། འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ 
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ལགས་སོ། དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་ཏུ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བར་མས་ཏེ་སོགས་དགེ་བྲ་བཅས་དང་། ཚོགས་མཆོད་སོགས་ཆོ་གའི་རྡེས་ཆོག་ལྔ་སོ་སོར་ཞིབ་པར་བྱ་དགོས་སོ།། ༈ །།གདམས་ 
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༄༅། །ཟབ་བེ་ཐུམ་གྱི་དམར་བྱང་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་ཁྱད་པར་གྱི་ལས་སྦྱོར་སྦྱར་མི་དགོས་ཤིང་། སྐབས་འདིར་ཚེ་སྒྲུབ་དགོས་པས་གཏེར་གཞུང་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ་ལྟར། ཧྲིཿ ལཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱི་རོལ་པ་ལས༔ འགྱུར་མེད་སོགས་བདག་མདུན་གཉིས་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་གསལ་བཏབ་ནས་བཟླས་པ་ཅི་ཞུས་མཐར། ཕྲིན་ལས་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་གཞུང་གི་གཏོར་འབུལ་ལ་འཇུག །རྩ་དབང་དངོས་གཞིའི་རྗེས། དེ་ནས་ཚེ་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་ དུ་དཔོན་སློབ་ 
མདུན་བསྐྱེད་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཚནྫ་ལཱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བར་བསྐྱེད་ཅིང། སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །གཉེར་གཞུང་ཚེ་སྒྲུབ་ལྟར། ཧྲཱིཿཛྷཾ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རོ་ལ་པ་སོགས་ནས། ཚེ་བསོད་སྡུས་ 
ནས་རང་ལ་བསྟེམ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བ་ལ་སླར་ཡང་མདུན་གྱི་ལྷ་དང་། སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱག་གི་བུམ་པ་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་ཚེ་དཔལ་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བའི་དཔང་ 
བསྐུར་བས། བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་གྱིས་ལུས་གང་། སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་རྟོག་གི་དྲི་མ་བཅོམ་ནས་འཚི་མེད་རྡོ་རྡེ་རྟག་པའི་སྐུ་འགྲུབ། ཐབས་ཤེས་བཏུད་ཀྱི་རིལ་བུ་དང་ཚེ་ཆང་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས། ཆེ་དཔལ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དགའ་སྟོན་གྱིས་རྟག་ཏུ་འཚོ་བའི་དཔལ་ཐོབ་པར་མོས། གཏེར་གཞུང་འོག་གི ཨོཾ༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ སོགས་ནས། རྒྱས་པར་ཤོག༔ ཅ་སྔགས་ཚེ་ཤམ་ཅན་གྱི་མཐར། ཨ་བྷི་།ཿཛྲཾ༔ ཞེས་སྦྲེལ་བས་དབང་ 


])7;5 1 0ུཌྫཾ.2 28༦1) 


བསྒུར་ཞིང་། རིལ་ཆང་སྤྱིན། དེ་ལྟར་ཚེའི་དབང་བསྐུར་ནས་སླར་ཡང་ཚེ་སྦ་ཞིང་བསྲུང་བའི་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ ཤིག །གཏེར་གཞུང་གོང་འཕྲོས། འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་ལུས་གང་བའི༔ སོགས་ནས། 
ེ་བྷཾ་ཧཿ བར་བརྡོད། བཀྲ་ཤིས་སོགས་སྤྲེལ། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། ༈ །ཞར་བྱུང་ཉེར་མཁོ་སྨིན་ལུགས་གཅོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཁོར་འདས་གཞི་གྲོལ་གྱི་དབང་སྒྲབ་ལ། ཐོག་མར་༼དི་ཉར་གཏེར་ཁྲོས་ནག་གི་ལས་བྱེད་མཁའ་སྤྲོད་བདེ་ལམ་ལྟར། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ རྡེ་བཙུན་ཁྲོས་མ་ 
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ནག་མོའི་སྒུར་གསལ་བའི་སོགས་ཀྱིས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སླར་སྔོན་གཏོར་བསང་སྦྱང་སོགས་གོང་ལྟར་བརླབས་ནས་བསྔོ་ཞིང་། བཀའ་བསྒོ། བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར། མཆོད་བརླབས་རྣམས་བཏང་ རྗེས། ལོ་ཆེན་གསུང་ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་བཞིན། མདུན་གྱི་ནམ་ 
མཁར་སོགས་བཞུགས་པར་གྱུར། མ་མི་མིནན་ོགས་སྩབས་འགྲོ་ཚོགས་བསགས་སེམས་བསྐྱེད་སྦྲེལ་མ་ལན་གསུམ། སྲེམས་ཅན་བདེ་དང་སོགས་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་ལ་བློ་བཞག སྦྱབས་ཡུལ་རང་ལ་བསྡུས་ནས། དབང་ཆོག་བཞིན། ཨོཾསྭཱ་བྷཱ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བདག་མདུན་ 
དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་གདབ། སྨན་མཆོད་རྗེས། གཏོར་མ་དང་པོ་མཚན་སྔགས་དེ་ཉིད་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་མཐུས། །བདག་དང་སློབ་མའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི། ། 


ཡུམ་དོན་རྟོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཏོང་མ་གཉིས་པ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་འཐུལ། བསྟན་སྲུང་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལ། ། 


9 ༄༅། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །བསམ་དོན་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཏོར་མ་གསུམ་པ། ཨོཾ་སྦརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨིཾ་དྲཾ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་འཐུལ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཐམས་ 

ྐ ཅད་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ། །དགེ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོ་སོར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་རང་ཉིད་དབང་ལེན་པ་པོར་གུད་དུ་ཕྱེ་ནས་ 

༦ དབང་ཆོག་བཞིན། བདག་གི་ལུས་དང་སོགས་དང་། འོག་མིན་ཆོས་དབྱི་ངས་སོགས་ཁྲིད །ཡིག་ནས་འབྱུང་བའི་གསོལ་འདེབས་དབང་ལེན་མཐའི། སྒོ་གསུམ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཉམས་ལེན་གྱི་བར་ ངོ 

ཧཱཾ བསྙུང་། ཚེགས་མཆོད་སོ་ན་ཕ་གཏེར་ཁྲོས་ནག་བཞིན་བྱ། དབང་དངོསལ། འོ། ཕ་མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྲིད་མཚོ་མཐའ་མེད་ཀྱི་རུམ་དུ་ཆུད་པ་རྣམས་ཞི་བ་དམ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་མའི་གོ་འཕང་ལ་བདག་ཁོ་ནས་ ་ 

དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཟབ་ལམ་བདུད་བཞེ་དབྱིངས་སུ་གཅོད་པའི་མན་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐོག་མར་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་ནོད་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་ 
སེམས་བསྐྱེད་དེ་གསན་འཚལ། དེ་ལའང་རྒྱལ་བ་མིའི་སེང་གེས་དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་ཞེ་བ་དམ་པའི་བདུད་རྩི་ཇི་སྟེད་ཅིག་སྩལ་བའི་སྟིང་པོའི་གནད་གསང་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་མན་ངག རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ། གྲུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅན་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མནོག་ཆོས། བཀའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་པ་གསང་སྔགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཉེ་ལམ། ཟབ་མོ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་འདི་ཉིད་རྒྱ་ཆོས་བོད་ 
རཾ ལ་དར་བའི་གཞུང་བཞིའི་ནང་ཚན། ཕ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ནས་བརྒྱུད་པ་ཕོ་གཅོད་མོ་གཅོད་གཉིས་ལས། དེང་སང་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ནི་ཕྱི་མ་ཉིད་ཡིན་ལ། འདིའང་གཙོ་བོ་མ་གཅིག་ཉིད། བཀའ་ཐོག་ནས་ 
རཱ གྲོལ་བ་ཐོབ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཉམས་ལེན་གྱི་བརྒྱུད་པ། ལྟ་བའི་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་དང་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པས་མདོ་སྔགས་རྟོགས་པ་བསྲེས་པར་བཞེད་པ་འདིའི་ལམ་གྱིས་ཁོག་ཕུབ་ནི། ། 
༡ མདོ་བསྡུས་པ་ལས། རྒྱུ་རྣམ་བཞི་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་སྟོབས་ལྡན། །བདུད་བཞིས་ཐུབ་པར་དཀའ་ཞིང་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། །སྟོང་པར་གནས་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་དང་། །ཇི་ 
| སྐད་སྨྲས་བཞེན་བྱེད་དང་བདེ་གཤེགས་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཅེས་པའི་བསྟན་དོན་བཞི་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ལྟ་བ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་སྟིང་རྗེ། ཇི་སྐད་གསུངས་ 
པ་བཞིན་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བཞི་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ནས་མཚན་དུ་གསོལ་ན་སྤྱོད་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ 


,‰ 


ཡཿ 


ཤྱེ 


| ༄༅། །རྣམ་ནས་གསང་སྤྱོད་རིག་སྤྱོད་སོགས་བོགས་འདོན་སྤྱོད་པའི་རྣམས་གཞག་མང་དུ་གསུངས་པ་དང་། ཡུམ་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོའི་སྦྱོད་པར་འདོད་པ་དེས་འདི་ལྟར་ 
བསླབ་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལག་ཏུ་ལེན་པས་སྤྱོད་ཡུལ་ཅེས་བཏགས་པ་དང་། མི་མཐུན་གཉེན་པོའི་ཆ་ནས་མཚན་དུ་གསོལ་ན། རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་སུ་བདེན་པ་བཞིའི་སྤང་བླང་གི་འཇུག་ 

¿ ལྡོག་ལས་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་ཕྱིར་གཉིན་པོ་གློག་བསྒོམ་དང་རོ་སྟོམས་ཀྱི་གནད་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་འང་གཅོད་ཅེས་པའི་སྒྲ་ 
ཱེ དོན་བྲམ་ཟེ་ཨཱརཡ་དེ་བའི་གཞུང་ཆུང་ལས། སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅོད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རྩད་གཅོད་དང་། །ལྟ་སྒོམ་བསྒོམ་པའི་རྒྱུད་བྱེད་དང་། སྤྱོད་པ་ཉམ་ང་རེ་དོགས་དང་། །སྟེམས་བྱེད་ཐམས་ 
ཅད་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །ངེས་པའི་ཚིག་ཏུ་གཅོད་ཅེས་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཡུལ་ཅེས་པའི་དོན་ནི། གཅོད་པར་བྱ་རྒྱུའི་ཉོན་མོངས་ནི་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། །རྣལ་ 
འབྱོར་པས་ཡུལ་ལ་ཉེར་བཅུག་ནས་བག་ཆགས་བླངས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐོག་མར་སྣོད་ རུང་གི་དཔང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ 


+ ཡུམ་སྲས་ཀྱི་རིང་བ རྒྱུད་དང་། མ་གཅིག་གིས་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ལ་དངོས་སུ་གནང་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྤྲལ་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་ལ་ཉེ་བ རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོ་གཅིག་ འདྲེས་སུ་བ ཞུགས་པ་ 
ལ། ཟི་རོའི་ཐུགས་སྤྲལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩ་ལ་ཉིད་ཀྱིས་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་པར་མཛད་པའི་བཀའ་སྲོལ །བྱིན་ 
ས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་མ་ཉམས་པར་བྱོན། པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ འཁོར་ འདས་གཞི་གྲོལ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྡར་མརྟལ། བླ་མ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དངོས་ཡིན་སྟམས་པའི་ངེས་ ཤེས་ ཌྷ 


1 ཁཿ 


-ཆ 


¦ ནི། 

¡རླབ ¡ཱ ན་མ་དངོས་ཡིན་སྟམས་པའ་ངེཿ 

ྲུ དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་མེ ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། འགྲོ་བའི་བླ་མ་སོགས་སྐབས་འདིར་སྤྲོ་ན། རྒྱལ་ཐང་ལུགས་བཞིན་དཔོན་སློབ་ཐབས་ཅད་ཀྱིས་ཤེར་སྙིང་བདུད་ཟློག་ཀྱང་བྱ། རྒྱདསྤྱོད་པའི་སླད་དུ། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་མཐོ་ཞིང་ཡངས་བའི་དབུས་སུ་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ཡུམ་ཆེན་མོའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་། 

ཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་སོགས་སྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱིད་ 
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དི ་སག་ལེགས་ཉེས་ཁྱེད་རང་ཤེས་སྟོ་སམ་པའི་བོ་སྙིང་བྲང་གསུམ་ལེང་གེས་བཀལ་ཏེ་སྒྱབས་སུའགྲོ་བ་ 


འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྤྲལ་སྐུ་དང་། 

སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བདག་ཉིད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ལན་གསམ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ། འདི་དག་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཚེ་རབས་གཏན་གྱི་ཕ་མའི 
འཁོར་ལོ་ཡིན་ཀྱང་། ཐམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མེ་དོང་དུ་ཚུད་ནས་ཐོན་པའི་དུས་མེད་པ་འདི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ། དེའང་སྟིང་རྗེ་བའི་སར་མི་བཞག་པར་རྣམ་གྲོལ་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་ 
དུ་གཅོད་ཡུལ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། བསྒྲལ་ཕྱིར་གཅོད་ཡུལ་ཉམས་བླངས་ཏེ། །ཚད་མེད་བཞེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱིས། †འགྲོ་བ་བསྒྲལ་བར་སེམས་བསྐེད་དོ། །ལན་གསུམ། དེས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྟིང་ 
པོ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམས་པ་གསུམ་པོ་བླངས་ནས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་སྙམས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སློབ་དཔོན་བདག་ལ་སོགས། དེས་འཇུག་པའི་རིམ་པ་སོང་ནས། དངོས་གཞི་ལ་ནམ་ 
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མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ལ་བརྟེན་པའི་སྤྲོས་བྲལ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་དང་། སྤྲོས་བཅས་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྲོས་བྲལ་དངོས་ 
མེད་ཀྱི་ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད་སོགས། ས་ལམ་རྫོགས། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། དུས་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་བཅད་དེ་བློ་འདས་ཀྱི་རང་རིག་ཟང་ཀ་མ་བཙལ་བས་མི་རྟེད། 
བཟུང་པས་མི་ཟན། བལྟས་པས་མི་མཐོང་། ཅི་ཡང་མ་ཡིན་ཅིང་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་བའི་གཤིས་ལུགས་དེ་ཀའི་ངང་ལ་ལྟོད་དེ། འབོལ་ལེ། ཤིག་གི སལ་ལེ། སང་ངེ་། མ་བཅོས་པར་ཞོག །རྣམ་རྟོག་གི་ 8 
ཡིང་བྱེད་གང་གིས་ཀྱང་མ་བསླད་པར་ཧད་དེ་ཞོག །ཡུལ་བཟང་ངན་གྱིས་མ་བསྒྱུར་བར་གང་ཤར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡེན་ནེ་ཞོག །བསྒོམ་རྒྱུ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་ཅིང་ཡེངས་སུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་ངང་ལ་སོ་ཁད་དེ་ པ 
འཇོག་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟར་བུའི་གནས་ལུགས་སོགས། གཉིས་པ་སྤྲོས་བཅས་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག་འབོག་ཅིང་ངོ་སྤྲོད་པ་དང་། 
བརྟན་བྱེད་དབང་བསྐུར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག་འབོག་ཅིང་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད་རྣམས་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་བཅའ། ཞྭ་བཞི་བསྒྲིམ། མིག་གྱེན་དུ་ 
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9 ༄། །བལྟ། ངག་ གནད་ རླུང་རང་སོར་བཞག །སེམས་ཀྱི་གནད་ མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོགས་ནས། ཞོག་ཅིག །ཕཊ་། ཡང་ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་གནད་ཙོག་ཕུ། འཕོང་ས་ལ་མ་རེག་ཙམ། ལག་ པ་ 
གཉིས་ ས་སྙིང་གར་རྡོ་ རྡེ ་བསྡམ་པ ་པའི་ལྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ ཤྭ་བཞི་བསྒྲིམ་སོགས་གོང་ལྟར་ལན་གཅིག་བརྗོད། ! ཡང་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ ་གནད་ ལངས་ཏེ་རྐང་པའི་ ཡུས་བྲང་ ས་ལ་ བཙུགས ། བལ་མོ མོ་སྤྱི་བོར་ སྦྱ་ ། གྲུ་མོ་དང་ 
( ཡུས་མོ་ཕྱིར་བརྐྱངས་། ཞྭ་བཞི་སོགས་གོང་ལྟར་ལན་གཅིག་བསྐར། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་རིག་པ་ནམ་མཁར་དང་འདྲེས། ནམ་མཁས་ གར་ ཁྱབ་རིགས་ པས་ཁྱབ། རིག་པས་གར་ཁྱབ་ཆོས་ སྐུས་ཁྱབ། 

ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག འབུམ་ལས། སྤྱི་གཙུག་ རྣམ་པར་ལྟ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ནམ ་མཁས་རྣམ་པར་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་མཁས་རྒྱས་པར་ འགེངས 
པར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དོ། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་པས། དེ་གང་དུའང་ངོས་བཟུང་མེད་པ་བསམ་མེད། བརྗོད་མེད། དམིགས་མེད། ཕྱལ་བ་དེ་།ཁའི་ངང་ལ་བཙན་གྱིས་ཞོག །ལྟོད་ ཀྱིས 


ཀློད་། ཁྲེས་སེ་བོར། རྒྱང་གིས་བསྐུར་ལ་སྒོམ་པའི་བློ་དང་ཕྲོལ་ལ་ཞོག་དང་། འདི་ཀ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་སྤོས་ བྲལ་དོན་དམ་པ་ལ་སོགས པའི་ཐ 
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སྙད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཏགས་ཀྱང་། དོན་རང་སེམས་སྐད་ཅིག་མ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་འདི་ཀ་ལགས་པས། དེ་ཀ་རང་ངོ་ཤེས་ཙམ་གྱི་དྲན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཤར་གྱི་རང་ངོ་བསལ་བཞག་མེད་ 
པར་གློད་ནས་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། མ་གཅིག་གིས། གྲིམས་ཀྱིས་བསྒྲིམས་ལ་ལྟོད་ཀྱིས་ཀློད། སྒོམ་པའི་གནད་གཅིག་དེ་ན་གདའ་ཞེས་གསུངས་བས། མདོར་ན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཙམ་སྟེ། 
རང་སྣང་རིས་མེད་སེམས་ཉིད་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པས་སྟོང་པ་ཉིད། སྟོང་པའི་རང་མདངས་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་། སྣང་དུས་ཉིད་ནས་སྟོང་པས་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཛུག་དེ་ཀ་རང་གི་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་རིག་པར་བྱ་བ་ 
ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཡུལ་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི། ལུས་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་། ངག་རླུང་རང་སོར་བཞག །སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་བཅད་ནས་ 
སྔ་མ་འགགས། ཕྱི་མ་མ་བསྐྱེས་པའི་ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཀའི་ངོ་བོ་ལ་ཅེ་རེ་བལྟས་པའི་སྣང་བ་ཕྱི་རུ་མ་ལུས། རིག་པ་ནང་དུ་མ་ཆད་པའི་སྣང་བ་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ཀ་ལ་རེས་ཐྲིག་གིས་བསྒྲིལ། རྲེས་ 
ལྷོད་ཀྱིས་གློད་ནས་བསྐུངས་པས་སོ་སོ་རང་རིག་ཏུ་འཆར། དེ་ཀ་ཡེངས་མེད་ཀྱི་རང་ནས་རང་ངོ་ལ་བལྟས་པས་ཡོད་མེད་རྟག་ཆད། སྐྱེ་འགག་འགྲོ་འོང་སོགས་གང་གིའང་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་བའི་རིག་པ་རྩ་ 
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ཐ ༄༅། །བྲལ་རྗེན་པ། རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བ་དེ་ཀ་ངོ་ཤེས་ ཙམ་ལ་མ་ཡེངས་པར་ བསྐྱངས་ བ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། མ་ མ་གཅིག་ གིས། གང་ཡང་ ཡིད་ ལ་མ་བྱས་ན། །གོལ་སར་ ལྕུང་པ་ ཅི་ལ 
„ འབྱུང་། །བསམ་མེད་སྒོམ་པ་ མ་ནོར་ན། ། ཆོས་སྐུ་བྱང་ཆུབ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། སྒོམ་གྱི་ནང་ནས་དེ ་ཉིད་མཆོག ། །འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་ཤིག་ལ་ཞོག ཞེས་དང་། ། གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བྱས་ན། །བག་ཚགས་ རྲི འབྱུང་ས་ 
| ཱ ལམ་ རྫོགས། །ཞེས་ གསུངས་པ་ ་བཞིན་ སྐྱེ་མེད ཡུམ་ཆེན མོའི་དགོངས་དོ་ དོན་ཟབ་མོ་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་ གྱིས་ཤིག ། །གཉིས་པ་ བྱིན་ རླབས་ བརྟན་ བྱེད་ ཀྱི་ ་དབང་ བསྐུར་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་དཔབ་པ་དང་། དབང་ 
རཾ བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ ཡེ་ཤེས་པ པའི འཕྱིན ་དབབ་པ་ནི། སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པས་མ་བསླད་པར ་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ སོགས་སྔགས་དང་བཅས་སྔོས་རོལ་གྱིས་ཕེ་ཤེས་པའི་བྱིན་ 


¿4 


བའི་བར་དུ་འིན་ པོ པོ་ཆེའི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་ པའི་མེ་ཏོག་པྱུཌ་རི་ཀའི་ཕྲེང་བར་དམིགས་ཏེ་བཟུང་ནས། མདུན་བསྐྱེད་རྗེ་བཙུན་ཁྲོས་མ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བར་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕུལ་བར་མོས་པས་ཕྱག 


ཤཱ དབབ ཡེ ་ཤེས་པའི་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཇི་ དསད བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིདྟ་བཛྫས་སྦྱ་བར་རྡོ་རྗེརྱ་གྲམ་བཀོད། རྡེས་འབྲེལཕྱག་རྟན་མེ་ཏོག་འབུལབ་ནི། མེ་ཏོཿ ཏོག་ འདི་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 


༣༩ 
༠ 


: 


; རྒྱས་ཕོ་བྲང་འདིར་དོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། པྲ་ཏིངྱ་པཱ་ཛ་ཧོ༔ མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣང་རྣམས་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ལས་ཤར་བའི་ལྷ་ཚོགས་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་ 
པའི་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་གསལ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཞལ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་དད་སྤྲོ་དང་བཅས་པས་ལྟོས་ཤིག །ཧེ་སོགས། དེའང་སྣང་སྲིད་ དག་པ་བོགས་དངན་ཉོགས་ཀྱིབསྐྱེད་སྔགསརྣམསད་ར་བས། སྤྲིན་ཕུང་ 
རྔ གཏིབས་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་བཞིན་མཐོང་བར་མོས་ཤིག །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་བུམ་དབང་རྗེས་འབྲེལ་བཅས་དང་། འབྲས་ཐུ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་མཆོག་དབང་ ། མཐའ་ 
༧༧ རྟེན་གཏོར་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དངོས་དང་། རྗེས་འབྲེལ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་ སོགས་ནས། 
ཱུ ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་པས་ལམ་སྣང་བ་ལ་སྟོད་པས་རྒྱས་ཐིབས་པའི་སྟང་སྟོང་གི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ནུས་པའི་བསྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 


°“ དབང་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དོན་གཉིས་སྒྲབ་པརྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདག་དོན་བསྐྱེད་སྔགས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་དང་། གཞན་དོན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 


(2. 


༦ 
༠༤ 
¬ 


1998. 


། ཀྱ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུསྤྱི་བོར་བསྟེམ། གླེགས་བམ་མགྲིན་པར་བཞག ། 
མེ་ལོང་སྟི་ ང་སྟང་གར་ གཏད་ པས་ ས་ལྷག་ ་པའི་ལྟའི་འདུ་བྱེད་ གསུམ་ཀྱི་ བྱིན་ ནུས་ སློབ་ མའི་སྒོ་ ་གསུམ་ ལ་ ཞུགས་ པས། བསྐྱེད་ སྔགས་ཏིང་འཇིན་གྱི ཧི་སྒ་ ་ནས་ དོན་ གཉིས་སྒྲབ་ པའི་ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་ དབང་ དང་ རྗེས་ གནང་ 
ཐོབ། ༈ ལྷ་བདག་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་སོགས། གཉིས་པ་བརྟུལ་ ཞུགས་སྤྱོད་པའི་རྗེས་ སུ་གནང་བ་ནི། ། དབྱིངས་རིག་ „ 
དབྱེར བྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ། སྐྱེ་འགགས་ གནས་གསུམ་དང་དབྲལ ་བའི་ཉམས་ལེན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ གནོན་གྱི་དགོངས་པ། བདེན་མེད་རྟོ༔ རྟགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ རྣམས་ ཀྱི་ལྩལ་ སྦྱོང་ཞིང་། ། རིག་པ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཀྱི་ པ 
 ྦྱང་སྱེ་ང་ག་ཧརཁྲོད་ཞུལ་ནསརང་བྱང་གི་ཡེ་ཤས་བཙན་ཐབས་སུསར་བས། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ལ། བ་མལ་གྱི་ཆས་གོས་སྤངས་ཏེ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རུས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། ། རྣ་ཆ། མཐུལ་ཆུ། གདུ་ཐུ། སེ་རལ། སྐ་རགས་རྣམས་ གནས་སོ་སོར་བསྒོས་པར་མོས། ། རྫས་རྣམས་གཏད་ཚིག་བསྡུས་པ། ། མཁའ་འགྲོ་ ཤུན་ 


གྱི་སོགས་རྐང་པ་བཞིཔོ་དེ་དོར་ནས། འདི་ནི་སོགས་རྐང་པ་བཞི་པོ་དེ་དོར་ནས། འདི་ནི་ སོགས་སྔགས་ཚན་གཏིས་པོ་བརྡོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དེང་ཕྱིན་ཆད་ཐོག་བཅས་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་བདེན་ཞེན་དང་བྲལ་བས་མི་ཕོད་བརྫི་ 
ཞིང་། འདྲེར་འཛིན་ཆགས་སྡང་དང་སྐྱོ་འཇིག་ཀྱི་རྟོག་པ་གང་ཤར་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཡི་གེ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཕྱི་སྣང་བ་ལ་དངོས་པོར་ཞེན་པའི་བདུད་ཀྱི་འཁྲི་བ་བཙན་ 
ཐམས་སུ་བཅད། རིག་གདངས་དབྱིངས་སུ་བསྲེས་ཏེ་ཕུང་པོ་གཟན་དུ་བསྒུར། དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་སྣང་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་སྐྱོང་བ་ལ་རྒྱུད་དུ་འབད་ཚལ་ཞིང་། སྐབས་འདིར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རིག 
པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་རང་ངོ་དྲན་བསམ་འཕྲོ་འདུའི་རྟོག་པ་མེད་པའི་ངང་ལས་མ་བཅོས་མ་བསླད་པར་བཞག །རྟོག་པ་འགྱུ་ན་གང་ཤར་བར་ཅེར་གྱིས་བལྟས་པས་རྗེས་མེད་རང་གྲོལ་ 
འགག་མེད་ཀྱི་འཆར་སྒོ། སྐྱེ་མེད་ཟང་ཐལ་གྱི་རྩལ་སྣང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་དོན་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཕཊ་ལན་གསུམ་བརྡོད། འདི་ནི་སོགས། འདི་ལྟར་ཕྱིའི་རྐྱེན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གི་རིག་པ་ 
རང་འཚོ་མི་ཐུབ་པར་དགའ་སྡུག་སྐྲག་སྡང་སོགས་ཐོག་མེ་ཡུལ་དུ་རེ་དོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱུར་བའི་མཁན་པོ། ནང་འཛིན་པ་སེམས་ཉིད་བདུད་དུ་འཁྲུལ་པའི་གཞི་རྩ་བཅད་ནས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ 
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9༣ ༄༅། །ཟུང་འཇུག་སྐྱེ་མེད་སྤོས་བྲལ་གྱི་རང་བཞིན་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཅེས་ཡུམ་དོན་ཅུང་ཟད་སྐྱོང་བཅུག །ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་ཟུང་འཇུག་འགག་པ་མེད་པའི་སྒྲ་ 
དབྱངས་སྒྲོག་པའི་ཌཱ་མ་རུ་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པས་སྣང་སྲིད་དཔང་དུ་སྡུད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བརྡར་བཟུང་ཞིང་འཁྲོལ་མཛོད། འདི་ནི་སོགས། འདི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་དངོས་ཕོ་བདེན་ 
ཤྭ པར་ཞེན་ཅིང་། བཟང་རྟོག་ལ་ཆགས་སེམས། གཅེས་འཛིན་དགའ་བྲོད་དང་། ཡུལ་སྣང་ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་བསླྲ་བའི་བདུད། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མེད་འཛིན་བྲལ་རིག་པ་རང་སོ་ཐུབ་པའི་དབང་ ® 
རྫ དུ་སྡུད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་ཁྱེར་མཛོད། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་བརྡ་སྟོན་པའི་གླི་ང་བུ་འདི་བུས་ལ་གཉིས་སྣང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡེ་ མ་མཉམ་རང་གྲོལ་དུས་མཉམ་ ་ 
དུ་ཤེས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་ལམ་དུ་ལྟོངས་པར་གྱིས་ཤིག །འདི་ནི་སོགས། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅན་གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བའི་དོན་མ་ཤེས་པས། བདག་གཞན་སྤང་བླང་བདེ་སྡུག་གི་ 
སྣང་ཆར་ཞེན་པའི་རེ་དོགས་སྟེམས་བྱེད་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བའི་བདུད་ཀྱི་གཞི་རྩ་སྐྱེ་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རཔ་ཀྱིས་གང་ཤར་འཛིན་མེད་དང་གྲོལ་དུ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་རྟོགས་པའི་ངོ་བོར་ལམ་དུ་ཁྱེར་ 


¦ མཛོད་། གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་མཆོག་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་གསང་བའི་དབང་ནི། གཙོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས། དེ་ལྟར་གསང་བ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་ 
4ཱཾ བས། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་འགག །གསལ་རིག་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། གཉིས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 
ཤཱ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐབས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ་བདེ་བ་མཆོག་གི་རྣམ་པར་གསལ་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ཀྱིས་རིག་ཙཀ་གཏད། དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་བསླུབས་པ་ ཌྷ 
༧ དང་བསྲུབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཐར་འཕོ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་འབྲས་བུའི་དགའ་བ་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་། 
' པའོ། གསུམ་པ་ཚིག་དབང་ནི། འཁྱོར་འདས་སུ་སྣང་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཅན་རིག་པའི་དབྱིངས་སུ་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡུམ་ཆེན་ཆོས་སྒུའི་དགོངས་པ་རོ་མཉམ་གཉིས་མེད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ 
མ་བཅོས་ལྷུག་པར་མཇོག་འཚལ། འདི་ལྟར་སོགས། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཅར་ཁོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ། བློ་འདས་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐ་ 
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༠; ༄༅། །མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །གསུམ་པ་མཐའ་རྟེན་བྱིན་རླབས་འབེབས་པ་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྒུ་ཉིད་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ ལྟར་ དུ་ 
ཟླ གསལ་ཐོབ་ཅིག །མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་སྣང་སྲིད་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས༔་སོགས་མངོནརྟོགས་ཀྱིབསྐེད་སྔགས་རྣམས་དོར་ལ། བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པའི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་གྲུབ་ཐོབ་གཅོད་ 
རྫ ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། བར་མཚམས་ཁོར་ཡུག་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མ་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཏིལ་གྱི་གོང་ཐུ་ཁ་ཕྱེས་ 
4 པ་ལྟར་བྱིན་ཐིབས་སེ་བཞུགས་པ་ལ་བདག་དང་ལྟན་ཅིག་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་སྒོ་གསུམ་དད་མོས་གདུང་མོས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་དབྱངས་སྟན་པོས་ 
གསོལ་བདེབས་བྱིན་རླབས་རིང་མོ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཛད་པར་ཞུ། འོག་མིན་ཆོས་དབྱི་ངས་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན་ཌཱ་དྲིལ་བཅས་བྱེར་ཞིང། འགྱུརམེདརྡ་རྡེའ་རྡེསསུ། བརྒད་པའི་ཁ་སྐང་ནི། སྲ་བསྒུར་ལུང་གི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆོས་དཔལ་རྒྱ་ 
མཚོ་བྱིན་རླབས་ཅན། །ས་སྤྱོད་འོག་མིན་ཆོས་གྲྭ་རུ། །རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཟབ་མོ་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་དུ། །པདྨ་བསྟན་འཛིན་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཨོ་རྒྱན་གླིང་གི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཕྲིན་ 
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ཀྭ ལས་རྣམ་རྒྱལ་བྱིན་རླབས་ཅན། །བདེ་ཆེན་གླིང་གི་རི་ཁྲོད་དུ། །ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་བྱིན་རླབས་ཅན། །བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་མཛོད་ཁང་དུ། །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་བྱིན་རླབས་ཅན། །མཁའ་སྦྱོད་ཀུན་ 
 བཟང་བདེ་གླིང་དུ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བྱིན་རླབས་ཅན། །རང་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བྱིན་རླབས་ཅན། སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་ སོགས་ཀྱི་མཐར་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཕས་བྱིན་དབབ། གཏོར་མའི་ལྷ་ 
ཛཾ ཚོགས་སོགས་ནས། དབྱེར་མེད་པའི་མོས་གུས་དང་གསལ་སྣང་བསྐེད་ཅིག རུཾ དུས་གསུམ་སོགས། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་པྲ་ལྟས་བརྟགས་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་བཙུམ་རེ་དོགས་ཀྱི་བློས་ཚབ་ཚུབ་ 
༡ མ་བྱེད་པར་གཏོར་མའི་རྫས་ལས་གང་ཐོབ་པ་རེ་ཁྱེར་ཅིག །སློབ་མ་སོ་སོར་ལག་ཏུ་གང་རྙེད་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་ལེན་བཅུག། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཟན་ཐོབ་ན་ཞི་བ་སོགས་ནས། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ 

སོ། ༈དེ་ལྟར་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་དོན། གཅོད་ཡུལ་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ 
ཡིན་པས། དམ་ཚིག་གི་གནང་གསང་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་ཕྱེས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླུང་སྡོམ་མཛད་པར་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟརབྱ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་ 


ཚེ 


6 
༤ 
༡༥ 


19‰=$. 


° |༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་ཞིབ་རྒྱས་སོང་ནས། སླར་ཡང་གྲོལ་བྱེད ( ཀྱི་གདམས་ངག་ཟབ་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌཱཱལ།། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ། གྲོལ་བྱེད་གཅོད་ཁྲིད་ཟབ་མོའི་རིམ་པའི་ཁྲེ ད་ ལུང་འབོ གས 
ལའང་། རྩ་བ་ རྒྱབ ཆོས། གསལ་ བྱེད བཅས་བཞུགས་ཿ པ་ལས། ། དང་པོ་ ་རྩ་བ་ལ་དངོས་དང་། ཟུར་གནད་གཉིས་ གསུངས་ པའི་ འེ་དང་པོ་ ནི། གཅོད་ཡུལ་ པ་སྙན་ ཐོག་ གཅིག་ མའི་ ང་གདམས་ པ་དཔའ་ བོའི་གད་ 
རྒྱངས་ཅེས་བྱ་བ་ ནི། དེ་འང་རྒྱུལ་ བའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སོགས་ནས། གོ་ གོ འཕང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ པ་ ཞར་བྱུང་ཟབ་ པའི་མན་ངག ་ཀེང་རུས་ མེ་འབར་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་ ༢ 
' གདམས་ དམིགས་སྐོ་ ་སྐོར་གཉིས་ནི། ཟུར་ གནད་ ཟབ་མོ་ལྟ་འདྲེའི་སོགས་ནས། འདི་ལ ་ལས་ཟབ་པ ་མེད། །ཅེས་བསྔགས་པ་བཞིན་དང་། གཉིས་པ་དེའི་རྒྱབ་ ཆོས་ལྟ་ བུར་གྱུར་བ་གཅོད་ཡུལ་གྱི་སྟན་ཐོ། ཐོག་ གཅིག་མའི་། ་ 
_རན་ངག་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདིར་ བཀའ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཉམས་ ལེན ་སོགས་དེ་ཉིད་ ཉ་དབུནས། ། གོང་མ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་གསུང་ལས་ཤེས་པ པར་ཀྱའོ། །ཞེས་ པ་འདི་རྣམས་རིག་ 
འཛིན་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གསང་ལས་བྱོན་པ་ཁོ་ན་དང་། གསུམ་པ་གསལ་བྱེད་དེ་དག་གི་མན་ངག་རྒྱས་པར་བགྲོལ་ཏེ་བཤད་པ། གཅོད་ཡུལ་གྱིས་ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་དོན་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་ནི། 
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འདིར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཤེགས་ཤུལ་གྲུབ་ཐོབ་སོགས་ནས། འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་སྨིན་གླིང་མཁན་ཆེན་ལོ་ཙ་བ་ངག་དབང་ཆོལ་དཔལ་རྒྱལ་མཚོས་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་ཞིང་། འགལ་སྤངས་ 
དང་བཅས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་དང་། ཁྱད་པར་སྔགས་ལམ་སྟིང་པོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། དངོས་གཞི་ལྟ་བས་ཐག་བཅད། སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླངས། 

སྤྱོད་པས་བོགས་དབྱུང་སྟེ་བསྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཡུམ་དོན་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ་བུ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཡོངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེ་བས་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་ 
སྦྱར་ཏེ་བསྔོ་སྨོན་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་མཆོད་ཡོད་ན། ཁྲོས་ནག་བཞིན་ཚོགས་ལ་རོལནས་ལྟག་མ་སྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདཔ། ཆད་ཐོ་མ་སྦྱར་ཡང་མི་འགལ། བརྟན་མ་སྐྱོང་། གང་ལྟར་ཡང་། ཨོཾ ཆོས་དིངས་ནས་མཁའི་སོགས་སྔར་ལྟར་ཉེར་སྦྱོད། སྨན་རཀ །གཏོར་སྔགས་དང་བཅས་པས་ 
མཆོད། སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེདད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ནོངས་པ་བཤགས། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་བསྟིམ་སྐབས་དང་སྣྱར། དམ་ཆིག་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་རང་ལ་བསྡུ། རང་ཡང་ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག །ཝཾཊ་ གསུམ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་ལ། རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་བསལ། དགེ་ 


བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །ཁོགས་ཉིས་དགེ་བ་བཛོ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གདོད་ནས་དག་པ་གཤེགས་སྟིང་གི། །རང་ཞལ་ལེགས་མཐོང་གཉིས་མཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ཀུན་ཞི་ 
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༄༅ 
བོ།། །།བཞི་པ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་བཀའ་སྡོད་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མའི་སྐོར་ལ། གཙོ་བོ་ཕེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྐོར་དང་། ལྷ་མོ་སོགས་བསྟན་སྲུང་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྐོར་ལ། མདོ་ཡུང་ཨ་ནུ་སྐྱི་མདོ་ཀུན་འདུས་རིག་ 
པ་དང་། རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཤད་རྒྱུད་གཉི་ས་དང་། དགོས་བཅས་རྒྱུད་མཚོན་ཆ་རོལ་བ་ནས་བསྟན་པའི་བཀའ་མ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། ལྗང་སྔོན་དྲག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་རྡེས་རིམས་གཙང་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆ་ལ་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་དགོས་པ་བཞིན་ 
ཤེས་པར་བྱའོ།། ༈ །།བཀའ་མ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྗེས་གནང་འདོད་བུམ། ༢༡༦ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་གཡུང་སྟོན་ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོ་གས་ལ་ཟུར་གསལ་མཚོན་ཆ་གཏད་པ་སྦྱར་ཞིང་། ལིང་རོ་ཆ་གཉིས་སུ་ཕྱེས་པའི་དང་པོ་དེའི་ 
ཕུད་ཀ་གཏོར་མར་བསྟབ་ཅིང་། ལྷག་མ་སློབ་མར་སྦྱིན། ཆ་གཉིས་པའི་ཕུད་དེ་སློབ་མ་དང་། དེའི་ལྷག་མ་གཏོར་མར་བླུགས་དགོས། ཟུར་ཡུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གཏོར་དབང་། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་དང་། སྲས་མགོན་ལས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ 
གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐུན་མོང་བ་གོང་གི་སྒུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།མངའ་བདག་ཉང་གི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་འདོད་ཐུམ། ༢༣༡ལྟར་དབང་སྦྲབ་སྐབས། ཚེ་མགོན་དཀར་པོའི་སྒྲབ་བ་སྦྱར་བ། དབང་དངོས་གཞི་ཐུན་མིན་ཟབ་རྒྱས་དང་། འདོད་ཐུམ། ༢༠༡གི་མགོན་དཀར་ཚེ་དབང་གྲུབ་ 


།ནས། བླ་མེད་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་གོ་སར་བདག་གཞན་ཀུན། བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགོད་པའི་སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསསགས་ཤིསབརྡོདརིས་མཐའབརྒན་པརབའོ། དེརྣམསཀིས་མཁའའྲོའི་སརཞར་ཕྱུངབཅས་རྲུབ་ 


པ 
༤ 
༡ 


 སྤེམས་ བསྐྱེད་ དང་ལྡན་པས་ སྦྲུབ་ པའི་རྟེན་། ་ཕྱི ནང་གསང་ བ་ཡང་གསང་ལ་ སོགས་ པས་ ཕྱེས་པ་ རྣམས་ གཞུང་བཞིན་ དུ་བཤམས། དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ ལ་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ བརྒྱུད་ལ་ འབྱོར་ 
བའི་སྒོ་ ་སྒོནས། དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་བྱིན་ཕབ་ཅི ང་དབང་བླངས། །དངོས་ གཞི ་དཔལ་ ཡེ་ཤེ ས་ ཀྱི་མགོན་ པོའི་རྟེན་ བརྟེན་ པ་ དང་ བཅས་པའི་ འི་བསྐུད་ པའི་ཏི ཏིང་ འཛིན་ གསལ་སྣང་ཡུལ་གསུམ་གྱད་ 
དུ་གྱུར་པ་དང་། དོན་གྱི་རྣམ་ དག་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ཀྱི་ ཀྱི་བར་སྦྱངས་ནས། ང་རྒྱལ་ཡེངས་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ ལྟ་བུ་ལ་བསླབ་པ་ གཙོ་བོར་ བྱས་ ཏེ་ མན་ངག་ ཆོ་ གའི་བྱ་ བ་རྣམས་དང་བཅས་པ་ སྤྱི་དང་ ། ཁྱད་པར་ 


11799:2818-0ུ་བྱེ.2 8122; 


པའི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཟིན་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མཐིང་དཀར་གྱི་དབང་ བསྐུར་བ བའི་རིམ་པ་སོང་ནས། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག་གསང་ཁྲིད་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པའི་ཟབ་རྒྱ་ཅན། གཏེར་ 
 གཞུང་རྡོ རྡོ་རྗེའི ལུང་བསྐད་ མེད་ པ་འདི་ལ ་གསན་ འཚལ། །ཡེ ཤེས་ མགོན་པོ ཕོའི་ གསང་ ཁྲིད་ནག་པོ་ ་སོགས་ ཁ་བྱང་ ནས་ དབུ་བཟུང་། བཞག་པའོ༔ཿ ཨིཾ་ཐཉཁ་ཐཾཿ ཞེས་བསྟན་ པའི་དོན་དབང་བསྐུར་ བ་ལེགས་ 
པར་ཐོབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ་བསྟན་ པའི་དོན །ཁོ་ན་ ལས་ རང་དོན་མི ་གཉེར་བའི་དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ པས་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་ཐུན ་མོང་གི་སྔོན 'འགྲོས་རང་དོན་ཉི་ཚེ་བའི་བློ་ བློ་སྦྱངས། བསྟན་པ་བསྲུང་ བའི་ 
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3; ༄༅། །ནང་གི་རྫོགས་རིམ་ཕྱི་སྟོང་ར། ནང་རྩ་འཁོར་རྣམས་ལ་བསླབ་པ་བསྐྱེད་རིམ་སྐུའི་རྣལ་འབྱོར། །གསང་བ་རླུང་སྦྱོར། ཡང་གསང་ཡེ་ཐིག་གི འཕྲོ་འདུས་རྩལ་སྦྱོང་ བཟཟླས་ པ་ གསུང་གི ་རྣལ་ 
ཀྐ འབྱོར་། དེས་དྲངས་པའི་བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་རང་ཞལ་ཚད་ལ་ཕེབས་པ་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཡེ་སྟོ་ ག་ཡེ་སྟོང་ ཁྱབ་གདལ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། དབྱིངས་ཡེ་རོ་ 
° མཉམ་གྱི་དོན་གྱི་མགོ: ན་པོ་རང་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལྟར་བསླབ་པའི་ལམ་དུས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ཕྱི་ )་ནང་གསང་བ་ རྣམས་ རྒྱུད་ཚོད་དང་སྦྱར་བས་རིམ་ 
རཾ པར་ གང་ནས །གོང་དུ་སྤར། ཚོགས་ གཏོར། མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱིས་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་བ་ལ་ སོགས་ པར་བརྩོན་ ༈་འགྲུས་ ཀྱིས་ འབད་པས་འབྲས་ བུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་མཛད་དགོས་པ་ 
།དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་གྲོལ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ ཡིན་ པས། དམ་ཚིག་གི གི་ རིམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐིག་པའི་ འདུལ་ མདོ། མངོན་པ། ། རིག་ འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོཿ ་སྣོད་རྣམས་ནས་ འབྱུང་བ་སྤྱི་དང་། དཔལ་ཡེ་ 


ལགས་ སོ། 
ཆོ་གའི་རྗེས། འདོད་ུམ་དང་། དམ་སྦྱིའི་མཇུག་ 


ཤེས་ མགོན་པོཿཅད་པརའགཅ་རག་དམས་གཞུང་བཞིཿ ་བསྲུང་དགོས་པས། ། དེ་ ལྟར་ བགྱིད་ པར་ཁས་བླངས་པ་ འདིའི་ རྡེས་བློ་ ཟློས། གཙོ་བོཿ བྲོས་ཇི་ ལྟར་ སོགས་དབང་གི་རྗེས་དང་། 


197 


བསྡེ ས་ཤིང་། མཐིང་དཀར་ཆབ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་བསྒུར་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕྱིན་རླབས་སྙོ་འཕར་རབ་འབྱེད་ལྟར་དབང་ སྒྲབ། དངོས་གཞིར་བུམ་དབང་མཐར་ཐུན་མིན་གྱི་སློབ་བུ་ལ་སྲོག་དབང་ཟབ་ཅིང་གཉན་པ་ 


བསྙུར་བའི་ཚུལ་སྦྱར་ན་གུད་དུ་ཤེས་སོ། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།འཁོན་ལུགས་རྙིང་མ་གུར་མགོན་སྲོག་གི་སྡུ་གྲིའི་སྦྲབ་ཐབས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་བདུད་འཇོམས་སྤུ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་གར་དབང་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་མགོན་པོ་ཕྱག་ 


:] 


27 རླ. 


དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད་གོང་དུ་དོན་དབང་རྡོ་རྗེསྤྱི་བླུགས་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཆོས་སྦྱོང་ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་ཕྱི་སྦྲབ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་འོག་གི་ཟབ་བདུན་ཡུང་ཞུགས་རྟ་མགྲིན་སྙེང་པོ་དོན་སྦྱོར་སྐབས་སུ་འབྱུང་བར་འགྱུར།། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་བྱོན་གཙོ་བོ་ལ། རྡོར་གླིང། རཏ་ 
གླིང་། པད་གླིང་། འཇའ་ཚོན་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་ཁོ་གཅིག་འདྲེས་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་འདོད་ཐུམ་ནས་འབྱུང་བ་གོང་དུ་ཆོས་དབང་བཀའ་བརྒྱད་གསང་རྫོགས་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།རཏ་གླིང་བཀའ་སྲུང་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀ་གོང་དུ་ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་སྐབས་སུ་ 
སོང་།། །།། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་སྐུའི་མགོན་པོ་སྟག་ཞོན་འདོད་བུམ། ༢༥༤ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་གསུང་གི་མགོན་པོ་བེང་དམར་ཐུམ། ༢༥༩ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྲཀྱད་ 
བཀའ་གཏེར་ལུགས་སྲོལ་བཞིའི་སྦྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ལྟར། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་དྭགས་པོ་ལུགས་སྤུ་གྲི་ཆིག་ཤུར་གྱི་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་དང་། བཀའ་སྲོལ་གསུམ་ལྡན་པད་ ཡུགས་མ་ནིང་མའི་དཔང་སྒྲུབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་ 
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༄༅། །དང་། གཏེར་ཁ་ཟུང་འབྲེལ་ལས་མཁན་འབྲོང་ཞལ་ཅན་གྱི་དབང་སྒྲུབ། གཏོར་དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་། བཀའ་གཏེར་ཟུང་འབྲེལ་གསང་སྒྲབ་ཤྭ་ནའི་ཞལ་ཅན་གྱི་སྦྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྡེས་རིམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ་སོར་དབང་བསྒྲབ་བསྐུར་ཞིབ་པར་ྱ།། ནྣ །སྨིན་གཏེར་ཞལ་ 
བཞི་པའམ་དྲག་པོ་སྡེ་ལྔ་གོར་དུ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་སྐབས་སྲུ་སོང་།། པེ །།བྱང་གཏེར་རྒོད་ལྡེམ་པའི་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཟབ་དོན་སྣང་བ་བཞིན་བསྐུར་བའི་དབང་དོན་སྒྲུབ་པ་ལ། སྐབས་འདིར་མཚོན་ན། ཐོག་མར་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་ བདེར་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་རྒྱུན་ཁྱེར་སྟིང་ཕོར་ 
བྲིལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྱུར་ལམ་བཞིན་བསྐྱེད་བཟླས་སྟོང་ཚིགས་གྲུབ་པ་དང་། དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་གཏེར་གཞིའི་མགོ་བོར་རྒྱུན་བཞིན་བཏང་བས་འཐུས། དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་མི་དགོས་པས་འདི་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ། དམ་སྤྱིའི་དབུར་འབྱུང་བའི་མཆོད་བརླབས་མཐར། མདུན་བསྙེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 
དབང་གཏོར། ཐུམ་པ་སོགས་དབང་རྫས་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ། བསྟན་སླུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཏེར་གཞུང་བཞིན། (ཨེ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ སོགས་ཀྱིས་བསྙེད་ཅིང་དྲང་བསྟིམ། ཕྱག་མཆོད་མཐར། རྩ་སྔགས་བསྡུས་པ་འབྱུང་བ་སྐབས་འདིར་དོན་ནས། བསྟོད་ 
པའི་མཇུག་ཏུ། བུམ་པའི་གཟུངས་བླངས་ལ་སྤྱི་འགྲོའི་རྒྱུད་བསྐུལ། དམ་གསོལ། བྱིན་བསྡུ། བདུད་རྩིའི་འབེབས་བསྐྱིལ། ཕྲིན་ལས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་སོགས་ཀྱི་དམིགས་གནད་སྦྱར་བས། ཨོཾ་ཤྲཱི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ག་ཌ་གུ་ཏི་ཡོ་གཱི་ཤྭ་རི་ས་མ་ཡ་དཱཾ་ཛཿཛཿ ཞེས་གོང་གི་མཆོད་པའི་མཐར་འབྱུང་བའི་ 
གཙོ་སྙིང་ཉིད་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་བཟླས་རྗེས། བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་མི་བྱེད་པར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚེགས་བྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་སྐོང་རྫས་ཕྱིན་རླབས་དངོས་རོལ་བཞིན་བྱས་ལ་བསྟན་ སྲུང་ཡོ༔ ངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐར་བཤགས་ནི་སོགས་མཐར་ཆགས་སྲ་བཏང་། ལས་བུམ་དུ་རྣམ་འཇོམས་སམ། འཁྱིལ་བའི་བསྐྱིད་ 


བླཟས་བཞུ་བཏུལ་དང་། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་བསྒུར་དངོས་ལ་བབས་པ་ན། སྤྱི་ལྟར་ཁྲུས་དང་། བགེགས་བསྐྲད་། སྲུང་འཁོར་སྔོན་འགྲོས། འོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་ 
 བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་བསླུང་བའི་ཕྱིར། དཔལ་མགོན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོར་འཇུག་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་བཞི་ཕོ་རྣམས་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་སྐད་དུ་དབང་བསྐུར་དམ་པ་ནོད་པར་ 
བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་རྣམ་རོལ་འགོག་མེད་དུས་ ྱ 
ཿ བཞི་མཉམ་བརྡལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་རྟག་ཁྱབ་ཆེན་པོར་རང་རྩལ་འགག་མེད་དུ་གདལ་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཐིག་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་། ལོག་པར་ཞུགས་པའི་འགྲོ་བ་ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འདུལ་བའི་ཡུལ་དུ་མ་ པ 
རྫ གྱུར་པ་རྣམས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་ལས་དང་སྤྲལ་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྱམས་ཀླས་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་སྡེ་ 
= མན་ངག་གི་སྐོར་དང་། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཀའ་གཏེར་རྣམས་སུ་བྱོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདེ་ནི། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ 
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39. 


ལས། བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཆ་ལག། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བདག་གིས་བཀྱི་བར་འོས་ 
(ཧཾ པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཀྱ་བ་རྣམས་སོང་ཟིན་པ་ལགས་པས། །ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ངོ་སྐལ་གྱུར་པ། ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། བླ་མ་དང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ བྱ 
་ དབང་བསྐུར་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི་ཀྱེ། བླ་མ་སོགས་དབང་ཆོག་བཞིན་གསོལ་གདཔ་ནས། སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་སོ་སོའམ་སྤྲེལ་བ་གང་བདེ་གཞུང་གསལ་ལམ་སྤྱི་འགྲོ་རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག །སྒོ་དབྱེ་མཐར། འདི་ལྟར་སྔགས་ པམ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་བཞིན་བཀྱིད་ཚུལ་གྱི་གནད་བསྒྲགས་ནས་དམ་ལ་བཞགས་པ་ཡིན་པས། དོན་ཉམས་སུ་བླངས་དགོས་པ་ལགས་ཏེ། །ཧཱུཾ༔ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་སོགས། 
སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་གཡར་དམ་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་རྣམས་དབང་དུས་འདིར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་བསླང་སྡོམ་བྱ་དགོས་པས། དེའི་དོན་བསླང་འདས་ཀྱི་དཔང་པོར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་བྱིན་པ་ 


ཨ ༄༅། །འཕྲུ་ཅན་དངོས་གླུབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ། ཉི་ཟླ་འོད་འབར་རྩལ་གྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་བོད་ཁམས་སྐྱོབས་བྱེད་མཛོད་ལྔའི་ཆོས་གཏེར་ཆེན་པོའི་གཏེར་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་པའི་སྐོར་ 
ད 


1 


སྟིང་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན་པར་འགྱུར་བས་ཁེ་ཉེན་ཤེས་པར་མཛོད། ཧཾཿ འདི་ནི་ཁྱོད་.ཀྱི་སོགས། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་པའི་ཆེད་དུ་སྣོད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་བསྒྲབ་པའི་སླད་དུ། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་དཔལ་མགོན་པོའི་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨེཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སོགས་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཏེར་གཞུང་བཞིན། ཡོན་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ངང་ནས། སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བཅུད་རྨད་དུ་བྱུང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་བླ་མ་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་སོགས་དབབ་བརྟན་བྱ། མ་རིག་པའི་མིག་དབྱེ པྱ 
བའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་འོད་རྡོ་རྗེའི་ཐུར་མས་སློབ་བུའི་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་པ་མིག་རས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་བསལ་བར་མོས། ཧོཿ སྔོན་གྱི་མིག་མཁན་སོགས་ནས། ལྟ་བུར་མཐོང་སྟམ་དུ་མོས་མཛོད། དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་བཅས་གྲུབ་པ་ལགས། །ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་དབང་བཞི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 
སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྟན་ཅིག་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པའི་བུམ་པ་འདིའི་ནང་ན་ སོགས་ཐམ་དབང་བསུར། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བསྐར་བས། ལུས་རྩའི་དྲི་མ་ 


ཤཱ 
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༄༅། །སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་གདོས་བཅས་སུ་བལྟ་བའི་གཟུང་ཡུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སྣོད་བཅུད་དག་པའི་ཞིང་སྐུར་རྟོགས། ལམ་དུས་ས་བརྒྱད་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་བཞག །འབྲས་བུ་གང་ 
འདུལ་གྱི་སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་བའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བྷནྣ་བདུད་རྩི་འི་སོགས་གསང་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས། ངག་རླུང་གི་དྲི་མ་སྲོག་རྩོལ་སྐྱེ་ 
འཇིག་འགྲོར་འོང་དུ་འཛིན་པའི་ཉོན་སྒྲིག་རགས་པ་སྦྱངས། སྲོག་རྩོལ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་རྟག་པའི་གསུང་དུ་སྨིན། ལམ་དུས་ས་དགུ་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་བཞག །འབྲས་བུ་ལོངས་ 3 


” སྒོད་རྫོཿ སྒུའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་སྨིནྡྷ་རའི་སོགས་ཤེར་དབང་བསྙུར་ནས། ལུགས་ལྡོག་གི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་ཤིང་རྫོགས་པའི་མཐར། དགའ་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཞལ་ པ 


སྤྱད་རྫགས་ 
མཇལ་བའི་རང་ངོར་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅེས་ངང་སྐྱོང་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་ཤེར་དབང་བསྐུར་བས་ཐིག་ལེ་འཕོ་འཛག་སྐྱེ་འཆིར་གཡོ་བ་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་བ་རྣམས་སྦྱངས། འཆི་མེད་གཞུག་མ་ 
རང་གནས་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས། ལམ་དུས་ས་བཅུ་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་བཞག །འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེ་ནས་ལུས་ལྷ་སོགས་ནས། 


༢༨ ༨༤༨༤ ༨ ༨ 


ལུས་གནས་བཅིངས་ཏེ། ཚིག་དབང་གི་ངོ་སྤྲོད་པ་འདིའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧོཿ ལུས་ནི་སོགས་ཚིག་དབང་བསྙུར་ནས། ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། དེ་ལྟར་ཚིག་དབང་བསྐར་བས། དུས་གསུམ་དང་མུ་བཞིའི་ 
མཐར་གོལ་བའི་འཛིན་པ་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ཤེས་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། དུས་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་ཅིང་། ཡེ་བཞུགས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་ཏུ་ 
( རྟོགས། ལམ་དུས་ས་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་བཞག །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་དབྱེར་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། ལྔ་པ་མཐའ་རྟེན་བྱིན་ = 
རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁངང་སོགས་གཞུང་གསལ་བསྐུར་ཚིག་གིས་གཏོར་མ་དང་། རྫས་དབང་སོ་སོར་བསུར་མཐར། བཀའ་བསྒོ་ནི། སླར་ཡང་གཏོར་མའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་སྤྱི་བོར་སྦྱན་ པ 
དྲངས་ནས། འདོད་དོན་ཐ་ཚིག་གསོལ་བ་བཞིན་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ཏེ། རྒྱན་འཁོར་རྣམས་མཐུ་བྱིན་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་སློབ་མར་ཐིམ་པས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མཐུ་དབང་རྩལ་སྤྲགས་སུ་ 
ཐོབ་པར་མོས། བཀའ་བསྒ་སྦི་གྲོའི་མཐར། ཨོཾ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ག་ཌ་གུ་ཏི་ཡོ་གི་ཤྭ་རི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ་ཛྲཿ ཞེས་བརྗོད། མཐར་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགསྲ་སོགས་ནས། ཤིས་བརྗོད་རྗེས། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་སོགས། དབང་གི་རྡེས་ 
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༄༅། །རིམ་སྤྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་སུ་བཀའ་བརྒྱད་བཞིན་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྟག་མ་བསྔོ། འབུལ་གཏོར་ལ་སིན་ལུགས་དམ་ཅན་སྤྱི་བཞིན་དམིགས་བྱ་བཀུག་ཅིང་བརླབ་བསྡོ་ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་ཀྱི་མཐར། བསྟན་སླུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཞིན། ཧཾཿ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་སོགས་ཀྱིས 
མཆོད་པ་དང་། ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེད། མ་རྙེད་ཡོངས་ སྲུ་སོགས་དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་མ་ཡ་སོགས་བཞི་སྤེལ་བཟླས་པས་ནོངས་པ་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་ཕྱིན་དམ་སྤྱིའི་རྗེས་ཆོག་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ།། ༈ །།བི་རོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་མ་དང་། 
ཆུ་ཕོ་རྟོགས་ལྡན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གཏེར་མ་ཟུང་འབྲེལ་དཔལ་སྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དྲག་སྔགས་གསང་བ་སྤུ་གྲིའི་སྨིན་བྱེད་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་མཐུ་སྟོབས་རབ་འབྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ལྟ་དབང་རྒྱས་པ་དེ་བསྐུར་ཞིང་། བསྡུས་པ་དེ་བསྒུར་བས་ འཐུས། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ 
བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཕུར་པའི་བཀའ་སྲུང་ཤྭ་ནའི་གཏོར་དབང་གོང་གི་ཕུར་ཕའི་སྐབས་སུ་སོང་། ༈ །།མཆོག་གླིང་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་སྟིང་པོའི་དབང་ཆོག་གནམ་ལྕགས་ཡང་ཞུན་ལྟར། ཐོག་མར་འོག་གི་དབང་གཞུང་གི་འཇུག་པར་འབྱུང་བའི་སྐྱབས་སེ་མས་ 
ཚོགས་བསགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཞིག་གླིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་གྱི་བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་བདུན་བཅུའི་སྲོག་དབང་གོང་གི་རྟ་ནག་སྐབས་སྲ་སོང་དེ་དག་གིས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཚོས་སྟྱོང་གི་སྐོར་གྲུབ་ 
བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་ལྟ་མོའི་སྐོར་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྟན་སྲུང་སྣ་ཚོགས་པའི་སྡེ་ལ། ཀུན་མཐྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ ཏྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་བཀའ་སྲོལ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་སྡེ་བདུན་སྤྲགས་སྒྲབ་འདོད་ཐུམ། ༢༩༡ལྟར་དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས་ཀྱི་སྐབས་རྫས་རྣམས་གཏད་པའི་མཆོད་གཏོར་གཏད་གླུབ་རྗེས། ལིངྒ་དམིགས་བྱ་ 
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འགྲུགས་གཞུག་བྱ། ཐུན་དང་ཕྱག་མཚན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྡེགས་ཤིང་། སྒོབ་མར་གཏད་ནས་དེ་ལྟར་བྱར་གཞུག་འདིའི་འོག་ཏུ་སྡེ་ལྔའི་དབང་འབྱུང་བ་གོང་གི་སྡེ་བདུན་དབང་གིས་གོ་ཆོད་པས་ཟུར་དུ་བསྐུར་མི་དགོས། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩ ལ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་མ་ 
མོ་སྲུང་མ་མོ་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊི་གཙོ་རྐྱང་འདོད་བུམ། ༢༧༥ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏ་གླིང་རྟ་གསང་གི་སྔགས་སྲུང་མའི་རྗེས་ནང་གོང་གི་རྟ་གསང་སྐས་སུ་སོང་།། ༈ །སྨིན་ལུགས་སྔགས་སྲུང་མའི་སྲོག་གཏད་འོག་གི་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྐབས་སུ་འཇོག། ༈ །སྤྱི་ལུགས་བཀའ་མ་ 
དང་། ཞང་བཙུན་དར་མ་རིན་ཆེན་གྱི་གཏེར་བྱོན་ཟུང་འབྲེལ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་གརྨ་ཀཾ་ཚང་ལ་བཀའ་བབས་པའི་ལྟ་མོ་རེ་མ་ཏི་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་འདོད་ཐུམ། ༢༧༦ལྟར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས། གོང་ནོན་ཡི་དམ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་གང་ཡང་ རུང་བའི་སྒོམ་བཟླས་དགོས་པས། སྤྱི་ཙམ་དུ། རག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 


༦ 
༤ 


གིས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མ་མ་ཧེའི་ཁྲི་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཅན། གཡས་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་ཐོད་རློན་སེར་པོས་མཚན་པ་དང་། །གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་ €༽ 


བཀང་བ་འཛིན་པ་ལ། ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ་དམ་ཡེ་བཞི་རྫོགས་སུ་གསལ་ཞིང། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྙཱཾ་དམར་པོ་ལ་རྩ་སྔགས་གཡོན་བསྐོར་དུ་གནས་པ་ 
བླཟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བསྡུས། དྲེགས་བྱེད་ཚར་བཅད། སྣོད་བཅུད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་གྱུར་པར། བལྟས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མཆྟ་ཀ་ཛཱུཾ་ 


* ༄༅། །ཕཊ་། ཅེས་བཟླས་མཐར། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ལ་འཇུག །དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཉང་གཏེར་ལྟ་མོ་རྡོརྡེ་གཤོག་རྒོད་མ་འདོད་བུམ་༢༨༣ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཤེར་འོད་གྲོལ་ཏིག་བཀའ་སྲུང་གཤོག་རྒོད་མའི་སྲོག་གཏད་གོང་གི་ 
མགྲིན་སྐབས་སུ་སོང།། ༈ །།གནམ་ཚོས་ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེའི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ༼དི ༽ལྟ་མོ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་སྦྱར་དགོས་ཤིང་། དབང་དངོས་གཞིར་ཆོས་སྐྱོང་སྦྱིའི་བཀའ་གཏད་ལྟར་བཀའ་གཏད་བྱ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་གཡུ་སྒྲོན་མ་རིགས་དྲུག་གི་བཀའ་གཏད་ཕྱོགས་གཅིག་ཉུ་བསྒྲབ་ཅིང་བསྐུར་བའི་སྐབས། 
འདི་ཉིད་ཟུར་དུ་བྱེད་ན། རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་གི་ཁོངས་སུ་བདག་བསྟེད་གནམ་ཆོས་གུ་རུ་ཞི་བ་འགྲོ་དགོས་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུན་བཞིན་སོང་ཟིན་བས་འཐུས་པར་བྱས་ཏེ། ཐོག་མར་མཆོད་གཏོར་རྣམས་རཾཾ་ཡཾ།ཁཾ་གིས་བསང་སྦུང་། ཀ་དག་ཀློང་ནས་སོགས་ཤཱོ་ཀ་དང་། ཨ་ཀཱ་ 
རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མདུན་རྟེན་བསང་སྟུང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་གཞིར། །གངས་རི་ནེའུ་སེང་སྐྱེད་ཚལ་ལྗོངས། །ཁང་བཟང་ངོ་མཚར་ཕུན་ཚོགས་དབུས། རིན་ཆེན་ཁྲི་སྟན་བཀོད་མཛེས་སྟེང་། །ཐོག་མར་ཕྱི་སྒྲུབ་ལ་ 
གཏེར་གཞུང་གི་མངོན་རྟགས་ནི། ལྟ་སྨན་གཡུ་སྒྲོན་སོགས་ནས། སྤྱན་དྲངས་གྱུརཿ བར། གཏེར་གཞུང་གསོལཊ་ཉར། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་བརྟན་མ་གཡུ་སྒྲོན་སོགས་ནས། ཏིཏྟ་ལྷན༔ བར། ཧཱུཾཿ སྨན་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མ། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
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དཔལ་ལྷ་མོ། །རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་ཚུལ། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་རྫུ་འཕྲུལ་བདག །དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྣ་ཚོགས་མདོག །དེ་བཞིན་སྒུ་དང་ཕྱག་མཚན་རྒྱན། །ཁྲི་སྟན་ཞོན་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། ། 


སའི 1 9‰%£3; ® 


རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སི་ལི' 'ལི༔ སོགས་གཉེར་གཞུང་གསོལ་ཁ་ལྟར། འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ བར་བཏང་། ཐུགས ”ཀར་འོད་ ་ལྔའི་ ཐིག་ ལེའི་ཀློང་ ཊ། སྲོག་ཧྲེཿརང་མདོག་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །བདག་ཐུགས་འོད་ ཀྱིས་རྒྱུད་ བསླྐུལ་བས། ། 
ཐ་ཚིག་དྲན་ཏེ་ཅི་དགོས་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་པར་བསམ། །གཏེར་གཞུང་མངོན་རྟོགས་འཐྲས་ཀྱི་རྩ་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། དེ་བཞིན་དུ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་གནས་ཁང་གདན་ཁྲི་བསྐེད་པ་གྲུབ་རྗེས། སོ་སོའི་མངོན་རྟོགས་གཏེར་གཞུང་ལྟར་བསྒུར་ཞིང་། 
སྤྱན་འདྲེན་ནས་ ་བླཟས་དམིགས་ མཐར། བཟླས་ པ་སྐབས་ཐོབ་བསྒྱུར་བ་ བཅས་ གོང་གསལ་ཕྱི་ སྒྲུབ་བཞིན། ནང་སྒྲུབ། གསང་སྒྲུབ། ཡང་གསང་། དཀར་སྒྲབ། ནག་ སྦྲབ་རྣམས་ ་རི་མ་པར་ ་བྱས་མཐར། གཡུ་སྒོན་མའི་གསོལ་མཆོད་ཆགས་མེད་ཆོ། ཆོག་བསྒྲིགས་ འཇུག་གི ཧྲཱི སྟེང་ཕྱོཿ ཕྱོགས ་དག་ པ་ འཕྲུལ་ 
གྱི་སོཿ སོགས་གཏོར་འབུལ་མཐར། གཏོར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་བདུན་གྱིས་གཡུ་སྒྲོན་རིགས་ དྲུག་སྤྱིར་བསྔོས་ནས། སླར་ཡང་སྐོང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་ རྒྱས་ བརླབས་ལ། དེའི་གོང་གི ཧྲཱི སྲིད་ གཅིག་རྡོ་ རྡོ རྡེ གཡུ་ སྒྲོན་ མའི སོགས་སྐོང་བཤགས་གྱེར་ནས། དངོས་གཞིའི་བཀའ་གཏད་ 
ྱི་ཆིངས་གནམ་ཆོས་ཆོས་སྐྱངསྦྱིན་བཀའ་གཏད་སྦྱར་ནས་དྲུག་ཀ་སོ་སོར་བསྡུལ་རྗེས་རིམ་སྦྱིར་དམིགས་ནས་གོང་བཞིན་གཏོར་འབུལ་དང་སྐོང་བཤགས་བསྐྱར། མཐར། མ་རྙེད་ ཡོངས་སྲུ་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། ལྟ་རྣམས་བསྟེམ་གཤེགས་རྟེན་ཕོད་མེད་དང་སྦྱར། དགེ་བ་འདི་ཡི་ས་ 
མྱུར་དུ་བདག །བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་འགྲུབ་ནས། །སོགས་ཀྱིས་བརྔེ་སྨོན་དང་། ཤིས་པ་ཅི་རིགས་བརྡོད་པས་འགྲུབ།། ༈ །།པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་མཁའ་འགྲོའིསྟིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་སྲོག་སྦྲབ་མའི་སྲོག་དབང་འདོད་ཐུམ་ཅན་འོག་གི་མཁའ་འགྲོའི་ཡང་ཏིག་གི་སྐབས་སུ་འབྱུང་།། ༈ །།ལས་ 
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༄༅།། །འབྲེལ་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་། ཀརྨ་སྙན་བཅུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་ནས་འབྱུང་བའི་ཤན་མ་སྲོག་སྒྲབ་མའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་ལ། འདི་ཉིད་སྒེར་དུ་བྱེད་ན་ཧེ་རུ་ཀའི་བདག་བསྐེད་གསར་རྙིང་སྐབས་སུ་གང་བབས་དང་ ། འདིའི་དཀྱུས་སུ་བཀའ་བརྒྱད་སང་འཐུས་པར་བྱས་ 


ནས མཆོད་གཏོར་རྣམས་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མངོན་རྟོགས་མཆོད་འགྲིགས་སྤུགྲ་རག་གཅོད་ཀྱི་མདུན་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་བཟླས་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་བཀའ་གཏད་དངོས་ལ། ཁྲུས། བགེགས་བསྒྲད། སྲུངའཁོར་སོགས་སྤྱི་བཞིན་དང་། འོ། སེམས་ཅན་གྱི་ 


དོན་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་ གསན་འཚལ། །གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། དམ་ པའི་དོན་དུ་ ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཉིད་རྣམས་ མཔར་ རྒྱལ་བའི་བ སྟན་ སྲུང་དབང་མོ་ 


དྲག་རྩལ་མྱུར་མགྱོགས་སྔགས་སྲུང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མ་མོ་ཤན་མ་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལམ ། །སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་ཚུལ་རྡོར་གྱིས་དྭགས་ལུང་ཁྲ ་མོ་བྲག་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ 
པའི་ཟ བ་ཆོས། རིག་ འཛིན་པ དྲ་ཀ་ རའི་བ ཀ འ་སྲོལ་མཁའ་ འགྲོའི་སྟིང་ཐིག་ ཆེན་མོའི་བཀ འ་སྲུང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕྱུག་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་གསུམ་པ་རང་ བྱུངརྡོ་རྡེ་ ལ་བཀའ་བབས་ ཤིང་ ། ཀཾ་ཚང་སྙ ན་ 
བརྒྱུད་ཆེན་མོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་བསྟན་སྲུང་གི་སྐོ་ ར་དུ་བཞུགས་པའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་བགྱི་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་འོས་པ་རྣམས་གྲུབ། ད་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བར་བབས་པ་ 
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བཱ བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་སློབ་དཔོན་དགོངས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །ལྷ་མོ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར། 

ཟུ ཤན་མ་སྲོག་སྒྲབ་ལྷ་མོ་ཡི། །བཀའ་གཏད་རྗེས་གནང་སྩལ་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་བླ་མ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བྱ་བའི་སྒོམ་རིམ་ 
གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལན་གསུམ། བཀའ་གཏད་རྗྡེས་གནང་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་རང་རེ་རྣམས་འདུག་པའི་ས་ཕྱོགས་འདི་དག་འོག་མིན་གསང་ཆེན་རོལ་གནས་རྔམས་དྲག་བརྗིད་ = 

པའི་རྒྱན་བཀོད་རྫོགས་པའི་ཞིང་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་སློབ་དཔོན་ཉིད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ཁྲི་ལ་དཔལ་ཆེན་པོ་སྣང་སྲིད། ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བཙན་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེ་མཆོག་དྲག་པོ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་ པ 

བཅས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསུལ་བས། སྒུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་འབར་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་སྤྲིན་ཆེན་སྤྱན་དྲངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ 


¥|. 


1)799258:-༦ུརྩཾ. ཇེ 


དབྱིངས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེ་མཆོག་མཐིང་ནག་རྡོ་རྡེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲོག་དང་ལྡན་པར་བསྐྱེད། མདུན་ 


ཐཿ ,༄༅། 


།དུ་བཤམས་པའི་རྟེན་གཏོར་སྔར་བསྐྱེད་བསྟེམ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ཉིད། སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ངོར་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་ལ་ 
མཆོད་བསྟོད། དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་དུ་བསྟེམས་ནས། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་སོགས་བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །མདུན་དུ་ཁཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལཾསྲ་སོགས་མངོན་རྟོགས་མཆོད་འགྲིགས་སྤུ་གྲི་ 

¿&། རེག་གཅོད་བཞིན་ལྟ་བསྙེད་ནས། མདུད་མོ་སྒྲོལ་བྱེད་ཁྱོད་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དགྱེས་མཉེས་གུས་པའི་མདངས་ཕྱུངས་ཏེ་གནས་པའི་གཙོ་འཁོར་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རང་ - 
“2 རྣམས་ལ་གཏད་ཅིང་བཀའ་བསྒོས་ བ་བཞིན་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་ བཞེས་ པར་མོས། གཞུང་ལས་གཏོར་མ་མགོ་བོར་བཞག་པ་གསུངས་ཀྱང་། རྣམ་པ་བདེ་བའི་ཆེད་གཏོར་མ་རྣམས་རིམ་པར་ལག་གཏད་ལ། བྷྱོ མཁའ་འགྲོ་ནག་མོ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་ རེ 
བསྐུར་ནས། སྐུར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་མོས་འདུན་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་བ་གཉིས་པ་བཀུག །སློ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བའི་ 
ཐུགས་སྲོག་གི་གདན་ལ་ཐིམ་པས། ལྟ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྲོག་དབང་དུ་འདུས་པས་སྔགས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཨོཾ་ཁྱི་ཁ་ལེ་སོགས་མངོན་རྟོགས་མཇུག་ནས་འབྱུངབ་ལན་གསུམ་མཐར། ལྟ་མོ་བདག་ལ་སོགས་དང་། ལྟ་མོ་འདི་ལ་ 


18:2/2812-ཏུཤྱེ<95&[22/ 


སོགས་ཀྱིསམེཏོག་འབུལསྦིན་སྦྱི་བཞིན་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ལྷ་མོའི་ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་མ་ཆགས་པར་མཛད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱི་བར་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ར་ སོགས་དབང་རྗེསསྦྱ་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས། དམ་སྤྱིའ་ 
འགུགས་པའི་མཐར་རྩ་སྔགས་བཏགས་པས་བཀུག །སྔགས་ཀྱི་བརླབས། རྩ་སྔགས་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་གུའྤྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིསཱ་ཧཱས་ཉར་སྦྱད་དང་ མ་ཧཱ་པའྩུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་།ཁཱ་ཧིས་སྨན། མ་ཧཱ་ར་ཀཱ་།བཱ་ཉིས་རཀྟ་དང་བཅས་པས་མཆོད། 
༈ སྲོག་གི་བདག་མོ་དཔོན་གཡོག་འཁོར་བཅས་རྣམས། །སོགས་ཀྱི་མཐར། སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མ་རྙེད་ཡོངས་སྲུ་སོགས་ཀྱིས 
ྔོསྒོནཤིས་བརྗོད་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ།། ༈ །།ལས་འབྲེལ་གཟབ་རྒོད་འདོད་ུམ་ལྟར་གོང་དུ་དྲེགས་འདུལ་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་འདོད་བུམ། ༢༩༩ལྟར་དབང་སྒྲབ། 


ནོངས་པ་བཤགས། གཤེགས་བསྟེམ་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། བསྔོ་སྨོན་ཤི 
སྲོག་དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ྣ །རཏ་གླིང་རྟ་གསང་སྒོས་སྲུང་གནོད་སྦྱིན་ཤན་དམར་རྗེས་གནང་ཕྱག་རྡོར་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།འབོན་ལུགས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ལས་བྱེད་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་གློག་གི་སྤུ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲབས། འདིར་བཀའ་བརྒྱད་སྔོན་ 
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༄༅། །དུ་སོང་བས། གཞུང་གསལ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས། དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོའི་ཏི་རྩ་གསུམ་གཏོར་འབུལ་སྦྲར་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། རྗེས་གནང་དངོས། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།དཔལ་ས་སྟུ་བའི་ཡང་ཕུར་ཐུན་མོང་གི་བཀའ་སླུང་དཀར་བདུད་ ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་ གནང་དང་ 
བཅས་པ་ལྟར། མཆོད་བརླབས་ནས་བཟུང་བའི་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱི་གོང་དེར་བགེགས་བསྐྲད་དགོས་བྱུང་ན། རང་ཡི་དམ་སྐད་ཅི་ག་གློག་འགྱུའི་འཕྲུལ་གྱིས་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་གསལ་བས་ཆོག །རྡེས་གནང་དངོས། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཨོཾ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་དྲེགས་འཇོམས་བཀའ་སྲུང་ 
ལས་གཤིན་རྡེས་གནང་གོང་དུ་དྲེགས་འཇོམས་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།རཏྣའི་ཐུགས་གསང་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་མགར་དམར་སྲོག་དབང་རྗེས་གནང་འདོད་བུམ། ༣༥ ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བསྒྲབ་ཅིང་། བསྐུར་བའི་བླ་རྡོ་གཏད་པའི་སྐབས་བླ་རྡོ་དང་སྒྲུབ་ཡིག་མཉམ་པོར་གཏད་དགོས་ཤིང་། དཔང་དང་ཆོ་གའི་ 
རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཉེ་རིང་གི་བརྒྱུད་པའི་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ་སྟི་ལ་བཀའ་བབས་པ་ཀཾ་ཚང་ཡུགས། དམ་ཅན་མགར་བ་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་དམ་ལྡན་རེ་སྐོང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པ་དོན་གསལ་སྒྲནམེའིརྡོརྗེ་ལེགས་པའི་རྗེས་གནང་གོང་དུ་སོང་།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་གར་དབང་གྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ལྩམ་དྲལ་བཀའ་གཏད་གོང་དུ་སོང་།། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་དབང་དང་། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། རིན་ཆེན་གླིང་པ་སོགས་ཀྱི་གཏེར་མ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པའི་མན་ངག་ 
གི་བརྒྱུད་ཀཾ་ཚང་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང་གི་ཐོག་མར་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་སྔོན་འགྲོས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་སོགས་ཀྱིས་སྙྱབས་སེམས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྙབས་མཆི། སྡིག་པ་ ཐམས་ཅད་སོ་ 
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སོར་བཤགས། འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འདི་བརྱིད་དེ། 
བདག་དང་གཞན་དོན་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། །ཨེ་མ་ཧོ་སེམས་ཅན་ཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཛད་བཞིན་སྤྱོད། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ 

|] ཤོག །ཅེས་ལྡནམ་དགྱ་བས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་སོགས་ཚད་མེད་བཞིའི་རྗེས་སུ།སཱཱ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་། ÷ 
 དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སོགས་རྩ་གཞུང་རྗེས་གནང་གི་སློབམ་ལྷ་མོ་བསྙེད་ལྟར། ཡེ་་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་ཡིག་མཐིང་གའི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། ° 
ཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་བས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས༔ སླར་འཕྲོས་པས་དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་དྲེགས་པ་ལས་མགོན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུས། 
ངྲ་གགས་རིག་པ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཏླ་མ་ཧཱ་རོ་ཌ་ཌ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པས་བདག་བསྐྱེས་བསྒྲབ། དེ་ནས་མཐོད་གཏོར་བསང་སྟུང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་ 
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ཐག; ༄། །སྣོད་རྣམས་ སུ་ཧཾ་ལས་བྱུང་བའི་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད། སྨན་གཏོར་ རྟ ་ལ་ 'སོགས་ པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ༔ ཧོ༔ ཧྲཱི་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མདུན་རྟེན་བསང་སྦུང་། སྟོང་ 


® ཅི 


པའི་ངང་ལས་ རང་ཉིད་ཊ ཀྱི་མདུན་དུ་མེ་ རླུང་དམར་ནག ་འཚུབས་པའི་ དབུས་སུཔ དྲྭ་ཉི་མའི་གདན་ལ་དགྲ་བོ་ཕོ་མོ་ བསྣོལ་ བའི་སྟིང་དུ་རྙུཾ་ནག་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས། དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་ བཅད། ལས་ 


མགོན་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་བསྡུས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ། བདུད་ མགོན་ཤ་ཟ་ནག་པོ བོ་སེང་གེའི་གདོང་པ ་ཅན སྐུ་མདོག་ མ་ནས བཀ་ཐོས་ཤིང་ཞལ་གདང་པ། མཆེ་བ་ གཙིགས་ཤིང་ལྡངས་ འདྲིལ་བ། 


སྤྱན་གསུམ་ དམར་ལ ་འཁྲུགས་པ། ་པ། གཡུ་རལ་ གྱེན ་དུ་འབར་བའི་ འི་གསེབ་ ནས ་སེང་ཆུང་མང་པོ་° ་འཕྲོ་བ། དར་ནག ་གི ་འཇོལ་བེར་ གསོལ་བའི་སྟེང་ན་སྟུག་དོང་གཟིགས ཤུབས་ སྐེད་འ ལ་ བཏགས་ཤིང་། གཡས་ན་ 


མདུང་དར་ནག་ ལོ་ ཕྱར་བ། གཡོན་ན་དམར་ གཏོར་བསྣམས་པ། བདུད་རྟ་ནག་། ་པོ་ རླུང་གི་ ་གཤོག་ བ་ཅན་ ལ་ཆིབས་ པ། སྤྲལ་ པ་མང་པོ་ ་འགྱེད་པ། པ ། ཤིན་ ཏུ་མི་ བསྲུན་ཅིང་གུང་གཉིས་ལ་ གླིང་བཞིར་ ཁྱབ་པར་ 


རྒྱུག་པ། ། དེའི་གཡོན་དུ་ཏྲི་ དམར་ནག་ལས་ཡུམ་བདུད་ མོ་ 'སྲོག་ གཅོད་མ་ སྒུ་མདོག་ དམར་ནག་ སེང་གེའི་གདོང་པ ་ཅན་ཞལ་བགྲད ་ཅིང་མཆེ་བ་ གཅིགས་ པ། སྤྱ་གསུམ་པ། ཁྲག་ གི་ རལ་པ་འཁྱིལ་པའི་ འི་གསེབ་ 
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ནས་ཁྲོ་ཆུང་མང་པོ་འགྱེད་པ། དར་དམར་གྱི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་། གཡས་ན་ཁ་ཐཱཾ་ག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་ན་དྲག་པོའི་སྟིང་ཁྲག་བསྣམས་པ། བདུད་རྟ་དམར་ནག་རླུང་གི་གཤོག་པ་ཅན་ལ་ཆིབས་པ། 
མདུན་དུ་ལས་མཁན་བམ་རོ་མདོག་སེར་སྤེལུའི་མགོ་ཅན། དུས་མཚན་མོ་ལྕགས་མགོ་ནག་མོ་སྐྲ་མེད་པ། གཉིས་ཀའང་མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་གཅེར་བུ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་བ་ལག་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ 
ནས་རྒྱུག་ཅིང་། ལྕགས་ཀྱི་སྡེར་མོ་རྣོན་པོས་དགྲ་སྟིང་འདྲེན་པ། རྐང་པས་དམར་གཏོར་དགྲ་ལ་འཕེན་པ། མི་མགོའི་དོ་ཤལ་དང་མི་ལྤགས་སྐེད་ལ་དཀྲིས་པ། གཞན་ཡང་སྦྲལ་པ་ལས་མཁན་ཤ་ཟ་ཁྲོ་མོ་ 
བདུད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་དུ་མས་བསྐོར་བའོ། །དེའི་ཐུགས་ཀའི་རྷུཾ་དང་ཏྲི་ལས་འོད་འཕྲོས། དཔལ་གྱི་རྩྭ་རི་ཏྲ་ནས་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། རྔ་བརྡུང་ཞིང་དབྱངས་དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ 
ན།བྷྱོ། འཇིག་རྟེན་དབང་བསྒྱུར་དྲེགས་བྱེད་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་དབང་ཕྱུག །སྲོག་བདུད་ཤ་ཟ་ནག་པོ་སེང་གེའི་ 
གདོང་། ༈སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དྲན་མཛོད་ལ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་བསྲུང་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མ་རུངས་བློ་ལྡན་དགྲ་ཡི་དཔུང་གཞོམ་ཕྱིར། བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ནི་འདིར་གཤེགས་ཤིག །སྟོབས་ 


216 


* ༄༅། །ལྡན་སྲིན་པོའི་དབང་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདུད་ཀྱི་དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྲེགས་ལྡན་ཞིང་སྦྱོང་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གཏུམ་ཆེན་རྔམས་པའི་སྐུར་སྟོན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་གསལ་ནི། བྷྱོ། བསྐལ་ མེ་འཐོར་རླུང་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། དབུགས་བྲལ་སྣོལ་མར་བརྩེགས་པའི་གདན་ སྙེང་ན། ། བདུད་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །འཁོར་ 
@ དང་བཅས་རྣམས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སི་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཏི་ཧྲེ་ཛཿ ཌཱ་ཀི་ནི་སི་ན་ར་མ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཏྲི་ཧྲིང་ཛ༔ ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་ཧྤུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ལན་གསུམ། གཏོར་མ་བསང་སྦང་། སྟོང་ པའི་ངང་ 


ཌཾ ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྟོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྲོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། འ 
བྷྱོ བདུད་ཀྱི་དམག་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ། །བསྟུན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་དང་བགེགས་རྣམས་ཀྱི། ། ། །དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོའི་ཡོན་ཆབ་དང་། །ཤ་ཁྲག་ཚིག་བུ་རྐང་དང་ནང་ཁྲོལ་དང་། །དོན་སྙིང་ 


ལྔ་ དང་དབང་པོ་ རྣམས་པ་ལྔ། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱིས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་དང་། །ཚིལ་ཆེན་དུད་པ་ཞུན་ཆེན་མར་མེ་དང་། །རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ སྦྱར་པཉྟུཨ་ མྲི་ཏ། །ཞལ་ཟས་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་ ལོངས་སྤྱོད་ 


༈ དང་། ༈དཀར་ གསུམ ལང༨ར་ གསུམ འབྲུ་སྨན་རྩ ་བཅུད་ དང་། ། ཆང་དང་ཤིང་ཏོག་ དར་ཚོན་ སྣ ་ཚོགས་ང དང་། ཐོད་ པའི་ རྔ་ ཆུང་རྐང་གླིང་རོལ་མོ། མོའི་ སྒྲ། ། །དངོས་ སུ་འབྱོར་ དང་ཡིད་ ཀྱིས་སྦྲལ་ ཧྱས་ ནས། ། །འབུལ་ 
ྱི་དམ་ ཚིག་ དབང་གིས་བཞེས་ སུ་གསོལ། དམ་ རྫས་རྒྱན་ གྱི་མཆོད་ གཏོར་ འདི་ ་བཞེས་ལ། ། །པདག ་གི་ ལས་ རྣམས་ཐ ཐམས་ ཅད་ བསྒྲབ་ ཏུ་གསོལ། །རྦོད་ གཏོང་ཊ མུར་ ཁ་ བཟློག་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད། །ཡིད་ ལ་ 
གནག ་པའི་དགྲ་བོ་ བོ པོ་ད་སྒྲོལ ཅིག ། །ཅེས་གཏོར་མ་དང་ཉེར་སྤྲོད་ཕུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཧྷཾ་བ། བྷྱ། ཉི་ ཉ་ཤུ་ཅཱ་ བཞིའི་ ཡུལ་ རྣམས་གུན་ རྱ གྱི་གཙོ། ཉེ ཉྭ་ བའི་ འབུང་ གཅོད་ དཔལ ཀྱི ཙཱ འི་ ཏུ། །རབ་ 'འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ཕོར་རྟག་ཏུ་ 
༡ རོལ། ག་ཡདྷ་ར་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། རྒྱལ་བས་དབང་བསྐུར་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་སྟེ། །ཞི་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཨ་སྲ་གཅིགས་པའི་ཞལ། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཟ་བྱེད་སེང་གེའི་གདོང་། །སྲོག་བདུད་ཆེན་པོ་ པོ་ཁྱོད་ 
ལ་ རྩག ་འཚལ་ །བསྟོད། །བདུད་ ཀྱི་དམག ་དཔོན་ སྲིན་པོ་ པ་ ཁྲོས་པའི་ གཟུགས། །མཐུ་རྩལ དྲག་ཤུལ་ རྒྱུར་ མགྱོགས་ སྟོབས་ དང་ ལྡན། བསྟན་ བཔ་ བསླུང་དང་རྣལ་ འབྱོར་ སྐྱོང་ལ་ བརྩོན། ། །ནག་ པ ཕོ་ཆེན་པོ་ པ། ཁྱོད་ ལ་ 
ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད། ། །ཡུམ་ ཆེན ་བདུད་མོ་བམ་རོ་ཕོ་མོ་སོགས། །ཚར་ གཅོད་ ཕན ་འདོགས ་ལས་བྱེད་དྲག ་པོའི་འཁོ་ ར། །བཀའ་ཉན ་བྱེ ཤཿ སྟོང་ཕྲག ་འབུམ །དང་ བཅས། ། །བསྟན་ སྐྱོང་འཁོར་ དང་ བཅས་ལ་ བདག་ 
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༄༅། །བསྟོད་དོ། །ཅེས་བསྟོད། ཞིང་སྐྱོང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྙུཾ་གི་མཐར་སྙིང་ཕོས་བསྐོར་བ་ལ། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱིས་བསྐུལ་བས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། ཡུམ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕོག་པས། སྦྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་དགྲ་བགེགས་བཅོམ་ཞིང་། དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་པ་སྩོལ་བར་གྱུར། ཅེས་དམེགས་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སཾ་ཧ་མུ་ཁ་རྡཱཾ་ཕཊ། ཏྲི་ 
ཉཾ་ཛཿ ཌ་ཀི་ནི་སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཏྲིའི་ཛཿ ཡ་མ་ར་ཙ་དུཏྲི་ཝུ་ཏྲི་ཾ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་མཐར། སྐོང་གསོལ་གྱི་མཆོད་གཏོར་ཁ་གསོས་ལ། བསང་སྦྱང་། སྙོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ཨ་ལས་ཐོང་པའི་སྣོད་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གདུག་པ་ཅན་མཐའ་དག་བསྒྲལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤིའི་རི་བོ། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ། རུས་པའི་ཕུང་པོ། གཞན་ཡང་བཟའ་བཏུང་གི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་གཙང་ཞིང་བསོད་པ་དང་ཡིད་དུ་འོང་བས་ 
ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཛྟུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱི ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ཤིང་། སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་བུ་ལྟར་བརྩེ་བ་ཅན། །འཇིགས་བྱེད་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ལ། 
མཆོག་ཏུ་གདུང་ཤུགས་ལྡན་པས་རབ་བསྟེན་ནས། དྭངས་དུ་བླངས་དང་སྤང་པར་བྱ་བ་དང་། །ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་རྨད་བྱུང་བ། །ཉམས་ན་བཤགས་ཤིང་ལེགས་པར་བསྲུང་བ་ཡིས། །ཁྱེད་ཀྱི་ 
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པྲེ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་པ་ཡི། །ཉེར་སྤྱད་འོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས། མ་ཚང་མེད་པར་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ་ཡིས། །ལྷ་ཆེན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ 
: ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པའི་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་དང་། གཡག་ནག་རྭ་རྣོན་སྤུན་ཞོལ་བརྲིད་ཅིང་ཆེ། །ཁྱི་ནག་དོམ་བུ་གཏུམ་ཞིང་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ལུག་ནག་རྒྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཙོས་པའི་ཤ་དང་འབྲས་ཆེན་བསྲེགས་པའི་གསུར། །ཁུ་ཁྲག་ལྷ་བ་རྐང་མར་རུས་པའི་ཚོགས། །དབང་པོ་གློ་སྟིང་ནང་ཁྲོལ་རྒྱུ་མ་བཅས། །དམར་ཆེན་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མས་ཐུགས་ 
༧ དམ་བསྐང་། དཔའ་བོ་དོན་ནག་ཙིཏྟ་མ་ཉམས་པ། །སྲོག་གི་ས་བོན་དམ་པ་ལེགས་པར་ བཅུག །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲིས་པའི་འཁོར་ལོ་སོགས། མི་འབྲལ་བརྟེན་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། རྟག་ཏུ་ 

¦ དགྱེས་བཞིན་འཁོར་གྱིས་ལས་མཛད་པར། །གནད་དུ་བསྒུལ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཡི། ལྟ་ཁྱོད་ཉེར་བར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཀྱི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ 
ལྡན་རྟ་དམར་རྟིང་དཀར་དང་། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཕྲག་དོན་སྟིང་བཅས། །མཁོ་རྒུའི་ཉེར་སྤྱད་མ་ཚང་མེད་པ་ཡིས། བདུད་མོ་སེང་གདོང་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་ཤ་ཡི་ཚོགས་ནི་རྫ་ 
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9 ༄༅། །ལྟར་སྤུངས། །མྱོས་བྱེད་དམར་ཆེན་བཏུང་བ་མཚོ་རུ་བསྐྱིལ། །མཐུན་རྫས་དུ་མར་སྦྱར་བའི་གཏོར་མ་འདིས། །དཔའ་བོ་ལས་མཁན་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ར་ཡིག་རྣམ་ལྔ་ཤ་ཆང་ 
ཁྲག་དང་ཞག །བཤས་བུ་དམར་པོ་ཤ་ཆེན་དཀར་གཏོར་ཆང་། །བཟའ་བཏུང་བྱེད་བྲག་རྣམ་པ་མང་པོ་བཅས། སོ་སོའི་ཡིད་བཞིན་རྒྱས་པ་སྦྲལ་ནས་ཀྱང་། དམ་ཅན་བཛྲ་སྭ་དྷུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། གཤིན་ 
རྗེའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའིཿ ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་མགོ་དགུའིཿ བདུད་པོ་བྱེ་བ་གུང་རིངཿ བཙན་རྒོད་ཡམ་ཤུད་དམར་པོའིཿ སྲིན་པོ་ན་ར་སཾ་ཧའིཿ སྲོག་བདག་ཚངས་པ་དཀར་པོའིཿ མ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམཿ བདུད་ཀྱི་ 

? དམག་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའིཿ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་གཉན་པོའི་བསྐངས་གྱུར་ནས། དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་དགྱེས་བཞིན་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་མཆོད་སྐོང་དང་། ཛྙཱ དཔལ་ཆེན་ 
ཉམས་རྟག་མ་འདྲེས་པ་དང་། །དམ་རྫས་མ་ཚང་བསྟེན་སྒྲབ་གཡེལ་བ་སོགས། །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་འགལ་བ་རྣམས། །མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་བཤགས་པ་བྱ། ། 
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ལས་བུམ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔགས་ཀྱིས་བརླབ། །སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་དང་བགེགས་ཕྲལ། བསྲུང་ཞིང་གྲལ་དུ་འཁོད་པར་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྒྱལ་བའི་སྟན་པ་ཡུན་དུ་བསྲུང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་མཐའ་དག་བཟློག་ཅིང་། ས་ལམ་བགྲོད་པའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་སླད་དུ་བསྟན་སྲུང་དབང་པོའི་རྗེས་གནང་ནོད་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དེ་གསན་འཚལ། 
དགོས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ལའང། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས། ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ་སྟེ་བཞི་ལས། ཕྱི་མ་གསུམ་ལའང་སྤྲལ་པ་དང་རང་རྒྱུད་པའི་ཚུལ་གཉིས། དེ་རེ་ 
རེ་ལའང་བརྒྱུད་གསུམ། །རིགས་དྲུག །སྡེ་བརྒྱད། སྡེ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བ་དང་། རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་བར་འགྱུར་བ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཧེ་ 
རུ་ཀ་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཞི་བས་མི་འདུལ་བའི་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སྤྱོད་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་། ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་དཀར་ 
པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་དང་། དཔལ་ཆེན་ཐུགས་སྤྲལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ལས་མགོན་ནག་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་དུ་གྲགས། གཞན་དུ་སྔོན་དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་ཤ་ 
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9 ༄༅། །ཟའི་སྡེ་ དཔོན། མི 'བརླུན་ སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། སྐྱེ་འགྲོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྲོག་དབུགས་ལ་དབང་ བྱེད་ཅིང་། ཁམས་ ས་གསུམ་ན་ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་པའི ་གཏུམ་དྲག །ཅན་ ་ཞིག་ བྱུང་བ་དེ་ ་ཉིད་འདུལ་ 
བའི་སླད་དུ། དཔལ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་བདག་པོ་ནམ་ མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་ཁོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདུ་བ་ དང་། འགྱེད་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྭ ཀྱི་མཐུ་ཆེན་ པོས་དྲེགས་ པ་ཅན་ང དེ་ཉིད་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
༠ ཅད་བཏུལ་ ནས། དམ་ ཚིག་ གི་གནས་སུ་བཀོད་ཅིང་། ། གསང་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ཞིང་རྣམས་སྐྱོང་བའི་། དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོར་ བསྐོས།_ བར་དུ་གྲུབ་པའི་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པོ་པདྨ་ སཾ་བྷ་ཝས་དམ་ 


ཙཿ ལ་ བཏགས་ཤིང་། ། ཟབ་ གཏེར་ གཉེར་ གྱི་སྲུང་མར་ བསྐོས། ། ཐ་མར་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་པཀྲིས་སྟོད་ ལུང་མཚུར་ ཕུའི་ དགོན་ པ་ ན་སྒུ་མ་ ལྟ་ བུའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལ་ བཞུགས་ པའི་ཟིལ་ 'འོག་ ཏུ་ འདུས་ ཏེ། རང་ 


།རྟུགས 'སྲོག་ གི ་སྟིང་པོ་ ཕུལ་ ཞིང་། བཀའི་བསྟན ་པ བསྲུང་བར་ཁས་ བླངས ་པའི་ལས་དང་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་མགོན་ པ པོ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་ བུའི་རྣམ་ འཛུར་ རྒྱ་མཚོ་འཛིན་པའི་ཆོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་ པར་ཅན་ གྱི་གྲལ་ ལ་དུ་བཞུགས་ པའི་ 


སྐོར། སྤྱི་རྒྱུད་མགོན་པོ་མངོན་ པར་འབྱུང་བ་ དང་། ། སྐོས་རྒྱུད་སྔགས་རྒྱུད་ རབ་ འབྱམས་དང་འབྲེལ་ བའི་བཀའ་མ་ དང་ ། གུ་རུ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཤའི་ རྒྱལ ་སུས་ ལེགས་ པ། ཆོས་རྒྱལ་ རིན་ ཆེན་གླིང་པ། 
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༈ རིན་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ 


རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་གཏེར་བྱོན་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོར་མགོན་པོ་དངོས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལའང་། ཐུན་ 
མོང་། ཐུན་མིན། ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པ་འགའ་ཞིག་མཆིས་པ་ལས། ཐུན་མོང་གི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་འོས་པའི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་ཟིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ངོ་སྐལ་ 
དུ་གྱུར་པ་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། སོགས་རྩལ་ 
གཞུང་གི་ཐོག་མར་འབྱུང་བ་བཞིན་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་ཅན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སྡིག་པ་བཤགས་པ་ 
དང་། འཕགས་སྐྱེའི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་བ་དང་། སྡོམ་པའི་སྟིང་པོ་བཟུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ལྔ་རྣམས་དག་དོན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ 


སྐྱབས་མཆི། 


སོགས་གོང་གསལ་ལྟར་ལན་གསུམ། དེ་ནས་རྗེས་གནང་ཐོག་མར་སློབ་མ་རྣམས་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷའི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག་ལས་རྔགས་ཀྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་། གཟུང་འཛིན་ 
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༄༅། །གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ། སྟོང་པའི་སོགས་ནས །གྱུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་སོགས་ནས། ཡེ་ཤི་ས་ ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་སྲུ་ 


བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་དང་། ཐུགས་དབུས་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྭངས་སྲོག་འབར་བའི་རྭུཾ་སྔོན་གྱི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌཱ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ན་ཧྷཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བསྐོར་བ་གསལ་བཏབ་ 
ནས། སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གསང་བའི་བདག་པོ་དངོས་སུ་བཞུགས་བ་ལ། བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྟམ་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ 
ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། དཔལ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱར་ 
བཞེངས་པ། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ཆར་དྲག་གཡོ་བ་བཞིན་སྦྱན་དྲངས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཕེབས། དྲེགས་པའི་གཉེན་པོ་མཐུ་སྟོབས་འབར་བའི་དངོས་གླུབ་ཐོབ། ལྷ་ 


དང་རང་སེམས་གཉིས་མེད་ཆེན་པོའི་དགོངས་ཉམས་བསྐྱེད་ལ་རྩེ་གཅིག་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སྤོས་རོལ་བཅས་མི་དམ་གྱི་རྩ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྟཱ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་དྷིངྟན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་ 
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བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟ་བུའི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིཏྟ་བཛྲ། ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར། དེས་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་བྱིན་བསྡུ་བ་སོང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་དངོས་ལ་རྣམ་གྲངས་དྲུག་ལས། དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྗེས་ 
གནང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། སྔར་བསྒྲབས་ཟིན་པའི་གཏོར་མ་སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་བསྐྱར་ནས་གསལ་འདེབས་པ་དང་། སྤྱན་འདྲེན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། སྲོག་སྟིང་བཟླས་ 
པས་དམ་བསྒྲགས། གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་རྣམས་འདོན་ཚིག་དང་མཐུན་པར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་མེ་རླུང་དམར་ནག་འཚུབས་པའི་དབུས་སུུ་སོགས་ 
གོར་བཞིན་ནས། དགྲ་བོ་ད་གྲོལ་ཅྱིག །བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རང་སྲོགས་རཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་དང་། ཏྲི་དམར་ནག་གིས་མཚན་པར་གསལ་བ་ལ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སོགས་རྩ་གཞུང་ལྟར། ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་སྒྲབས་ནས་ཚུར་འདུས་འབར་བའི་རྟུཾ་ཡིག་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ནས། སློབ་མའི་ཐུགས་སྲོག་གི་ཞབས་ཀྱུ་ལ་ཐིམ་པས་ 
བསྐུའི་སྟོབས་དབང་དུ་གྱུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། གསང་བདག་གི་སྔགས་མཐར་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་སྡོ་བརྒྱད་སྦྲལ་མའི་སྔགས་བཀླ་ཞིང་གུ་གུལ་ཆིལདུད་རོལ་མོའི་སྒྲདང་བཅསཔ་བྱ།དེ་ནི་སྐུའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ་གཉིས་པ་ནི། ཡང་སློབ་དཔོན་ 
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9: | ༄༅། །གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མདུན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྲོག་སྟིང་གི་ཕྲེང་བ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཡིག་འབྲུ་འོད་ཟེར་གྱི་ 
ཚོགས་འཕྲོས་པས་བྱད་མ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ངག་གི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། དཔལ་མགོན་དྲེགས་པའི་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྡུས་ནས་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བའི་ཚོགས་རྣམས་སློབ་མ་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་ 
བའི་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཐིམ་པས། གསུང་གི་ནུས་པ་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས་པས་ཕྲེང་བ་ལ་བཟུང་ནས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ུམ་ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་སྦྲེལ་མའི་སྔགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ 
¦, སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་བར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སོགས་རྩ་གཞུང་རྡེས་གནང་གའི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་ 
ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་བྱས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ལ་བཅིངས་པར་མོས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ནི་གསུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ 
གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྟིང་གའི་སྲོག་ཡིག་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། ས་བོན་རྡོ་ཁབ་ 


༦; 8 


¬~ 
༥ 
©༽ 


- ལེན་གྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་བསྡུས་པ་བཞིན་དུ་བྱུང་། སློབ་མ་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་རྙུཾ་ལ་ཐིམ་པས། ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་ཅིང་། དཔལ་མགོན་ 
ཤཱཾ དྲེགས་པ་འཁོར་བཅས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གུས་ཤིང་འདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་དམ་བཅས་ནས། ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་མི་འབྲལ་བར་ 
ཙེ འགྲོགས་པར་ཡོད་སྟམ་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་སྦྲེལ་མའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་སྤོས་རོལ་བྱ། དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། བཞི་པ་ནི། སླར་ཡང་སློ་དཔོན་གསང་ 
༡ བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོད་སྐམ་གྱི་པྲོག་ཞུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ཅན། 
རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་སྤྲལ་རིགས་ལྔའི་ཆུན་པོ། དར་བེར་ནག་པོ། གསེར་སྐུད་སོགས་རུ་མཚོན་དམར་ནག །བྷནྣ་དམར་གྱིས་བཀང་བ་སོགས་རྒྱན་དང་ཆས་གོས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
= བྱུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མངའ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཁྲུང་སོགས་རྩ་གཞུང་སྔ་མའི་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཐར་སྔགས་ 


228 


༧ ༄། །སྦྲེལམ་བཟླ་ཞིང་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། ལྔ་པ་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་ 
བཅས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ལས་བཞིའི་དབྱིབས་ཅན་དང་། ཁྱད་པར་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤུལ་པའི་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་འཕྲོས། དགྲ་ 
4 བགེགས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བཀུག་ཅིང་སྒྲོལ་བས་ཚར་བཅད་པ་སོགས་རྣམས་བཞིའི་ལས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་མཐའ་དག་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ནུས་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། 
ངཿ ཞི་དང་རྒྱས་ དང་སོགས་ཀྱི་མཐར་སྔགས་སྦྲེལ་མས་ལས་བཞིའི་གཟུགས་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དྲུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བ་དང་། མདུན་གྱི་གཏོར་མ་དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་ 
དབང་པོ་འཁོར་བཅས་དངོས་སུ་བཞུགས་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་གསལ་བ་ལ་བཀའ་སྡོད་ཀྱི་ལས་མཁན་དུ་གཏད་དེ་བཀའ་བསྒོས། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་ནས་སྨོན་ཏེ་དམ་ཚིག་མཉན་པོ་ 
བསྒྲགས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་པ༔ བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་ཡོད་སྙམས་པས་སེམས་མ་ཡེངས་པར་གྱིས་ཤིག་ །གཏོར་མ་དཔལ་འབར་བཙུགས་པ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་ 
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གཏད་དེ། དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་སོགས་རྩ་གཞུང་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུབྱ་བའམ། ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ན། སྒྲབ་ཆེན་ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ་སོགས་བཅུད་པའི་གཤར་འདེབས་མཐར། བདག་ཅག་གི་འཁོར་ལོའི་ 
མགོན་པོ་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་གཉེར་དུ་གཏད་དེ། ཆོས་ ཀྱི་སྲུང་མ་དང་། ཅི་ལྟར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན་ 
བསྒྲབ་པའི་ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་དྲན་པར་མཛོད་ཅིག །དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྲུང་མར་གཏད་པ་ཡིན་པས། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
བཀའ་དང་དམ་ལས་མི་འདའ་བ་བཞིན་དུ། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་གི་ཡང་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས། དུས་ད་ནས་བཟུང་ 
སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འགལ་རྐྱེན་སོལ། མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར། བསམ་པ་སྒྲབས། རེ་བ་སྐོངས། འགྲོན་ལམ་འཚེས། སྡོད་ན་བརྟེན་ས་གྱིས། ཉིན་གྱི་བྱ་ར་དང་མཚན་གྱི་མེལ་ཚེ་མཛོད། སྔོན་ནས་བསུ་མ་ 


ཕྱི་ནས་སྐྱེལ་མ་མཛོད། དམ་ཚིག་གི་གྲོགས་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་བཀའ་སྡོད་མཛོད། འདི་རམས་ཀྱིས་བྱིན་པའི་ཕུད་བཞེས། བཅོལ་བའི་ལས་མཛོད། གདམས་པའི་ངག་ཉོན། དགོས་པའི་དོན་སྒྲབས། སྡང་ 
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9: ༄༅། །བའི་དགྲ་སོད། གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཟློག །སྡོད་སའི་གནས་མལ་སྲུངས། མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྲུངས་། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་སྲུངས། རིགས་བརྒྱུད་ཀྱི་བུ་ཚ་སྐྱོངས་། 
ནད་གདོན་བར་དུ་སོགས་ར་གཞུངཉར། ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། མདོར་ན་ཚེ་འདིའི་འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར། ཕྱི་མ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སར་སྦྱོར་བའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅི་ག སྔགས་སྦྲེལ་མ་གོང་ལྟར་གྱི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྙཱཾ། ཞེས་བཏགས་པས་གཏད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པ་བཞེན་དུ་ཁས་བླངས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ་ཕྲིན་ 
% ལས་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པར་ཡོད་སྟམས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་མཛོད། གཏོར་མའི་ཆ་ཤས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཅུང་ཟད་རེ་སྦྱིན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བཅུག །དེ་ནི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲུང་མར་གཏད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། དེ་དག་ 
གིས་དཔལ་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་པས། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རྩ་གཞུང་ལས།དེང་ཕྱིན་ཆད་ 
བླ་མ་ལ་མི་སྨོན་པ་དང་། སོགས་ནས། ལེགས་པར་བསླུང་མཛོད་།། ཅེས་རྗེས་སུ་གདམས་པར་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཆོས་སྐྱོང་དུ་འཛིན་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
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སོགས་ལན་གསུམ། གཏང་རག་མཆཱལ། ལུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ཆོས་གའི་རྗེས་རིམ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སླར་ཡང་གཏོར་མཆོད་ཁ་གསོས་ལ་གོང་ལྟར་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ། སྤྲོ་ན་བསྐང་བཤགས་སྔར་ལྟར་རོ། བསྡུ་ན། དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོསྲ་སོགས་བཱོ་ཀ་གསུམ་དང་། སྣ་ཚོགས་ཤ་ 
ཡི་མ སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་བཅས་ཀྱི་མཐར། ། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ སོགས་མཇུག་གི་ཚིག་གཉིས་པོ་སྦྱར་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འཐུས། འབུལ་གཏོར་བསང་སྦྱང་། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བསྐང་བ་ལྟར་བྱ། ཡབ་ཕུམ་ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་སྦྲེལ་མའི་མཐར། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། 

་ལན་གསུམ་མམ་མདུན་གྱིས་ཕུལ་ནས། འབོར་བཅས་དགྱེས་པའི་རྐན་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་པས་ཚིམ་པར་མོས་ལ། དཔལ་ ལྡན ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་ཤ་ ཐྲ ཟ་ནག་ མོ པོ་སེང་གེའི་ གདོང་པ ་ཅན། ཡུམ་ མཆོག '་སི་ན་ར་མ། མྱུར་མགྱོགས་ལས་བྱེད་ཕོ་མོ། 
སྨ ལྡན་ཕོ་ཉ་སྡེ་བརྒྱད། སྲོག་འཕྲོག་བདུད་དམག་ སྟོང་སྡེའི་ ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ སྦྱིན་གྱི གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཚིམ་ཞིང་དགྱེས་པར་ བཞེས་ལ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་བཅུར་ 
འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་རྣམས་ཡུན་རིང་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། བདག་ཅག་སློབ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིན་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་མི་དང་མ་ཡིན་ 
གྱི་འཚེ་བ་ལས་བ སྲུང་བ་དང་། །བསྐྱབ་པ་དང་། སྦྲ་བ་དང་། ནད་དང་གདོན་རྣམས་ལས་ཐར་བ ར་མཛད་དུ་གསོལ། རྦོད་གཏོང་ངན་པ་ཐ མས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་པ་དང་། གནོད་པ ར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་ཐ མསཔ་ 
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༄༅། །ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ་དང་། ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལྟར་གོང་ནས་ 


༄༅་ 


གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། བྷྱོ བདུད་ཀྱི་དམགས་ད་པོན་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཉེར་སྦྱོད་དང་བཅས་པས་མཆོད་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཧྷ་བྷོ། ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སོགས་བཱོ་ཀ་གཅིག་དང་། །ཡུམ་ཆེན་བདུད་མོ་སོགས་བློ་ 


ཀ་བཅས་ཀྱིས་བསྟོད། མ་འབྱོར་པ་སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་པར་གསོལ། སྒུ་རྟེན་སོགས་ལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་སོགས་ཏྱིས་བརྟན་བཞུགས་སམ། རྟེན་མེད་ན་གཤེགས་སུ་གསོལ། བདག་བསྐེད་བསྡུ་ལྡང་། བསྡོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ།། ༈ །།ལས་འབྲེལ་ ¬ 


དང་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པའི་གཏེར་ཁ་ཟུང་འབྲེལ་ཞིང་སྐྱོང་སེང་གདོང་ཅན་འདོད་བུམ། ༣༡༠ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་ད་ངོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་སྐབས། ཐོག་མར་ཉ་བོ་གསུམ་པར་འགུགས་པ་སྤྲོ་འགྲོ་བྱས་མཐར། རྩ་སྔགས་ཤམ་ཐུར། དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། 


ཅེས་བཏགས་པ་བཟླ་བཞིན། ཉ་བོ་གསུམ་པོར་ཕུར་བུས་བཏབ་ནས། གཉིས་སོ་སོར་བསྒྲལ་བ་ཆོས་སྐྱོང་དང་སློབ་མར་བསྟབ། གཅིག་ཤོས་གདན་གྱི་དོད་དུ་གཏད་དགོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།བདུད་འདུལ་དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྒུའི་སྟིང་ཐིག་གི་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་རུའི་རྡེས་གནང་གོང་དུ་གྲོ་ལོད་དང་། ༈ །ལྟ་ 


བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་དག་སྣང་རིག་འཛིན་སློག་སྒྲབ་ཀྱི་དྲག་པོ་སྡེ་བཞིའི་སྲོག་དབང་གོང་དུ་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་རྩ་དབང་དང་། ༈ །མངའ་བདག་ཉང་གི་ཞིང་སྦྱོང་དུར་ཁྲོད་ལྟ་མོ་ངན་ནེ་མའི་སྲོག་དཔང་གོང་དུ་ཁྲོས་ནག་དང་། ༈ །ཞིག་པོ་གླིང་པའི་དགོངས་འདུས་ནོར་བུ་པད་ཕྲེང་གི་བཀའ་སྲུང་ཤ་ཟ་ 
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ཁ་མོ་ཆེའི་སྲོག་དབང་གོང་དུ་སངས་གླི་ང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་དོན་དཔང་བཅས་ཀྱི་སྐབས་སོ་སོར་སོང་།། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་བོད་ཁམས་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འདོད་བུམ། ༣༡༠ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ། འདིར་བདག་བསྟེད་བཀའ་བརྒྱད་སོང་ཟིན་པས། མདུན་རྟེན་གུ་རུ་ཞི་བའི་གཏོར་མ་སྐུ་ཙཀ་དར་གདུགས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལ་དམིགས་ཏེ། གསོལ་མཆོད་ཞུང་ངུར་བསྡུས་པ་འདོད་འཇོའི་སྟེ་མའི་དབུར་འབྱུང་བ། ཀ་དག་ཆོས་སྒུའི་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ལ། བཛྲ་གུ་རུ་ཆུང་ཟད་བཟླས་མཐར། བརྟན་མའི་མཆོད་གཏོར་བྱིན་རླབས་ཕྱིན་བཏང་། སྲོག་གཏད་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མངའ་བདག་ཉང་གི་ 
དཀོར་བདག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཧར་འདོད་བུམ། ༣༢༤ལྟར་དབང་སྒྲུབ་ལ། སྐབས་འདིར་བཀའ་བརྒྱད་བདག་བསྐྱེད་སོང་པས། སྐར་ཡང་། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །གསང་བའི་བདག་པོ་དབྱེར་མེད་སྐུ་མདོག་མཐིང་། རྡོ་རྗེ་སྡིགས་མཛུབ་ཁྲོ་ 
བོའི་ཆས་ལྡན་པ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་གྱུར། ཅེས་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཨོཾ་བྫ་གུ་རུ་ཙཌཱ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ཛྙུཾ་ཕཊ་། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཕྱི་བཏང་། སྲོག་གཏད་དངོས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་སྐབས། །བཛྲ་གུ་རུ་དང་། 
ཨོཾ ཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛྷཾ་ཕཊ། ཅེ་སྦྲེལ་མའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཐར་སྲོག་སྔགས་རྣམས་སྦྱར་དགོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མངའ་རིས་པ་ཆེན་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཡ་བ་རྐྱ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སྲོག་གཏད་འདོད་བའི་རེ་སྐོང་ལྟར་དབང་སྒྲུབ་ལ། སྐབས་འདིར་བཀའ་ 
བརྒྱུད་བདག་བསྐྱེད་སོང་བས། །སླར་ཡང་། བདག་དང་མདུན་གྱི་དཔལ་གཏོར་སྐད་ཅིག་གིས་རྟ་མགྲིན་སོགས་སྲོག་གཏད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ་བཞིན། ལྟར་གསལ་བར་གྱུར། བར་གྱིས་གཉེན་པོའི་ལྟར་བསྐྱད་དེ། ཕྲིན་ལས་ཆེ་བཙན་དབྱེས་གླུའི་དབུ་ནས་ 


9༔ ,༄༅། །འབྱུང་བའི་རྟ་མགྲིན་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་། དཀྱིལ་འབོར་གྱིས་གཡས་སུ་བཀོད་པའི་མེ་ཏོག་ལ་རང་ཧས་གདབ་དགོས། །བསྟོན་ཅིང་བསྐུལ་བའི་མཐའ་པར་སྦྱར། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་བཏང་། སྲོག་གཏད་དངོས་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ།། རྣ དར བྱང་གཏེར་རིག་འཛིན་རྒོད་ ལྡེམ་ 

ཅན་གྱི་ལྷ་ཆེན་ཐང་ལྟ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་སྲོག་གཏད་གོང་དུ་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སོང་།། རྣ །།གནས་ཆོས་ཞི་བའི་གཏེར་སྲུང་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་དབང་སྒྲབ་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་བཀའ་གཏད་ལྟར་བཀའ་གཏད་བྱ།། ད །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བཀའ་སྲུང་ཚེ་རིང་ 
@ཤོཿ མཆེད་ལྔའི་ཐུན་ལྔའི་ཐུན་མོང་གཏོར་དབང་གོང་དུ་ཐུགས་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་སོང་། དེ་དག་ནི་ལྷ་མོ་གཙོར་གྱུར་བསྟན་སྦུང་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།རྗེས་འབྲེལ་སྐབས་འདིར་དགོས་དབང་ཁྱད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་བས་བཞག་པ་ལ། བོད་ཞིག་མི་ཤིགས་གཡུང་དྲུངརྡོ་རྗེ་གླིང་ 
ཤཱ པའི་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དབང་དོན་གྲུབ་པ་ལ། ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་བཞིན་རྙིང་མ་སྤྱི་ལུགས་བདག་མདུན་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་བཟླས་མཐར། ཐུམ་པ་བསྐྱེད་བཟླས་སྤྱི་འགྲོ་སྦྱར། ཟུར་གསལ་ཚོགས་མཆོད་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། སྐུ་བསྟོད་ 


(4 
--༩3 
དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་རྗེས། དབང་ཁྲིགས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྟར་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་མཐར། བསྔོ་བ་ནི། སྔ་རབས་འདས་པའི་གཤེན་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དམིགས་པ་མེད་པར་བསྔོས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་གཞན་དགེ་རྩ་ 


པ 
ང་ 
༤ 
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ཡབ་སྲས་བཅུད་དྲིལ་གྱི་དབང་བསྐུར་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ཡི་ན་ནོ། །ཞེས་པས་མཚམས་སྦར་། ཆོ་གའི་རྡེས་ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་བཞིན་དམར་ལས་སྐྱོངབ་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ་བོ།། ། །།ཀུན་གྲོལ་ལས་འཕྲོ་གླངཔའི་རྩ་རླུང་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ཀྱིརྡོ་རྡ་ཕག་མོའི་ 
དབང་སྒྲབ་ལ། ཚིག་བདུན་དང་། འདིར་དྲན་པ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆེན་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་བཞིན་ལ། ཨཿ ནགས་ཚལ་བཅུད་ྱུངས་སོགས་ཀྱིས་བསང་དང་། ཨོཾ གཙང་མའི་ཙན་ ཆབ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་རྗེས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ལས་འབྱུང་བའི། རྙ སྣང་ 
སྲིད་རྒྱལ་བི་སོགས་བགེགས་བསྒྲད་ནས། རྒྱུད་ལ་འཆར་བར་གྱུ་རཿ༔བར་བཏང་།གཉེར་གཞུང་རྡོརྗེ་རྣལ་བྱོར་མའི་སྦྲབ་ཐབས་དགའ་དབང་འབྱིལ་བ་ལྟར། རླུང་རོ་བསལ་ཞིང་བར་ཆླུང་ཐུམ་ཅན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱང་ སྟོང་པའི་ངང་ལ་སྲ་སོགས་སྐུ་དང་གསུང་གི་ 
འཁོར་ལོ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་དྲངས་བསྟེམ་པར་བཏང་། མཆོད་བསྟོད་གཏེར་གཞུང་དུ་མ་གསུངས་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་མོད། སྤྲོ་ན། ཧཱཿ སྐྱེ་མེད་ངང་ནས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ༔ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མརཿ༔ མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཕྱི་ 
མཆོད་ཀུནཿ མཛེས་ཤིང་གཙང་མའི་ཚུལ་གྱིས་འབུལ༔ སྨན་རཀ་བདུད་རྩི་ནང་མཆོད་ཀུན༔ རྒྱ་ཆེན་གཏིང་ཟབ་ཚུལ་གྱིས་འབུལ༔ བདེ་སྟོང་ཡབ་ཡུམ་གསང་མཆོད་ཀུན༔ གཉིས་མེད་རོ་སྟོམས་ཚུལ་གྱིས་ 
འབུལཿ སྤྲོས་བྲལ་གཞི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དང་དུ་འབུལ་འགགས་མེད་ལམ་གྱི་མཆོད་པ་འདིཿ འགྱུ་འཛིན་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་འབུལ༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་འདིཿ བྲི་གང་མེད་པའི་ 
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༄༅། །ངང་དུ་འབུལ༔ སྣ་ཚོགས་འབྱོར་ལྡན་ཚོགས་མཆོད་འདིཿ བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་འབུལཿ ཛཔྲ་བཟླས་སྔགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདིཿ རིག་འཛིན་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྱིར་འབུལ༔ 
འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུའི་མཆོད་པ་འདིཿ ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ཕྱིར་འབུལཿ དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་མཆོད། ཛབ་ཁང་སྦྱི་ལྟར་ཕྱེས་ནས། བཟླས་དམིགས་ནི། བདག་མདུན་ 
རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ལྟེ་བར་བཾ་དམར་པོའི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་དང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་དབྱིངས་ན་བཞུགས་ ངཱ 
པའི་རྩ་གསུམ་རྣམས་མཆོད། བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས། བདག་དང་སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་ཐིམ། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ བཱ 
ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཕྲིན་ལས་རྣམས་བཞི་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་མོས་ལ། བསྟེན་སྔགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླ། མཐར་ཛབྲམཐོད་ནི། རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུཿ 
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རྡེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར༔ སྟིང་པོ་ཛབྲ་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལཿ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ ཞེས་འབུལ། བསྟོད་པ་ནི། བཾ། མཁའ་ཀློང་བོན་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ནས་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །བདེ་ 


༈ ཆེན (ཞལ་ ཕྱུག་ཐྷུ རྒྱན་ དུ་བཞེངས། ། ། །འགྱུར་ མེད་ གཡུང་དྲུང་སྐུ་ལ བསྟོད། །རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཐིམ ་པ་ སོགས། །མཆོག་ དང་ ་ལས་ བཞེ གྲུབ་ ཕ་ བརྒྱད། ། འགྲོ་ འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་རབ་ འབྱམས་ ཤུན། །ཐོགས་: མེད་ 
 འགུབ་པའི་ དངོས་གྲུབ་ སྣོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡོ་ ཡོ་གེནི་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིནྡི་ཛཱཾཿ འདི་ར་ཁྲུས་བུམ་བསྒྲབ་པ་མ་གསལ་ཡང་སྤྱི་ལུགས་བཞིན་བསྡྲབས་ཀྱང་མི་འགལ་ལམ་སྟམ་པས། རིན་ཆེ ཆེན་བུམ་ ཕའི་ གསས་མཁར་དུ། རྡ རྡེ ཕག་ མོ་ དུང་གི་ མདོག 
¿ ཕུགས ་ཀའི དཾ ་ལྲ སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར། འོད་ ཀྱིས་རྒྱུད བསླུལ་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་ བཔས་ ་ཉམས་གྲིབ་ གུན་ སྱོང་བའི། ། །ནོར་ བུའི་ཆུ་རྒྱུན ་འཁྱིལ་ བུར་གྱུར། །ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡོ་གི ཐ། ་ནི ་མ་ ཧ་སུཁ་ སིྡི་ཛྷུཾ དྡི་ཧཾ ཤུྡྷི 
?' ད་བིཤྡྷཾ་སྭཱ་ཧཱ ཞས་བཟས་པས་བསྡག། ཚགས་མཐད་ན། རཾ་ཨཾཁཾ། བདག་ཉིད་ལྟ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ སྤྲོས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། ཨོ་ྱིས་སྣོད་ནི་རིན་པོ་ཆེར། །ཨཱཿཡིས་ཞལ་ཟས་དཔག་མེད་སྤེལ། །ཧཱུཾ་གིས་ 
 ལྟ་ལ་ཕུལ་བས་ མཉེས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཚོགས་མགྲོན་སྨྱན་དྲངས་པར་དམིགས་ལ། ཛྷུ བཞིངས་ ཤིག་རྡོ་ རྡོ རེ ་རྣལ་ འབྱོར་ མ། ། །འཁོར་ དུ་མཁའ་ འགྲོ་ འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར། །བཞད་དང་འཛུམ་ མདངས་ ཡལ་ལ། 
ˆ ཕྱག་རྒྱ་གར་སྟབས་ཤིགས་སེ་ཤིག །གྲགས་སྟོང་སྒྲ་དབྱངས་འུ་རུ་རུ། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཕྱ་ལ་ལ། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་བཀྲམ། །བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་ 
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ེ ༄༅། །རླུང་ལྟར་ འཚུབས། །བདེ་ སྟོང་རོལ་ པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས། །ཞལ ་ཟས་ཚོགས། ལ་སྤྱན་ འདྲེན་གྱི གྱི། །ཕྱིན་གྱིས་ བརླབ་ ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཞེས་ ཉས་སྤྱན ་དངས། བསྭྲོ། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 


སྦར་བའི་ཚོགས། །མཁའ་ དང་ཀློང་དུ་གྲུབ་ པའི་གཏེར། ། ཐབས་ཤེས་དཀར་དམར་རོལ་པའི་བཅུད། །འདོད་ ཡོན་ རྒྱ་མཚོའེ་མཆོད་ སྤྲིན འདི། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། འབག་ བཙོག་ འགལ་ 
£ འཁྲུལ་ཉམས་ ཆགས་བཤགས། །མ རིག་ སྐྱེ་མེད དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། ། ། །འགག་མེད་རིག་པའི་ཀློ [ང་དུ་བསྟིམ། །བཞེས་ ནས་བདག་ལ་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། ཞེས་ཚོགས་ཕུད་འབུལ། ཐུགས་དམ་བརྒྱད་བསྐང་ནི། ན་མོ། སྔོན་རབས་ 
ལཾ བར་དང་ད་ལྟའི་རྒྱུ། །གཡུང་དྲུང་གསང་པའི་གནས་རྣམས་སུ། །རིག་ འཛིན ་བརྒྱུད་ པའི་བ ་མ་ཡིས། །ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་ཕུད་བཤམས ཏེ། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །ཞི་ཌཁྲོའི་ལྷ་ དང་སྲུང་མ་ 
རྣམས། །ཐུགས་དམ་ དབྱིངས་སུ་བསྐང་བ་ བཞིན། །དེང་གི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། ཚེགས་ཉ སྐྱ ་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཆོག་ཐུན ་ལས་བཞིའི་ཕྲི ཕྲིན ་ལས་གང་། །འབད་ མེད་ ལྷུན་གྲུབ་ དངོས་ 
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གྲུབ་སྙོལ། ེ་ནས་སློབ་བུརྣམས་འཇུས་ནས་གྲལ་ ཧུ་འཁོད་པ་ལ། འོ། མར་གྱུར་ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒྲལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། 
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༈ དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་ ་ནོད་ ནས་གྲོལ་ ལ་བྱེད ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ བཀྱིའོ་སྙམ་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གཡུང་དྲུང་སྙིང་པོ་མཆོག་གི་སེམས་བསྟུད་པ་གསལ བཏབ་ནས་ 
‹ གསན་འཚལ། །དེའང་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ལ་ པ་ཐུགས་ རྡེའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས ་དང་རིས་སུམ་ ཆད་པར་ནམ་མཁའི་ འེ་མཐའ་དང་སེམས་ཅན་ གྱི་ཁམས་ཇི ར་སད པར་ཁྱབ་པའི ་གང་འདུལ་ཐྭ གྱི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱ་སོ་ 
¡ སོའི་བློའི ློསྟད་དངའཚརས་ པར་རྒྱན ་འཁོར་ལྔའི་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་པས་ཡིད་ཅན་རྣམས་མཐར་ ཐུག་རྣམ 'གྲོལ་ མཆོག་ཐ གི་འ ་ལམ་བཟང་ལ་དཀྲི་བའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མིག་འཕྲུལ་ ལྟར་ 
༡ སྙོན་པའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། རྣམས་པར་གྲོལ་བའི་ ་གདམས་ངག་མཐའ་ཡས་པ ཕྱི་ རབས་པའི་འགྲོ་དོན་ དུ་སྣང་བར་ མཛད་པ་ ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་ འདི་ནི་འཕགས་ཡུལ་རིག་། ° 
འཛིན་མཁའ་འགྲོ གོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ བཅུད་རྨད་དུ་བྱུང་བ། །བླ་ མེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐིག་པའི་ ་མྩུར་ལམ་རྩ་ རླུང་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ཀྱི ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཆུང་ཟད་ཅིག་བསྟད་ན། 
གཏེར་ གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ལུང་ལས། དེ་ཡང་བསམས་ཡས་མཆེམས་ཕུའི་ཀེའུ་ཚང་དུཿ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེས༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་ཡུང་གི་ཆེ་བ་ཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག །དེ་དང་མ་འཛོལ་སྒྲབ་བརྒྱུད་རྒྱས་པར་ 


༡༨༩༧ 
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༄༅། །ཤོགཿ ཅེས་བསྔགས་ཤིང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། ཕྱིས་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབས་པ་ན། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙྭ་བ་གན་ཇག་ཐང་ཏིང་རྣམས་སྒྲལ་པའི་གཏེར་ 
སྐེ སྟོན་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་འཇའ་ཚོན་སྟིང་ཕོའམ། །རིག་འཛིན་ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པས་རིགས་མཐུན་གྱི་གཏེར་གྲོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་ཏེ། གཟི་ཤོང་གཡུ་མོ་ལུང་གི་རུ་ལག །གནས་ 
= ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་རྫོགས་མཁའ་འགྲོ་གསང་ཕུག་གི་ནང་། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་བྷ་གའི་བྱག་རོག་གདོང་གི་སྦུབས་ནས་རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ནང་ཚན། ལྕགས་བྱ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཟབ་མོའི་ 
རཾ) གཏེར་རྒྱས་བཀྲོལ་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་རེ་ཞིག་གསང་བའི་རྒྱས་བཏབ། །སླར་ཆུ་མོ་ཕག་གི་ལོར་ཏྲི་ཤོད་པདྨ་བརྩིགས་པའི་བྱང་ཕྱོགས་། རྡོ་རྗེ་གླིང་གི་གདན་སར་ཤོག་སེར་ལས་ཞལ་བཤུས་ནས་ལས་ཅན་ 
ད ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་བའི་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་གྱི་ཁྱད་པར་མཆོག་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལའང་བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བར་འོས་པ་ 
རྣམས་གྲུབ། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ཐོག་མར་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ 
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ལྟར། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སོག་ལན་གསམ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ ་བཏུབ་པས་སྣོད་དང་ལྡན་པར་རིག་ནས་སྤྲོ་བའི་ཚཾག །གིས་དབུ གས་དབྱུང་བ་ འདི་ ལ་གསན་ མཛོད། ། །སྐལ་བ་སོགས་བརྡོད། འོ གསང་བ བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
འདིར་འཇུག་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ པའི་བགེགས བསལ་བའི་སྐད་ ད་དུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ཀཱ ནས་སྤྲོས་པའི་ཕོ་ ཧི དང་། ། རྡོ རེའི་སེར་བས་གདོན་བགེགས་རྣམས་ ལྕགས་༢ རི་ནག་པོའི་ཕྱིར་བསྐྲད། ཡེ 


¡ མཉམ་ཀ་དག་ གི་དགོངས་པས་ ཟིལ་གྱིས་ མནན་ པས་བར་ཆད་ ཀྱི་མཚན ་མས་གླགས་བལྟ ་བའི སྐུབས་ མེད་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་° སོགས་རྔ་དྲིལ་གུལ་ཡུངས་ཐུན་གྱི་བསྟད། དྲི་མ་ བཀླུས་ བའི་སླད་དུ་བུམ་པ་རང་ བྱུང་ གི་ 
) གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་ནང་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ ་དུང་གི་ ་མདོག ཅན ན་གསལ་ བའེ འི་སྒུ་ལས་ཡེ་ ཤེས བདུད་རྩིའི རྒྱུན བྱུང་བས། | ཆེད རང་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་རབས་ །ཐོག་མེ མེད་ ནས་བསགས་ པའི་ འི་སྡེག་སྒྲི སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ ད་བཀྲུས་ པར་ 


མོས་། ༈ ཀུན་རྫོ་བ་དྲི་མ་ས སོགས་ལས་བུམ་ཆུས་ཞྲུས་བྱ། རྒྱུད་ སྦྱོང་པའི་ སྐད་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ནི། སྙུབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སད་ པའི་ སྤྱན་སྔར། ཅི་མཛད་ ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་ལིང་ 
བསྐུར་གྱ་འདུན་པ་དྲགཔོས་སྐུ་གསུམ་དབྱར་མེད་ཧྱཛོ་ཁོ ར་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། །སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་སོགས། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་དཔང་པོར་གསོལ་པའི་སྤྱན་སྔར། མཐའ་ཡས་པའི་མ་ 
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༧ | ༄༅། །རྒན་གྱི་འགྲོ་བ་ རྣམས་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས་ཀྱི་ས་ ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ ཉམས་སུ་ལེན ་པར་བགྱིའོ་ འོ་སྐུམ ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ ལོགས། 
„ ཐེག་ པ་ སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་གསང་བ་ མཆོག་ གི ་དམ་ ཚིག་ དང་ སྡོམ་པ་ རྣམས་ཌྣ བླངས་ནས་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསྲུང་སྙམ་པའི་དམ་འཆའ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟློས། ། ཡང་དག་དོན་གྱི་སོགས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
ལཾ ཚྫེགས་ཀྱི ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ཕྱི ་ནང་གསང་བའི་མཆཱལ་ཚུལ་བཞིན་བཤམས་ནས་འབུལ་བའི་ བློས་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། ཕྱི་ སྣོད་ རྩ་ཡི་མཆལ་ལ༔ ནང་བཅུད་ སོགས། དབང་སྲོག་དམ་ 

± ཧཿ ཚིག་ ལ་ རག ་ལས་པས་ དབང་དུས་འདིར་ཐོ ་ཐོབ་པའི་སྔོ: སྡོམ་ང པ་ ་དང་དམ་ ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་འདའ་བར་མི་ རུང་བས། དེའི་དབང་པོར་དམ་ཆུ་ལྕེ་ལ་བཞག །རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་ གྱུར་ཏེ་ 
ཁེ་ཉེན་གྱི་ སྟངས་འཛིན་དུ་བཞུགས་པར་མོས། བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱིསྲ་སོགས། དེང་ཕྱིན་ཆད་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ བསྲུང་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་རླུང་མཁའ་ འགྲོའི་གསང་མཛོད་ཀྱི་ 
དབང་འདི་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་རླུང་སེམས་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་ལོ་བཅུ་གཉིས་སོགས་ཇི་ལྟར་ནུས་པར་འཇུག་དགོས་པས། དྷལར་མཛད རའི གཔར་དས་ཐུགས་ལ་འ ་ཞིར་འདིའི་ེས་ཟླས། ས་མ་ཡ་ 
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སོགས། དབང་གི་གཞི་དགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་། རླུང་རོ་ལན་གསུམ་བསལ་རྗེས་བུམ་པ་ཅན་གྱི་འཇམ་རླུང་འཛམ་ཕོར་བཟུང་སྟེ། ཀ་དག་དོན་ 
གྱི་དགོངས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་དེའི་ངང་ལ་དར་གཅིག་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །རླུང་རོ་མཉམ་པར། ལན་གསུམ་བུས་ལ་བུམ་ཅན་བཟུང་བཅུག་སྟེ། ཀ་དག་སྤྲོས་དང་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཉམས་བསྐྱང་། བྱིན་དབབ་པ་དངོས་ ལ་དམིགས་པ་འདི་ 
ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག ྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་བཾ་ལས་པདྨ་དང་ ༄ྱ 
སོགས་གཏེར་གཞུང་ཕྱི་བསྐྱད་རིམ་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ལྟར་ལ། དབུས་སུཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཅེས་བསྒུར་ནས། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ༔ གསལ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པའི་སྐུར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །བང་ཆོག་གི། བདག་རྡོ་ ° 
རྡེ་སློབ་དཔོན་ཀྱང་སོགས། ཆར་བཞིན་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས། ལྷ་དང་བདག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སྔོས 
རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། རྙ མ་བཅོས་གཞུག་མ་སོགས་ཏྱིས་བྱིན་དབབ། དེས་སྦྱོར་བ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐར་བ་ལ་ཐོག་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྔོན་གྱི་གྲུབ་ཆེན་ 


1)989:29 ཙུ་ྩེ.༅ེ 9220 


9༣ ༄༅། །སོགས་ལན་གསུམ། དབང་དངོས་གཞི་ལ་དབང་བཞི་རིམ་པར་འབྱུང་བའི། དང་པོ་ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདེ་སྐྱོང་གི་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་ནང་བཅུད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བཞེངས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་གཏོར་བླགས་ཀྱི་བྱ་བ་རྫོགས་པར་མོས། མཚན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་སོགས། དེས་ནི་ཕྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས། །གཉིས་པ་ནང་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 

4 བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བ་ལྕི་ཐོག་ཏུ་བྱིན་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། དབང་ཆེན་སོགས། 

ཛ 

4 


དེས་ནི་ནང་ཏིང་འཛིན་སོགས། གསུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་རིག་མ་བྱིན་པ་དང་། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་རོལ་པའི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ 
། རྫོགས་པར་མོས། ཡེ་ཤེསྲ་སོགས། དེས་གསང་བ་བྷ་གའི་སོགས། བཞི་པ་ཡང་གསར་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་དྭངས་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་། སྣང་བས་མེ་ལོང་ལ་མ་གོས་ 
ཤིང་། མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་སྣང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་བཞིན་གཉུག་མ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རིག་པ་ཀ་དག་ཉག་གཅིག་མའི་ངོ་བོར་སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད། སྤྲོས་ བྲལ་ ཟུང་འཇུག་ བློ་འདས་ཀྱི་ 
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།ིས་ཨིཟ་རབཞིམས་ ,‰ 


༈ དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཚིག་ དབང་ བསྐུར་ཐོབ་ '་ལས་འདས་ པ་ཐོབ་པར་མོས། བུམ་དབང་སོགས། དེས་ནི ནི་ཡང་ གསང་ སོགས། དེ་ས་དངོས་ གཞིའི་ དབང་རྣམས་གྲུབ། རྡེས་འབྲེལ་ བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱི་ཆོས་ 
ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་རྣམས་བསྒོས་ཏེ། རྩ་ [་རླུང་ཐིག་ ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་དོན ་གཉིས་བསྒྲབ་ པ་རྗེས་སུ་གནང་བ་བཞིན། ཡེ སྲུང་ ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་གདམས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་འཚལ། ། 
རྩ་རླུང་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ རྫོགས ་པར་ཐོབ་པའི་ ་བཀའ་དྲིན ་གཏང་རག་ གི་ཡོན་ དུ་ལུས་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱིས་ བསྡུས་ པའི ་བདག་ གི་དངོས་པོ་ཐམས་ ཅད་ཊ ་མཐཱལ་དུ་འབུལ་ བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་ ༤ 
 རྡོརྗེ་ས སོགས། སྐུར་ཡང་རྩ་བ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པའི་ཚིག་གི་མངའ་དབུལ་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟེལ་བར་མོས། ཀ་དག་སོགས། ས།དྲེ་ནམས་ ཀྱི་སྐོ་ ་ནས་རུ (་རླུང་མཁའ་ པ 
འགོའི་ གསང་ ང་མཛོད་ཀྱི ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ ཟབ་མོ མོ་ལེགས '་པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ལགས་པས་ སོགས།ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་དགེ་བསྔོ་བཅས་སློབ་མ་གྱེས། རྗེས་ཆོག་ནི། བརྡའི་འབུལ་ལེན་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ཨཱ༔ཨཾ མོཾ གིས་བརླབས། ཨོཾ། ཨཱ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ 
ལྡན་ལྷ་མ་འདི། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པས་བྱིན་བརླབས་ནས། །ཚོགས་ཀྱི་ཕུད་ལ་མི་དབང་པའི་ཡི་དྭགས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་བསྔོ། །ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་མ་ལོངས། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ཞི་བདེ་ཐོབ་ཤོག ། 


2, ༤ ༣. 


* ༄༅། །ཐེར་ཐེར་ཐིམ་ཐིམ་ཤིརྟཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ ཧཱ། སྨོན་ལམ་ནི། རྡོ་རྡེ་ རྗེ་བཙུན་ མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར། །ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་ཕུལ་བའི་མཐུས། །སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་འཕེལ། །བདེ་སྟོང་འོད་སྐུར་ 
གྲོལ་བར་ཤོག །དངོསགུབ་བླང་་ནི། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཐེམས། ། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལགས་ན། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་མཆོག་ལ་བརྟན་ནས། །ཐུན་མཆོག་ 

རྦ * དངོས་ གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ རྟ སྣིརྷི་འདུ། གཏོར་མ་བསྙུངས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། སྒྲབ་ཐམས་དགའ་དབང་འཁྱེལ་པ་ལྟར། ཧཾཿ བཞིངས་ཤིག་ བཞིངས་ཤི ག་མཁའ་ འགྲོའི་གཙོ༔ སོགས་ནས། སྦྲབས་ ཤིག་ རྗེས་བཙུན་ རྣལ་ ངེ 

& འབྱོར་མ༔ ཞེསགཙོ་མོ་དང་། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོཿ སོགས་ཀྱིས་འཁོར་དང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ། གཏོར་མནན་ནི། བསྭོ། མ་ རྟོགས་ཿ ་ངར་འཛིན་ཕུང་པོ་ལ། །གཟུང་འཛིན་འཁོར་བའི་ བདུད་ བགེགས ་རྣམས། །རང་གྲོལ་ ° 
གཤུག་མའི་ཀློང་དུ་མནན། །ཁ་སྐོང་ནི། བདག་ཅག་མ་ཤེས་འཁྲུལ་པ་ཡིས། །མ་འབྱོར་མ་ཚང་བུག་ཟག་རལ། །ལྟ་སྒོམ་ཆོ་ག་ཉམས་པ་རྣམས། །བཤགས་སོ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ས་མ་ཡ་བཛྲ་བྷནྡ་ 
བན་ཧོཿ བཀྲ་ཤིས་གསོལ་བ་ནི། །དབང་ཆོག་མཇུག་ལྟར། ཀ་དག་གདོད་མའི་གཤིས་ལུགས་ལཿ སོགས། བསྡ་ཚིག་ནི། དང་པོ་དབྱིངས་ཉིད་སོགས་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་ངང་ལ་བསྡུ་བའམ། རྟེན་ལ་བསྟིམ། བདག་བསྐྱེད་ཉེར་བསྡུནི། སྙིང་གའི་ཟླ་གདན་པཾ་ཡིག་ 


; སྔགས་ཕྲེང་བཅས། །གསང་བར་བབས་པས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། །ལྟེ་བར་ལྡོག་པས་མི་རྟོག་ཉམས་རྩལ་འབར། །སྐར་ཡང་སྟིང་གར་ལྷན་ནེར་འཁོད་པར་བསམ། །བུམ་ཅན་བཟུང་ནས་བསྟེན་སྔགས་ཡིད་བཟླས་ལན་བདུན་བྱ། 


ལྟར་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ འོད་དུ་ཞུ་སོགས་སྨྲབ་ཐབས་དགའ་དབང་འཕྱིལ་བ་ལྟར། སྟོང་པའི་ངང་ལ་བཞག༔ ཅེས་ཉེར་བསྡུ་དང་། སྒར་ཡང་ཟུང་འཇུག་གཞུག་མའི་ལྟ་སྐུར་ལྡང་། །སྔོན་རྡེས་ཚིག་བཤད་ལྟར། བདེ་ 
ཤེ ཆེན་ལྷུན་གླུབ་སོགས་བཛྔོ་སྨོནགྱིས་གྲུབ་བོ།། སྣ །།ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕོའམ། མི་ཤིགས་གཡུང་དྲུང་འབྱུང་གནས་རྩལ་གྱི་རྗེས་དྲན་བི་རོའི་ཐུགས་ཏིག་དྲན་པ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཚེ་དབང་གཡུངས་དྲུང་འཁྱིལ་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས། 
རྤ! བཱ རྣ ཕྲ »75 ༡~༦‹>\ ༨ * ༡༥༽ ཛོ ༡༡ (” ༩། ༤ ཀྭ 02 རེ "༡ ༡༢༩ ད་༣ཛ༣་ 2 „༨, 
ཿ བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་མི་ཤིགས་གཡུང་དྲུང་འབྱུང་གནས་རྗེས་སུ། འགྱུར་མེད་ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག །འཆི་མེད་གཡུང་དྲུང་ གྲཾང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་འཛུད། གཞུང་གི་བདག་མདུན་བཟླས་པའི་མཐར། ཁྲུས་བུམ་བསྒྲབ་པ་ནི། 
ཤ3 


བུམ་པ་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །བླ་ཆེན་ཐུགས་ཀར་འབྲུ་གསུམ་གསལ། །འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་བདུད་རྩི་བབས། །གྲིབ་སེལ་སྨན་ཆབ་དམ་པར་གྱུར། །ཅེས་གསལ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུ། ཞེས་བཟླ་བ་སྦྱར། དབང་དངོས་ཀྱི་ཚེ་རིལ་སྦྱན 
སྐབས། བཟའ་བཏུང་བཤམས་པ་རྣམས་སྤྲད་དགོས། ཚོགས་མཆོད་སོགས་རྫེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བོན་གསས་དབང་དྲག་འབར་བ་དང་། རྨ་རྒྱལ་སྡོམ་ར་ཟུང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་འགྲོའི་གསལ་བྱེད་མདོར་བསྡུས་ལྟར་དཔང་སྒྲབ་ཟུང་གི་རྗེས། འདི་ར་སྤྱི་ཁྱབ་མཛད་པས་ 


9; | ༄༅། 


1 ®> ® 


གྲུབ་པའོ། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། 


།ལས་བུམ་འཁྱིལ་ཕས་བསྒྲབ་ཅིང། དངོས་གཞིར་གཏོར་དབང་དང་། བཀའ་གཏད། རྗེས་བཅས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བྱ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་འབྲེལ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་གསུང་གསང་ལས་བྱོན་པའི་བོན་སྐོར་ཏེ། རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བ་སྒྲཔ་པའི་ཐབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམས་ 


ད། 


249 


མོ 


[དེ 


༄༅། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཉུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་ 
འཇོ་བའི་གཏེར་ཐུམ་ཞེས་བྱ་བའི་དུམ་བུགསུམ་པ་བཞུགས་སོ། ། 


སམས 


251 


༄༅། 


།དརྨཱདྷཱབྱསྟིམཧཱསུཏཱཁཱཏ། །མཱཱཛཱརུ་པཀརུཅྱསྙཿ །ཨཔྨོདིཔསྙགྲཡནརྟཀོཛིཏ། །ཨཿཔྨཀརཔདན་མསྟེ། 
ཆོས་དབིངས་ཁྱབ་བརྡལ་བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པ་སྒུ་འཕྲུལ་གཟུགས། །གང་འདུལ་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ 
གུས་ཕྱག་བགྱི། །སྦྲབ་སྡེའི་སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་བསྟེན་སྒྲབ་སྤྱིར་གཅེས་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐོར་ལ། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་སྦྱིའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་དང་། བྱེ་ 


1789/28-ཤུ་རྱཾ.ཌ 28¦8£1‰ 


བྲག་ཕྲིན་ལས་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་རབ་འབྱམས་གཉིས། དང་པོ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་སྤྱིའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྐོར་ལའང་སྨིན་བྱེད་དབང་། བསྟེན་སྒྲབ། གཏོར་འབུལ། 


252 


ཀྱིང་ 


༄༅། །ཚོགས་སྐོཿ སྐང་། རབ་གནས། གཤིན་དོན། སྦྱིན་སྲེག་ང དང་བདུན ལས། ། དང་པོ་ ་ལམ་ གྱི་རྩ་ བ་ སྨིན་བྱེ བྱྱད་ དབང་གི་སྐོ་ སྐར་རྣམས་ ས སོ་སོའི་སྐབས་ དང་། ཞར་བྱུང་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའ་ 


རུས་བཤད། རིན་ཆེན་ཐེམ་ 'སྐས་རིགས 'ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་ བདག་ རྡོར་ སེམས་ཁྲིད་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་བཅས་ སུ་སོང་ཟིན། གཉིས་ པ་ལམ་གྱི་ངོ་བྲོ བོ་བསྟེན་སྒྲབ་ སྤྱིར་ གཅེས་ པའི ་སྐོར་ ལ། ཀློང་ གསལ་ རྡོ་ 
རྡེ་སྟིང་པོའི་ འི་ཆོས་སྡེ' བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ བའི་དབང་གི་ཐོཿ ཐོག་མར། དབང་དོན་ སྒྲབ་པ པ་ལ། ། སྐྱབས་ སེམས་ནི། ན་མོ། སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ ཿཚོགས་ ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །འགྲོ་ བའི་དོན་ དུ་ཁྲོ་ རྒྱུལ 


བསྒྲབ་པར་ བཀྱི། ། །ལན་གསུམ། བདག་བསྐྱེད་ནི། ! ཨོཾ་ཤཱ་ ནྒཱ་ཏཱ་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར། གར་ སོགས་ དུར་ ཁྲོད་ དཔལ་ཆས་ལྡན༔ པར། དེ་ ལྟར་གསལ་ བའི་ གནས་གསུམ་ལས༔ འོད་ ཟེར་ དཀར་དམར་ མཐིང་ 
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པམ་ གསུམ་འཕྲོས༔ འོག་མིན་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ནས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྙཾ་ལྡང་ནག །མཐའ་སྐོར་གསང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བཟླས་པས་བསྐུལ་བའི་ 


འོད་ཟེར་གྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ནུས་བཅུད་བསྡུས། །བདག་དང་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལ། །ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་བྱིན་བརླབ་བསམ། །ཞེས་པའི་དམིགས་གནད་དང་ 
བཅས་སྟིང་པོ་ཅི་འགྲུབ་པཟླ། མདུན་བསྙེད་ལ་མཆོད་རྫས་རྣམས་རཾ་ཡི།བྲི་གིས་བསང་སྦྱང་། ཧྲ སྣང་སྲིད་དག་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ དངོས་འཛིན་མཚན་བྲ ལ་ལྟ་ཡི་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ རྒྱཾ་ཞས། ཤབྟ་སརྦ་པུ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ། 

བར་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ནྱ་ཏཱ་སོགས་བསྐེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་དྲངས་བསྟིམ་པར་གོང་བཞིན་དང་། རྙ རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ སོགས་གཏེར་གཞུང་བཞིན་སྤྱན་འདྲེན་ནས། སྨན་རཀ་གཏོར་མཆོད་རྗེས། ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་རྷུཾ་ཆེན་ལས། །བགེགས་ 
འཇོམས་དྲག་པོ་རྔམས་པའི་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བྱ། བསྟེན་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཛཱུཾ་ལ་སྔགས། །བསྐོར་བའི་འོད་ཀྱིས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས། །བྱིན་རླབས་ཚུར་འདུས་ལྟར་ཐིམ་ 
ནུས་བྱིན་འབར། །སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་གྱུར། །ཅེས་པའི་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་ཕས་བཟླས་པ་བྱ། །བུམ་བསྙེད་ནི། ཧཱུཾ། མཚན་རྫོགས་བུམ་དབུས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་གསལ། །ཁྲོ་རྒྱལ་སྒུ་ཡི་་སོགས་ཀྱིས 
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98 ༄༅། ] །དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། བསྟེན་པ་ཤམ་ཅན་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར་འོད་ཞུ་བྱ། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བནོད། དབང་དངོས་གཞིར་སློབ་མ་རྣམས་འདུས་པ་ལ་ཞྲུས་ཀྱི་ལུང་རྒྱས་པར་བཀྲུ་བྱབས་བསླུང་བའི་ཆོ་ག་སྤྱི་ལྟར་བྱ་བ་ཡིན་མོད། འདིར་སྟིང་པོས་བཅད་ཙམ་དུ་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་ལྟ་བུའི་བུམ་ 

པ་གཞན་ཞིག་ལ་ནམ་རྒྱལ་གྱིབུམཔའིཆུ་བསྲེས་པ་ཐོགས་ཏེ། འོ་ན། ད་ལམ གྱི་སྐབས་ སུ་ཀློང་གསལ་ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོའི་ཆོས་སྡེ ་ལས་བྱོན ་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ དབང་བསྐུར་ཿ བའི་ ཐོག་ མར་བཀྲུ་བྱབས་ བསྲུང་བའི ་ཆོ་ག་ 
སྙིང་པོར་དྲིལ་ ཏེ་བགྱིད་པ་ལ་འདུན་པ་འདི དི་བཞིན་ དུ་མཛོད། ། །སློབ་ དཔོན་ཁོ ཁྲོ་བོའི་དབང་པོར་གསལ་བའི་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ འདིའི་ ནང་ དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ བ་བཞུགས་ པའི་སྐུ་ལས་དག་བྱེད་ 

' བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི] དི་མ་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲས། འོད་ཀྱི་ཟེར་མའི་ འི་རླུང་གིས་མ་ ་དག་ པའི་ འི་དངོས་པོ་ 'རྣམས་ལྟག་མེད་དུ་སྦྱངས་ནས་ 

ཁྲུས་ཆུར་ཤར་ བའི་གཟུགས ་བརྙན་ལ ་བསྟེམ། བུམ་ཆུའི་] རྡུལ་ལས 'གྲུབ་པའི་སྣ 'ཚོགས་རྡོ་ རྡོ རྡེས་བ་ སྤུའི་ མཐར་ཁྱབ་པས་བསྲུང་བར་ བྱས་པར་ མོས། ཧཿ ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ ཀུན་ གྱི་སོགས་བརྗོད་མཐར། རྩ་སྔགས་ལ་གཞུང་གསལ་ཁྲུས་ཤམ་ 


དང་། སྦར་ཨ་པ་ན་ཡེ་ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བ་སྔགས་དང་། རཛཛྲ་་ རྟཀ་རྟཀ། ཞེས་སྲུང་སྔགས་བཏགས་པ་རྣམས་སུམ་སྤྲེལ་དུ་བྱས་ཏེ་ཁྲུས་བྱས་མཐར། མེ་ཏོག་སྐྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། མྤར་ གྱུར་ གྱི་ འགྲོ་བ་ཐམས ་ཅད་ཀུན ་མཁྱེན་ གྱི་ གོ་ འཕང་ལ་ སྦྱོར་ བའི་ སྐད་དུ་ 


བེ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྱུར་ལམ་ཟབ་མོར་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ། ཐོག་མར་མི་མཐུན་བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ཀུན་འཇོམས་པར་མཛད་པ་ལས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བར་བཀྱིའོ་སྟམ་ 
པའི་ཀུན་སློང་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ནུས་རྩལ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་རྗེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ 
ར ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་འདི་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་བ་ལ་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་སྟེ། གཏེར་ 
ྲེ གཞུང་ལས། སེམས་བསྐྱེད་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞིག༔ འཇུག་པ་གང་ལ་བརྩོན་གྱུར་ཀྱང་༔ ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་བསྒྲབ༔ གཅེས་པ་མཆོག་གི་ལམ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་བསྔགས་ཤིང་གདམ་པར་མཛད་པའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་འདི་ནི་ལང་གྲོ་ ལོ་ཙྭ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། ཀློང་གསལ་ 
རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོའི་ཡན་ལག་གི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ། བདག་དོན་བསྟེན་སྒྲབ། གཞན་དོན་དབང་བསྐུར། རབ་གནས་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་གང་དང་གང་བརྩམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ལས་ཀྱི་ _ 
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9. ༄༅། །ལྷར་གསར་ རྙིང་ཐམས་ཅད་ ནས་བསྔགས 'ཤིང་ གདམས་པར་ མཛད་པ། ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ་ པོ་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྨིན་བྱེད་ བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ་འབུལ་བཅུག །ལྷ་དང་ སློབ་དཔོན་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་ཞུ་ཞིང་གསོལ་ བ་གདབ་པར་མོས་པས་ འདིའི་རྗེ རྡེས་ཟློས། ཨེ་མ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། དེའི་ལན་ དུ་རྗེས་ སུ་གདམས་ཤིང་གནང་བ་ སྙུལ་བ་འདི་ལ ་གསན་ པས་ཁྱབ། 
„ ཧོཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་༢ 'སོགས། དེ་ནས ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བཞུགས་ཤིང་བྱིན་ དབབ་པའི་སླད་ དུ་དམིགས ་པ་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུན་ཏཱ་ སོགས་ཏི ཀྱིས་སྣང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྣང་ དམིགས་ ཀྱི་མཚན་ 
པ མ་ལས་འདས་པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ སྤྲོས་མཐས་ མི་བྱེད་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་དེ་ དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་ པར་འཇོག་པ་ལས་མ་གཡོས་པར་ རང་གདངས་ཕ ཡེ ་ཤར་གྱི་ ཐིག་ལེ། གནས་ ཁང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
མཚན་ཉིད་རྫོགས ་པའི་དབུས་སྲུ་སློབ་མ་ རྣམས་གང་དུ་གནས་ པའི་གོ་སར་ཉི་ཟླའི་ འི་སྟེང་དུ་རིག་ པ་ ་ཧུ་ཡིག་ ལྗག་ གུ་ལས་སྐེས་པའི་ཁྲོ་ རྒྱལ་ བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་བ་ ལྡག་ ནག་༩ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་ གྲི 
ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བ་ གདེངས་ཤིང་། ། གཡོན་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གར་ ཀྱི་ཉམས་ དགུས་དཔའ་བ། དར ་དང་རིན་ཆེན་ དུར་ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་བརྗིད་པའི་ སྐུར་གསལ་ བའི་ གནས་གསུམ་ 
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། ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་དང་། བདག་སློབ་དཔོན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་འོད་ཟེར་གྱི་ཕོ་ཉས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱར་བཞེངས་པ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཆར་དྲག་བབས་པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པར་མོས། རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར། ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། རྡོ 

དེ རྡེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིདྡ་བཛྲས་རབ་ཏུ་གནས། དབང་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ལྔ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་ ཉྷ 

་ཱ བསྐུར་བ་ནི། བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་བའི་གདན་གསུམ་ཚང་པའི་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས། ཤེས་རྒྱུད་ 

ལ་ཉལ་བའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་གཏོར་ཞིང་བཀྲུས། བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བླུགས། སྣང་བ་ལྟའི་འཁོར་ལོར་ཤར་བ་བསྐྱེད་རིམ་བསྐོམ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཆེན་ཐོབ། གང་ 
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= འདུལ་སྤུལ་སྒུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་འགྲོ དོན་སྦྱོད་པའི་ནུས་སྐལ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ ྤཱ་ཧཱིཿ ཐུམ་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུསྦྱིན །གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 


༠; ༄༅། །སློབ་མ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱཾ་ལྡང་གི་མཐར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་དམ་ཚིག་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ 
ཕྲེང་ཡེ་ཤེས་བའི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་དེ། དབང་རྫས་དང་ཐ་དད་མེད་པར་སློབ་མའི་མགྲིན་པ་ནས་བྱོན། ཐུགས་སྲོག་སྔགས་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ཤིང་། བརྗོད་པ་རླུང་གི་འགྲོ་འོང་ 

ལེ ཐམས་ཅད་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོའི་རང་སྒྲར་འཆར་བ་བཟླས་པ་ལུང་གི་དབང་ཆེན་ཐོབ། ལོངས་སྐུ་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་རོལ་པའི་མཆོག་ཐོབ་པའི་ནུས་སྐལ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། །ཀ སྔགས་བྱང་ངམ་ཕྲེང་བ་ 
། མགྲིན་པར་བཞག་ལ་རྙཾཿ མཆོག་གི་སོགས་བརྡོད། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཤེལ་དང་མེ་ལོང་གི་བརྡ་གསལ་ལ་མ་འགག་རང་ཤར་བའི་དཔེས་མཚོན་ཏེ། མི་རྟག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དོན་ཡེ་མཉམ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་སྦྱོད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་གྱི་མན་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དབང་ཆེན་ཐོབ། ཆོས་སྐུ་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་ཕོའི་ནུས་སྐལ་རྒྱུད་ 
ལ་བཞག་པར་མོས། མེ་ལོང་དང་ཤེལ་རྡོ་བསྟན་ལ། རྷཱཿ དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་སོགས་བརྗོད། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་སྒུ་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། སློབ་མར་ཐིམ་པས་གཞི་ལམ་གྱི་ཡོན་ 
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3 ཏན་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དཔང་ཆེན་ཐོབ། ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནུས་སྐལ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། སྐུ་མགོར་བཞག་ལ། རྩ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སོགས། ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་སྐུར་བ། དཾ 
ཧཾ ནི། གཏོར་སྣོད་དཔལ་ཆེན་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ལ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་བསྟེམ་པས། ལས་བཞི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་ 


, འབྱམས་སྒྲབ་ནུས་པའི་དབང་ཆེན་ཐོབ། རྟག་པ་རྒྱུན་དུ་ཤུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོས་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པའི་ནུས་སྐལ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། གཏོར་མ་མགོར་བཞག་ཅིང་། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་སོགས་ཀྱིས 
༦ ལ་ག་ཏུ་གཏད། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ལྷ་མོར་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དབྱངས་དང་། མེ་ཏོག་སིལ་མའི་ཆར་གྱིས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་པར་མོས། ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ 

རྣམས་ཀྱིས་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་བཀྲུ་བྱབས་སྔོན་འགྲོས་དབང་བསྐུར་བ་ཡོངས་སུ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ 
ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས། ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པ་བཞིན་བསླུང་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དབང་གེ་རྡེས་རིམསྤྱི་ལྟརདང་། ཆོ་གའི་རྡེས་ཆོག་གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་མཐར། ཡིགྲ་ བརྒྱས་ནོངས་པ་ 


ཟེ 


1;89>® 
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༧ ༄། །བཤགས། སུ་པྲ་ཏིཏྟྲཾས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། ཧཱུཾ༔ གསུམ་རྱིས་བསྡུ་ཞིང་། ཕཊ་གསུམ་ཀྱིས་ལྟར་ལྡང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་པ་བཅས་ཀྱིས་གྲུབ་བོ།། 
༈ །།གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཉེར་བདུད་རྩི་འྱིལ་བའི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་གཟུགས་དབང་། རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་སྟོབས་ཆེན་མ་ཧྭ་བ་ལའི་དབང་སྦྲབ། དངོས་གཞིར་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་བཀའ་གཏད་ལྟར་བསྙུར། རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །། གནམ་ཆོས་ཐུགས་ 
གཏེར་གྱི་ ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་པོའི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་གཟུངས་དབང་། རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །གསུམ་པ་ཐུན་མཚམས་སུ་བྱ་བ་གཏོར་མའི་ཆོ་གའི་སྐོར་དང་། ༈ །བཞི་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་དང་འབྲེལ་བའི་གཙོ་བོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐོར་དང་། ། །ལྔ་པ་གསོན་པོའི་དོན་དུ་རྟེན་ 
གསུམ་རབ་ཉུ་གནས་པའི་སྐོར་བཅས་ལ་དབང་མི་བཞུགས། ༈ །དྲུག་པ་གཤིན་པོའི་དོན་དུ་གནས་ལུང་དཔྱངས་ཐག་གི་མན་ངག་སྐོར་ལ་དབང་མི་བཞུགས་ཤིང་།། ༈ །ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཉེར་བྱོན་འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མའི་ཁྲིད་ལུང་འབོགས་པ་ལ། འོ། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ 
མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་འབྲེལ་ཐོགས་འཆི་ཀ་མའི་སེམས་ཅན་སྡིག་པོ་ཆེ་རྣམས་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེལ་བ་དག་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཐ་མལ་པའི་ 
ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་འཕོ་བའི་མན་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། མྱུར་ལམ་འཕོ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞུ་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ 
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¦ བསྐྱེད་ ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ 'རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དམིགས་པ་ མེད་ པའི་ཕྲིན་ལས་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོའི་མཐུས་རང་ཤར་བ། འཇིག་ རྟེན་འདི་ ན་ གནས་ སྐབས་ཀྱི་ཕན་པ་ 
¦ །དཀར་པོའི་སྣང་བ་ཚུན་ གྱིས་ །འགྲོ་ ཁམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་ རྒྱར གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ ས་རེའི་ཤུགས་ ཀྱིས་རང་ཤར་ནུབ་མེད་རྟག་པར་འཇོ་བ་མཐུན་ སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ འདི་ཉིད་དང་། ། དེ་ ལས་ཀྱང་ 


ཧཱཾ ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ པ་ཡ་ཀི་འོད་ གསལ་ ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ནས། ལྷ་མི་དགེ་བཅུའི་ཐེག་པ་ '་ཡན་ གྱིས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་མཚུངས་པར་ བསྟན་ནས། དབང་རབ་ཐོས་གྲོལ་དུས་ 


ལ མཉམ། དེ་འོག་རྣམས་ལོ་ ཟླ ཐ་མ་འདི་འམ། འཆི་ཁ་བར་དོ་ཚུན་དང་སྐྱེ་བ་ བརྒྱུད་ནས་གྲོལ་བ། ། ཤིན་ཏུ་ཡང་ཐ་སྡིག་པོ་ཆེ་རྣམས་བཙན་ ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ཆེན་པོས་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་ 


འདྲེན་ པའི ་གདམས་ ངག་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གསར་ རྙིང་བཀའ་ གཏེར་ མན་ 'ངག་ གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཊ སུ་བྱོན་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་ “མྤུར་ལམ་འཕོ་ 


བའི་མན་ངག་གི་སྐོར། ། ཆོས་བློན་ཉི་མའི་སྐྱེ་མཐའ་གྲུབ་ཆེན་ཉ་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དྭགས་ལ་སྒམ་པོ་ དལ་གྱི་རི་བོའི་མཚོ་མཆལ་ནག་པོ་ནས་ སྤྱན་དྭངས་པ་དང་། ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་སྟན་བརྒྱུད་དུ་སྩལ་བའི་ 
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ཡཿ ༄༅། །དག་སྣང་ཟུང་འབྲེལ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་འཕོ་བའི་མན་ངག་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པ། ཐུན་གཅིག་གི་ནང་དུ་རྟགས་ཚད་སྟོན་པས་འཇག་ཚུགས་མར་གྲགས་པའི་ཁྲིད་འཆད་པའི་སྐབས་ 
སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། ཐོག་མར་མུར་ལམ་འཕོ་བའི་གདམས་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྨལ། དེ་ལ་འདིར་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་པདྨ་འོད་དུ་འགྲོད་པའི་ཕོ་ཉ་ལྟར། བརྒུད་རིམ་སྟབས། བྱང་ 
སེམས་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། དེ་འཕྲོས་མཛུངས་མེད་བིདུའི་མཛན་ཅན་སོགས་དོར་ལ། དེས་མཁན་ཆེན་རྣམ་འཇོམས་ཕུན་ཚོགས། དེས་མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་རཏྣ། དེས་འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དེས་གནས་ ྱྱ 
བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། དེས་སྒྲོལ་ཕུག་པ་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབར་རྡོ་རྗེ། དེས་རྟ་ནག་གར་དབང་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། དེས་དགོན་བྱང་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། དེས་པདྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་སྒྲོལ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དེས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ནས་བཟུང་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ 
ཆད་པའི་གསེར་ཕྲེང་ལས་བྱོན་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་བརྒྱུད་པ་སོགས་སྔ་མའི་འཕྲོས་ནས་ངེས་པར་སྐྱེ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཡིད་ཆེས་པའི་ལོ་རྒྱུས། སྦྱོང་བའི་ 
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རཾ 


1. 


ཐབས། རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྱག་སོགས་ཞིབ་མོ་འབྱུང་བ་འབྲི་གུང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཁྲིད་ལུང་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྡུས་དོན་མན་ངག་གསལ་བྱེད་སྟིང་ 


པོར་དྲིལ་བ། གངས་ཅན་པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་སྩལ་བ་ནི། གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མའི་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་ 
བླ་མའི་ཞ ལ་ ལུང་སོགས་ཁ་བྱང་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག་ཅིང་། མཉྡཱ་ྷོ་ཏས་ཟི ན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ་དགེ ། ཞེས་གསུངས་པ་བ ཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པ ས་དོན་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཅིང་། ཐོག་ མར་ རང་དོན་མཐ ར་ ཕྱིན་པ ར་སྐྱངས་ 
ནས་རང་དབང་ཐོབ་ངེས་ ཀྱི་གདེངས་དང་ལྡན་པས། གཞན་དོན་ཕ་མར་གྱུར་ཅིང་། ཚེ་འདིའི་འཕེན་པ་རྫོགས། གནས་གྲོགས་ཡོ་བྱད་དང་ བྲལ། དགེ་བ་ བྱས་ ལོ་ཙམ་ ལས་ཡིན་ངེས་ པ་ སྣེ་གཅིག་ ཀྱང་ 
བསྒྲབས་པ་མེད། སྡིག་པ་ཚན་པོ་ཆེ་ནི་རང་དང་བལྟོས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བསགས། བར་དོའི་འཕྲང་རིང་ལ་ཆས། གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉས་ཟིན། སྐྱབས་བྲལ། ཉམ་ཐ ག་གི་སེམས་ཅན་མཐོང་ངོ་ཅོག་ལ་ 
སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པས་ཕན་གདགས་པ་རེ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མའི་མན་ངག་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཟུང་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱིས་ 


ཐྗི་ག 
༦ 
༤ 


9 ༄༅། །འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མ་དང་། གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་ལག་འཕོ་བའི་གདམས་པ་དང་། དགྱེས་གསང་། གདན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་མན་ངག་འདུས་པ་འཕོ་བ་གསང་མཆོག་མ་ 
གཙོ་བོར་མཛད། གསར་རྙིང་གི་གདམས་ངག་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་ཆུ་ཀླང་ཀུན་དྲིལ། གཞན་ཕན་འཕོ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་ཀྱི་བཀླག་ལུང་བརྱིད་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །ལུང་རྣམས་ 


¿¿ བཀླག་པའི་རྡེས། དེ་ལྟར་གདམས་ཁྲིད་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་བཅས་བཀྱིས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་རྒྱུར་དམིགས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་བསྔོ་ 
པ སྨོན་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་ཆབ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ས་སོགས་དང་། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་ས་སོགས་དང་། དགེ་དེས་འགྲོ་བ་མ་ཡུས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རྟག་ 
བདེ་ཐབས་ཤེས་སྦྱོང་བས་འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ལམ་ནས་རྡོ་རྗེར་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་ འཕང་འཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ་པོ།། ༈ །།བདུན་པ་ལས་རབ་འབྱམས་མཐར་བྱིན་པར་བྱེད་པ་སྲེག་ 


བླུགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། འབར་བ་མེའི་ལས་འགྲུབ་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར། གནམ་ཆོས་མེ་ལྟའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པའི་སྐབས། འདིར་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཡིན་པས། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་རྗེས། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ རྩ་བ་གསུམ༔ སོགས་ཀྱིས་སྐུབས་སེམས་ལན་ 
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གསུམ་དང་། སྔོན་གཏར་སྤྲ་ན། རིན་ཆེན་སྣོད་ དུ་སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་ཞིང་བགེགས་བསྒད་དེ་མཚམས་བཅད། གང་ལྟར་ཡང་། ཀ་དག་ཀློང་ན་སྲ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་གུ་རུ་ཞི་བའམ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས། རང་གི་ 
མདུན་དུ་ སོགས་མེ་ལྟའི་བཀའ་གཏད་ཕྱག་ལེན་ཧྱིས་བརྒྱན་པ་ཆོག་ཁྲིགས་མ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱ། དངོས་གཞིའི་ཐབ་བསྐྱེད་མགོར། ཨ་རྲི་ཏས་བསང་ཞིང་། སྭ་བྷཱ་ཝ་སྲ་ྩྱངབ་རྔན་ནུ་འབྲ་བས། ཐབ་བསྙེད་ནས། ལས་ཀུན་སྒྲབས། ཞེས་པའི་མཚནས་སུ། ཐབ་ཁུང་ལས་བཞི་ལྷུན་ 
གྲུབ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་མེ་ལྷ་ལས་ཀུན་མཛད་པའི་ཉམས་ལྡན། འཁོར་དྲང་སྲོང་མེ་ལྟ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ལྡགས་ལ་རཾ་དང་། གཟར་བུའི་རྩེ་མོར་ཧྙཱཾ་ཡིག་ལས་བཞིའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་ 
གསལ། སྲེག་རྫས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག །མངོན་སྤྱོད་མཆོག་གི་ལས་འགྲུབ་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་གྲངས་མེད་འཕྲོས། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་རྩི། བྱེད་ལས་ལྷ་ཚོགས་གང་འདོད་ 
པའི་ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་མཐུ་ལྡན་གྱི་རྒྱུན་ཕུལ་བས། མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་མཉེས་རབ་ཏུ་ཚིམ་ཞིང་མགུ་ནས་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྟོང་གྲོག་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་མོས་པ་ 
དང་བཅས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས། སློབ་མ་སོ་སོས་མེ་ཐབ་ཏུ་བྱང་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་སྟེ་རྫས་སྔགས་དམིགས་པ་རྣམས་སྦྲགས་པས་འབུལ་འཚལ། ཞེས་དམིགས་པ་ཕོ་གནས་སྔགས་དང་རྫས་སྔགས་ 
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9 |༄༅། །མི་དུ་ཡོད་སོ་སོས་ལན་བདུན་རེ་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་འབུལ་བཅུག །མཐར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། མེ་ལྷ་གཤེགས་རྗེས། དེ་ལྟར་སྦྱིན་སྲེག་མེ་ཡི་ ་ལས་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་སྟོབས་སྐྱེད་བྱེད་མེ་ལྷའི་བཀའ་གཏད་ཐོབ་ 
¬= ་༡༡་༨༽་ འལ པ་ཡ" ༈ ད་བཀག ཡི་བ ཀག" ༤༡ ” ཀས "༡༤ ༨༢2 ༡༡༨ ཡང ༡ ༤ ཀག (༤ ' ༡༤།” ཐལ ལས གང པ་ག ས ༡ (ལག (གང ཀ་ལག (ཁག ” (2 ས་བབ ས ༡༤། ཞལ ༧ ༧༡༤ ༡༩ ལས །" "༡ ༡? « ༡༤ "(ཀས སྡ ༈ང་ 
པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག སྦྱིན་སྲེག་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས སྔགས་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་ཚད་ལྡན་ལག་ཏུ་ལོན་པར་མཛད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་ བཀྱིད་པ་ཁས 
བླངས་པ་འདིའི་དེ་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟརར་སོགས་སྦྱི་བཞིན་དང་། རྗེས་མི་དམིགས་པར་བཞག་པས་འཐུས་སོ། །དེ་དག་གི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་སྤྱིའི་ཡན་ལག་ཉེར་མཁོའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ལས་ཀྱི་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
གི་ཕྲིན་ལས་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་བླ་མ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུའི་བཏགས་གྲོལ་རྒྱབ་ཡི་ག་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ལ། ཐོག་མར་སྒོབ་དཔོན་གྱིས་དབང་སྒྲབ་བྱ་བ་ནི། བཏགས་གྲོལ་སྤྱིའི་ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཉི་མ་ནས་གསུངས་པའི་ 
ནང་ཚན། སྤྱ་དངབྱ་བྲགགི་སྦྲབཚུལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལས། སྐབས་འདིར་སྤྱ་ཁུབ་ཀྱི་ཡུགས་འོག་གི་བསྡུས་པ་ལྟརབསྒྲབ་ཅིང་། མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་སྐབས་བཟླས་དམིགས་གོང་གི་རྒྱས་པ་བཞིན་བྱ་བར་གསུངས་ཀྱང་། རྣམ་པ་འཛིན་བདེ་ཆེད་འདི་ལྟར་བགྱིས་ཀྱང་མི་འགལ་བས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
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ཟླ འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ རིན་ཆེན། པདྨ། རྒྱ་གྲམ་རྣམས་སོ་སོའི་ལྟེ་བར་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་ཨོཾ་ཧཱཾ་ཏཱི་ཧྲེ་ཡ༔རྣམས་དང་། རིགས་ལྔའི་ལྷགས་སོ་སོའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་རྩེ་མོར་རང་སྲོག་གི་མཚན་པར། བདག་གིས་རྡོ་ 


རྗེའི་སྔགས་རྣམས་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་དང་། ལྗགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ 
བས། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་དང་། ལྗགས་ཀྱི་ཟེར་ཕྲེང་ཛཛྲ་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་ཅན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོས་པས། དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཞི་རབ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། 
བདག་དང་མདུན་བསྙེད་ལ་ཐིམ་པས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། སླར་ཡང་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། ལྗགས་ཀྱི་རྩེ་མོའི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལས་ 
རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཛྲ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་གི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་ཞིང་སྐུར་བསྒུར་ཏེ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཁྲོའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ནས། སྒུ་ཡིས་གར་བསྒུར། གསུང་གིས་སྔགས་སྒྲ་འུར། ཐུགས་འགྱུར་མེད་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་འབྱམས་ཀླས་པར་གྱུར་པར་མོས་པས། འདི་ཉིད་ཀྱི་བཏགས་གྲོལ་འཁོར་ལོའི་ 
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༄༅། །སྔགས་རྣམས་བཀླག །ཐུན་མཐར་བབ་དྲུག་གི་ཕྱིན་འབེབས་དང་། སྤྱི་འགྲོའི་ཚོགས་མཆོད་བསྡུས་པ་ཙམ་མམ། སྤྲོ་ན་བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོ་བཏང་། དཔེ་མ་འཛོམ་ན་ཞི་ཁློ་གང་རུང་གི་ཚོགས་དང་སྐོང་ཆོག་བྱ། དབང་དངོས་གཞིར་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་སྟེ་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ 

དང་། བགེགས་གཏོར་བརླབ་བསྔོ་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཧཱི་ཧྲིཿ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་དང་༔ སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོ། ཧཱཾ༔ ང་ནི་ཡེ་ནས་སོགས་མཚམས་བཅད། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་མར་གྱར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གདོད་མའི་ 
ཧཱཿ བླ་མ་རྣ་ ནྭ་རླབས་ད ། མཁ རསྱུར་འགྲ ད་གདད་ 

ཁ; མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་རྩལ་སྦྲགས་སུ་བྱོན་པ། བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་གདོད་མའི་ས་ལ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་ཐབས་ཀྱི་དབང་ 

| བསྐུར་ཟབ་མོ་གསན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེའང་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པཕོས་ 

གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པའི་ཁྱད་པར་དང་འཚམས་པར། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ལམ་ལས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 

དུ་བྱེད་པ་དང་། ཟབ་ལ་མཆོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ད་ལྟ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བློ་ནུས་མི་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དང་། ལྟ་ལོག་གི་ནགས་འཐིབས་པོ་ཞུགས་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་གང་ཟག་སོགས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ 
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རང་རང་གི་མགོཿ ན་དང་གཉེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། དངོས་དང་བ རྒྱུད་ནས་ཐར་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་གླིང་དང་ གྲུ་ཟམ། སྨན་དང་རིན་པོ་ཆེ། སྒྲོན་མེ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བས་ཕན་ 
བདེའི་རྩ་ལག་ཏུ་མཛད་པ་སོགས་ཚད་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འཇིགས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་ 
གྲོ གྲོལ་བ་དྲུག་གི་ཕྲིན་ལས་༔ བླ་ན་ མེ ད་ པས་ དུད་ འགྲོ་ཕྲ་ ཚོ་ཡ ན་ཆད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ལ་ ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་ནས་ མྱུར་ དུ་ཀྱང་ ཆུབ་ ཆེན་པོར་ གྲོལ་ བ་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ནང་ ཚན། དད་ང པ་ དང་ ལྡན་པས་ 
༢ བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལ་རེག་པའི་ རྡུལ་ དང་། ། བསིལ་བུའི་ ཆ་ཤས་ ཕོག་པ ཕའང་འཁོར་བ་ བ་ལས་དྲུངས་ནས་འབྱིན་ པའི་ བཏགས་ གྲོལ་གླེགས་བམ་གྱིས་དབང་ བསྐུར་ བ་འདི་ ནི། པང་གྲུབ་ ལྔ་ 
- བརྒྱའི ་གཙུག་རྒྱན་འཕོ་ཆེན ་དྭངས་མའི་སྐུར་ གཤེགས་ང ་པ་ སློབ་ དཔོན ཆེན་པོ་ ་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྱའི་མན་ངག །འོད་ གསལ་ཟྗ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ འེ་སྐོར་རྣམས་ ཉང་ བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་ གདམས་ཏེ། དབུ་ རུ་ཞྭའི་ 
= ལྷ་ཁང་དུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱིས་འདོན་པའི་ དུས་སུ་སོན་པ་ན། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་ གྱིས་ སྤྱན་དྭངས་ པའི་བི་མ་ སྟིང་ཐིག་ ཏུ་གྲགས་པ་ལ་ཟབ་པ་པོད་ བཞི། མན་ ངག་བརྒྱ་རྩར་ 


 ྨ&$,ཿ སམ 


ཨ ༄༅། །བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། གསེར་ཡིག་ཅན་ལས་བྱུང་བའི་བཏགས་གྲོལ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་སྟེ། དེའང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མིའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་པཌ་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ཉིད་སླར་ཡང་ཡེ་ 
ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རོལ་གར་བསྒྱུར་བ། གངས་རིའི་ལྡོངས་འདིར་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཁས་པའི་རྣ་བ་དང་། གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་གཅིག་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ 

4 དཔལ་བཟང་པོའམ། དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་རྫོགས་པར་བཀྲལ་བའི་བླ་མ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ་བཏགས་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ 

-@ྷཿ བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། འདི་ནི་ཐོག་མའི་མགོན་པོས་ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲར་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་གེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤར་དུ་གནས་པ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་པོ་ཡིས༔ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ལཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི༔ དགོངས་པའི་དབྱིངས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ རང་བྱུང་ཉག་གཅིག་རྒྱུད་འདི་ནི༔ མཐོང་ཐོས་བཅིངས་པས་སངས་རྒྱས་སོ༔ ཞེས་དང་། གཞུང་ལས། 
བཏགས་གྲོལ་ལུས་ལ་བཅངས་པ་ཙམ་གྱིས་དགེ་བ་བྱེ་བ་འབུམ་དུ་འཕེལ་ཞིང་སོགས་རང་གཞུང་གི་མཇུག་ཕན་ཡོན་སྐབས་བཞིན། གྲོལ་བར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །བར་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ལ་ཅི་དགར་འཇུག་ཏུ་རུང་ 
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བར་ བྱེད་ པའི་ དབང་བསྐུར་ ཟབ་མོ་ སྒྲུབ་ པར་ བྱེད་ པ་ལ་སོགས་ ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆཱལ་འབུལ། སྐྱབས་སེམས་གཞུང་དུ་མ་གསུངས་ཀྱང་སྤྱི་ལྟར་སྦྱོར་པ་ལེགས་ པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་བས། རྒྱུད་ དག་ པར་ བྱ བའི་ སླད་ ད་དུ་གཉིས་སྣང་གི་རྟོ ་རྟོག་ པས་མ་ 


¦ བསླད་ པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དིངས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན ་པར་ཤེས་པའི་ ངང་ལས་མི་འདའ་བའི་བློ་བཞག་ སྟེ་དོན་ གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ བ་འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟློས། ན་མོ། བདག་དང་མཐའ་ 


ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེ ཡེ་ནས་ སངས་རྒྱས ་ཡིན་ པ་ལ། །ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ ཉིད་ དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། རྟོག འཁྲུལ་གྱིས་བསླད་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་གི་ 


རྩལ་ལས་གང་དུའང་མ ་གཡོས ་ཤིང་། གྲུབ་པ་མེད་ པའི་དོན རིག་པས་ཁྱབ་བརྡལ་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ པ་ཧོ། བདག ་དང་མཐའ་ཡས་སགས་ཆིག་ནངགསུམགོངབཤིན་དང་། བཞི་པར། 
, བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་བསྩུར་པ་ལན་གསུམ། བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་སྤྲོས་མེད་དབང་ནས་གསུངས་པའི་སྡོམ་བཟུང་བྱ་བར་གསུངས་པས་སྤོ་ན་དེ་ལྟར་བྱ། མི་ནུས་ན། ། དབང་ གི ་སྲོག་དམ་ཚིག་ གི་ མདོ་བསྒྲགས་པ་འདི་ལ་གསན་མཛོད། ཨོཾ་ 
-= །ཨཱཱུཾ་ཧྲེཿམ༔ བསྲུང་དུ་མེད་དུ་དམ་ཚིག་འདི༔ ༔ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་ཆོས་ཉིད་དང་༔ འཁོར་འདས་སྤང་བླང་བྲལ་བ་ཡི༔་ གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ལས༔ མ་རིག་འཛིན་པས་མ་བསླད་བསླང་༔ འདས་ན་ 
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ཐཿ ༄༅། །འཁོར་བཟློག་ན་ར་ཀན༔ ཛི་སྐད་བསྒོས་བཞིན་གཉིས་མེད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་མའི་ཉམས་ལེན་ལས་མི་འདའ་བར་དམ་བཅའ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འདི་ལྟར་དམ་ཚིག་ 
ཕོག་པ་ལས༔ དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འདའ་རེ་ཀན༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་དག་ཅིང་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་དབང་དངོས་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་མོས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་གྱི་ངོ་བོ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ 
སྔགས་རྒྱུད་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་ཐུགས་བཅུད། རྣམ་པ་ཞི་ཁློ་རྒྱལ་བའི་སྲོག་སྟིང་། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའི་སྟོན་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རང་རྩལ་ཞི་ཁྲོ་རྩ་ 
གསུམ་རྐྱལ་བའི་འཕྲོ་འདུ་བསམ་ཡས་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། སློབ་དཔོན་བདག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལ་མི་ཕྱེད་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་བརྒྱ་རྩ་ 


4 
༡2 
2 


བརྒྱད་འཚལ་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་རླབས་ཅན། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ 
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ག །ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་ ་ལོར་ཤར། །སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་བསམ་པས་ རྫོགས་ པའི་ དཔལ། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་ ཉེ་བསྟན་ པའི་བཅཙས་གཅིག་ལ། །བདག་ཅག་སྒོ་ གསུམ་གུས་པས་ ཕྱག་འ འཚལ་ 
།གདད་ཆའི་ འི་གཞེ་ཐོག་གྲོལ་ བར་བྱིན་གྱི གྱི་ས་ ་རཱོབས། །ལན་གསུམ། ཁྱད་པར་ གྱ དོན་ ཞུ་བའི་སླད་ དུ་རིན ་པོ་ཆེ་དང་། འབྲུ་དང་། དྲི། སྨན་དང་། མེ་ཏོག་གི་མརྟལ་རྣམས་རྒྱལ་བ་ལོངས་ ས་སྤྱོད རྫོགས་པ་ རིགས་ 
གངས་ ཆེན མཚོའི་ཞིང་གི རྒྱུན དང་བཀོད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་དམིགས་པའི་ བློས་ལྔ་ཚན་ ་ལྔའི་མཆྟལ་འབུལ་ འཚལ། ། །ཞེས་སོ་སོར་འབུལ་བཅུག་པའམ་ ྗེསཟློས་གངབདེ་ སྐབས་དང་སྦྱར། དབང་དངོས་བསྐུར་བ་ལ། ཁྱེད་ „ 
ཉཿ རང་རྣམས་ ཀྱང་གཞི་ གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ སྐུར་གསལ་པ་དང་། སློབ དཔོན་ བདག་ ཀྱང་ ཆོས་སྐུའི་ སངས་རྒྱས་ གདོད་མ མའི་ མགོན་ པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་མངོན་སུམ་ དུ་བཞུགས་པ་དང་ སཔ 
ལྷན་ཅིག ། །ཕྱོགས ་དུས་ ཀྱི་བདེ་ ་པར་ གཤེགས ་པ་རྒྱལ་པ་སྲས ་དང་བཅས་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏགས་གྲོལ་ གྱི་གླེགས ་བམ་ ཿ་རིགས ལྔ་རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིའཁོར་ལོ་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་ 
སྤྲོ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་སློབ་མའི་ འི་སྤྱི་བོར་ དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་མུ་མེད་པ་འཕྲོས། སྣང་ སྲིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༈ རྗེའི་ཚི 
ལོ། 
 ལྔ་ 
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9 ༄༅། །ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བ་མོར་མེ་ལྕེས་རེག་པ་བཞིན་དུ་བཅོམ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་རྡོ་རེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཇའ་ 
ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འདི་ཉིད་དུ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །བཏགས་གྲོལ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། གཞུང་གི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས་ནས་འབྱུང་བའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཀི་རི་ཀི་རི་སོགས་ནས 
4ཾ མཱ་རཱ་ཡ་ཕཊ། བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པོས་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སླར་ཡང་བཏགས་གྲོལ་གྱི་གླེགས་བམ་ སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། མགྲིན་པར་དང་། ངག་གི །གསུང་། ཚངས་དབྱངས་རྡོ་ 
ཝཾ རྗེའི་གསུང་། ཞེས་པདང་། སྟིང་གར། ཡིད་ཀྱི། ཐུགས། གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། ཞེསདང་། ལྟེ་བར། ཉོན་མོངས་པའི། ཡོན་ཏན་དང་། ཡིད་བཞིན་རེ་བ་སྐོང་བའི་ཡོན་ཏན། ཞེསདང་། གསང་བར། ཤེས་བྱའི། 
ཕྲིན་ལས་དང་། དམིགས་མེད་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས། ཞེས་སོ་སོར་བསྒུར་ཞིང་སྔགས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པས་བསྐུར། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། སློབ་བུའི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་བཀན་པའི་སྟེང་དུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་བཏགས་ 
།¡ གྲོལ་རྒྱུད་གྱི་གླེགས་བམ་དར་ཚོན་སྣ་ལྔས་སྤྲས་པ་བཟུང་ནས། དད་མོས་གུས་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་བས་ཆིག་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས། ཇི་སྐད་བཏབ་པའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་རྒྱས་པ་རྣམས་དང་། གསང་ 
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སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་མཐུས་འགྲུབ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཐོབ་པས་དེང་ཕྱིན་ཚུལ་བཞིན་བྲིས་ཤིང་ 
རབ་ཏུ་གནས་པའི་བཏགས་གྲོལ་གྱི་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུད་བཅུག་སྟེ། སྤྱི་བོའམ། མགུལ་ལམ།མཆན་ཁུང་གཡོན་པར་གདགས་པ་དང་། བཀླག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
དུས་གནད་ཆོ་ག་མ་འཁྲུལ་བའི་སྒོ་ནས་ཚེགས་ཆུང་ལ་དོན་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འདི་ལྟ་བུའི་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེར་འབད་བརྩོན་བགྱིད་པ་གཡར་དམ་དུ་ 
བཞེས་པར་འཚལ། །ཇི་སྐད་བསྒོས་པ་བཞིན་མཛད་པར་ཁས་བླངས་པར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ར་ སོགས་ཕྱིན་དབང་གི་རྡེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ། མཆོད་བསྟོད་སོགས་བཏགས་གྲོལ་ 
སྤྱིའི་ལག་ལེན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་བཏགས་གྲོལ་དབང་ལ། ཐོག་མ་དབང་སྒྲབ་བཏགས་གྲོལ་སྤྱིའི་ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཉི་མ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། བླཟས་པའི་སྐབས་སུདམིགས་པ་གོང་གསལ་བཅས། མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་གི་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་ 
དྲུག་བཀླག །གཞན་བཟླས་པ། ཕྱིན་འབེབས། ཚོགས་རྒྱས་པར་སྤྲོན། རྫོགས་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ནས་འབྱུང་བའམ། བསྡུ་ན་སྤྱི་འགྲོའི་ཚོགས་སྐོཿ ང་བསྡུས་པ་རྣམས་གྲུབ་རྗེས། མན་ངག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་གཞུང་ནས་གསུངས་པའི་དཔང་གི་སྣུ་གསུམ་མཐུལ་བྱིན་གྱིས་བདག་འཇུག་བླངས་ཤིང་། མཐར། 
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9; ༄༅། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པོས་བདག་དང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
གྲོལ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། །གང་བར་ མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཆེར་ འཕེལ་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །སངས 'རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྒུ་གསུང་ཐུ ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
ཤྲ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདོད་མའི་གཞེ་དབྱིངས་སུ་འགོད་པའི་དེད་ དཔོན ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ! །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། དབང་དངོས་ལ། ཁྲུས་ནས་སེམས་ 
ཛཿ བསྙྱེད་གསལ་གདབ་པར་བླ་མ་ཡང་ཉིག་གི་བཏགས་གྲོལ་དབང་གི་དུས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལས། ཁྱད་པར། དེའང་ཐོག་ མའི་རྒྱལ་བ་ བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི ཐུགས རྡེའི་རྩལ ་ལས་རང་བྱུང་དུ་ཤར་བ་བདེ་ གཤེགས་; རྒྱལ་བ་ ཞི་ཁྲོ ཁྲོ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཀྱི་ཕྲིན 
ལས་གཅིག 'ཏ་བསྡུས་ཤིང་། རིག་ འཛིན་ ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་ཁྲག་ གི དྭངས་མ། མ་བསྒོམ་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པར་མཆོག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་གདོད་མའི་རྒྱལ་སར་དབུགས་ཆེན་འཕྱིན་པར་ནུས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་བཏགས་པ་ཙམ་ ྱིས་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ 
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བསྐུར་གྱི་རིམ་པ པ་དུ་མ་ བྱོན་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། ལྟ་ལྕམ་པདྨ་གསལ ་གྱི་སྐྱེ་མཐའ་ གཏེར་ ཆེན་ཞི་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ སམ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 


¦ དྭུགས་ ལུང་ཁྲ ་མོ་ བྲག ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པ་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཏིག་གི བ་ བཏགས་ གྲོལ་ (རྒྱུད་དྲུག་ དང་། ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ ཀྐྱཿ སྒུའི་སྐྱེ་བ་ དེ་ མ་ ཐག་ པ་ གུན་ མཁྱེན་ ཚུལ་ ཁྲིམས་བློ་ གོས་སམ། གསང་མཚན་ པདྨ་ ལས་འབྲེལ་ 


ཧཱཾ རྩལ་ ལམ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པས་ཟབ་མོའི་ཐུགས་ཀྱི་ ཀློང་སྒྲོམ་ ལས་ཕྱུང་ བའི་ འི་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆོས་སྡེ་རིན་ཆེན་ཤོག་ འདྲའི་ 'སྐོར་ ལས་ བྱོན་ པ་ཟུང་ 
༡/ འཇུག་ གི་བཏགས་ གྲལ་རྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་སྨེན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བགྱི་བ་ ་ཡིན ་ཏེ། འདི་ ལྟ་ བུའི་ ་དབང་ ཐོབ་ནས་བཅངས་པ་ པ་དང་ ། བཀླག་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་ ཕན་ ཡོན་དང་དགོས་པ་ རྒྱུད 
` དང་མན་ ངག་རྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་སྟིང་པོ་བསྡུས་ཏེ་མདོར་དྲིལ་བ་ནི། ། གཞུང་ལས། ཨེ་མ་རང་ བྱུང་ཡ ཡི་གེ འདིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ དོན་ བྱིད་ ན། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་སྤྱད་པ་ཡང་། །ཉན་ཐོས་ 
རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ། །ཡུང་དུ་མ་བསྟན་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ས་དང་མཉམ། །ཡིད་དཔྱོད་འཛིན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཉམ་པར་ངེས། །འདི་ཉིད་ བེ 


278 


* ༄༅། །སྐྱེས་བུ་དེ། །གང་ན་འདུག་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་ཙམ། །ངན་སོང་དག་ནས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་བསྔགས་པའི་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག་གི་འཕྲིན་ 
ལས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ཟབ་མོ་ བགྱི་བ་ ལ་སོགས་མཉྟལ། གསོལ་གདབ་ནས། སྐུ་གསུམ་མཉྟལ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་གསོལ་གདབ་ཀྱི་མཐའ་བར་བཏགས་ཀྲོལ་སྤྱིའི་ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཉི་མ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། དེ་ ལྟར་ གསོལ་བ་ བ་བཏབ་ པ་ སྔོན དུ་སོང་ནས། 

ལྒ དབང་དངོས་ གཞི ་ལ ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ རབ་འབྱམས་ རིག་ པའི་རྩལ ་དབང་བསྐུར་ བའི་སྐད་ དུ་དམིགས་ པ་འདི་ ལྟར་གསལ་ ཐོབ་ ཅིག །བདག རྡོ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐ་ མལ་པ་འདི་ལྟ་ཐུ་མ་ཡིན་པ པར། རིགས་ དྲ 

ཝཾ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཁྱབ་ བ་བདག་ ཀ་དག་ གདོད་ཿ མའི ་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་ བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་ཡབ་ཡུམ ་དངོས་ཡིན་སྐུམ ་པའི་མོས་བྷཅེ་ ཌིགཅིག་ ཏུ་མཛད་པ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་ གདོས་བཅས་ཟང་ག་མའི་ ིསྣངའཛིན་ ཁི 
བཤིག་སྟེ། སྟེ། གཞིའི་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོ་ ་མཐིང་གསལ་ཟ ཟང་ཐལ་འོད་ཀྱི་ སྐུ་ཅན་དུ་གསལ་ བའི་དཔྲལ་ མགྲིན་ ལ་སོགས་ པའི་ གནས་ལྔར། ། ཨོཾ་ཛྷཱཾ་ ཏི་ཧྲཱིཿུ༔ རྣམས་དཀར་དམར་ མཐིང་སེར་ལྗང་བའི་ མདོག་ལྡན་ 
གསལ་ འཚེར་འོ་ འོད་ཟེར་འབར་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་མཚན་པར་གསལ་ཞིང་། དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་ཚོགས་སྤྲོས་པས། བདག་དང་ སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཨོཾ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་ 


རྭ རང་སྐྲ་དི་རི་རི་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་ཏུ་གང་བསམ་དག་པའི་སྣང་བ་བཅོམ་ནས་དག་པ་ཡུང་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྦྱང་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཨོཾ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཟློས་ཤིག །ཅེས་སློབ་དཔོན་ཆབ་གཅིག་ཉུ། ཨོཾ་ 
ཤི བརྒྱ་རྩ་བརྗོད། དེ་བཞིན་དུཁེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པའི་སཱཿལས་ཨཱཿདམར་པོའི་ཚོགས་སོགས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞེང་སོགས་དང་། ཨཱཿབརྱྱ་རྩ་བཟླ་བསམ་མཚོན་སོ་སོར་འཕྱིན་འཇུག་བྱེད་པ་རིགས་འགྲེས་ཀྱིས། སྟིང་གའི་ལས་ཧཱུཾ་སྔོན་ 
བོའི་ཚོགས་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་སོགས། ལྟེ་བའི་ཏྲི་ལས་ཏཱཾ་སེར་པོའི་ཚོགས་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཞིང་སོགས། གསང་བའི་ཧྲིཿལས་ཧྲཱི་ལྡང་གུའི་ཚོགས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཞིང་སོགས་སོ་སོའ། „ 
བསྒུར་ཁའི་འབྱིན་འཇུག་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔའི་ཞིང་དུ་དག་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བྱུང་གི་རིག་པ་ཉག་གཅིག་ཆོས་ འི་ངང་དུ་འདི་ཡིན་འདི་མིན་གྱི་རྩིས་གདབ་མེད་པར་ཀ་ 
དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་དགོངས་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། དེའི་དོན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲོད་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ སོགས། དེ་ལྟ་བུའི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་ 
ལྡན་པས་འོད་གསལ་ཐོད་རྒལ་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ནས་ཚེ་གཅིག་ལ་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ནས་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་སུ་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་བདུན་ 
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༄༅། །དང་ལྡན་པས་ལྟ་སྟངས་དབྱིངས་སུ་གཏད་པའི་མཆར་སྒོ། རིག་པའི་རང་རྩལ་མ་འགགས་པ་ལ་ཡུལ་འཛིན་ཤེས་པས་མ་བཅིངས་པ། སྣང་སེམས་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་བློ་འདས་བྱར་མེད་ 
བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་དང་བྲལ་བར་སོ་མ་ལྷུག་པར་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་ཐུ༔ སོགས། དེ་ལྟར་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་གཞི་རྒྱུད་ སྨིན་པར་ བྱས་ནས། སླར་མཆོག་གི་ལས་སྦྱོར་ 
གསང་སྔགས ་བཏགས་གྲོལ་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་དོན་དུ། དུ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆར་ གཞི་གདོད་མའི མའི་མགོན་པོ་ 'ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཌློའི་ལྷ་ 
ཚོགས་ར རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་བཞེན་པར་བཞུགས་པའི་ སྤྱན་སྔར་། ། སྐུ་གསུམ་གྱི གྱི ཀི་ཞིང་གི་ བཀོད་པ་མཐའ་དག་ བློ་ཿ ་ཡིས་ བླངས་ ཏེ་འབུལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་ མངྟྲལ། སྙུ་གསུམ་མྟལ་འབུལ། དེ་ ནས་ 
དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་འཁོར་ལོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས། སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་ ང་རྒྱད་དྲག གི་གླེགས་བམ་བཞག་པའི་ 
ཚེ་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་བ་ལས། འི བབོའི་ཚགས་ མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོས། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
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བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས། ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་རང་སར་དེངས་ནས་འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ 
ར་གྲུབ་པར་མོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་བཞིན་དུ། ཡང་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་སོགས། སློབ་བུའི་མགྲིན་པ་དང་། འོད་ཟེར་དམར་པོའི་སོགས་དང་། གསུང་གི་དབང་དང་བྱིན 
ས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། མགྲིན་པའི་ཨཱཿལ་ཐིམ་པས་ངག་རླུང་ཡེ་ཤེས་སུ་དྭངས་ནས་གྲགས་སྟོང་གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེ་ན་དའི་གསུང་དུ་གྲུབ་པར་མོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོགས་ལ། གསུང་རྡོ་རྗེ་སོགས་སྦུར། 
ང་གར་དང་། འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། སློབ་མ་ལྟར་གསལ་བའི་སྟིང་གར་རྲུཾ་ལ་ཐིམ་པས། ཡིད་ཀྱི་རྟོག་ཚོགས་རང་སར་གྲོལ་ནས་ཁྱབ་བརྡལ་ནམ་ 
ཁའི་རྡོ་རྗེ་འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འུབ་ཆུབ་པར་མོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་སོགས་ལ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་སྦྱར། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པོ་ཟབ་ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ 
བཏགས་པས་གྲོལ་བའི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་དོན་གཉེིས་སྒྲབ་པའི་མཐུ་བྱིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་ལ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་མངའ་དབུལ་བར་མོས། 


¿3 


ཤྭ ཤྭ 


9༣ 222 


1989282-ུརྩེ.ཇ996:9,20 


.$&® 


༄༅། །བདེ་གཤེགས་མི་འགྱུར་སྒུ་ལྔ་སོགས་རབ་གནས་སྐབས་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་ལྟ་བུའི་གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་ཉེ་ལས་ མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་མངའ་དབང་འབྱོར་ཡིན་པས། དེང་བྱིན་ཆད་རྒྱུད་ཀྱི་ 
གླེགས་བམ་རང་གིས་བཅངས་ཤིང་དུས་སྐབས་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ཀློག་པ་དང་། གཞན་གྱི་ལུས་ལ་བཏགས་ཤིང་རྣ་བར་སྒྲོགས་པ་ལ་སོགས་བརྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་དང་ལྡན་པས་གྲོལ་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ། ཡིད་ཅན་འབྲེལ་ལོ་ཅོག་རྣམས་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་གནས་ལ་སྦྱོར་འཚལ། །ཇི་སྐད་བསྒོས་པ་བཞིན་མཛད་པའི་གཡར་དམ་འཆའ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ། མཆོད་བསྟོད་སོགས་བཏགས་གྲོལ་སྦྱིའི་ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཉི་མ་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །།སངས་རྒྱས་གླིང་བའི་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྫོགས་ཆེན་གསེར་ཞུན་ཆ་ལག་ཏུ་བྱུང་བ་གཙོར་བྱས་པའི་བཏགས་གྲོལ་སྦྱིའི་ལག་ལེན་དབང་བསྐུར་དང་ 
བཅས་པ་གསེར་གྱི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་ལྟར་དབང་སྦྲབ་སྐབས། རྒྱས་པ་མི་ལྩོགས་ན་བསྡུས་པ་ལ་དེ་འི་འོག་ནས་འབྱུང་པའི་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྒེར་ཆོས། ཇ བདག་བསྐྱེད་ལ། ཡུས་དཀྱིལ་ཞི་ཁྲོ་བསྐྱེད་ཚུལ་རྣམས་སྦྱར་བ་དང་། དབང་དངོས་གཞུང་གསལ་ནང་འདེད་ཀྱིས་བསྐུར་ཞིང། དེར་གསལ་ཆོ་གའི་རྗེས་ 
རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཀྱི་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ལས་གྲོལ་བ་བཅུ་གཅིག་གི་ནང་ཚན། འཁོར་བ་དོང་སྤུགས་ཀྱི་དམ་རྫས་མྱང་གྲོལ་རི་ལ་ཐུལམ་དབང་འགྲོ་འདུལ་སྐབས་དང་། ༈ །པད་འབྱུང་ངོ་མཚར་ཆོས་ དྲུག་གི་དབང་པད་འབྱུང་སྐབས་བཅས་འོག་ཏུ་རིམ་པར་ 
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འབྱུངབ་ཡིན་ནོ། །དེས་མཆོག་གི་ཕྦིན་ལས་ཀྱི་དབང་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་ཐུན་མོང་ི་ཕྲིན་ལས་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་སོ་སོར་བསྒྲབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་ལའང་། འཁོར་ལོ་ཟ་ཡིག་སྔགས་འཐུམ་རྟེན་འབྲེལ། ལེགས་ཉེས་མཚན་བརྟགས། ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས། གནས་ 
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ཆེན་བྱིན་འབེབས། བསང་གསུར་ཕུད་མཆོད་རྐྱེན་སེལ་མདོས་གླུད་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་འཁོར་ལོ་ཟ་ཡིག་སྔགས་འཐུམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྐོར་དང་། ༈ །གཉིས་པ་བཟང་ངན་ལེགས་ཉེས་ལྟས་མཚན་བརྟགས་པའི་སྐོར་བཅས་ལ་དམི་གས་བསལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་མི་བཞུགས། ༈ །གསུམ་པ་ཀུན་ལ་མཁོ་བ་ཕན་ 


གནོད་སྣ་ཚོགས་བའི་སྐོར་ལ། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ཁྲིམས་བཀོད་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཙམ་མོ།། །།།བཞི་པ་གནས་ཆེན་བྱིན་ འབེབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྐོར་ < 


ལ། མཆོག་གླིང་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཞལ་གདམས་སྟི་ ངྭ་བུང་གི་ལེའུ་བྱར་གཅིག་པར་གསུངས་པ།།འགྲོ་མགོན་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་དང་འབྲེལ་པར་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་དབང་དང་། བཀའ་ནན་རབ་བརྗེད་ཀྱི་དྲེགས་པའི་སྲོག་དཔང་། འོག་གི་ 
དྲུག་པ་མདོས་གླུད་ཀྱི་སྐོར་དུ་འགྱུར་བ། སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་མདོས་ཀྱི་བཀའ་ཏད་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་ན་སྟབས་བདེ་ཞིང་། དབང་བསྐུར་གྱི་ཆིངས་རྒྱས་པར་གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཆོག་བསྒྲིགས་མཆིས ཀྱང་། འདི་ར་ཤུང་ཇུར་བསྡུས་ཏེ་འགོད་པ་ལ། དབང་སྒྲབ་རིམ་པར་བྱེད་ 
དགོས་པས། ཐ ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོའི་སྐྱབས་སེམས་ནས། མཆོད་བརླབ་མཐའ་པར་བཏང་ནས། བཀའ་ནན་རབ་རྗིད་རྡོ་རྗེའི་རི་དབང་དང་། སྡེ་བརྒྱད་སྦྱི་མདོས་ཟུང་གི་དབུར་འབྱུང་བ། ཧྲིཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སོགས་ཀྱིས་བདག་ 


༠༤ 
€༽ 


༢༨༧. 


9 ,༄༅། །མདུན་དབྱེར་མེད་ཁུད་པར་འཕགས་པ་བསྙེད་དེ། ཕྱག་རྒྱས་འདེབས་པའི་སྐུ་རུ་གསལ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་དེར། ཕྲིན་ལས་སྟིང་ཕོའི། རྡོ་རྗེ་གསུམ 'གྱ་ངོ་བོར་ སོགས་གནས་གསུམ་ཕྱིན་བརླབས་ནས། སྤྱན་འདྲེན་སྐབས། ། སྒུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རིག་ 
འཛིན །ྱད་པར་འཕགས། །རབ འབྱམས སོགས་དང་། སྔགས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་མལ་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ སྣ ་ཤཾ ཞེས་བསྙུར་ཏེ། བརྲ་ས་མ་ཡ་སོགས་སྦྲེལ་ནས། བསྟོད་པའི་མཐར་ཛཛཕྲ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ། ཛཕྲ་བསྒུལ་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་ལྟར་བཏང་། ཏིང་ 

ཧཿ འཛིན་ནི། རིག་ ་འཛིན་ ཁུད་པར་འཕགས་ པའི་ ཐུགས་ཀརུཿ ཟླ་ སྟེང་ཧི ཤྲེཿམཐར་སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་ བསྐོར༔ འོད་ཟེར་ གཟི་ མདངས ་དཔག ་ཡས་ ་ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས༔ བླ་མ་ ཡི་ དམ་མཁའ་ འགྲོའི་ ཐུགས་རྒྱུད་ 
ཾ བསྐུལཿ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ ཀུན་ལས་ལ་བཀོལཿ༔ སྣང་སྲིད་འབྱུང་པོའི་དམག ་དཔུང་གཟིར་ ཞིང་བརླག༔ ཚུར་ འདུས་བདག ་ཐིམ་ནུས་སྟོབས་འབར་བར་བསམ༔ ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཿཧཱུཾ་ བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་ 
རུ་སྦར་ སྣི ་ཚུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པའི་རྩ་སྔགས་ཁོ་ན་བཟླས་མཐར། རྣམ་ཐུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། བུམ་པ གྷ ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ པའི་ དབུས་༔ གུ་རུ་ཁུད་པར་ འཕགས་པའི་ སྒུ༔ སྣང་ སྟོང་ ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་ 
གསལ༔ རང་གི་ཐུགས་སྲོ་ ག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་འཕྲོས༔ སྟོམས་འཇུག་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་ཡིས༔ བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར༔ ཅེས་མོས་ལ། གཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ། རྩ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ལས་མི་ 
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ཞུང་བ་དང་། ལས་སྦྱོར་གྱི་ཤམ་བུ་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླ། ལས་བུམ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་པདྨའི་དབྱུག་ཐོ་དང་། གཡོ ན་མེའི་ཞགས་པ་ཐོགས་པར་གསལ་པའི་སྒུ་ལས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྡུལ་ 
ཕྲ་རབ་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཧ་ཡགྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་མཐར། དབྱངས་གསལ་དང་ཏྟེན་སྟིང་གིས་ལྷག་ཆད་ཁང་སྐང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས་ལ། སྟོང་ཆིགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱི་གིས 
མཆོད་ཡོན་ཝུལ་བས། བུལ་ལྷ་རྗེས་ཆགས་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིར་ཞུ། །ལས་བུམ་ཁྲོ་བོས་བགེགས་བཟློག་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་གཏེར་བུམ་བསྡུས་པ་གསར་བཅའི་སྐབས། གོང་དུ་སྦྱོང་ཁྲས་མ་སོང་ན། འདིར་ 


༦ 
༠༠ 


བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར། ཁྲུས་གསོལ། གསེར་སྐྱེམས་བཅས་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་། བུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ། ཕྲིན་ལས་སྟིང་ཕོ་འི་མཆོད་བརླབ་ནས་བཟུང་། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྟོད་པའི་མཐར་ཛྲ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ། ཛྲ ་བསྐུལ་དང་ཏིང་འཇིན་བཅས། སྒུ་གསུམ་དང་། སྤྱི ཡམ 


དྲིལ་ཐད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་རྗེས། བདག་ཐུགས་འོད་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་བསྐུལ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་སྤྲིན། །མཁའ་ཁྱབ་འཁོར་ལོར་འཕྲོས་པ་ཡིས། །དེར་བཞུགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནི། །སྣོད་བཅུད་ཡོགས་ 
རྫོགས་སྤྱན་དྭངས་ཏེ། །རྟེན་དང་གནས་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །གནས་ཀྱི་རྡུལ་པྲན་རེ་རེ་བཞིན༔ རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་༔ རྡུལ་སྟེད་རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ༔ ཏིལ་གྱི་ གོང་བུ་ལྟར་བཞུགས་ནས༔ འཁོར་ 


®$ 


༄༅། །བ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་བ་ཀུན༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོད་པར་བསམ༔ ཐོད་ཕྲེང་ར་གྱི་ཤམ་ུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཀྭ་ལ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛ་ན་ ཨཱ་ 


ཝེ་ཤ་ཡ ཨ་ཨཱཿ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡཏིདྟ་ནྟུ༔ ཞེས་བླཟས་པའི་དངོས་གཞིར་བྱ། ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ལས་སྦྱོར་བཟླས་པ་ཁུགས་ཙམ་གྲུབ་པའི་མཐར། སྤྲོ་ན་སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་བྱིན་འབེབས་དང་། སྔགས་སྔ་མ་བཅས་གྱེར། གང་ལྟར་ཡང་། ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཚོགས་སོགས་ 
ཀྱིས་སྟོང་ཚིགས་ཕུལ་མཐར། ཛཕྲ་ཁང་མི་བསྡུ་བར། སྐར་རང་ཉིད་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་པས། གོང་གི་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་འཕྲོས་སུ་ཡོད་པའི། ཧུ་ཧུ ཧྷ་གི་སྔགས་ཀྱི་སོགས་ནས། པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ བར་གྱི་དམིགས་བཟླས་གསུམ་སོ་སོར་བྱས་ 
པས་། བཀའ་ནན་རབ་བརྡིད་དང་། སྤྱི་མདོས་ཟུང་གི་སྲོག་དབང་བཀའ་གཏད་ཀྱི་གཞི་བསྒྲབས་མཐར། དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྟིང་རྣམས་བཟླས་པས་ནུས་པ་བརྟན་རྗེས། སྲུང་མ་བྱེ་བྲག །ཡང་སྒོ ས་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་གཏོར་འབུལ། ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོའི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བཤགས་པའི་མགོར་ 
བསྐང་བ་གཡུ་ཞལ་མ་སྦྱར་ཞིང་། ལྷག་མའི་མཐའ་བར་བཏང་། རིག་མེ་དོར་བས་ཁྱད་འཕགས་དང་། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་བུམ་པའི་དབང་ལེན་གནང་ཞུ་བཅས་བྱ། དབང་དངོས་ལ། སློབ་མར་ཁྲུས་དང་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ། དེ་ལ་འདིར་སྤྲལ་ 


པའི་གཏེར་སྟོན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཁྱད་ཆོས། བོད་ཡུལ་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་གཅིག །བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་བྱང་གི་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པར་བསྟན་པ། ཁྱད་ 
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པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་གུ་ནུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། དེའང་གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་མི་དང་མི་མིན་གྱི༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རྒྱས་བཅས༔ ཟབ་ཅིང་འདྲིལ་བར་བསྟན་པ་འདི༔ 


འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི༔ ལུང་དང་ཏནྟ་མང་པོའི་དོན༔ ད་ལྟའི་མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་ཀྱི༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་བའི་ཕྱིར༔ མང་དུ་བཤད་པའི་ 


སྙིང་པོར་དྲིལ༔ མ་འོངས་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་དུས༔ ལྟ་བརྒྱུད་ཆད་ཅིང་སྔགས་བརྒྱུད་ཉམས༔ གྲུབ་མཐའ་འཆོལ་ཞིང་ཆ་ལུགས་འགྱུར༔ སྤྱོད་ལས་ལོག་ཅིང་མཐའ་དབུས་འདྲེས༔ བོད་ཁམས་སེལ་བུ་འཐོར་བ་ 


དང་༔ སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ཆེན་བརྡོལ་བའི་དུས༔ ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མེད་འགྱུར༔ ཞེས་བསྔགས་པ་ལྟར། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། གནས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་ 
བ་བཞི་ལྡན་གྱི་གནས་ཆེན་དུ་བསྒྲབས་པས་ཕན་བདེའི་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་བ་དང་། ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ཅིང་། དྲེགས་པ་མཐུ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཀའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་གཉན་ 


པོའི་ཟིལ་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོའི་ལྷ་ཀླ་རྣམས་རྟེན་ལ་བཀོལ་ཞིང་དབུ་འཕང་བསྟོད་ལས། བོད་ཡུལ་བདེ་སྐྱིད་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་སུ་འགྲོ་ 
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ཨ ༄༅། །འདུལ་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཀའ་གཏད་བཅས་བསྒྲབ་པར་བཀྱི་པ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཆྟལ། བླ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ༔ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལོངས་སྣུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་ལ་ 
3 དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྐབས་བྱེས་ཏེ་གནང་བ་སྦྱིན་པར་མོས། བདག་གི་བླ་མ་ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཐོས་ 
བ བསམ་མཛད༔ བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ཞལ་བྱོན་དྲེགས་པ་བཏུལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྐུ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ སྒུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཡི༔ དབང་བསྐུར་དམ་པ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ རྒྱུད་ པ 
སྦྱོང་བའི་སྐད་དུ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བློས་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེསམ་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གོ་ 


འཕང་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ ལན་གསུམ། དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་སྟེང་པོ་རིག་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བླངས་ཏེ་བསྲུང་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོ་རྒྱན་གདུང་འཛིན་རྒྱལ་བའི 
སྲས༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རིག་འཛིན་ནང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བྱས་ཏེ། སྲོག་གི་ཕྱིར་ 
ཙྭ ཡང་མི་བཏང་ན༔ བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ངག་བཞིན་བསྒྲབ་པར་གདམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བཀའ་ 
༧ གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་འདི་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །ང་ནི་འཆི་མེད་པདྨའི་རིག་འཛིན་ཏེ༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་ཞིང་བརྙས་གྱུར་ན༔ མནར་མེད་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་བར་འགྱུར༔ དེ་བས་ 
བདག་གི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཏཀྟཏྟ༔ དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་སྐད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་ལེགས་པར་བཅུན་ལ་དམིགས་པ་འདེ་དག་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅིག །མཧཱ་ཤཱུ་ནྱྱ་ 
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ཙེ. ཟེ 


རི 


ཏས་རྟོང་པར་སྣང་། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྦྱངས། དེའི་ངང་ལས་ས་ཕྱོགས་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། ཕོ་བྲང་གི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་ཁྱེད་ 
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9 ༄༅། །རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སློབ་མ་ཁུད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་དཀར་གསལ་ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གདེངས་སྟབས་ལམ་སྟོན་གྱི་ཚུལ་ 
དང་། གཡོན་པས་ཁ་ཊིཾ་རྩེ་གསུམ་གྱི་མཁར་བ་དཀུ་ལ་བརྟེན་པ། པད་ཞྭ་ཕོད་མཐིང་དར་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གྱིས་བཀླབས་ཤིང་། ཞབས་ལ་ནོར་བུའི་པ་ཏྲས་མཛེས་པའི་མཆིལ་ལྷམ་དང་བཅས་བཞེངས་ 


2 


མདུན་བ སྐྱེད་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྕག ས་ ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཤར་གྱིས་འཕྲོཿ ས་ པས། ཆོས་དབྱིངས་ རྒྱས་ པབ ར་གང་བའི་རྩ ་ཐ། སུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ རྒྱུད་བསུལ། དེ་དག་ གི་གསང་ 


.ྨ 


¦ སྙབས་སུ་རོལ་ཞིང་། སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་འདེབས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿམར་ཧཱཾ་མཐིང་གིས་མཚན་པར་གསལ་བ་དང་། བླ་མ་ 


བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་ཡིག་འབྲུ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ རྣམ་པར་ཆར་ཆེན་དྲག་ཏུ་བབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས། སྒོ་ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ནུས་རྩལ་རྫོག་པར་སྒོམས་ཤིག །སྔོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོའི་སྤྱན་འདྲེན་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱཾཿ ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ 
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ཟེ 
སྲ 


གསང་བ་གསུམ་གྱི་ བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞུག་མ་མི་ཤིགས་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བརྟན་པར་མོས། ཏྲིཿ་བྲཛྫས་སྣི་བོར་རྡ་རྗེ་རྒྱ་གམ་དུ་བཞག་པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ 
དངོས་ལ། སྦྱོར་བ་བུམ་པའི་དབང་གིས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་གཏོར་ཞིང་བཀྲུ་བ་དང་། དངོས་གཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་བླགས་པའི་ཆོ་ག་ 
དང་། རྗེས་འབྲེལ་ཁྱད་པར་བའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བཀའ་གཏད་ཀྱི་རིམ་པ་བཅས་འབྱུང་བའི། ཐོག་མར་བུམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་གཏོར་བྱུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྒྲབ་པ་ལ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། ལྷ་དང་ 
སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་བུམ་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཁྲུས་བྱས་པས་སློབ་མའི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་གཏོར་ཞེང་བཀྲུས། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་བྱུགས་ཞིང་བསྟིམ་པས། རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཨོཾཿ ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་གང་བའི༔ རྒྱལ་བས་བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནི༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ 
འགྲུབ་ཕྱིར༔ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ཀྭ་ལ་ཤ་ཨགབྷི་ཏིའྷ་ཧཱཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། ཁྱད་པར་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་ 
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རྡོ་རྗེའི་སྐུར་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ 


9༥ ༄༅། །སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས༔ སློན་མའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་བསྐྱེད་པའི་ལམ་ལ་དབང་ཞིང་། འབྲས་བུའི་ལུས་ 
ར་སྣང་ལྷ་སྐུར་འཆར་བའི་དབང་ཐོབ་ ཤོག །གོང་བཞིན་རྩ་སྔགས་ 


རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་བསྒོམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ གཟུང་དང་འཛིན་པའི་རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་ནས༔ ཅྱི 
མཐར་། ཀཱ་ཡ་་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཧྲུཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐུ་སྤྱི་བོར་བཞག །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་པས་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུ་རྡོ་རྡེ་སྣང་སྟོང་ལྷའི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག །གསུང་རྡོ་རྗེའི་ ངྒེ 
སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །དེའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་འཕྲོས། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཞུགས་པར་ པ 
མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ། ལྟ་སྔགས་དབྱེར་མེད་པའི་ངོ་བོར་བྱིན་བརླབ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཕྲེང་མགྲིན་པར་བཞག་སྟེ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་མོས། ཨཱཿ ཛི་སྟེད་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་ 
པའི༔ ངག་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ བརྟན་དང་གཡོ་བའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ གྲགས་སྟོང་རྒྱལ་བའི་གསུང་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག༔ སྔགས་མཐར། ལཱ་ཀ་ཨ་ བྷི་ཏི་ཆུ་ཨཱཿས་སྔགས་ཕྲེང་མགྲིན་པར་བཞག ། 


༄ཌ 
ངྫོ 
> 


དེས་ གསུང་གི་ད ་དབང་ཐོབ་ པས་བརྟུན་ གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས ་ཅད་གྲགས་ སྟོང་གཞོམ '་མེད་གསུང་མེད་གསུང་རྡོ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ དུ་ཤེས་པའི་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག ། ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ 
རང་བྱུང་གི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ ནི། སེམས་ཀྱི་གཤིས་སྟོང་ཉིད། གདངས་རིག་རྩ་ལ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་ལྷག་པའི་ཆོས་ ཀུ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ སུ་མཉམ་པར་འཇོག་ ག་མཛོད། ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ དེ་མཆོག་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མེ་ལོ་ ་ལོང་དྭངས་པ་ སྙིང་གར་བཞག ་ཅིང་། རྡོ རྡོརྗེའི་ཚིག་ གིས་ རྤྲོདཔན། ཧཾཿ མེ་ལོང་ནང་དུ་གཟུགས་ བརྙུན་ཤར་བ་ཿ བཞིནཿ དམེགས་ སུ་མེད་ཅི ཅིང་མངོན་ ན་གསུམ་ས་ ལེ་བ༔ ཡིད་ལ་རྒྱལ་བའི་ 
ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ' དུན རྟོག་ཐམས་ཅད་ རང་ཤར་རང་ གྲོལ་ཤོག༔ སྔགས་མཐར། ཅྟ་ ཨི ཌིཉྷ་ཧཿ དེས་ ཐུགས་ ཀྱི དབང་ ཐོབ་པས་ཁམས་ ༈་གསུམ་ གྱི་རྣམ་པར་ རྟོག་ པའི་འཇུག་ 'ལྡང་ཐམས་ཅད་ རིག་ 
སྟོང་དབྱེར་མེད་བསམ་གྱི ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ རོ ྡོ་རྡེའི་རྣལ་ཏ འབྱོར་ གྱི་ཀློང་དུ་ཆུབ་ པ་ལ་བརྩོན་པར་ གྱིས་ཤིག །ཡོན་ ཏན་ དང་ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཡེ ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ སྤྱི བླུགས་ཀྱི ཀྱི་ དབང་ ཆེན་ གཏོར་ མ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ 
བསྐུར་བ་ལ། གཏོར་མ་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བ་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། སློབ་ 


± 


= 
< 
ཡུ 
ཤྭ 


9 ༄༅། 


།མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ ཞུགས་། པས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛོད་ལ་ པ་དབང་ཐོབ་ པར་མོས། གཏོར་མ་བཏེགས་ལ། ཧཱཾ རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ བོད་ 
འབངས་རྣམས་ལ་ཐུགས རྗེས་བརྩེར་ དགོངས་ཏེ༔ སྒུ་ཚབ་ ལུང་བསྟན ་གསུང་ཚབ ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཐུགས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ལས་ཅན་ཐུ་ལ་གཏད༔ སྡུག་བསྔལ་ སྦོབཕྱུཾ ཕྱིར་ གུ རུའི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐལ་ལྡན་ 
རྣམས་ལ བྱིན་ག གྱིས་བརླབ 'ཏུ་གསོལ༔ གུ་རུའི ཐུགས 'རྗེས་འདི་ལ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ གུ་མུའི་བརྩེ་བས་འདི་ཡི་ལམ་སྣ དྲོངས༔ གུ་རུའི་དགོངས་པས་ འདིབ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གུ་རུའི་ ནུས་པས་6 འདི་ཡི་བར་ „ 
ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔ འབྱུང་བཞི་ཕྱི་ཡི ་བར་ཆད་ ཕྱི་རུ་སོལ༔ རྩ་རླུང་ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔ གཟུང་འཛིན་གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་ གསོལ༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ ་རྣམས་ལ་བསྙུབ་། ཏུ་གསོལ༔ དབང་། “ 
དང་བྱིན་རླབས ་དངོས་གྲུབ་དེ དེང་འདི་ར་སྩོལ༔ སྔགས་མཐར༔ ཀུ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ ཅིཏྟ་སིྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གནས་བཞིར་བཞག །དེས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་རྩ་གསུམ ཆོས་སྲུང་རྒྱ་ མཚོའི་ ནུས་སྟོབས་ རྫོགས ས་ཤིང་། ། ཕྲིན་ལས་ལྷ་ 

འདྲེ་མི་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་འབྲེལ་ཁྱད་པར་བའི་ལས་བསྒྲབ་པའི་དབང་གསུམ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། ཐོག་མར་གཞུང་ལས། མི་ཡི་འགྲོ་བ་གཙོར་གྱུར་བ༔ 


@ླ རང་བྱུང་ཐུགས་ རྡེས་བྱིན ་བླརབ་ ཕྱིར༔ གནས་ ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཆོ་ག་ ནིཿ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཕུལ་༔ བྱིན་ རླབས་ ལྡན་ པ་གོང་དུ་འཕེལ༔ དམ་ སྲི འབྱུང་པོས་ཉེ་ མི་ ནུས༔ བཀྲ ་ཤིས་བྱི བྱིན་ཆགས་ཉམས་ 
ཿ དགུར་ འགྱུརཿ གནས་ ཀྱི གང་ཟག ་ཕྱིན ་བརླབས་ཿ ་པས༔ གནས་ དེའི་ཉེ་ སྐོར་ ཚུན་ཆད་དུ༔ རང་ བཞིན་ གནས་ པའི་ དུད་ འགྲོ་ཡན༔ ཐམས་ཅད་རྩ་ གསུམ་ ལྷ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིཿ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོས་ (རྗེས་ འཛིན། ནཿ རྩེ རྩེ་ 
ཌཱ % གཅིག་ བསྒོམས་ ནས་ བསྒྲུབ་ང པ་ཀུན༔ མྱུར་དུ་མཆོག་° དང་ ་ཐུན་མོང་གི༔ དངོས་ ་གྲུབ་འགྲུབ་པ ་སྨོས་ཅ ་དགོས༔ བར་ ་ཆད་སེལ་ ཞིང་བསམ 'རྒྱུ་འགྲུབ༔ མདོར་ན་མང་ དུ་སྨོས་ཅི་ དགོས༔ པདྨ་འོད་དང་དབྱེར་མེད་ 
ཀཿ པའིཿ སོཿ སྣོད་ བཅུད་དག་པའི འེ་ཞིང་དུ་འགྱུར༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གྲོལ་ བའི་ཕྱིར༔ གཞན་ ་དོན་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེ༔ སྒྲབ་ པའི་གདམས་པ་མཐར་ཐུག་ གོ༔ ཅེས་བསྔགས ་ཤིང་གདམས་ པར་མཛད་པ་ལྟར། 
རཱ སྙིགས ་མའི་ཡང་མཐའ་ འདི ་ལྟ་བུར་མེད་ དུ་མི ་རུང་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། གནས ་ཆེན་ ་ྱིན་འབེབས་ཀྱི་ལས་ སྦྱོར་ ཆེན་པོ་བརྩམ་དུ་རུང་བའི་ འི་སྨིན་ དབང་ བསྐུར་བ་ལ། བུམ་པ་ འདི་ ་ཉིད་ སྣོད་ རྣམ་ པར་དག་པ་ 


4 


- ཁོག་མིན་པདྨ་འོད་ ཀྱི་ཞིང་དང་ཕོ་བྲང་གསལ་ལ་རྫོགས་ པའི་དབུས་སུ་བཅུད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྒྲ་གསུམ་བླ་མ་རྣམ་འཕྲུལ་བཅུ་ གཉིས། བཀའ་སྡོད་ : འགྲེ་ གིང་ ཆེན་ལ་སོགས་པ་རབ་ 


296 


× ༄༅། །འབྱམས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པས་བསྐོར་བའི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔ་དང་། སྒུའི་ཆ། ཞིང་ 
དང་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་གཡོ་བཞིན་པར་བྱོན་ནས། སྒོ་གསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པས་རྩ་བ་གསུམ་དང་གཉིས་སུ་ 
ལཾ མེད་པའི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་འབྱོར། བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་རྩོལ་མེད་དེར་སྣང་གི་རོལ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། སློབ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་ 
-±› འདྲེས་པའི་གནས་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ཉེས་པའི་དྲི་མ་དང་རྒུད་པ་ཞི་ཞིང་སྦྱངས་ནས། དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅར་དུ་སྤེལ། 
དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེམས་པས། མ་དག་པའི་སྣང་ཆ་ཐམས་ཅད་དག་མཉམ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་བྱས་ 
པར་མོས། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཐུམ་པ་བཏེགས་ལ། ཧཱཾ༔ ཡུལ་གྱི” མིང་ནི་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་༔ སྤྲལ་བའི་ཞིང་མཆོག་པདྨ་དྲྭ་བ་ནས༔ སྒུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རིག་འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་ 
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མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་༔ སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་རྡོ་རྗེའི་མཁུལ་ལ༔ མོས་པའི་གདུང་བས་ཐུགས་དམ་དེང་བསྐུལ་ཏེ། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། ། བྱིན་རླབས་བརྟན་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ 
( རྐྱས་པ་དང་། །འགྲོ་འདུལ་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེའི། །མཐུ་དབང་མ་ལུས་རྫོགས་ཤིང་བརྟན་པར་མཛོད། །ཅེས་དབྱངས་ཀ་ཀྱིས་བྱེར་མཐར། སྤྱ་ྲལཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཤམ་བུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ནྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ས་ 
མ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྟཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཏིངྡྷ་རུཿཤེས་བཏགས་པ་བརྗོད་ཅིང་གནས་གསུམ་ཧུ་གཏུགས་ཏེ་ལག་པར་གཏད། ཡེ་དྷྷརྨཱུ་སོགས་བརྗོད་ཅིང། བརྟན་བྱེད་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པས་དེང་ཕྱིན་ཆད་ རྩ་གསུམ་ལྷ་ རོ 
ཚོགས་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གནས་ཆེན་གནས་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྦྱོར་བ་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ལ་དབང་ པ 
ཞིང་། སྣོད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ནུས་པའི་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པའོ། །ྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་ཡིག་རྣམས་དང་། གཏོར་མ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། གཉིས་པ་མ་རུངས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་གཉན་ 
ཟིལ་འོཿ འི་ཕྱིར། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་སྟྱིན་པ་སྟེ། གཞུང་ལས། དེ་ནས་མི་མ་ཡིན་པ་ཡིཿ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ཡི༔ བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་ 
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-= ོའི་བྲི (ལ་ འོག་ཏུ་བ ཅུག་པ འི 


པ་ ༄༅། །ཆོ་ག་ནི༔ ནུས་ལྡན་གང་གིས་བརྩམས་པ་ན༔ བོད་ཁམས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ༔ ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་ན་མེད༔ ནད་ཡམས་འཁྲུགས་རྩོད་ཐམས་ཅད་ཞེ༔ ཆར་ཆུ་ལོ་ཕྱུགས་དཔལ་གཡང་རྒྱས༔ 

བསམ་པ་འགྲུབ་ཅིང་འདོད་རྒུ་འདུཿ ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་ཚར་གཅོད་ཅིང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་རྗེ་དམ་ཚིག་ཅན༔ པདྨ་བདག་གི་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ གཞན་དོན་འགྲོ་འདུལ་ 
#” ཐབས་ཆེན་པོ༔ འདི་ཉིད་ཁོ་ན་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་ལས་སྦྱོར་ཆེན་པོ་ལ་ཇི་དགར་འཇུག་ཏུ་རུང་བའི་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་དུ་བྱེད་ཅིང་། བཀའི་ནན་འོག་ཏུ་འཛུད་པའི་རྗེས་གནང་ 
༩ སྦྱིན་པ་ལ་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཁུད་ 


པར་འཕགས་པའི་སྐུས་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་པས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། གསུང་གི་དྲག་སྔགས་ལྡིར་བས་དྲེགས་པའི་སྲོག་སྟིང་འདྲེན་པ། མི་གཡོ་བ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་དགོངས་རྩལ་རྫོགས་པས་དྲེགས་ 
བྱེད་ཨ་ར་ལ་གཏོད་པའི་སྐུ། ཞི་ཁྲོ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཉི་ཟེར་ལ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུའི་འཕྲོ་འདུ་གློག་ལྟར་འགྱེད་པའི་ཐུགས་སྲོག་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་དང་།ལས་བྱེད་ལས་བཞིའི་གིང་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ 
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1:28 9:28. སྱེ བར 


ཕྱོགས ་བཅུར་རྡ རྡོ་རྗེའི་སེར་ དྲག་ འབེབབས་པ་ བཞིན ་འཕྲོས་པས སྲིད པ་གསུམ་གྱི་ གྱི་སྡེ ་བརྒྱད་ ་འབྱུང་པོ ་མཐུ་ཆེན་ཕོ་མོ་རྣམས་རང་དབང་ མེད་ཿ པར་ྱག་རྒྱ་ བཞིས་ བཏབ་ སྟེ་ བཀུག །དྲེགས་ པའི་སྲོ: སྲོག་ ཡིག་ རྣམས་ 
_ སྡེ་བརྒྱད ་དངོས་སུ་གསལ་བ་ བེ ་ཚན་ལ་མར་ཁུ་ཐིམས་པ པ་ལྟར་ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་ བསྒོམས་ཤིག །གཡབ་དྲིལ་དང་བཅས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྩག་རྒྱས། ན་མོ། རིག་ འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་ ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ དམ་ པ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ བཀའ་ 
བདེན ་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ་བཀའ་ བདེན ་པ་ པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི ་བཀའ་ཿ བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ གྱི་ བཀའ་ ་བདེན་ པ་ དང་། གསང་སྔགས་དང་རིག་ སྔགས་དང་ གཟུགས 'སྔགས་དང་ སྙིང་པོ་ དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
༦ ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་བདེན་ པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ གདོད་ནས་སྟོངས་ཀྱང་ཆོས་ །ཅན་ རྒྱུ་འབྲས་ བསླུ་བ་ མེད་པའི་ བདེན་ པ་དང་། རིག་འཛིན་ སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ བ་ཞི་ཁྲོ རྣམ་པར་རོལ་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་ལ ་བརྟེན་ནས 'སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་དཔལ་ཆེན་པོའི་བཀའི་མདུན་ས་གཉན་པོ་འདིར་ སྐད་ ཅིག་ཉིད་ལ་མཆིས་པར་ 
གྱུར་ཅིག །དྲག་སྔགས་སོ་ལྔའི་མཐར། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་བྷཱ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཙཏྟ་དུང་དུང་ཧྲཾ་ཧྲེ་ཕཾ ་ཕེ་ཛཿཛཿ། ས་མ་ཡ་ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བཀུག་ཅིང་བརྟེམ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དྲེགས་པ་ཅན་གཡོག་དང་བཅས་པ་ 
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9 ༄༅། །མདུན་དུ་བཀུག་པ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པ་དང་བྲལ་ནས་འདར་ཡེད་ཡེད་དུ་གནས་པར་མོས། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཔག་མེད་ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོས༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྟིང་ 
ལ་ཐིམ༔ ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་རྩིས་ཐེབས་ལྟར༔ ཀུན་གྱི་ཤེས་རྒྱུད་དབང་མེད་དུ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ངོ་བོར་བསྒུར༔ བདག་ལ་འདུན་ཅིང་རབ་དད་པས༔ ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པར་བསམ༔ དེ་ 
ཤླཾ ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློསྲ། ར་སྔགས་མཐར། སྤར་ཨྭ་རྲཾཏི་ཙིཏྭ་ཏིང་ཧིང་ཛཿཛཿསྡུས་སྡུས༔ སྦརྦ་ལོ་ཀ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། སླར་ཡང་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་ 
“ཿ དུ་མ་གྱུར་པ་རྣམས་དབང་དྲག་རོལ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་སྲོག་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་ཆར་དྲག་ཏུ་ཕབ་པས། བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་དྲེགས་པ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལྔར་རྡོ་རྗེའི་ཀཱི་ལ་ཡ་དང་། མེ་མཚོན་འབར་བའི་ཆར་གྱིས་གཟིར་ལ་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཉམས་ཤིང་། ཅི་བྱ་ལྟོས་བྲལ་སྲོག་གི་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་གྱུར་པས་ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་པར་ 
སྟིང་ནས་ཁས་བླངས་ཤིང་། ཐ་ཚིག་གི་བྲོ་བོར་བར་མོས་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། ཡང་སྔགས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་ཕུར་བླངས་པའི་འདྲིལ་ཞིང་། སྲོག་ཡིག་རྣམས་ལ་བཏབ། སློབ་མར་ཕུར་པ་གཏད་པ་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ལ། དྲག་ 


སྔགས་སོ་ལྔའི་མཐར། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་དུ་བྩན་བིསྟཱ་ན་ཏཱིཾ་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ སྦར་དྱུང་ན་ཧ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་མཱ་ར་ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ། སླར་ཡང་དམ་ 
་གི་དབང་པོར་རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ལ་བསྟེམ་པས། ནམ་ཡང་དམ་ལས་འདའ་བའི་དཔང་མེད་པར་སློབ་མའི་འབངས་དང་ཁོལ་པོར་གྱུར་པར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སློབ་ 
དཔན་གྱིས་ནང་མཆོད་ཀྱི་བདད་རྩིསྡེ་བརྒྱད་རྣསལ་འཐོར་བཞིན། དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་པའི་ཤམ་ཐུར། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་བྷཱ་ཏ་མ་ཧཱ་པཉྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་ཁཱ༔ ས་མ་ཡ་སྨྲ་ར༔ ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ༔ ས་མ་ཡ་རཀྟཏྟ༔ 
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སྔར་ཁས་བླངས་པའི་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་ཤིང་། ཕྲིན་ལས་ཅི་བཅོལ་བས་དགའ་བའི་འཛུམ་མདངས་བཅས་གུས་པས་ལས་གང་བཅོལ་ཐམས་ཅད་བཀྱིད་པར་ཁས་ལེན་པར་མོས། གཏོར་མ་ཡི་གེ་གསམ་བྱས་སྡུང་། འབྲུ་གསུམ 
དང་། ཧ་ཧོ་ཤྲིཿས་སྤེལ། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་བྷཱ་ཏ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ན་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བསྔོས་ལ། ལས་རྡོར་གྱིས་གསེར་སྐྱེམས་དང་ཁྲག་ཆང་གཏོར་མར་ 
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$ ཞེས་བརྡོད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངའ་འབངས་སུ་ཆུད་པ་ལ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྤྲིན་སོ་སོའི་མོས་པ་བཞིན་འཆར་བས་བརྔན། དམ་ཆེག་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་སྤྱན་ པ 
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9༣ ༄༅། །སྦྲེང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེ་གདེངས་ཤིང་རིག་རྩལ་སྦར་ལ། རཱཾ་བྷྱོཿ ཉོན་ཅིག་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས༔ ང་ནི་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྲིད་ཞི་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ཆེ༔ ཁྱེད་རྣམས་ང་ཡི་ 


བྲན་དང་གཡོག༔ འབངས་དང་ཁོལ་པོ་ཡང་གཡོག་ཡིན༔ སྔོན་ཆད་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་བཞིན༔ དེང་འདིར་བྲན་ཅིང་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར༔ དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བསྟེམ༔ 
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བདུད་རྩིའི་སེམས་དཔའ་ཆེ༔ ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷའི་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ སྙིང་ཁྲག་གཞིབ་ཅིང་མྱུར་དུ་གསོད༔ རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་འཕེན་ཏ་རེ༔ དེ་བས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབས༔ 
དྭག་སྔགས་སོ་ལྔའི་མཐར། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་བྷཱ་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྨྲ་ར༔ ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ༔ ས་མ་ཡ་རཏྟནྟུཿ ཞེས་བརྡོད་མཐར། གཏོར་མ་གཙང་སར་གཤེགས་ཤིང་། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ས་པ་རི་ལྭ་ར་གནྩ། ཞེས་བརྗོད་པས། 


འཁོར་འདས་གཞིར་བཞེངས་གཏོར་མས་བསྐང་༔ ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་རྣ་བར་བསྒྲག༔ རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་གནད་ལ་དབབ༔ རིག་འཛིན་སློབ་མའི་འབངས་སུ་བསྐོས༔ ཅི་བཅོལ་བསྒྲབ་པའི་བཀའ་གཅིགས་ 
བསྡམས༔ གངས་ཅན་འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་དང་༔ བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་གཉེར་གཏད་པའི༔ ཡལ་གམ་འདི་ལས་ཁྱོད་མ་འདའ༔ གཡར་དམ་འདི་ལས་ཁྱེད་འདས་ན༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་གནས་པ་ཡི༔ དམ་ཚིག་ 
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ཟླ དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་རང་གནས་སུ་སོང་བ་མོས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐུས། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་རྣམས་དྲེགས་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོར་གྱུར་ཅིང་། གཉེན་པོའི་མཐུ་སྟོབས་རྫོགས་པས་བཀའ་ 
ལས་ནམ་ཡང་འདའ་མེ་ནུས་ཤིང་། ཇིལྟར་བསྒོ་བའི་ལས་བྱེད་པས་ན་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་བསྒྲགས་པར་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྣང་སྲིད་མདོས་ 

| ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ལྷ་མི་མཁོན་པའི་ཁྲོས་འཁྲུགས་ཞི་བདེ་ར་མདོས་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་པ་ནི། གཞུང་ལས། སྟིགས་དུས་སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་ལོག་པས༔ སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་འཚེ་བ་འབྱུང་༔ དེ་། ÷ 

༦ དག་མདོས་ཀྱིས་བཅོས་པའི་ཕྱིར༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཕྱག་རྒྱའི་མདོས༔ འདེས་ནི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞིཿ ཚེ་རིང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ཁྱད་པར་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བ་དང་༔ ནད་རིམས་ཆད་ པྩ 

¦ ཅིང་དམག་འཁྲུགས་བཟློག༔ གང་བརྩམས་ལས་ཀུན་ཚྱུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་རྟག་ཏུ་སྤྱད༔ ཅེས་ཞལ་གདམས་སུ་སྩལ་བ་ཉིད་ལ་འཇུག་རུང་གི་བཀའ་གཏད་པ་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་ 
རྡོད མདོས་གཏོར་ལ་བསང་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཡ་གེ་གསུམ་བརྗོད་པས་བསང་སཱ་བྷཱ་ལྲས་སྩང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་གིས་སྤེལ་ ལ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རིག་ 


©}. 


ྣ་ 


| 
ཏཱ 


9 ,༄༅། །འཛིན་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྒུ་གཟི་བྱིན་མཚུངས་མེད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་ཀུག་པ། མདུན་ 


དོ 
18= ® 


དུ་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་འཁོད་པར་མོས། ཀྱི༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔ དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བཀའ་མ་བཅག༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དམ་མ་བྲལ༔ རྣལ་འབྱོར་ 
དགོངས་པའི་རྩལ་མ་འགྲན༔ ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་དམ་ལ་འདུས༔ སྣང་སྲིད་མདོས་ཀྱིས་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཞི་དང་ཕན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་ 
ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ས་མ་ཡ་ཏིཏྫ་ལྷནཿ སླར་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཀོད། རྡོརྗེའི་ཆུ་ནན་ལྩེ་ལ་བསྟེམ་སྟེ་དམ་ལ་བཞག་ཅིར་ཁས་བླངས་པའི་ཐ་ཚིག་གནད་ནས་བསྐུལ་བར་མོས་ཤིག ། 
ཨོཾ་བརྫ་ས་མ་ཡ་རྷཱུཾ་ཕཊ༔ བདུད་ཅི་འཐོར་ལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་༩ྷ༔ རྡ་རེ་ེ་ལྔ་པའིཕྱགརྒ་ལྔཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ཅིང་། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ས་མ་ས་སྨྲ་ར༔ ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ༔ ས་མ་ཡ་རརཏྐཏྟ༔ ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་ 
མདོས་སླར་ཡང་བཏེགས་བཅུག །དཀར་སྔོ་དམར་སྐྱེམས་མདུན་དུ་བཤམས་ལ། མདོས་གཞི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་སྟོད་དུ་སྲིད་གསུམ་གླིང་ཡུལ། སྐྱེ་འགྲོ་སྲོག་ཆགས། ནམ་རྒྱངས། མདའ་འཕང་། ཕོ་ཏང་། མོ་ཏང་། སྣུ་གླད། 
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¦ དཀོར་ནོར། བཟའ་བཅའ་ 'བཏུང་བའི་ འི་ཚོགས་སོ་སོའི་སྒྱོ་ སྤྱོད ཡུལ་བཞིན་འཛད་ མེད། འདོད་ ཡོན་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ སློབ་༔ མ་ རྣམས་ ཀྱིས་བཏེགས་ལ་ ལ་བརྗོད་ ཚིག་དང་མཐུན་པར་བསྔོས་པས་ 
| ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་ ཐོབ་པས། དགའ་ མགུ་བདེ ་བའི་ཕུལ་དུ་གྱུར། ཅི ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ཁས་བླངས། ཁྲོས་ འཁྲུགས ་མཁོན་པའི་དལ་ཁ་ བ་བསྡུས་། སྣོ སྣོད་བཅུད་བདེ་ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་མཐའ་ 
¡དག་ ་སྤེལ་ ཏེ། རང་རང་གི་ གནས་སུ་ལོངས་ སྤྱོད རྒྱ་ ཆེན་པོ པོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ བཅས་དེངས་པར་ བསྒོམ་ཟ མཛོད། ཀྱི  སྣང་ཞིང་ སྲིད་པ པས་ 'བསུས་པ་ ཡི༔ སྡེ་བརྒྱད་ འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ རྣམས་ ཀུན༔ དེ་རིང་ 
༦ མགོན་དུ་འབོད་པའི་དོན༔ སྲིད་པ ་མདོས་ཊི ཀྱི་ལོངས་ སོད ཀྱིས༔ ཐུགས ་དམ་གཉན ་པོ་ ་བསྐང་ཕྱིར་ ཡིན༔ མདོས་ཀྱི་ རྒྱུ་ནི ་སྟོང་པ་ཉིད༔ སྟོང་ཉིད་ རྒྱུ་རུ་མ་ གྲུབ་ཀྱང་༔ འགག་ ་མེད་ གསལ་ བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ 

° མདོས་ ྱི་རྱེན་ན ནི་སྣང་བར་ཤར༔ སྣང་བ་ ཁོ་ན་རྐྱེན་མིན་ཀྱང་༔ སྣང་དང་སྟོང་པ ་ཟུང་འཇུག་ པའི༔ རྒྱུ་རྐྱེན རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པ་ལས༔ ཿ མདོས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཅིར་ཡང་སྲིད༔ ངོ་བོ་ པ་སྣང་། སྟོང་གཉིས་སུ་ མེད༔ དེས་ 
° ཚིག་སྣང་སྲིད་མདོས་སུ་བཤམས༔ དབྱེ་བ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས༔ ནད་དང་གནོད་པ་ཞི་བའི་མདོས༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པའི་མདོས༔ སྣོད་བཅུད་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་མདོས༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སྲུང་ 


¡® 


།བའི ་མདོས༔ ཆགས་ ཆེ ཧམ 'ང་བཟློག་ པའི་ མདོས༔ ཞིང་བཅུའི་ དྲག་ བགེགས བསད་ པའི་མདོས༔ བསྐང་བའི་ མདོས་ དང་བཤགས་ པའི་ མདོས༔ ཿ སྤྱི ཡི ་མདོས་ དང་ སྒོས་ ཀྱི་ མདོས༔ ཕོ་མོ་ དང་ 


9 ༄༅། 
ནི་མ་ནིང་མདོས༔ དེ་ལ་བྱེ་བྲག་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ བསྡུ་ན་ཐམས་ཅད་ སེམས་ཡིན་ཏེཿ སེམས་ཉིད་ དབྱིངས་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ལས༔ཿ སྣོད བཅུད་ དག་ དང་མ་དག་ གིཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཅིར་ ཡང་བྱུང་༔ སྣང་སྲིད་ 


” མདོས་ བཤམས་དེ ་ནས ་སྲི དཿ ངོ་མཚར་གླིང་བཞི་མང་ལྡན་པའི༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁུྱབ་ ལོངས་སྤྱོད་( ཆེ རྟག་པ་རྒྱུན ་ཀྱི་འདོད་ ཡོན་ འདིསཿ སྟོང་གསུམ་ སྟོང་གི ་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི ཕྱོགས་ མཚམས་སྟོང་གི་ འཇིག 
རྟེན ་ན༔ ཿ འབྱུང་པོ་ ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ བའིཿ  ལྟ་ དང་གཤིན ་རྗེ་མ་མོ་ ་བདུད༔ བཙན་ རྒྱལ་ གནོད་སྦྱིན་ ཀླུ་བདུད་བཟའ༔ རང་ རང་སྡེ་ དཔུང་འཐུམ་ གྱིས་ བསྐོར༔ དྲེགས པ་ མཐུ་ཆེན་ཁྱེ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་ 


གཉན་ པོ་ ་བསྐང་བ་དང་༔ འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ནི་ ་ཐམས་ཅད་ དུཿ ཁེངས་ལོག་ གནོད་ པ ་ཞི་བའི་ཕྱི 'ཕྱིར༔ བརྒྱུད འཛིན་རྡོ་ རྗེའི་སློ་ སློབ་མ་ ཡིསཿ ལས་ཀྱི་ སྐྱོར་ བ་བརམས་པའི་ཚེ༔ཿ དམ་ ཚིག་ བཞེན་ དུ་འདུ་བ་ དང་༔ 


ཁས་བླངས་བཞེན་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱི་ར༔ སྣང་སྲིད་ གཞིར་བཞེངས་མདོས་ཆེན་བཤམས༔ དམིགས་པའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་༔ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྐྱེན་ སྦྱར་ནས༔ རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་རྨད 'བྱུང་བའི༔ ངོ་མཚར་ 
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༈ འབྱོར་བ་ཟད་མི་ཤེས༔ ནམ་ཡང་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པའི༔ སྣང་སྲིད་ཡོ ངས་རྗོགས་མདོས་ཆེན་འདི༔ སྔགས་འཆང་རྒྱལ་པོ་བདག་གིས་འབུལ༔ འབུལ་བ་བདག་གིས་མ་ནོར་རོ༔ བཞེས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ནོར་ 
 ཅིགཿ འདུལ་དང་བཞེས་པ་མ་ནོར་བས༔ ཕན་ཚུན་ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་གངཿ དགྱེས་ཤིང་མཉེས་ནས་རབ་ཚིམ་སྟེ༔ དུས་སུ་གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་བྱད་ཕུར་ཀུན༔ ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་དགྲ་ 
ལ་ཟློག༔ ནག་ཕྱོགས་གློ་བུར་བགེགས་ལ་སྒུར༔ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རང་རང་ཕོ་བྲང་གནས་ཡུལ་དུ༔ ད་ནི་གཤེགས་ཤིག་ཤ་ར་ར༔ ད་ནི་བཞུད་དོ་སི་ལི་ལི༔ དཀོན་མཆོག་བདེན་ 

པའི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ སྔགས་འཆང་བདག་གི་དམ་ལ་སྡོད༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ཁོལ་ཕོ་གྱིས༔ མདོས་ཀྱིས་བརྔན་པའི་ངོ་སོ་ཁྱེར༔ རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་དོན་ལ་སོམས༔ འདི་རུ་མ་འཁོར་མ་གནོད་པར༔ ཕན་པའི་། 
སེམས་ཀྱིས་གཞན་དུ་དེངས༔ དུས་སུ་བཅོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ སྤར་ཀླམ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྔོ་ཞིང་བཀའ་གཏད། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་ ་ཏ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ 
གནྫྷས་རང་གནས་སུ་བཏང་། འོ། དེས་ནི་ལས་བཞི་སྦྱིར་བཏང་གི་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་པ་ཡིན་ལ། ད་ནི་འཕངས་པ་དྲག་པོའི་མདོས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་སླད་དུ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རིག་འཛིན་དྲག་པོའི་སྐུ་ལས་ 
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༄། ། བྱེད་ཕོ་ཉའི་ སྲུང་མ ས་སྐོར་བ་དང་། སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ ་རྣམ ས་ཀྱི་དཔ ལ་གྱི་མ ཐུས་བདུད་ཅིང་། དྲག་པོའི་ ལས་ལ་རྔམས་པར་ག སལ་བའི་ངང་ནས་དཀོན་མཆོག་ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ མཆོད་ པའི་ 
སྤྲིན་དུ་ཕུལ་བས་རྒྱབ་བརྟེན་ཞུ་བ་དང། བཀའ་སྲུང་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་བསྔོས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ས་བདག་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོར་བརྔན་དུ་བྱིན་ནས། མདོས་ལམ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་དུ་ཕྱེ་བའི་ 


གྲོགས་བཅོལ་བར་མོས། གསེར་སྙེམས་སློབ་མའི་གཙོ་བོས་བཏེགས་ལ། རཱུཾ་བྷོཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས༔ འདོད་ཡོན་གཏོར་ཆེན་འདི་བཞེས་ལ༔ མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐྱེད༔ མི་མཐུན་ 
" རྐེན་དང་བར་ཆད་བློག༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་དཔུང་ཚོགས་ཀུན༔ མདོས་གླུད་བཟང་པོ་འདི་ཁྱེར་ལ༔ ཟོར་ལམ་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་ཕྱེས༔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲ་བསྲ༔ ཞེས་བརྗོད། གསེར་སྦེམས་སོགས་ཕྱིར་འབུལ། 
མདོས་ལ་མེ་རུ་བཙུགས་པ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་བཞག་ནས། མདོས་གཏོར་ནད་མཚོན་དུག་སྤྲིན་གྱི་ཟེར་མངའ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྨྱོགས་ཆེན་འབར་བར་གྱུར་པ། བསྟན་པ་འཛིག་པའི་དགྲ་དང་། རྒྱལ་ཁམས་ཕུང་བའི་བགེགས་ལ་ 
བརྒྱབས་པས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག །སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་བླ་ཚེ་ཧབ་དིར་གྱིས་ཟོས་ཤིང་ཁྱེར་ནས་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་བྱས་པར་མོས། ཧཱཾ་བྷྱོཿ གདོས་དག་གཏོར་མའི་ལྷག་མ་ཀུན༔ ནད་མཚོན་ 
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| དུག་གི་ཟོར་དུ་བསྒུར༔ ཟོར་འཕེན་སྡང་བའི་དྲགྲ་ལ་འཕེན༔ བསྟན་འགྲོར་འཚེ་བའི་དགྲ་ལ་འཕེན༔ ཟོར་འཕེན་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་འཕེན༔ ནག་ཕྱོགས་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་འཕེན༔ ཟོར་འཕེན་ 


༣.༣---¬ 


བར་ཆད་བཟློག་ཕྱིར་འཕེན༔ ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་ཕྱིར་ལ་སྒུར༔ རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཟ་ཁ་བགེགས་ལ་ཡ༔ དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་དཔུང་དང་བཅས༔ ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞེན་བརླག་པར་ 


མཛོད༔ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་པའི་མཐར། ་ ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ ་ཕཊ༔ ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་མ་ཧྭ་ཤ་རའི་ བྷྱོ་བྷྱོ་ཟློག་ ཟློག༔ ཅེས་དྲག་ཏུ་གྱེར་ཞིང་། མཚམས་རྔམས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ ༤ 


པས་ཐིམ་བསམ། གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་མདོས་བཏེགས། དེ་ནས་སླར་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཚུར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྡེའི་ཁྱུང་ཆེན་འབར་བས་སྤྲལ་པ་བུ་ཡུག་ལྟར་འགྱེད་ནས་མྱི་ལམ་བཅད་པར་བསྒོམས་ཤིག །ཨོཾ་ཁྲོ་ག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ 
ཙ་ལེ་ཧཱཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་མེ་དཔུང་འབར་བས་བར་ཆད་བསྲུང་བར་གྱུར་པར་མོས། ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཛྷཱ ལས་འཇྡུག་རྡོ་རྗེའི་རྟ་བྲོ་བརྡུངས་བས་བྱུར་བགེགས་ལྡང་མེད་དུ་རྒྱས་བཏབ་པར་མོས། 
མདོས་གཞོར་སྡུསའར་རྡོ་ྗེརྱ་བམ་བཏབང་།ཨོཾ་ཨཱཧཱཾྟཾ་བྷ་ཡ་ལཾ་ནན། ཞེས་པ་རསས་བརྡོ།འོ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་བརྔན་ཞིང་བཅོས་པ་དང། བྱེ་བྲག་མདོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཞི་དང་ 


༤༢༨ 
༠༽ 


།མངན སྤྱད་ ཀྱ་ལས་ སྦྱོར གང་ དང་ གང་ བྩ་མ་ཡང་ འཁུ་ལྡ་ ག་མི་བྱེད་ཅིང་། ལས་ལ་མྱུར་བའི་དགོས་པ་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་གཏད་ལེགས པར་ཐབ་པ ཡན ན། །སླུར་ ཕྱགས དུས ཀྱ རྒྱལ བ ལྟ 


༄༅་ 


ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ སྤྱོད པའི་རྟེན ་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་མོས། བཀྲ་ཤཾས་བརྡོད། ! དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་རིག་ འཛིན་ བླ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས་པས་སྒོས་སྒྲབ་ ཀྱི་དབང་དང་། རྗེས་འབྲེལ་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཆོ་ 


༽༣༨༠ (༡ 7 ¬. 2 བྭ ༠: * ་- (༧ 1༧ 
| 
དང་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ མདུན་ ཀྱི་ ནམ མཁར་ བྱོན་ པ རྣམས་ དང་། ། སློབ་ དཔོན ལྟན་ ཅིག་ཿ པས་རབ་ ཉཏུ་གནས་ པའི་མེ་ཏོཿ ཉག་ འཐོར་ ཞིང་། བདེན་ སྟོབས་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པས རྣམ་ པ་ ཤུན ་ཏུ་བདེ་ 


བཏང་བས་གྲུབ་བོ།། །།ལྔ་པ་སྣང་སྲིད་ཞི་བདེ་ར་བསྒྲབ་པ་བསང་བསུར་ཕུད་མཆོད་ཀྱི་སྐོར་ལ་དབང་བསྐུར་མི་བཞུགས།། །།དྲུག་པ་འཕྲལ་རྐྱེན་པར་ཆད་སེལ་བ་མདོས་གླད་ཀྱི་སྐོར་ལ། གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་དང་། འོག་གི་ཧ་ས་གརྫའེ་བཀའ་གཏད་གཉིས་ 
སྦྲེལ་ན་སྟབས་བདེ་བས། འོག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཧ་ས་གརྒྷའི་བཀའ་གཏད་ལག་ལེན་གྱི་ དབུར་འབྱུང་བའི་རིགས་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱིས་བདག་མདུན་ཆབ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ་གཟུངས་དབང་གིས་དབང་སྒྲབ་གོ་བཅད། དེ་མཚམས་ཧ་གར་གྱི་མདུན་བསྙེད་ཀྱིས་ཧ་གར་གྱི་བཀའ་གཏད་ བསྒྲབས་ཟིན་མཚམས། ཐོག་མར་ 


ག་ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི པའ་ལྲས་ ཚོགས བསྒྲབ་ པར་དབང་ བའི 'དབང་ དང་ བཀའ་ གཏད ་ལེགས ་པར་བོབ་པ་ ་ཡིན ་པ་རྲ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦུར་ལ། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་ཕྱིན་དབང་གི་རྗེས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་ འི་རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་ལྟར་ 


༡༨༥ 
༡༤༤ 
༠ 


རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དྲིལ་སྒྲུབ་ཀྱིས་དབང་གཟུངས་དབང་བཞིན་བསྐུར་གླུབ་པ་དང་། དེས་སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོང་མནོན། གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷ་རྒྱལ་བ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་གྲུབ ནས། 


བའི་ སྐབས་སུ་བབས་པ ་སྟེ། ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱསྲ་སོགས་ཧ་གར་བཀའ་གཏད་བྱ་ཞིང་། རིགས་གསུམ་ཆོ་གའི་རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་ལྟར་དང་། མགོ་གསུམ་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཀའ་གཏད་གཞུང་བཞིན་བྱ།། ༈ །གནམ་ཆོས་ལས་ཤུར་དྲག་མོ་ཀག་བཟློག་རྣམ 
དགུ་དང་བཅས་ པའི་དབང་ བསུར་བཀའ་གཏད་; ཀྱི་ལག་ལེན་གཏོ་མཁན་གསོ་ ་ཐིག་ལྟར་རྩ་ ་བ་ལས་ཧུར་དྲག་མོ་ལ། དི རྩ་གསུམ་སྒྱིའི་ ་ལས་བྱང་སྦྱར་བ་དང་། ཆ་ལག་ ལ་ཤིང་། ཟླུང་། མེ། དགྲ །ས། ལྕགས། ནམ་མཁའ། ཆུ། ཕྱོགས་ཏེ་ཀག་བཟློག་རྣམ་དགུ་བཅས་ སོ་སོར་དཔང་ སྒྲབ། དངོས་ གཞིའི་དབང་བཀའ་ 
གཏད་ལ་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཧུར་དྲག་མོའི་དབང་དང་། ཡན་ལག་ཀག་བཟློག་རྣམ་དགུ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་རྣམ་གྲངས་བཅུ་པོ་ལས། ཀག་བཟློག་དགུ་ལ་ཚགས་མེད་གསུང་བཟློག་པའི་ལེའུ་སོ། སོར་རིམ་པར་སྦྱར་བ་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀག་བཟློག་དགུ་སོ་སོར་མདོས་མཁན་གསོ་ཐིག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་། 


1792 བྱ་ སིམས 


ཆགས་མེད་ ་གསུང་བཟློག་པའི་ ་མཇུག་ཆོ་ག (ཀྱིར ་ཞིང་། རིམ་པར་གཏོར་མ་རྣམས་གཙང་ ་སར་གཤེགས། ལས་ཧུར་དྲག་ མོར་གནམ་ཆོས་སྐྱི་བཞིན་བྱའོ།། ༈ 


: ང་མི་རུང་ཐན་ལྟས་མི་ཁ་དགྲ་གྱད་སོགས་བཟློཿ ག་པ་ལ་ཆེ་ཐང་དུ་བསྔགས་པ། གནམ་ཆོས་སྐོར་ལས་བྱོན་པའི་རིགས་གསུམ་ཁྲོས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མགོ ་གསུམ་མམ། ཧ་ས་གརྟྷའཾ་བཀའ་གཏད་བྱ་ 


།།གནམ་ཆོས་ས་བདག་ཧ་ས་གརྷའི་བཀའ་གཏད་གོང་གི་རིགས་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།གནམ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་ཟོར་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ 
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༄། །སྐབས། བཀའ་གཏད་བྱ་ཐབས་ལྟར། ཐོག་མར། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་གནམ་ཆོས་སྐབས་སེམས་ལན་གསུམ་རྗེས། རང་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་ མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ སོགས་བཀའ་གཏད་དབུར་འབྱུང་བའི་བདག་བསྐྱེད་བསྟེན་པ་བྱས་ 


¡ རྗེས་། ལས་ཐུམ་འཁྱིལ་པས་བསྒུབ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཞུས་བྱས་ལ། འོ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་གནས་ སྐབས་འགོ་ཡམས་རིམས་ནད། བན་བོན་མུ་སྟེགས་པའི་བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དག། 
¡ མཐར་ཐུག་གཟུང་འཛིན་ལས་ཉོན་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རང་སར་ཞི་ནས། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་དབུགས་དབྱུང་བའི་སླད་ དུ་བཀའ་གཏད་ཞུ་འོ་སྙམ་པའི་སེམས་བསྟེད་པ་ 
4 གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་སྤུལ་སྒུ་གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་གསལ་གྱི་སྐོར་ལས་བྱོན་པའི་བྱད་ 

བཟློག་ལྷ་ མོ་ ་མཆེད་ ལྔ། དབང་ཕྱུག་མ་ ཉེར་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བའི་ སྒྲུབ་ ཐབས་ ལས་སྦྱོར་ དངའབྲེལ་ བའི་ བཀའ་ གཏད་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཐྱལ། གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། དུས་གསུམ་ སངས་ 
རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁྱད་པར་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བཀའ་གཏད་སྩོལ། འནཀས། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སྨད་དུ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱུ་མཚོས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར། 
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 བདུན་རྣམ་དག་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། སོགས་ལན་གསམ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྟ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་ 
ཡཱུ ཅན་མའི་སྐུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། སློབ་དཔོན་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་སོགས་བཀའ་གཏད་བཞིན། བསྒྲབ་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་རྙུཾ་ཡིག་ 
མཐིང་གའི་མཐར་ཡེ་གེ་བཅུ་བཞི་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ལྕགས་སྲེག་གི་རང་བཞིན་ཅན་འཁོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྟར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 
ཐུགས་སྲོག་གི་མཐར་ཡིག་ངོ་ཕྱིར་བསྟན། གཡོན་བསྐོར་དུ་འཁོད་པའི་འོད་ཟེར་རྣོ་མྱུར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་རྩ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོའི་མཐུ་སྟོབས་བསྡུས་ཤིང་། དྲེགས་པ་སྤྱི་ 
ྲ དང་ཁྱད་པར་སྲིད་པ་མོ་རྒྱུད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་དབང་དུ་བསྡུས་ཞིང་འབངས་སུ་བཀོལ། བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོང་དགྲ་འདྲེ་འབྱུང་གདོན་ཚར་བཅད་པར་མོས་ལ་གསང་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་འཚལ། 
-= ཨཿཀཿསཿམཿ༔སོགས་བསྟེན། དེ་ནས་མདུན་གྱི་མཆོད་བསྟོད་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྟེན་དང་དཔོན་སློབ་རྣམས་བྱད་བཟློག་ལྷ་མོ་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྐུར་བསྒོམས་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
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ཤཿ ༄༅། །དྲངས་བསྟིམ། མཆོད་ བསྟོད། ། ཕྲིན ་ལས་བཅོལ་བའི་ལས་རིམ་ སློབ་ བ་དཔོན ན་གྱི ་བརྗོད་ ཚིག་ དང་ མཐུན་ པར་ གསལ་ འདེབས་ མཛོད། གོང་གི། ཀ་དག་ཀློང་ནས་སོགས་ཏྱི་མཆོད་བརླབ་མཐར། སྐད་ཅིག་ 


€ 
<; 
༢ 
རོ 
2༣ 


གིས་དཔོན་སློབ་ ་གཉིས་ ཀ་གནས་འགྱུར་གྱི་ ]ཚུལ་ དང་།། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་གཏོར་མ་ཟོར་རྩང་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ་སོར་མཁའ་འགྲོ་བྱད་བཟློག་མ་སོགས། དེའི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ བཟླས་དམིགས་མཐའི། སྒོ་ 
གསུམ་ནུས་པ་ བཅོམ་པར་གྱུར་། ། དེ་ལྟར་ དམིགས་པས་སྔགས་འདི་ཟློས། སྒྲབ་སྔགས་རྡེས་ཟློས་ལན་དགུ་དང་། ལས་སྦྱོར་སྔགས་ལན་བདུན། ། དེ་ལྟར་ བྱས་པས་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ པས་དགྱེས། ཕྲིན་ 


རྫ ལས་བཅོལ་བ ་བཞིན ་མཛད་ པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ཐུགས ་དམ་ བསླུལ་ བ་བཞིན་ལས་ མཛད་ ནས་བྱད་མ་ མ་གནོད་ བྱེད་ཀྱི་ སྟེང་དུ་ཁྲོས་ འཁྲུགས རྔམས་པར་ ང་གྱུར་ཏེ། ། དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་མདུན་ གྱི་ ནམ་ མཁར་ 


བཞུགས་ནས ་དམོད་ པའི་དྲག་ སྔགས་འུར་ ཞིང་། མཚོན་ ཐུན ་ཕོ་ 'ཉའི་དམག ་དཔུང་འགྱེད། ཟོར་ རྣམས་ བཟློག་ མེད་ལས་ ཀྱི་ མཚོན་ ཆའི་རི་རབ་རང་འདྲའི་ ཐོག་ ཆར་གྲངས་མེད་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ གནོད་ བྱེད་ 
ཀྱི་སྟེང་དུ་འཕངས་པས་མིང་དང་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར། ཁོ་ཡིས་བྱས་པའི་མཐུ་གཏད་ཟོར་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གཏིང་ནས་བརླག་པར་མོས་ཏེ། ཟོར་རྣམས་དམིགས་བྱའི་ཕྱོགས་ 


སུ་འཕངས་པའི་རྗེས་སུ་སྤྲལ་པའི་ལས་མཁན་སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔུང་དང་བཅས་པ་རྒྱུགས་ནས་སྲོག་བཅད། དབུགས་བླངས་། རྣམ་ཤེས་བཙོན་དུ་བཟུང་ཞིང་གཟིར། ཤ་རུས་ཁྲག་རྣམས་རྔམས་ 
ཟས་སྱུ་བས་པར་མོས། བོ བྱད་བཟློཿ ག་ལྷ་མོའི་ནུས་མཐུ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཤིས་ན་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་དང་། མ་ཤེས་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྔགས་བཟླ་ཞིང་། ཟོར་རྣམས་སློབ་མ་ལ་རིམ་བཞིན་འགྲིམ་ནས། གཙོ་བོའམ། ལས་རྡོར་གྱིས་ཐེབས་སམ། གནོད་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་ 
བཅུག་ལ། རོལ་ཆ་ཡོད་ན་ལྡིར། དར་ནག་བརྡེབ་ཐབས་སུ་གཡབ་བོ། །སྐར་ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བྱད་མའི་རྣམ་ཤེས་བླ་དང་བཅས་པ་བཟུང་སྟེ་ཚུར་ཁྱེར་ནས། བྲུབ་ཁུང་ཐར་མེད་དུ་བཅུག །དགྱེས་པའི་ ༤ 
ཏྲ གད་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ནས་རང་གནས་སུ་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་གཤེགས་པར་མོས། བྲུབ་ཁུང་ལས་ཀྱི་གཤེན་རྗེའི་ལྟོ་བའི་བརྩོན་ཁང་དུ་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་། དྲག་འདྲེའི་རྣམ་ཤེས་བླ་དང་བཅས་པ་ཚུད་ཅིང་། 
བྱང་སེམས་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་མི་ལྡང་བར་གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འབར་བས་མནན་པའི་ཁར་བྱད་བཟློག་ལྟ་མོ་མཆེད་ལྔ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཕོ་བྲང་དུ་གྱུར། ཆོས་སྐྱོང་ལས་མཁན་ 
-= རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་། དཔོན་སློབ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གདོང་མའི་སྐར་གྱུར་པ་དང་། འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར་པས། རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ལས་ 


9. $ 


ཤིལ ཚི ཚེ 


¥. 


* ༄༅། །འཇུག་གསོར་མེད་པར་བྱས་པར་མོས། ཨཿཀཿསཿམཿསོགས། གཏོར་གཞོང་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ཅིང་འབྲུ་འཐོར་བས། དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་གི་རབ་ ད 
ཏུ་གནས་པས་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་བརྟན། དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛད་པར་མོས། ཡེདྟར་དང་ཤིས་བརྡོད། གཏང་རག་མཆཱལ། དགེ་ 
བསྔོ་བཅས་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པས་གྲུབ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ལ། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་གྱིས། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ སོགས་གནམ་ཆོས་སྙབས་སེམས་ལན་གསུམ། ཀ་དག་ཀྐོང་ནས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
8 བདག་བསྐྱེད་གཤེད་དམར་དང་ཕྱག་རྡོར་གང་རུང་གསུངས་པས། སྤྲོ་ན་རིགས་མཐུན་གྱི་བསྒོམ་བཟླས་བྱ་དགོས་ཤིང་། བསྡུ་ན་འདི་ཡི་གོང་དུ་སོང་བའི་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དྲེལ་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་སྟམ་པས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་གླ་ཉི་མའི་སྟེང་། སོགས་རིགས་གསུམ་ 
མགོན་པའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཧ་གར་བཀའ་གཏད་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན་ལྟ་བསྐེད་ནས་བཟླས་པ། མཆོད་བསྟོད་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་།། ལས་ཐུམ་འཁྱིལ་པས་བསྒྲབ། སློབ་མར་ཞྲུས་བྱ། འོ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་ཀྱི་མ་རྣམས་གནས་སྐབས་ནད་ཡམས་རིམས་ནད་ལས་ 
བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ཆེན་ལས་ཐར་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་པའི་ཕྱིར། མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ཞུའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ 


®) ཇི ® 
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༧༡ 


ཁ༩::`` 


གསན་འཚལ། དེ་ལ་ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་སྦྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གནམ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་གསལ་སྐོར་ལས་བྱུང་བ། མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་ལ་བརྟེན་ནས་མ་མོ་འཁྲུགས་ 


¦ ཁའི་ཆུ་བ་འགྱུར་དལ་ཡམས་རིམས་ནས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། བཟློག་པའི་མདོས་ཆོག་ལ་འཇུག་པར་དབང་ཞིང་། དེའེ་ནུས་སྟོབས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་བཀའ་གཏད་ ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ། གསོལ་བ་ 
། འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དོན་གྱིས། །མ་མོའི་རིམས་ནད་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །བཀའ་གཏད་བྱིན་རླབས་རྩལ་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། བླ་མ་ 


རྩ་གསུམ་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར། བདུན་རྣམ་དག་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་འན་གསུམ། དེ་ནས་ཐོག་མར་ཁྱེད་རང་རྣམས་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷའི་ 
ཕྱག་རྒྱའི་བསྐྱེད་བཟླས་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། ཡེ་དམ་གཞན་ཕེན་ན། བསྐེད་བཟླས་འབོགས། རིགས་གསུམ་སྤྱིདྲལཡན་ན་ལས་སྔགས་དང་ཆུས་བསང་། སཱཱ་བྷཱ་ལྲས་སྦང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླ་སོགས་ནས། ཨཔྷི་ཏིུ་ཧཱུ༔ བར་གྱེས་གསལ་གདབ། དེ་ལྟར་ 
གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་འབྲུ་གསུམ་གྲལ་ཐབས་སུ་གནས་པ་བཟླས་པའི་འོད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད་ཅིག་བསྐུལ། བྱིན་རླབས་ཚུར་འདུས་པས་ 
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* ༄༅། །སྣང་བ་དཔང་དུ་འདུས་ཤིང་། ཟིལ་གནོན་གྱི་མཐུ་ཐོབ་པས་སྟིང་པོ་འདི་བཟླ་འཚལ། །ཨཱཿཧྲིཿཧཾཿ ཞེས་བརྒ་རྩ་བཟླ། སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་བའི་མདུན་རྟེན་མདོས་དཀྱིལ་གསལ་བཏབ་ཅིང་། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཡེ་ཤེས་མ་མོ་དྲངས་བསྟེམ། མཆོད་བསྐང་། བསྟོད་དེ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས་ཁྲོས་འཁྲུགས་ཞི་ཞིང་། བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བུ་ལྟར་དགོངས་ཤིང་། ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཐོགས་མེད་ 
ཤྭ བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། བླཟས་པའི་ཏིང་འཛིན་འབྲུས་འཁོར་གྱི་བསྐུལ་བ་བཞིན་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དམིགས་པ་རྣམས་བརྟན་པར་གནང་འཚལ། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ 
༡༅། བའི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ནས་བླས་པ་བྱར་ཅུ་རྫོགས་པ་དང་།སློབ་དཔོན་རིགས་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། སློབ་མ་ལྟར་གསལ་བ་ལ་སྲུང་མ་བྲན་ཁོལ་དུ་གཏད་པ་བཞིན། 
སྔོན་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་རང་དམ་བཅས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ཏེ་དགྱེས་པས་འཁོད་པར་མོས། ལྟ་མོ་འདི་ལ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཤིས་ 


པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་དབྱིངས་ན་བ ཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་མདུན་མཁ ར་བྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་དང་ཆབ་གཅིག་པར་བཀྲ་ཤིས་མཛད་པས་དབང་གི་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། མཆོད་ཡོན་ཐམས་ ཅད་ལ་རྣམ་ཀུན་ 
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ཤྭ དག གེ་ཞིང་ཞལ་དྲོ། དྲ། བཀྲ །་ཤིས་ཕུན ཚོགས ་འབྱུང་བའ་ འི་རྟེན ་འབྲེལ་ བསྒྲིགས་ཤིང་བྱིན་གྱི གྱ་བརླབ་པར ་མོས། བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྗོད། དེ ལྟར་ ་ཧྱས་ པའི་ དམ་ ཚིག་ གི་རི རམ་པ་ དྭ རྡོ་རྗེ་ཐེ ཐག་ པའི་ ཕྱི་ནང་གསང་བས་བསྡུས་པ་ 
: སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ལྟ་མོ་དཔོན་གཡོག་གི་དམ་ཚིག རྣམས་ཚུལ་ང བཞིན་དུ་བསྲུང་དགོས་པས། ཇི་ལྟར་བསླབ་པ་བཞིན་བགྱིད་སྟམ་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇྔི་ལྟར་སོགས། གཏང་རག་མཉྟལ། ཡུས་དབུལ། དགེ་བསྫ 
བཅས་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་བཅོལ་བསྐྱར་མཐར། བྷྱོ ། མ་ གཅི ག་ལྷ 'ལཱ་ཚེོ་སོགས་ལྷ་མོ་རང་གནས་དང་། མདོས་གཙང་སར་གཤེགས། བདག་ བསྐྱེད་རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་དང་། དགེ་བསྔོ་ སྨོན་ཤིས་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཚད་ ཀུན་སེལ་གྱི་ཞལ་ 
གདམས་སྟིང་བྱང་ལེའུ་བཅུ་པར་ གསུངས་པའི འི་སྡེ་ བརྒྱད་ཁེངས་ ་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་གོང་དུ་གནས་ ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཞར་ ཐྱུང་དུ་སོང་། དེ་དག་ནི ་རྐྱེན་སེལ་མདོས་ གླུད་ ཀྱི་ སྐོར་ ལས འབྱུང་བའི་ རྗེས་གནང་སྟེ། ཐུན་མོང་གི་ གི་ཕྲིན་ལས་ སྣ་ ་ཚོགས་ པའི་སྐོར་རྣམས་ གྲུབ་པོ།། །རཾ ར། །།གཉིས་པ་ བྱེ བྲག་ལས་ སོ་སོར་ 
བསྒྲབ་པ་ལ་བསླུང་བ། ཞི་བ། རྒྱས་པ། དབང་། དྲག་པོ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་བསུ་བའིལསཀྱི་སྐརལ། བར་ཆད་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་འབྱུང་བཞིའི་འཇིགས་པ། ཡུལ་འཁོར། སད། སེར་པ། མི་ཕྱུགས་དལ་ཡམས། དུག །ཆོམ་རྒུན། མཚོན་ཆ། བཀའ་བསྒོ། སྤྲིང་ཡཾ ག་ དང་བྱུ་གཅིག་ལས། དང་པོ་ནད་ གདོན་ 
བར་ཆད་སྤྱིར་བསྲུང་བའི་སྐོར་ལ། རྒྱ་ཐུར་བུའི་ཟབ་གཏེར་གསང་བའི་རྫས་རྒོད་རྭ་སྲུང་ཐུམ་ལྕགས་ཐུན་ ་མོང་གི་རྗེས་གནང་སྐབས་དབང་དོན་བསྒྲབ་པ་དང་། རྗེས་གནང་དངོས། མཇུག་གི་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། ། རྡ རྡོ་རྗེ་སློཿ སྒབ་ དཔོན་ སང་རྒྱས་ དཔལ། །སོགས་ཡན་ལག་ 
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༄༅། །བརྒྱད་པས་ཚོགས་བསགས། སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་འགྱུར་ཅིག །སོགས་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། བདག་བསྙེད་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྟོང་པར་སྦྱང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཀུན 
ཁྱབ་གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྟ་བ་གྱད་ཀྱི་ལྷ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། དམིགས་མཚན་བྲལ་བའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་གདངས་འགག་པ་མེད་པའི་རྩལ་ 
ལས། སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་རྡུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་མཐིག་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། དབུ་སྐྲ་དང་སྨྲ་ར་སྨིན་ 
འབར་ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་ཁུང་ཁྲ་འགྱེད་པ། གར་དགུའི་ཉམས་ཅན། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་པའི་ 


སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་བ། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཞིང་གླང་གི་པགས་པས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་བ། ཀླུ་རིགས་ལྔའི་སྦྲལ་ཆུན་དང་ཁྲག་ཞག་ 


ཐལ་བས་མཚན་པ། བསྐལ་པའི་མེ་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པ། སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་ཁམས་ཀུན་ན་ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ། སྣང་སྲིད་ཀྱི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ་འབངས་དང་བཅས་པ 
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ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ཅི་བགྱིའི་བྲན་དུ་ཁོལ་ཞིང་འབངས་སུ་བཙུད་པས་སྒོ་གསུམ་འདའ་བའི་དབང་མེད་པར་ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་པའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར་དེའི་གནས་གསུམ་ 
རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པའི་འོད་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། སྒུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་གཡོ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་དག་བཅས་བྱོན་པར་གྱུར་ 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿསྨ་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས། གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐིམ་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་མོས་པས། ཨོ། དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྟ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དཀྱེས་སྐྱེད་ 
རྫས། ༈གསང་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌིས་པ་རི་ཝྭཱ་ར་ཨརྷཾ་པཱ་དྲཾ་པཱཏྡེནས། ཤབྡ་ཨམྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་པྲ་ཏཱི་ཌཱ་སཱ་ ཧུས་མཆོད། ཧཱཾ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་ཏུ་འཇིགས། །མཐིང་ནག་ 
ནམ་མཁའི་གློག་ལྟར་གསལ། །དྲེག་པའི་སྟིང་འདྲེན་བྲན་དུ་ཁོལ། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། ཅེས་བསྟོད། བཟླས་པ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་རྙུཾ་ཡིག་མཐིང་གའི་མཐར་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སྣང་གྲགས་དག་པ་ལྟ་དང་སྔགས་སུ་སྦྱངས། སྐར་རྡོ་ 
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།་ ༄༅། །རྗེའི་སེར་བ་མེ་དཔུང་འཐོར་རླུང་གི་ཚོགས་འཕྲོས། མ་རུངས་པའི་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་བསླད་གཟིར་བརྡེག་ཅིང་སྲོག་ནས་དྲངས་ཏེ་རྡུལ་དུ་བརླག་པས་ཅི་བསྒོ་བའི་ལས་བྱེད་པར་བསམས་ལ། 
ཨོ་ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ༔ སོགས་ཡིག་འབུ་སོ་གཉིས་པ་ཅི་ནུས་བཟླ་ཞིང་། བསྟེན་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་སྦྲབ། ཐུན་དོང་ལ་དམིགས་ཏེ། ཐུན་སྣོད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཏོས་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ་དྲག་པོའི་རྫས་རྒོ་ ད་ཀྱི་རྡུལ་ 
རེ་རེ་བཞིན་བདུད་དགྲ་འཇིགས་བྱེད་གསང་བདག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་ཞིང་། དྲག་རྩལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་མེའི་ཚྭ་ཚྭ་དྲག་ཏུ་འཁྲུགས་པས། གནོད་བྱེད་ཐམས་ 
རཾ ཅད་རྩྭ་སྤུར་མེ་ལྕེ་དང་འཕྲད་པ་བཞིན་བརླག་པར་བྱེད་པ་ལ་དྲག་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་ངར་བཏབ་པས་མེ་ལ་སྤུད་པ་བུས་པ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་འབར་བས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་སྲེག་པའི་ནུས་ལྡན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ 

ལ། བསྙེན་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་དམིགས་བསལ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་འབུམ་ཕྲག་གམ། རྟགས་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བཟླ། ཐུན་མཐར་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟེང་ལན་གསུམ་གྱིས་ནུས་པ་བརྟན་པར་བྱའོ། །ལས་བུམ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། གཉིས་པ་རྗེས་གནང་དངོས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཁྲུས་བྱས་ནས་གྲལ་དུ་འཁོད། 


སལབཀེབསྡ་ཟིན་ནས། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནད་གདོན་གདུག་པའི་གཡུལ་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་།  མཐར་བླ་ན་མེད་པ་ཁུབ་ 
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བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བའི་སླད་དུ་སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེའང་ཐུགས་རྗེའི་མཐའ་ལ་གཏུགས་ 
པ་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བླ་ན་མེད་པའི་སྔགས་རྒྱུད་མཆོག་ཐུན་སྒྲབ་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རྒྱས་དང་བཅས་པའི་ནང་ཚན། སྲུང་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ཕོའམ་བླ་མར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ལ་སྦྱིར་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་གུ་རུ་དྲག་སྒྲུབ། གཤིན་རྗེ། རྟ་མགྲིན། ཕྱག་རྡོར། 
ཕུར་པ། གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་སོགས་བཀའ་གཏེར་གྱི་སྒོ་དུ་མ་ནས་ཁྲག་གི་སྦུང་བ་ཇི་སྟེད་ཅིག་སྩལ་བ་ལས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་འདི་ཉིད་ནི། གནམ་ལྕགས་ཀླ་འདུལ་གྱི་རྒྱུ་དང་། 
གཏུམ་པོ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཕྱུངས་ཏེ། བྲག་དམར་འོམ་བུའི་ཚལ་དུ་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྐུ་སྲུང་དུ་སྩལ་བ་འདིའི་ 
ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་ནི། རང་གཏེར་གྱི་གཞུང་ལས། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་སྲ་སོགས་ཐུམ་ཐང་མའི་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན། གཏུམ་པོ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་བཏུས༔ བར། ཞེས་དང་། སྲུང་བའི་ 


9. ༄༅། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་ཞལ་གདམས་ལྡེབ་བཞི་པའི་མདུན་ཕྲེང་དང་པོའི་ནང་འབྱུང་བ་བཞིན། རང་དོན་གྱིས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ བར། ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་མངའ་བདག་རྒྱལ་ 
| ཕོ་ཕྱག་སྦྲེལ་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་འདོན་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན། རིག་སྔགས་འཆང་པ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཕུར་བུ་མགོན་གྱིས་མོན་བུམ་ཐང་གི་གནས་དང་། སྤ་གྲོ་སྐྱེར་ཆུ་ལྷ་།ཁང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ 
: པར་མཛད་པ་ནས་བཟུང་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བཀའ་བབས་ཤིང་། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་བར་དུ་བྱོན་པའི། 
ཙཾ སྔ་མ་ལ་གཏེར་གནས་ལས་གྲས་ཏེ་མཚན་བཏགས་པ་དུག་ཁྲག་བུམ་ཐང་མ་དང་། ཕྱི་མར་ནུས་སྟོབ་ལ་བསྔགས་པའི་མཚན་བཏགས་པ་ལྕགས་སྡོང་མ་སྟེ། གཏེར་ཁ་གཉིས་ཀ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་པའི་རྗེས་ 
གནང་བུམ་ལྕགས་ལྷན་འདྲིལ་དུ་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ། ཐོག་མར་གསན་པའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མལ། བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་དྲག་པོ་དང་ 
བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྗེས་གནང་ལྟར། ན་མོ༔ སློབ་དཔོན་སོགས་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་གསང་བར་གདམས་པ་ 
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ལགས་ཏེ། ཨེ་མ་སྲུང་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག༔ དུག་ཁྲག་རྫས་ཀྱི་སྲུང་བ་འདི༔ སྣོད་ལྡན་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་བསྟན༔ སློབ་མ་དམ་ལྡན་རེ་ཙམ་ལས༔ གཞན་ལ་མ་བསྟན་སྟིང་ལ་ཕུར༔ ཀུན་ལ་མ་བསྟན་དམ་ཚིག་ 
ཉམས༔ དེ་བས་གསང་བ་ཐུབ་པར་གྱིས༔ དེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་སོང་ནས། རྗེས་སུ་གནང་བ་དངོས་ལ་ལྷ་བསྒོམ་པ་དང་། བཟླས་ལུང་། ཕྲིན་ལས་རྫས་སྲུང་གི་རྗེས་གནང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ 
ལས དང་པོ་ལྷ་བསྐོམ་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ལ་སོགས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། རང་སེམས་ཞེས་པར། སློབ་མའི་སེམས་ཉིད་ཅེས་བསྒུར་ནས། ཆོ་འཕྲུལ་དག་བཅས་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་ 
ལུས་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་བསྟེན་སྔགས་ལ། ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླ་ཞིང་སྤོས་རོལ་གྱིས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་མཚན་རྟོག་འགགས། 

གསང་བའི་བདག་པོའི་སྣུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོའི་སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་སུ་ 
གནང་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ལས་། དང་པོ་གསུང་རྗེས་སུ་བཟླས་པའི་ལུང་བླང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་གཏུམ་ཆེན་གསང་བའི་བདག་པོར་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་ 
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༠ ༄༅། །གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་སོགས་བདག་བསྐྱད་ཀྱི་བསྙེན་དམིགས་བཞིན། ལས་བྱེད་པར་མོས་ལ་ 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ན་མོ་བུདྡྷ་སོགས་འན་གསུམ། གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། 
གསང་སྔགས་བདག་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསམ། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པས་སྔགས་ཀྱི་ ངཱ 
ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཅིང་མཐུ་སྟོབས་རྒྱས་པར་མོས། མེ་ཏོག་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྤྱི་བོར་ལན་གསུམ་གྱིས་དཀྲེས་ལ། གསང་སྔགས་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ 
བྱས་པས་ངག་གི་བརྡོད་པ་ཐ་མལ་པའི་སྒྲ་སྐད་སྐྱེ་འགག་ཏུ་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་བཅོམ། གསང་བའི་བདག་པོའི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། གྲགས་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་ཆུ་ 
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ཉོའ་ལ་ འདེབས་ མཛོད། ཐུན་ སྒད གནམ ་ལྕགས་ ཀྱི་སྒྲོམ་ བ་སོགས གོང་གི་རྫ་ས་ སྒྲུབ་དམིགས་ པ་འདིར་བླངས་ནས། སྣང་སྲིད་ཿ ཐམས ཅད་ བསྲེག་ ཅིང་དྲི་ ་ཅམ་ ཕོག་ པས་ ལྷ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད བན་ བྱད་ བོན བུད་ ནད་ གདན་ང བར་ ཆད་ ཀྲུ 
 ཆོགས་རྣམས་ རྡུལ དུ་བརླག ་པའི་ནུས་ མཐུ་དང་ལྡན་པ། སྲུང་བའི་རྒྱལ ་པོ་རྫས ་རྒོད་འདི་ ་ཉིད་ ཀྱིས་སློབ་ བུའི་གནས་ གསུམ་ དུ་དབང་བསྐུར་° བས། ། རྡོ་རྗེ རྡེ་ཁྲོ་ཁོའི་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ གྱི་བྱིན་ དབང་ དངོས་ གྲུབ་མ་ 
ལུས་པ་ ཐོབ་པར་ མོས། རྭསྲུང་དྲག་པོའི་རྡོརྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྒྱས་བཟུང་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་ རོ ་བུདྡྷ་སོགས་རྩ་སྔགས་མཐར། ཀུ་ཡ་ ཨབྷི་ཏིནཱཱ་ཨོཾ༔ དེ་བཞིན་དུ་རྩ་སྔགས་མཐར། ལཱ ལཝཱཀ་ཨ་ བྷི །ེའུཾ་ཨཱཿ དང་། ། ། ཙིཏྟ་ཨབྷཾ་ཏི ཏུ ཞེས་སོ་སོར་བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་དབང་བསྐུར། 
/ སྐར་ཡང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ རྗེས་སུ་གདམས་ཤིང་གསང་སྒོ་ བསྡམ་པ་ནི། དུག་ཁྲག་ །རྫས་ཀྱི་སྲུང་མ་ ཡིཿ གཞུང་བཞིན་ ལག་ལེན་མཁས་པར་སྤྱོདཿ སྙིང་ལ་སྤོས་ལ་ 
ཀུན་ལ་གསང་༔ དམ་ མེད་རྣམས་ལ ་བསྟན་པ་ན༔ ཕྱིན་རླབས་ དམ་ ཚིག་ ཉམས་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ ་གསང་བ་དམ་ ཚིག་གོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡིད་ཀྱི་ ་གཉིས་ རྟོག་ དག་ ནས་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། ཀ་དག་ སྤྲོས་བྲ བྲལ་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ལྟ་ བ་ལ་གདེང་ཆུབ་། སྲུང་བསློག་ གཏད་ གཟིར་ གྱིསྒོ་ ནས་བསྟན་པ་སྲང་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ཕྲིན་ ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 
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* ༄༅། །བའི་མཐུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་གདམས་པ་བསྟན་ཅིང་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་མངའ་འདག་གི་སྐུའི་སླུང་བར་གནང་ཞིང་། ཕྱི་རབས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཏེར་ཁ་སོ་ 
སོར་སྦས་པའི་སྐོར་འདི་ལ་གཞུང་རྩ་བ་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ་དང་། ཞལ་གདམས་སྐོར་དྲུག །ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྒུར་བརྟན་པའི་མཚམས་ནས་ལྷ་ལྔ་མི་དགྱེས་བ་དགྱེས་པར་བྱེད་པ། དུག་ཁྲག་མཚོ་སྦྱར་ 
‡ མཚོའི་ལག་ལེན་རྫས་ཀྱིས་ངར་བཏགས་པ་སྟེ།། གནད་བཞི་ཟུར་བཀོལ་དང་བཅས་པ་ལ་བུམ་ཐང་མའི་སྐོར་ཚང་། ཡང་མན་ངག་རྭ་སྲུང་གི་རྫས་བསགས་ཐབས་ལས་མཐའ་དང་བཅས་པ། གནམ་ལྕགས་ 
ཚཾ ཨུར་མོ་བཞི་སྦྱོར། གནམ་ལྕགས་ཨུ་རྨོ་ཁྲག་དུག་མཚོ' གསུམ་གྲོགས་སྐྱོབ་ཁ་བསྒུར་སླུང་བཟློག་དང་བཅས་པ་ལ་ལྕགས་སྡོང་མའི་སྐོར་ཆ་ཚང་ཞིང་། འདི་གཉིས་ཀྱི་རྫས་དབྱེ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྲེ་བར་མི་ 
རུང་བའི་གནད་དང་། སྣོད་ཀྱི་དབྱེ་བ་སོགས་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བར་བསྟན་པ་བཞིན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་ཤིང་། ལས་ལ་སྦྱར་ནས་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པའང་གསང་བ་སྤྱི་ནས་འབྱུང་བ་བཞེན་ 
དང་། ཁྱད་པར་བ་ནི། དོང་བུ་རྟག་ཏུ་ལུས་ལ་བཏགས༔ སོགས་རྗེས་གནང་བྱང་བདག་ཆོག་ཁྲིམསམ་ལྟར། ཐྲོ་ཅོས་ས་ལ་བརྡབ་མི་བྱ༔ ཞེས་དང་། ཕན་ཡོན་དང་བཀའ་རྒྱས་གདམས་པ་ནི། དབྱར་མི་རུལ་ལ་སོགས་ནས། སྟེར་ 
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ཐཱེ ཐེབས་གཅི ག་ལས་མ ང་ཏ་རེ༔ ཆུ་ སྲི ན་ཁར་ཚུད་ནོར་བུ་བཞིན༔ འཚོར་བ་མེ ད་པ ར་བསྡམ་པ རྭ་བྱ༔ འདའ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ རྒྱ༔ ཞེས་བསྒྲགས་པའི་དོན་རྣམས ་ཐུགས་ལ ་ངེས་པས ! དེ་ལྟ ར་བ གྱི་བ ར་ 


ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློ: ས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དང་། གཏང་རག་མཆྫལ་ཕྱིན་སྒྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་དང་། དཔང་བསྐུར་དུས་ཀྱང་སྤྲོ་ ན་མཆོད་གཏོར་བསང་སྦྱང་ནས། བྱིན་ཟླབས་སྤྱི་འགྲོ་བྱས་ལ། གཏོར་མགྲོན་དཔལ་ ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྡེ་ལ་སངས་རྒྱས་དངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར་པ་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་བདུན་གྱིས་འབུལ། གོང་བཞིན་མཆོད་ 
ཅིང་བསྟོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་གསོལ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་བསྐང་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་བརྟེན་ལ་བསྟིམ། གང་ལྟར་ལང་བདག་བསྐེད་རྷཱི་གསུམ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་ཞིང་། ཝཊ་གསུམ་གྱིས་གཉུག་མའི་ྟར་ལྡང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 
མྱུར་དུ་བདག །གསང་བའི་བདག་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོ། བཀྲ་ཤི་ས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བརྡོད་པས་གླུབ་བོ། །འདི་ནི་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཕྱིར་དུ་བགྱིས་པ་ཡིན་ལ། དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་བདག་བསྐེད་ཚེ་བདག་དང་། བཟླས་པ་གྱི་རིང་། དབང་བསྐུར་སྐབས་བགེགས་ 
ཏོར་སྲུང་འཁོར་སྔོན་དུ་བཏང་། སློབ་མ་ལོཀྟྲིར་བསྐེད་པ་བཅས་ཐུན་མིན་གྱི་མན་ངག །སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ཁུངས་བཙུན་ཡིན་པར་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཞལ་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལྕོགས་ན་ལེགས་པར་འགྱུར་རོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་འཛིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གནོད་ལྔ་སྲུང་ 
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39¦༔ ,༄༅། །བའི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། གནམ་ཆོས་ཀྱི་སྙྱབས་སེམས་མཆོད་བརླབ་སྔོན་འགྲོས། བདག་མདུན་བུམ་པ་གཏོར་མ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་དཀར༔ སོགས་གནོད་ལྔ་སྲུང་བའི་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན། བརྐྱང་སྟེ་བསྐོར༔ བར། བར། བཟླས་ 


| དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཧི་སྟེང་ཤཾ་མཐར་སྔགས་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་ཟིལ་གནོན་སྣང་སྲིད་དག་རྫོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། བུམ་པར་སྤྱི་བཞིན་གྱི་ཏིང་འཛིན་ལྟན་པས་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་དང་། བདག་མདུན ་འཇིགས མེད་རྡོ་རྗ རྗར་གསལ་ བའི་ ཐུགས་° ཀ་དང་། སྐུ་ལས་ མེ་ 
2 4, དབུང་འོད་ཟེ ཟེར་ དམར ་ནག་ སོགས་ཀྱི་དམིགས་ པ་གསལ ་ཞིང་། སྔགས་ཤམ་ཅན་གོང་མ (ལས་ཤུང་བའི་། བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བཟླ། དེ་ཕྱིན་གྱི་དམིགས་ བླབས་རྣམས་ དབང་གི་སྐབས་ སྦྱོར་མི་དགོས་པས། ཐུན་མཐར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ པའྲེ་ནས། ། ཤབྟ་ པཉུཨ ་མི་ ཏྭ ་རྟཀ་ བ་ ལྲི ་ཏ་ ཁཱ་ 
ཤཿ ཤཿ ཧིས་མདོད། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གདུང་། །རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྤྲིན། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་འཇིགས་པ་མེད། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོར་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། རྡོར་སེམས་ཀྱིས་ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་དངོས་གཞིར་གཟུངས་དབང་ཀྱིས་བསྐུར། 


ཤེ 


ཆྭ་གའཾ་རྗེས་གནམ་ ཆོས་སྤྱི་བཞིན་ནོ། རད ། །།གཉི་ས་པ་ འབྱུང་བཞིའི་འཇིགས་ པཿ ་བསླུང་བའི་སྐོར་ལ་དབང་མི་ ་བཞུགས།། ༈ །།གསུམ་པ་ ་ཡུལ་འཁོར་བསླུང་བའི་སྐོཿ 'སྐོར་ལ། གར་དབང་ ཞིག་པོ་གླི་ང་བའི་དམག་ བཟློག་ཉེར་ལྔའི' རྒྱལ་མཚན་སྡེ་ ་བཞིའི་སྲོག་དབང་ ་བཀའ་རྒྱ་ཅན་བསྐུར་ ་བའི་། ལག་ལེན་གསལ་བར་ ་བཀོད་པ་ 


བོད་ཁམས་བདེ་བའི་ལས་འཇུག་ལྟར་བསྐུར་བའི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། འདི་ཉིད་སྒེར་དུ་དབྱེ་ན། བདག་བསྐྱེད་རྱག་རྡོར་སྟོབས་ཆེན་ལ་བྱེད་དགོས་པར་མ་ཟད། དེའི་དབང་བསྐར་ཀྱང་སྔོན་དུ་ངེས་པར་འགྲོ་དགོས་ཤིང་། དཀྱུས་འདི་ར་ཕྱག་རྡོར་དབང་གོང་དུ་སོང་སྟབས། ། དབང་སྒྲབ་བསྡུ་ན། 


331 


"༥ 
“༧ 


`= ༨ 


རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་མཐར། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་དཀར་གཏོར་བརླབ་བསྔོ་བྱས་རྡེས། བདག་བསྐྱེད་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝས་རྩང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་ཆེན་ཟུརངརྒྱད་ པ་ སོགས་སྲོག་དབང་གི་མདུན་བསྙེད་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན། སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ 
སྐུར་གསལ་བ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱཾ་མཐིང་མཐར་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བའི་བྱིན་སྟོབས་བསྡུས། དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ལས་ལ་བཙུད། སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་ལྟ་སྔགས་ཆོས་སྐུའི་ 
མདུནབསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྐང་བཤགས་བསྐྱར་ཞིང་། མཆོད་གཏོར་ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་གེས་བརླབ། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་བཞིས་གཏོར་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱཏྤེ་ནས། ཤབྡ་ཨ་མྲིཏ་རཀྟ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། 
རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཤགས། བསྟིམ་གཤེགས་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། བདག་བསྐེད་ཧྭུཾ་གསུམ་དང་། ཕཊ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ་ལྡང་དང་། དགེ་སྔོ་སྨོན་ཤིས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
པས་འགྲུབ།། ༈ །།བཞི་པ་སྡེ་བརྒྱད་འབྲུགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སེར་བ་བསྲུང་བའི་སྐོར་ལ། གནམ་ཆོས་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཡི་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཆེན་བཞིན་ཆོ་ག་ཚང་བར་བཏང་ནས། ཚོགས་ཀྱི་དྲངསཾ་པའམ་གར་གཟུངས་དཔང་བསྐུར་བ་དང་སྒྲབ་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ན། གནམ་ཆོས་སྐྱབས་སེམས་མཆོད་བརླབ་ 


རལ་པར་བྟལྟས་ ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌླ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་བླཟླས་མཐར་སྲོག་དབང་གི་མཆོད་བརླབ་བཟུང་། བུམ་པ་དང་མདུན་བསྐྱེད་སོགས་བསྒྲབ་ཅིང་། སྲོག་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་སྦྲབ་རྒྱ་པའི་སྐབས་གཞུང་གསལ་ལྟར་དང་། བསྡུས་པའི་སྐབས་འདི་ར་ 
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།རྡེས། བདག་མདུན་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མཆུ༔ སོགས་ལས་བྱང་གི་མངོན་རྟོགས་ནས་བསྟོད་པའི་མཐར། བདག་མདུན་ཐུགས་ཀར་སོགས་ཀྱི་ཉིང་འཛིན་གསལ་བཏབནས། ཐུམ་པར་ཡང་སྤྱི་མཐུན་གྱི་དམིགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། བཟླས་གྲུབ་མཐར་འོད་ཟེར་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་ 
མའི་དབང་བླངས་ཤིང་གནང་བ་ནོད་ལ། དབང་དངོས་གཟུངས་དབང་གི་ས་བཅིངས་ནས་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་རྒྱས་པའི་སྐབས་ཚོགས་དྲངས་ལྷག་ཕྱིན་དེར་གསལ་དང་། བསྡུ་སྐབས་གནམ་ཆོས་སྱི་བཞིན་བརྱིས་པས་སེར་སྲུང་སྐོར་གྱི་དབང་སོང་།། ༈ །།ལྔ་པ་ལོ་ཏོག་འཇོམས་བྱེད་སང་སྲུང་སྐོར་དང་། ༈ །དྲུག་པ་ 
མ་མོ་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་འཛྲུལ་མི་ཕྱུགས་ནད་ཡམས་སྲུང་བའི་སྐོར་བཅས་ལ་དབང་དམིགས་བསལ་བ་མི་བཞུགས།། ༈ །།བདུན་པ་བྱེ་བྲག་དུག་ནད་སྲུང་བའི་སྐོར་ལ། བྱང་གཏེར་དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལ་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཁ་ལྟོར་བལྟ་བས། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་རྗེས། རང་ཉིད་ 
ཤཿ སྐད་ཅིག་གིས་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྔོ་སྐྱ་རལ་པ་ནག་པོ་གཡེངས་པ། གཅེར་བུ་ལྕིད་གྱེན་དུ་འགྲེང་བ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཏྲི་ཤུ་ལ་བསྣུན་ཐབས་ཀྱིས་འགེངས་ཤིང་། ཞབས་གཉིས་ 
` གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱངས་དོར་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་འུ་རུ་རུ་སྒྲོགས་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དུག་གི་ནུས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བུམ་པའི་བཅུད་དང་དབང་རྫས་ 
རྣམས་ལ་བསྟེམས་ཤིང་། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་བཅུད་རྣམས་བརྟན་གཡོའི་དུག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ནུས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དུ་གྱུར་བར་ བསམས་ལ། གཟུང་ཐག་བཟུང་ནས། ཧ་སྲ་ཧ་སྲ༔ སོགས་ཡུང་ཐག་གི་ཕྲེང་བ་བགྲང་ 
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བཞིན་བརྒྱ ། མདུན ་གྱི་མུ་སྟེགས་ གསུམ་ ཀྱི གཟུགས སྣ་ནམས ་དངོས་ སུ་གསལ ་བའི་ དབང་ཕྱུག་ གི ཏི་ཤུ་ལས་ བུམ་པ་བཅགས་ ཏེ་ ཏེ་བདུད་ རྩི་ཁོ་ རང་གིས་ འཐུང་འདོད་ པ་ ་དང་། དེ་ བཞིན་ དུ་ཤྲི་ རལ་པ་ཅན་ གྱིས་ 
རདའ་བུ བུམ་པའི ད་དེར་ བརྒྱ་བས་ནས ་བདུད་རྩི འདོད་པ པ་དང་། གུ་ལང་ནག་པོ ་པོའཾ ་ལྕགས་ ཀྱི་རྭ་རྩེས་བུམ་པ་ ཕུག་ནས་བདུད་ རྩི་ འདོད་པ། པ། སློབ་ དཔོན་ ཀྱིས་བུམ་པ་ཡོངས་ རྫོགས་ བླངས་ནས་ སློབ་ བུར་ སྦྱིན་ 
འདོད་ པའི་ འི་བློ་གྲོ' ས་སོ་སོར་ཧབ ་ཤའི་ཚུལ་ དུ་ཡོད་ པར་ ང་དམིགས ་བཞིན་ པའི་རང་ ང་ནས། ཟོ སློབ་ཐུས་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཞིང་ཁ་བྱང་དུ་བལྟ་བས་འདུག་བཅུག ། ་ ་ལས་མི་འབུལ་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ལེན་ཁླུས་སོགས་མི་དགོས། འོ བདག ་ཉིད་ གཙོ་ 
བོར་བྱས ་པའི་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་བརྟན་ གཡོའ ་དུག་ གི ་གནོད་ པྲ ་ལས་སྲུང་བའི ་དོན ་དུ་དུག་དབང་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཝ་ལམ་ ཞུ་སྟམ ་པའི་ འདུན་པ་དང་བཅས་ ཏེ་ གསན་འཚལ། །དེའང་ གདམས་ངག་ འདིའི་ འི་བྱུང་ཁུངས་ལོ་ 


རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བསྟད་ན། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཟློས་གར་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་སིབྷ་ཝས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་པི་ཁའི་གནོད་པ་ལས་ 


བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། མུ་སྟེགས་ཤྲི་རལ་པ་ཅན་གྱི་སྤྱན་སྔར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་སོགས་ཕྱག་ལེན་ཉེར་བསྡུསགོ་བདེར་བཀོད་པ་བྱང་བདག་ཆོག་ཁྲིགས་མ་བཞིན། སྙན་བརྒྱུད་དུ་ག ནང་ བ་ནས་རིམ་པ ར་བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མ འི་ 
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།བར་དུ་ བྱོན་པའི་བཀའ་སྲོ' ལ་ཟབ་མོ་ཕྱག་ཡི ན་གྱིས་བ རྒྱན་པ ་ལའང་དབང་དང་ བཅུད་ལེན་དུ་ བསྟེན་པ འི་ག དམ ས་ སྐོར་ གཉི ས་ལས། འདིར་ དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་ བབས་པ་ ལགས་ 
ད་ཕྱར་ཡན་ལ ་འབད་པར་ 
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ཤིང་། དེལའང་གཞུང་ལས། ཆོས་བདག་མཉེས་ན་བྱིན་རླབས་འབྱུང་༔ སློབ་དཔོན་མཉེས་པར་མ་ཀྱས་ན༔ བྱིན་རླབས་རི་བོང་རྭ་དང་འདྲ༔ ཡོན་མེད་ན་ནི་མགོ་འགས་འགྱུར༔ 
' ྱ༔ ཞེས་འབྱུང་བས། ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། སློབ་དཔོན་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་དང་གདམས་ངག་དབང་གི་རིམ་པ་འདོད་པའི་ཡིད་གདུང་བཅས་དབང་བསྐུར་ 
སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོ་ཁྱེད་ཀྱི་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཐུགས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་འདུན་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་སྐུ་གཟུགས་འདི་རྣམས་སྲིད་པའི་མེས་པོ་མུ་ 
སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོས་ཁྲོ་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཏྲི་ཤུ་ལ་འཛིན་པ། མུ་སྟེགས་ཤྲི་རལ་པ་ཅན་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་གཞུང་གེངས་པ། མུ་སྟེགས་གུ་ལང་ནག་ཕོ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྭ་ཅོ་འཛིན་པ། གསུམ་ཀའང་ 
གཅེར་བུ་ལིངྷ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ། སྒུ་མདོག་ནག་པོ་ཐལ་བས་བྱུག་པ། རལ་པ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལ། དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་བདག་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
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ཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། རཾ་ཡཾ།ཁ་སོགས་ནས། མ 


ཟླ 


ཛད་དུ་གསོལ། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ལ་བི་ཏའི་གནོད་པ་ལས་བསླུང་བའི་ཕྱིར། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ཟབ་མོ་འདི་སྦྱིན་པ་ལགས་ན། ཚུལ་འདི་ཉིད་ 
ཞན་དག་ལ་མི་སྨྲ་ཞིང་གསང་བར་གྱིས་ལ་དམ་ཚིག་གི་མནའ་ཆུ་དབང་པོའི་ཚུལ་དུ་ལུས་ལ་བསྟེམ་པར་མོས། སློབ་བུར་ནང་མཆོད་འཐོར་ནས། རིགས་མཆོག་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཧ་སྲ་སོགས་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྔགས་ཀྱི་ལུང་ 
ན་པ་ནི། བུམ་པའི་སྟེང་གི་ཆར་སོགས་ནས། འགྲིགས་པར་ཉེར་གཅིག་བཟླ། གལ་ཏེ་མ་འགྲིགས་ན་སླར་བསྐྱར་དགོས་པར་གསུངས་པས། དཔོན་སློབ་དུས་མཉམ་པར་འགྲེགས་ནས་རྗེས་ཟློས་མཛད་ཅིང་། 
ཐར་ཕྲེང་བ་ལ་དཔོན་སློབ་ཐོབ་ཤའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ཕྱག་བཞེས་ལགས་པས་དེ་བཞིན་མཛད་འཚལ། །ཧ་སྲ་སོགས་མཉམ་དུ་ལག་ལེན་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ུམ་པ་དང་སྨན་ཆེན་ལ་ཧས་གདབ། དབང་དངོས་ལ་རྣམ་གྲངས་ 
བཞི་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་འདིའི་ནང་དུ་བརྟན་གཡོའི་དུག་གི་ནུས་པ་འཇོམ་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་བ་སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བཅུད་མྱང་བས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས་དུག་གི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པར་གྱུར་པར་མོས། མིའུ་ཐུང་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་མ་ཧྭ་བྷིས༔ ཨོཾ་ཀ་རོ་ཙ་ན་བྷིས༔ ཏི་ཀེ་ལུན་བྷིས་༔ ཧ་ས་ཧ་སྲ༔ སོགས་སྦྲེལ་བའི་སྔགས་ལན་གསུམ་རེ་བརྡོད་པས་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
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༧ ༄། །ཕུམ་ཅུ་སྦིན་ནོ། །དབང་གཉིས་པ་སྨན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བརྟན་གཡོའི་དུག་གི་བཅུད་རྣམས་བསྡུས་ཤིང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་འདི་མྱང་ 

„ བས། རང་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟར་གྱུར་ཏེ་དུག་གི་དངོས་པོ་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད་པའི་ཁར། དུག་དེ་དག་བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་སུ་འགྱུར་བའི་རྩི་སྨན་གྱི་ནོར་བུར་མོས་ལ་གྱུར་མིད་དུ་བཞེས་འཚལ། ། 

#༔ མིའུ་ཐུང་མེས་པོ་སོགས་དང་། སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སློབ་བུར་སྨན་ཆེན་ནས་ཕྱེད་ཙམ་རེ་སྦྱིན་ནོ། །དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བ་ནི། སྲིད་པའི་ཁམས་ཀྱི་བརྟན་གཡོའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུ་ཡི་ཁམས་དཀར་དམར་བདུད་ $ 

ཛཾ རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདི་མྱང་བས་དུག་གི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་ཤིང་། རྟེན་འབྱུང་གི་མཐུས་དུག་ཐམས་ཅད་ཡུས་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བ་རྨ་བྱ་ལྟ་ཐུར་གྱུར་པར་མོས། མྲིའ། " 
ཐུང་མེས་པོ་སོགས་སྔགས་ལན་གསུམ་བཅས་ཀྱིས་དཀར་དམར་སྩྱར་བའི་ཅུ་སྦིན། དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ནི། ཆོས་འབྱུང་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཆོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གསལ་བ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
རིགས་སྔགས་གྲུབ་པའི་བྱིན་ནུས་ཀྱི་སྟོབས་སློབ་བུའི་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ཏེ། ཕྱིན་ཆད་དུག་གི་གནོད་པས་ཅིས་ཀྱང་ཚུགས་པ་མེད་པ་སེངྒེ་ལྟ་བུའི་ལུས་སུ་གྱུར་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག། མིའུ་ཐུང་མེས་པོ་སོགས་ 
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སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཙིང་ཆོས་འབྱུང་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར། ཤ་སྣ་རྣམས་དང་ཟས་སྣ་ཚར་བ་རེ་དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་ལོངས་སྤྱད་དོ། །དེ་ནས་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་ཐུན་མིན་གཞན་ལ་འཆད་སྤེལ་ནུས་པ་ཡིན་ན། གཞུང་ལས། རང་གིས་དུག་ 
དབང་ཐེངས་གསུམ་ཐོབ༔ དེ་ཡིས་གཞན་ལ་སྦྱིན་ན་ཐུབ༔ ཐེངས་གཅིག་རང་ཉིད་སྲུང་བ་ལས༔ གཞན་ལ་ཕྱིན་པས་ནུས་པ་མེད༔ ཅེས་འབྱུང་བས་དབང་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བསྐྱར་དགོས་པར་གསུངས་ 
པས། སླར་ཡང་གསན་ཡོན་དུ་མ ཌླལ། གསོལ་གདབ་ཕྱིན་སྔར་བཞིན་ལན་གཉི་ས་ཀྱི་བར་བསྙུར་རོ། །ཡང་འཆད་སྡེལ་མི་ནུས་པའི་རིགས་ཡོད་ན་བསྙུར་མི་དགོས་ཤིང་ཚར་གཅིག་གིས་འཐུས་པས་དབྱེ་བ་ཕྱེད་པར་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་མཐར། དེ་ལྟར་དུག་དབར་རྡོ་རྡེ་ཕ་ལམ་ 
རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་བཞེན་གཙང་ལ་མ་ནོར་བར་གྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། ཕ་ལམ་འདྲ་བའི་དབང་ཐོབ་ནས༔ སོགས་ནས། འགྲོ་དོན་གྱིས༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ནུས་པ་ 
ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་འདིའི་དབང་ཐོབ་པའི་བསླུང་བྱའི་རིམ་པའང་། གཏེར་གཞུང་ལས། འདིའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ནས་ནི༔ སོགས། དེ་ཡིས་ཤ་ཡི་བི་ཏ་ཐུབ༔ ཅེས་གསུངས་པས་མཚོན་ཟས་སོགས་གཞན་ 
ལའང་སྦྱར་བར་བྱ་ཞིང་། ཧ་ས་ཧ་སཿ ཀི་ལི་ཧ་སཿ ཤོ་ཏི་ཕོ་ཕེང་༔ ཙིན་ཙ་ད་ཧ་ས་ཧ་ས་ཛཱཾཿ ཞེས་པའི་སྔགས་རྒྱུན་དུ་མི་བརྡེད་པར་ཟས་ཟ་བའི་དུས་སུ་དྲན་དགོས་པ་དང་། ལམ་འཕྲང་ཆེ་སར་མི་སྡོད། རོག་ 
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རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་དགོས་པ་བཅས་ཐུགས་ལ་བཅང་ནས་རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྲི ན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རྣམས་གྱེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་མེད་ངང་ལ་བཞག་པས་འགྲུབ་ཅིང་འདི་ལས་གཞན་ 
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པའི་དབང་སྐོར་འདིར་མེད།། ༈ །།བརྒྱད་པ་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྒུན་སྲུང་པ་ལ། གནམ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ཆགས་མེད་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཀྲོལ་བ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་ནོ།། ༈ །།དགུ་པ་མཚོན་ཆ་སླུང་བ་ལ། གུ་རུ་ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཚོན་ སླུང་ལ་དབང་ 
ཞིག་སྣང་བ་འདིར་དབང་རྒྱུན་མི་བཞུགས་ཤིང་དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་མེད་དོ།། ༈ །།བཅུ་པ་བདེན་ཚིག་བཀའ་བསྒོས་སྲུང་བ་དང་།། ༈ །།བཅུ་གཅིག་པ་དམོད་ཚིག་སྤྲིང་ཡིག་གིས་སྲུང་བ་གཉིས་ལ་དབང་བསྐུར་གྱི་བྱ་བ་བརྱིད་དུ་མེད།། སྣ །།གཉིས་པ་ཞི་བའི་ལས་ཀྱི་སྐོར་ལ། བར་ཆད་སྦྱི་དང་། ནད་། གདོན་། 
གྲིབ་། ཀྱད་ཕུར། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཉེ་ས་པ། སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བ་དང་བདུན་གྱི། དང་པོ་བགེགས་དང་པར་གཅོད་ནད་གདོན་སྦྱིར་ཞི་བ་ལ། ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཆོས་བདག་བར་ཆད་སེལ་པའི་ཆོས་བཀའ་བཞིའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ཕར་འཇོམས་པ་དཀར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། བུམ་ཆོག་བཀྲུ་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་བལྡེབས་པའི་ 
བུམ་སྒྲབ་ཆོ་ག་ལྟར། སྔོན་གཏོར་ནས་བདག་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་འོད་ཞུ་བཅས་བཏང་མཐར། སློབ་མ་འཚེག་ནས། འོ་ན། ད་ལམ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ། ལྷ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་གྱི་སྐྱེ་མཐའ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གཏེར་ 


 འབྱིན་ཡོངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་ཆ་ལག། གདུང་ཆུ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བྱམས་པའི་སྟིང་མཛོད་ནས་སྦྱན་དྲངས་པ། ཆོས་བཀའ་བཞིའི་ནང་ཚན། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་པ་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས། ལས་ཉོན་དམ་སྡོམ་ཆགས་ཉམས་དང་། དམ་གྲིབ་མི་གཙང་བ་སེལ་བའི་བཀྲུ་བྱབ་བསླུང་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག །བཀྱིད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ།། གཏེར་གཞུང་ལས། མ་འོང་ 
རྤ བསྐལ་བ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སོགས། གཏེར་གཞུང་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན། སྟིང་ལ་རྒྱ༔ ཞེས་གདམས་ཤིང་། འདིས་ནི་བདག་གཞན་སྡིག་སྒྲིབ་མི་གཙང་བ༔ ནད་གདོན་བགེགས་སོགས་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཧེ 
སྦ མཆོག་ལ་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་འགྱུར༔ ཅེས་བསྔགས་པ་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ལ་དམིགས་འདུན་འདི་ལྟར་མཛོད་ཅིག །བསྒྲབ་བྱའི་སྤྱི་བོ་ར་སོགསབཀུ་་ཀྱིརྡེསས། འདྲ་གླུད་ཁྲུས་ཁུའི་ནང་དུ་བཤམས་པ་དང་།། ° 
ཟུར་དུ་ཆང་ཐུ་སོགས་གྲངས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། གླུད་གཏོར་གྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རཾ་ཡཾ །ཛྲཾ་གིས་བསང་། སྭཱ་བྷཱ་ལས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཛྙུཾ་གས་བྱན་གྱིས་བརླབ། སྦར་བྷཱྟཾ་ཨཱ་ཀ རདྱུ་ཡ་ཛྲཊས་མགྲོན་བཀུག །སམྟྷ་རསྲ་བཛྔེ་བ་ནས། བསྐྲད་པའི་མཐའ་བར་གྲུབ་ནས། དེ་ 
¬ ལྟར་བྱས་པས་བསྒྲབ་བྱའི་སྒོ་གསུམ་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྐར་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཤེལ་དཀར་ 
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» ༄༅། །ཞུན་མའི་ཝུང་པོ་ཚགས་ཐམ་སབྟར། ལྕས་མེར་བཞུགས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་སུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་བཏབ་པར་མོས་ཤིག །ཆྔགས་ཤམས་བཅས་བརྡོད་པནས།བཀྲཤིས་ཀྱ་བར་བཏང་བསགླབ། 
རྗེས་ནི་མདུན་བསྐྱེད་འོད་ཞུ་ཟིན་པས་ཁྱབ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་གོག་དུ་མ་བགྱིས་ན་འདིར་བྱ་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྡོད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།འདིར་འབྱུང་བཞི་དང་ཁ་རླངས་བསམ་སྦྱོར་སོགས་ཀྱིས་པི་ཌལས་སྲུང་སྐྱོབས་འཕགས་མ་དུག་སེལ་མ་ལྗང་གུ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་། 
ཞླུས་། དུག་དབང་བཅས་བཞུགས་ཀྱང་ད་ལྟ་ལུང་རྒྱུན་ཙམ་ལས། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་བཞུགས་པས། སླད་ནས་ཁུང་བཙུན་རྙེད་ན་འདི་ར་བརྒྱུད་ཡིག་དང་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ་དགོས་པར་སྣང་།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིག་འཛིན་ར་ས་ཐོད་ཕྲེང་གི་ཕྲིན་ལས་དང་དབང་བསྐུར་བཀླག་ 
ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདུད་འཇོམས་ཞུན་ཐིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་།། ༈ །།བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག །ནང་བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་སེལ་བ་མི་གཡོ་བ་བུད་བཞི་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་ཆོག་བི་ཞུརྱའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་གྱི་འཆི་པདག་འཇོམས་ 
་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་དང་། ནང་ཕུང་པོའི་བདུད་འཇོམས་པ་མི་གཡོ་བ་སེར་པོའི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་དང་། གསང་བ་ཉོན་མོངས་བདུད་འཇོམས་མི་གཡོ་བ་དམར་པོའི་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་དང་། ཡང་གསང་ལྷ་བུའི་བདུད་འདོམས་མི་གཡོ་བ་མཐིང་གའི་ 
དབང་སྒྲུབ་སྐབས། བཀའ་སྲུང་མགོན་དཀར་ཡབ་ཡུམ་སྦྱར་ལ། དབང་དངོས་ཀྱི་མཐར། བཀའ་སྲུང་མགོན་དཀར་ཡབ་ཨུམ་གྱི་སྲོག་གཏད། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །ལྷ་བཙུན་སྔོན་མོས་རོལ་བོ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཡང་རྫོང་ན་འདབ་གཏེར་སྔས་པ། མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་གསང་གཏེར་བཞེས་པའི་ཤོག་ 
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གས་ག རངས་པ 


སེར ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་ལ་ཡུལ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཞི་བྱེད་ལྷ་མོ་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གསལ་བྱེད་ཡིད་འོང་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟར། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། ལོ་མ་ཅན། འོད་ཟེར་ཅན། གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར། ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་དང་བདུན་སོ་སོར་ 
དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པ། ཀུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་དང་། སྒོས་ཆོས་ཁྱད་པར་གྱི་རྗེས་གནང་ལྔ་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མར་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་གསུམ། གདུགས་དཀར་ལ་བྱད་དཀྲོལ། བཀྲུ་བྱ་བ། གྲུད་བསྔོ། བསྲུང་བ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོར་ཚེ་དབང་བཀྲུ་བྱབ། འཆི་ 
བསླུའི་གླུད་དང་ཁྲུས་ཆུ་ལྟན་ཅི་ ག་བྱིན་བརླབས་ནས་གྲངས་གསོགས་ བཀའ་བསྒོ་ 'བཅས་ཕྱིར་ ་བཏང་། ། རྗེས་སྲུང་བ ་བཅས་སྦྱར' 'ཞིང་དབང་གི ་རྗེས་རྣམས་གྲུབ་མཐར། མན 'ངག་གི་ ་རྣལ་འབྱོར་ཟབ ་མོའི་ཁྲི ད་རིམ་གྱི་གདམས་། ་པ་སྤེལ་བ་དང་། ཆོ་གའི་ རྡེས་རིམ་བཅས་ 'ཞིབ་པར་ ་བྱའོ།། ༈ ། །གཉི་ས་པ་ ནད་ ཞི་བའི་སྐོར་ལ། 
ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་ ་སྙིང་ཕོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་མའི་ཆོ་ག་དབང་བ སྒུར་དང་བཅས་པ་བིཌུ་རྱའི་ཕྲ་ཚོམ་ལྟར་དབང་ སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།གནམ་ཆོས་དགོ་ ངས་གཏེར་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྨན་བླའེ་གཏོར་དབང་ཐུན་ མོང་བ་ལྟར། གནམ་ཆོས་སྤྱི་འགྲོས་ ཀྱིས་ཐུར་བརྒྱན་པའི་དབང་ 
སྒྲབ་། དབང་དངོས་ཀྱི་ཐོག་མར། ནད་པ་བྱིན་རླབས་ཤོག་བཀྲ་མ་སྦྱར་དགོས་པས། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ནང་དུ་ཚོགས་ལ། འོ། ནམ་མཁའ་ འ་དང་ མཉམ་ པའི་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་ རྒྱུ དང་འབྲས་ བུའི་ ནད་དང་ སྡུག་ བསྔལ་ཉམ་ང་ བའི་ གནོད་ པ་ 

ཐམས་ཅད་ལས་བསྐུབ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་སྨན་གྱི་བླ་བིཌླ་རྣ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའེ་ཆེད་དུ་བྱིན་རླབས་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་ནོད་དེ། དོན་གཉིས་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཉམས་ 
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9 ༄༅། །སུ་ལེན་པར་བྱའོ་སྟྙམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས། མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་ནད་གདོན་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ནད་པ་བྱིན་རླབས་ཤོག་བཀྲ་མའི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་པ་ 
ལ། དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། །དེ་ཡང་བླ་བ་སྒྲོན་མེའི་མདོ་ལས། སོགས་བྱིན་རླབས་ཤོག་བཀྲའི་མཚམས་སྦྱོར་སྔོན་འགྲོ་ཆགས་མེད་གསུང་ལྟར། ཁས་བླངས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་པའི་མཇུག་དེར། སློབ་མ་འམ། ནད་པའི་དྲིལ་ཟན་ལ་ངར་མི་སྐྱེ་ 

༈ མཆེད་དོད་པ་དང་། ཆང་བུ། ལམ་སྒྲོན་བཅས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བཤམས་པ་དང་། ཤོག་བཀྲ་རྣམས་ལ། ལས་ཆུས་བྲན་ཏེ། ཨ་ྲི'ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྩང་། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གླད་གཏོར་དང་། །ལྟ་མིའི་ལོངས་སྦྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད། །བདུད་རྩིར་གྱུར་ ༢ 

ཅིག་ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷཱུ། ཞེས་པབ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབསནས། ནད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ནད་པ་ལ། སོགས། བྱིན་བརླབ་ཤོག་བཀྲ་མ་ཚང་བར་འདོན་ཞིང་། ཤོག་བཀྲ་རྣམས་བསྔོ་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། མཐར། འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་ཁྱེད་ཅག་རྣམས། །འདོད་ཡོན་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ ” 

| ཆེན་དང་། །ཡིད་མཐུན་གླད་དང་ཆང་བུ་ལོངས། །བཟུང་བ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་པ་ཁྲོལ། །བུ་ལོན་ཤ་འཁོན་ལན་ཆགས་ཁྱེར། །བསྲུང་བྱ་འདི་ལ་མ་གནོད་པར། །བགེགས་རིགས་འབྱུང་ཚོགས་གཞན་དུ་ 


༨ 


དེངས །གལ་ཏེ་མི་ཉན་འཚེ་བྱེད་ན། ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོས་བརླག་པར་འགྱུར༔ དེ་བས་བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ ཞེས་བཀའ་བསྒོས་པ། སླར་ཡང་མཚམས་སྦྱོར་ལྟར། ཞོ། ད་ནི་འདོད་ ཡོན་ སོགས་བརྡོད་མཐར། སྦར་བྷཱ་ཏ་བིགྷཱན་གན 


༣) 
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གཏྫསྲ་གླད་ཁས་རྣམས་བཞི་མདོ་འམ། ལོ་བདུད་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། གདོན་བགེགས་རྣམས་དགའ་ཞིག་མགུ་བས། མཆོད་སྦྱིན་རྣམས་ཁྱེར་ཏེ་རང་གནས་སུ་སོང་བར་བསམ། མཆོད་སྦྱིན་ཐོབ་ཀྱང་མི་འགྲོ་བ་རྣམས་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར་ཐུན་ཟབ། གུ་གུལ་བསྲེག །རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། སུམྟྷ་ནི་བྲག་ཊུ་ 
བརྗོད་། སྲུང་འཁོར་ནི། སྐུ་ལས་མེ་དཔུང་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོས༔ གདོན་བགེགས་ཐབས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས༔ ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མེ་དཔུང་འབར༔ བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཛྷཱཾཿ དེ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་སྲུང་བའི་ 
འཁོར་ལོ་མེ་རི་དང་བཅས་པས། ཕྱོགས་བཅུར་བར་མེད་དུ་གཏམས་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཀྱིས་གླག་མི་རྙེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ཤོག་བཀྲ་མའི་རིམ་པ་གྲུབ་ནས། སླར་ 
ཡང་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌླལ་། འོ་ན། ད་ལམ་སྨན་བླའི་གཏོར་དབང་ཞིག་སོགས་ནས། དབང་རྒྱས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བས། བསྡུས་པ་གྲངས་གསོག་དེའང་ཐོབ་པར་བརྩི་བས་ཟུང་དུ་ 
བསྐུར་མི་དགོས་ཤིང་། གྲངས་གསོག་སྐབས། རྒྱས་པ་ཚར་གཅིག་བསྐུར་བས་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ། ཤིས་བརྡོད་བཅས་གླུབ་རྗེས། དབང་བསྡུས་པ་ལ་འཇུག །གྲངས་རྫོགས་པ་ན། བཟླས་ཡུང་ཕྱིན་དབང་རྒྱས་པའི་འཇུག་མཐར་དབྱུང་བ་ཕྱག་བཞེས་ཡིན། ཆོ་གའི་རྗེས་གནམ་ཆོས་སྦྱི་བཞིན་ནོ།། ༈ །།བདུད་ 
འདུལ་དམ་ཚོས་སྤྲལ་སྐུའི་སྟིང་ཐིག་གི་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་དབང་ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ། ལྟར་དཔང་སྒྲབ་ལ་བརྒྱུད་འདེབས་ནས། བདག་བསྐྱེད་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་སྦྱི་ཙམ་ དུ་མདུན་ཐུམ་ 
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94 |༄༅། །གཉིས་ཚིགས་རིས་གཅིག་གིས་བསྙེད་པར་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་ན། དམིགས་རྟེན་རྣམས། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྟོང་པར་སྦྱངས། མདུནགྱི་དལ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ལས། རིན་པོ་ཆེའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ །ཁང་དང་། བུམ 
པ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས། བྷཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ༔ ཞབས་ཞུམ་པ༔ ལྟོ་བ་ལྡིར་བ༔ མགྲིན་པ་ཕྲ་བ༔ ཁ་གཡེལ་བ༔ ནང་ཆུ་དང་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། སོ་ 
སོའི་དྭབས་སུ་པ དླའེ་གདན་ལ་བ ་ཡིག་ལྡང་གུའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། དོན་གཉིས་བྱས། སོགས་ནས མེ་རི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློ་ ང་དུ་བཞུགས་པའོ། །བར་དང་།བདག་མདུན་བུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས། དེ་ལྟར་གསལ་ 
@ བའི་གནས་གསུུམ་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར། སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་མཐར་བར་བཏང་། བཟླས་དམིགས་དམིགས་འབྱེད་གསལ་མེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱོར་བ་ལ། དམིགས་འདོན་ཟིན་སླ་བའི་ཆེད་ཆུང་ཟད་གསལ་ཁ་བརྱིས་པ་ནི། བདག་མདུན་བུམ་ལྷ་རི་ཁྲོད་མར་གསལ་ 
བའི། །སྙིང་གར་པད་ཟླ་ཉི་སྟེང་ཡེ་ཤེས་སེམས། །རང་འདྲའི་ཐུགས་ཀར་སྐྱེ་མེད་ཉི་མའི་སྟེང་། །འགགས་མེད་རིག་པ་བཾ་ཡིག་ལྗང་གུའི་མཐར། །རང་རྩལ་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་མདོག་མཚུངས་ལས། །འོད་ 
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ཟེར་དམ ར་པོ་འག ལ་མེ་ལྟ་བུར་འཁོར། མདུན་བུམ་རང་འདྲའི་སེ མས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །རྒྱུད་བསྐུལ་སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་དུས་ ཀྱི། །རྐྱལ་མཆོད་ བྱིན་རླབས་ནུས་སྟོས་འོད་ཟེར་རྒྱུན། །ཚུར་ 


།མསཆིངཨུར་ལེབསི་པས་པ།པ་ 


ཐཾ (འདུས་ མདུན་ བུས་ སེམས་དཔའི་ སྒུ་ལ་ ཐིམ། །མདུན་ བསྐྱེད་ སྔགས་ལས་ འོད་ ཟེར་ ཕེང་བ་བྱི བུན། ། འཇུག་པའི་རླུང་གི་དྲངས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ། །བྱི །བྱ ན་ ཐོབ་ དྱུ བྱང་བའི་ རླུང་ འོད་ མདུན་ བསྐྱེད་ མཆོད། །རྒྱུད་ 


| བསྐུལ་ཚུར་རྔུབས་ དངོས་གྲུབ་རང་ལ་བསྡུ། །འཕྲོ་འདུའི་འཁོར་ལོ་འགལ་མེ་ལྟ་བུའོ། །བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། །ཞེས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་ལ། རྩ་སྔགས་ཅི་ 
འགྲུབ་བཟླ། ཐུན་མཐར་མཆོད་པ་ སྤྱི་འགྲོ །དམིགས་འབྱེད་ལྟར་བུམ་ལྟ་འོད་ཞུ་སོགས། ། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་གྱི་བྱ་བ་གྲུབ་གྱི་བར་དབང་ཆོག་མཚམས་ སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ པ་བཞིན་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེ་ས་རིམ་ལ། གཏང་རག་; མཆོད་བསྟོད་སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་དཀྱུས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། སྒྱི སྤྱི་འགྲོའི་ནོངས་བཤགས་ 
མཐར་། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་བརྡོད་གཞུང་འདིར་གཤེགས་གསོལ་གསུངས་ཀྱང་སྤྱི་བཞིན་སྒུ་ཙཀ་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་བརྟན་པས་གསོལ་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་པརྨ་ཤ་ཝ་རིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་ དུ་རྟེན་རྣམས་ 
ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མགོན་སྐྱབས་དང་། དཔུང་གཉེན་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ། ཡེདྷརྨ་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བསྟིམ། འབུ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུའོ། །བསྔོ་བ་ 


སྨོན་ལམ་ནི། ན་མ། ་པོ། ། བདག ་གིས་རྗེ་ བཅུན་སོ ་སགས་། ནས། ། དོང་ སྦྲགས་ཤོག ། །བར་དམིགས་ 'འབྱེད་ལྟར་དང་། བསྡུ་ལྡང་སོགས་ བྱ་བར་གསུང་ཡང་། དམིགས་ འབྱེད་གྱི་དགོངས་པ་དང་བསྟུན་ན་ འཇུག་པ་བདེ་ ་པར་ སྣང་པས། བདག་ བསྐྱེད་བསྡུས་ཏེ་ལྟ་བའི ་འང་དུ་བཞག་པ་ནི། ལྟར་ སྣང་ 


༦ 
+ 
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* ༄༅། །འོད་ཕུང་འཇའ་ལྟར་ཡལ། །བརྗོད་བྲལ་དབྱིངས་རིག་མ་བུ་འདྲེས། གདོད་མའི་ཁྱབ་བརྡལ་དེ་ངང་བཞག །ཅེས་ལྟ་བའི་ཉམས་ལེན་ལམ་དུ་ཞྱེར་བས་གྲུབ་འོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་གཙོས་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ལོམ་ཅན་གྱི་དབང་བྱིན་ 
རླབས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཆགས་མེད་གསུང་ལྟར། གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་དབང་སྒྲབ་བསྡུས་པ་བྱ་ཆོག །རྒྱས་པ་དེ་ལ་གླུབ་ཀྱང་འགྲིགས་ཤིང་ལོ་མ་ནད་ཡམས་གཅོད་པའི་ལས་སྦྱོར་སྐབས་ཀྱི་ལྟ་ཡིན་པས་དབང་བསྐུར་དུས་འདིར་མི་འབྱུང་། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་ཟིན་ནས། དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་ལ། རྗེས་རིམ་གནམ་ 
ཧཱ ོསསྲེ་བཞནད། ༈ །རྟགགལགུ་རུ་ཞའི་མལགརིཁད་ལོས་ྱནམའ་པར་དོནསྤབ་ལ།ཀུ་བས་སམས་ན། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་སོགས་ལན་གསུམ། གཞི་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་སྟག་ཤམ་རང་ལུགས་སམ། སྤྱི་འགྲོས་ཙམ་ལ་ཐུན་མོང་དུ། རཾ་ཡཾ།ཛཾ་གིས་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ་གིས་ 
, བལ ཐམིཔ་ཏིས་པ་རི་ལཱ་ར་བ ཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་མགྲོན་བཀུག །ཨ་ཀཱ་རོས་བཛྲཾས་ལ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་རས་ཕྲིནལས་བཅོལ། གནྩཱཾས་གཤེགས། སྤར་བྷཱ་ཏ་ཨ་ཀརྫྷ་ཡ་ཛྲ་ ཿས་བགེགས་བཞུག སྔར་བྷཱ་ཏ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧིས་བཛོ། ཧཱུཿབླ་མ་ 
རྣམས་ ་ཕྱིན་རླབས་དང་༔ སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོ་ཞིག་བསྒྲད། ཧཾཿ ང་ནི་ཡེ་ནས་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་བཅད་ལྟ་བུསྤྱར་བཏག་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཀྱི་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཚོགས་བསགས་ནི། མ་ནམ་མཁའ་དང་ སོགས་གཞུང་ 


ཉར། གཉིས་མེད་གྱུར༔ བདག་བསྙེདན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནུ་ཏ་སོགས་ཀིས་སྦང་། བདག་གཞན་ཕྱི་ནང་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་༔ པདྨ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ སོགས་བསྙེད་བསྟེམ་བཟླས་པའི་མཐར་ཐུགས་པ་རི་བར་བཏང་། མཆོད་རྫས་ 
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རྣམས་རཾ་ཡཾཁཾ་གི་བསང་སྩང་། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱི ངས་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། ཐམ་བསྐེད་ནི། ཤུ་རྒྱ་ཏས་སྦང་། དངོས་འཛིན་ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་བའི་ངང་༔ བྷཾ་ལས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས༔ པདྨ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་ 
གདན་སྟེང་དུ༔ ཡེ་གེ་བཾ་ལྗངང་སོགས་ཀྱིས་སྔར་བཞིན་བསྐེད་ནས། གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ འོག་གི ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལོ་མ་ཅན་༔ སོགས་སྦྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། བཟླས་དམིགས་ནི། གོང་གི །བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་པ་ 
སོགས་ནས འཁོར་འདས་བཅུད་ཀུན་བསྡུས། །བདག་མདུན་སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་ཐིམ། །ནད་སེལ་སྨན་གྱི་ནོར་བུར་གྱུར། །ཅེས་གསལ་གདབ་ཅིང་། གཟུངས་ཐག་དངས་ནས་སྡགས་བརྒྱ་བརྩ་སོགས་ཅི་ནུས་བསྟན་མཐར། འོག་གི །བུམ་པ འི་ལྷ་ 
ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་འོད་ཞུ་བ། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། མར་གྱུར་གྱི་ཡིད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དཔལ་ལྟ་མོ་རི་ཁྲོད་མོ་མ་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བར་བྱ་སྟམ་པའི་ཐུགས་ལེགས་པར་བསྐྱེད་དེ་གསན་འཚལ། 
དེ་ལ་རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་ཁམས་རྣམས་ལ་བུ་གཅིག་པའི་མ་བཞེན་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བརྩེ་བས། ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ཇི་སྟེད་ཅིག་གསལ་བར་མཛད་པ་ལས། ཉེ་ས་ 
གསུམ་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་ནང་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་སྙིགས་དུས་གསོ་བར་དཀའ་བའི་འགོ་ཡམས་རིམས་ནད་ཀྱི་གཉེན་པོར་མཆོག་ཟབ་པའི་མཚན་དང་རིགས་སྔགས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སེལ་ཞིང་མི་འབྱུང་བར་ 
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༄༅། །བྱེད་པའི་ལྷ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར་གསར་རྙིང་རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེར་བྱོན་པ་ལས། འདིར་བརྒྱུད་ཐག་ཉེ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་མ་ཡལ་བའི་ངེས་པས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ 
ཕྱོགས་ལས་བྱོན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོས་བློ་མགོན་དང་། ཨརྱ་ས་ལེ་ཟུང་འཇུག་གི་རོལ་གར་ཨོ་རྒྱན་བསམ་གཏན་གླིེང་པའམ། སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བླ་མ་ཞི་དྲག་གི་ཆོས་སྐོར་བོད་འབངས་སྐྱོབ་པའི་ 
; མགོན་དུ་གཏེར་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་པའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ལས། འདི་ལ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་༔ ནད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐོགས་པ་མེད༔ ཕར་འཇོམས་ནུས་པས་ཕ་ལམ་འདྲ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ ཧེ 
'ལོ་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ནད་འཇོམས་སྟོབས་སྒྲོན་མའི་དབང་བསྐུར་བགྱི་བ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་ལྟ་མོ་ཤ་ཝ་རིའི། །དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ 
སླད་དུ་ཚོགས་ཞིང་མ ཁའ་ཁྱབ་ཏུ་ས ད་པའི་སྤྱན་སྔ ར་བདུན་རྣ མ་དག་མཛད་པ འི་བློས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་ག སུམ་ ལ་བདག་སྐྱབས་སོགས། དབང་གི་ག ཞི་འགོག་པའི་སྒ ད་དུ་ འདི་ ལྟར་གས ལ་ཐོབ། 


།འགསའགིན་ལ་ ར་བསམ ,‰ 


༈ ཤཱུ་རྱ་ཏཱ་སོགས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། སློ་བ་མྨའི་ཞེས་བསྡུར་ནས། ! གསལ་བར་ ར་བསྐྱེད༔ དེ་ལྟར་ བསྒོམ་ པའི་གནས་གསུམ་ཡེ་གེའི་འོད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྩ་ གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དང་། 
དཔལ་ལྡན་མའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྐུ་དག་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་ཆར་དྲག་འབབ་པ་བཞིན་བྱོན་ནས་སློབ་མར་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། །སྡོས 
རོལ་བཅས་རྩསྔགས་མཐར། ཨྲེ་ཝྲེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པས་བྱིན་དབབ། ཏྱི་བཛཛྫས་བཏན། དབང་དངོས་གཞིར། བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ དུ། བུམ་བཅུད་བདུད་ རྩི་ ་ནད་ འཇོམས་ཀྱི་ ཀི་ནོར་ བུའི་ རྒྱུན་ གྱིས་བཀང་ བས་ ÷ 
དབང་བསྐུར་བ་ལས་བུམ་ཆུའི་རྒྱུན་བྱུང་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ནད་གདོན་གྱི་ རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་དྲུང་ནས་ཕྱུང་། གདོས་བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་དག །ལྷག་པའི་ལྟ་མོ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་། ”” 
གྱུར་པར་མོས། ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་དབང་སྐར་ཞིང་ཐམ་རུ་སྩིན། སངས་རྒྱས་བྱང་སྲེམས་རྣམས་ཏྱི་ཐུགསརྡེའི་མཐུ་དང་། ལྟ་མོའི་རིག་སྔགས་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྨན་ མཆོག་ རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ 
པས་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འཛུག་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱིཿ ནད་འཇོམས་སོགས། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་། དཔག་ 


| ༄༅། །བསམ་ཤིང་གི་ལྗོན་པའི་གྲིབ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མོ་རི་ཁློད་ལོ་མ་ཅན་ཡེ་ཤེས་སེམས་མའི་སྐུ་དངོས་སུ་སྤྱན་དྲངས། སློབ་མའི་སྟིང་དབུས་སུ་ཐིམ་པས་ལྷ་མོའི་ཀུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ 
ར ེ་དང་གཉིསསུ་ེདཔར་ཐུར་པ་ཡེན་སྐམ་པའིང་རྒྱལ་དང་ དེང་ཕྱིན་ཆད་ནད་རིམས་གདོན་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་སྲོག་འགྲུབ་པར་མོས། རཱུཾ༔ རྟེན་ 
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ལ་སོགས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་མ་གྱོན་མའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་ཞིང་། འདི་ཉིད་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་འཛིན་དགོས་པས་དེ་ལྟར་བགྱི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །གཙོ་ 
ཇི་ལྟར་ སོགས་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཆོ་གའི་རྗེས་བདག་བསྙེད་བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བཅས་སྤྱི་འགྲོ་བགྱི་ས་པས་གྲུབ་བོ།། ༈ །རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ྡོ་ རྡེའེ་དགོངས་གཏེར་མིག་འབྱེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་རྩའི་ཐུར་མ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། བསྟོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན 
གྱིས་རབ་ཏུ་བསྔགས། །ཡོན་ཏན་གཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་ཅིང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའི། རྟག་པར་བརྩེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་འདོན། དབང་དངོས་བསྐུར་ཞིངཆོ་གའི་རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །གྲུབ་ཐོབ་རིལ་དཀར་གྱི་སྒོམ་ 


ལུང་དང་ཕྱག་ལེན་འབོག་ཚུལ་ཐང་སྟོང་དགོངས་རྒྱན་ལྟར་ལོ་རྒྱུས་སྔོན་འགྲོས། སྒོམ་ལུང་དངོས་རང་གཞུང་ཚིགས་བཅད་མའི་ཡུང་བཏང་པ་དང་། ཕྱག་ལེན་བསྟན་པ་བཅས། དབར་རྗེས་བཅས་བྱའོ།། ༈ །སུམ་པ་གདོན་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། མངའ་བདག་ཉང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ཁྱུང་དམར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚེགས་ 
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རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྡེས་གནང་མཐར། གཏོར་མའི་དབང་བསླུར་སྤྱི་ཁ་ལྟར་བྱ་གསུངས་པ་ནི། གཏོར་སྣོ སྣོད་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ད དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། གཏོར་ མ་རིག་པ་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིབྱ མུད 
པོ། སྒུའི་གནས་དང་། རྡོ་རྗེ་འདབ་གཤོག་མཇུག་སྒྲོ་ཐེའུ་ཕྲན། བ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དང་། སྤྲལ་པའི་བྱ་ཁྱུང་གི་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས་ཤིང་། སེར་ལྟར་འདྲིལ་བ། སྐར་མདའ་ལྟར་འཕྱོ་ 
རཱ བའི་ འེ་སློབ་ མའི་སྒོ་ཐ ་གསུམ་ལ་ གནོད་ པའི་ཉེར་ འཚེ་ཐམས་ཅད་རྩ་ ཧོསྦུར་མེ ་དང་འཕྲད་པ ་བཞིན་། ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྟེང་གི་ ནམ་མཁའ། བླ་མ་ རིག་ འཛིན། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་ འབྱམས། མཐའ 
?' བསྐོར་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་གྱི་ཚོགས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་སྤྱིབོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་དུ་རྩལ་ཞིང་ ” 
ཐོབ་པར་མོས། །ཞེས་ག་ཅུར་ལ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་རྣམས་དང་། ། ཡི་ དམ་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་ འབྱམས། ཁྱད་པར་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་ ག་ ་རུ་ཌ་ ་དམར་ ལོ 
སྤུལ་དང་ཡང་སྤུལ་གྱི་ཚོགས། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་དང་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྡ་རྗའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་ནུས་རྩལ་མ་ལུས་པ། རྡོརྗེ་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་ 
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ཡཿ 


སཿ 


། སའུ 


×» ༄༅། །འཇུག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ནད་གདོན་བར་ཆད་སྔོན་གྱི་ལས་དང་། འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་མ་རུངས་པའི་བསམ་སྦྱོར། མཐོང་རིག་ཁ་རླངས་ 
„ ཡས་གྱུར་པའི་དུག་དང་། བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོང་གི་སྦྱོར་བས་གཏད་པ་དང་། བཅིངས་པ་དང་། བརླག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་གདུག་རྩུབ། མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མེད་ 
༡ པར་ མཛོད་ཅི ཅིག །ཚེ་དཔལ་ མངའ་ཐང་། ལེགས ་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་ མཛོད་ཅིག །རླུང་སེམས་སྣང་བ་ ཐམས 'ཅད་ དབང་དུ་བསྡུ་བར་ མཛོད་ ཅིག་ དྲག་ བགེགས་ ཀླུ་གདོན་ ས་ བདག་ རྒྱལ་ བསེན་ ཐམས་ ; 
2 ཅད་གཏན་ནས་བརླག་པར་མཛོད་ཅིག །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྲུང་བ་དང་། བསྙུབས་པ་དང་། སྡེད་པ་ལ་སོགས་པའི་འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་དང།  ལས་ཀྱི་ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་ཡོན་ཐམས་ 
| ཅད་རྒྱས་ཤིང་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཅ་ཟགས་ལས་ཉི་ཤམས་ཅཧི་སྭཱ་ཧུའི་མཐར།ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བ་ལི་ཏ་ཨ་དྷིཇྷན་ཤི་ནི་ཝཱ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཏི་ཧཾ།ཞས་བཏགས་པ་བརྗོདཅངགནས་གསུམ་ུ་བཞག །མཐར། གཏོར་མའི་ལྷ་ 

འོད་དུ་ ཞུ་བ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པས། ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མ བུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་གྱི་ནུས་ རྩལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱས་པ ར་མོས་མཛོད། དབང་གི་རྗེས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ནི། བདག་མདུན་ལ་དམིགས་པའི་མཆོད་བསྟོད་ 


མདུན་བསྐྱེད་སྐབས་ལྟར་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་བརྟེན་ལ་བསྟིམ་པའམ། བཛྲ་མུཿས་ཡེ་ཤེས་བ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་རང་ལ་བསྡུ། བདག་བསྐྱེད། ཧྲཱུཾ་གསུམ་དང་། ཕཊ་གསུམ་ཀྱིས་བསྡུ་ལྡང་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡི ས་ 

ར་དུ་བདག །ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་དམར་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་སྨོན་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གླུབ་བོ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ཁྱུང་ཆེན་ཡོངས་རྗོགས་ཀྱི་དབང་ལ། ཁྱུང་ཆེན་ཡོ་ངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་བསྐར་པའི་ཆོ་གརྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ཕྲེང་བཞིན་སྒྲབ་པའི་ཐོག་ 
མར་བདག་བསྐྱེད་ཉང་གཏེར་ཧྭཱཾ་སྒྲབ་བཟླས་པ་རྫོགས་པར་བཏང་། དེ་ནས་འདིའི་དབང་ཚོག་ཏུ་སྤྱི་བསྡོམ་བསྟན་པ་བཞིན། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྒྲབས་ནས། དབང་བསྐུར་ཞིང་དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲབ་ཆོས་ཚན་བཅུ་གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་བྱ་ 
ཁྱུང་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ་ཞིང་། བཟླས་པའི་དབུར་ཛཕྲ་ཁང་ཕྱེས་ལ། ཐུགས་ཀར་གདན་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་སྤྲོ་བསྡུ་བཅས་སྦྱི་འགྲོ་གསལ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་དྲུང་དྲུང་དུར་དུར༔ ཆེས་ཆྲེས།༔ །བི་།ཁཾཿ སོད་ 
སྲོད༔ རྦད་རྦད་སྭྭ་ཧཱ༔ ཞེས་བཟླ། བསྙུལ་བའི་མཐར། རིག་མེ་དོར་ཞིང་སྟྙན་གསན་དབབ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལྟར་དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་སྤྲོ་ན། ༼ནུགས་སྦྲབ་དྲག་མཐིང་གི་ཚེགས་མཆོད། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ིཾ་ ཾཿསགས་བྱིན་རླབས་དང་། ཧཱཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ 
ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་༔ ལས་ཀྱི་བྱ་ཁུང་ག་རུ་ཊ། །གདུང་བ་དྲག་པོས་བདག་གདུངས་ཤིང་༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་གུ་རུ་དེ་ལཱ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་ག་རུ་ཊ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
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༄༅། །མདཧཱ་བ་ལི་ཏྭ་ཁྭཱ་ཧིཿ སོགས་སྦྱར་ནས་ལྷག་མའི་མཐའ་བར་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་། ཕྲིན་ལས་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ་སོགས་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ་བོ།། ༈ །།པདྨ་ཡས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེ་བྱོན་རྟམགྲིན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་དབང་དངོས་སྟ་སྦྲལ་སྐབས་སྒྲབ་པ་ 
ལ། ལས་བྱང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གླུབ་ལྟར། ཚོགས་བསགས་ནས། ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབས་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བས་འགྲུབ་ཅིང། བཟླས་པ་གྲུབ་རྗེས་བུམ་པ་སྤྱི་ཁྱབ་མདོར་བསྡུས་དང་། ལས་བུམ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། དབང་བསྐུར་པའི་དོན་དུ་རིག་མེ་དོར་བ་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་སྙན་གསན་ 
དབབ་ཅིང་གནང་བ་ནོད་པ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། མུ་ཐི་ལའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་སྟ་གོན་དང་དབང་དངོས་བསྐུར། རྡེས་རིམ་ཕྲིན་ལས་ལྟར་ཚོགས་དྲངས་ལྟག་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།། ༈ །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བི་རོའི་ཐུགས་སྦྲུལ་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ་ལ་བསྙལ་ཞིང་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་ 
མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་གདམས་པའི་སྟན་བརྒྱུད་གཉེན་པོ་ལྟ་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་གདུག་པ་ཀུན་འཇོམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། གྲོལ་བྱེད་རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་དག་འབྲེལ། །རྡེས་ཆོག་བཅས་དང་།། ༈ །།མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་མ་ཏི་རཏྣའི་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་ 
དྲག་མོའི་ཆ་ལག་ཁུང་སྦུབ་བདུད་འདུལ་ནག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་གདུག་པ་ཀུན་འཇོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས།། ༈ །།ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་གྱི་སྐྱེ་མཐའ་ར་ཞི་པདྨ་རིག་འཛིན་གྱི་བླ་སྒྲབ་ནོར་ཐུ་པས་ཕྲེང་ཞི་དྲག་གི་ཆ་ལག་རིགས་ལྔའི་ཁུང་སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ཀྱི་ 
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དབང་ཆོག་དུག་ལྔའི་སྟོབས་འཇོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་བཅས།། ༈ །།སྟག་ཤམ་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁུང་གི་ལས་བྱང་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་བཀླག་ཆོག་བསྡེབས་པ་གདོན་འཇོམ་སྤུ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས།། ༈ །།རོལ་རྡོར་བྲག་ 


རྗ 
རོ 
༤༢ 


1)78>:289'6ུ་ཌྩཾ.& 251;2)£.2/‰ 


གཏེར་གཏུམ་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཁུང་སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གདོན་གདུལ་གློག་གི་མེ་ལྕེ་ལྟར་། ༼དི༽རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་སྦྱར་བས་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས།། ༈ །།པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཀློང་གསལ་མཁའ་འགྲོ་སྟེང་ཐིག་གི་ཆ་ལག་དྲག་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་དབང་ 
བསྐུར་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་གདོན་བགེགས་དཔུང་འཇོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་དབང་ཆོག་བཞིན་བསྐུར་ཞིང་བཀའ་གཏད་དམིགས་གསལ་འདིར་མི་བཞུགས། རྗེས་རིམ་བཅས།། ༈ །།བདུད་འཇོམས་རོལ་པ་རྩལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་མ་ཏི་དང་སྟག་ཤམ་གསུམ་འདུས་ཁྲུང་དམར་མེའི་གཤོག་ 
པ་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྗོད་བཅས་སྤྱི་བཞིན་བྱ་དགོས།། ༈ །།འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེར་ཀློང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་གི་བླ་མ་དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་བྱིན་རླབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྡེའི་དོ་ 
ཤལ་ལྟར་ལ་ཕྲིན་ལས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས།། སྣ །།ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་གསང་བདག་ཉི་མ་མདུང་གང་མའི་དབང་ཆོག་བལྟ་བདེར་དཀོད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ 
ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་དབང་ཆོག་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས།། ༈ །།འབྲི་གུང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དག་སྣང་གཟའ་ཕུམ་གྱི་དབང་ཁྲུས་ཟབ་མོའི་གཞུང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས་ལ།ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དྲང་སྲོང་གི་དུག་གི་འཇིགས་པས་ཟིན་པ་ལས་སྐོབ་པའི་ཕྱིར་གཟའ་ཡུམ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་དབང་གསན་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ 


༦ 
༣༩༽ 
༠ 


9ཿ ༄། །ནས་ གསན་འཚལ། །དེ་ལ་འདིར། རྒྱལ་བ་ ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་བདེ་འབའ་ཞིག་གི་ཕྦི ན་ལས་ རྒྱུན་གྱི་རྟག་ པར་གྲུབ་པ་ལས། འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ 
འདིར་ཤིན་ཏུ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་། དྲག་ ཤུལ་ དང་ལྡན་ཏ པ་དྲང་སྲོང་གི་དུག་གི་གནོད་པས་འགྲོ་བ་ རྣམས་ཉམ་ ཐག་པའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ དང་ཿ གདམ་ ་ངག་ བསྲུང་གསོའི་སྐོར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་གསར་ 

ཿ རྙིང་ཀུན་ལ་ཡོ། ་ཡོགས་ སུ་གྲགས་ཤིང་བྱིན རླབས་ ཀྱི་ཚན། །ཁ་མ་ ཉམས་ པར་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལམ ྱི་སྐབས་ སུ་བབས་པ་འདི་ནི། དཔལ་འབྲི་ གུང་པ་: ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བསྙལ་ བའི་ཟབ་ 

| མོའི་གདམས་ངག །འཕགས་ཊ མ ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རུ་ཕྱི ་མ་ 'ཉིད། ། དུག་སེལ་ལྷ་མོ་ མོ་དབྱིངས་ ཕྱུག་མའེ་ སྣང་ ཆར་བཞེངས་པའི་ སྒྲབ་བ ཐབས་ དང་ འབྲེལ་བའི་ འི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་ སུ་བླངས་ 
པས་སྟེང་གདོན་ལ་སོགས་ པའི་གནོད་པ་མ་ཡུས་བསླུང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། འདིའི་དབང་ཁྲུས་དྲང་སྲོང་གི་ནད་ཀྱིས་ཟིན་ པའི་མི་ལ་བྱགིས་ན ་གཟའ་རྒོད་ གདོང་ ཐུག་ གི་ནད་ཀྱང་བྱང་བར་བྱེད་ཅིང་། 
སླར་འཇུག་མི་སྲིད་པའི་ངེས་པ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆཱལ། གསོལ་གདབ་ཆུད་སྦྱོངརྣམས་གཞུང་བཤིན་བྱ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་སློབ་མ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ 
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པའི་སླད་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་གཟའ་ཡུམ་དབྱིངས་ཕྱུག་མུ་ཁ་ ལེའི་སྐུ་འདི་ལྟ ར་ ར་དུ་གསལ་ཐོབ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཤ་ ཾ་ཏ་སོགསལྟབསྩེད། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། བརྟན་པར་བྱས་ནས། དབང་དངོས་ལ་སྤུ་གསུང་ཐུགས་དབང་། རྗེས་ འབྲེལ་ 
བཟླས་ལུང་། མཐའ་ བརྟེན ་གཏོར་ དབང་རྣམས་ ལས། དང་པོ་ ་སྐུ་བུམ་ པའི་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། བུམ་པ་ ཿ་མཚན་ ཉིད་ རྫོགས་༔ ་པའི་ ནང་ བཅུད་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ སྐུའི་ བྱིན་ རླབས་ དབྱིག་ གི་རྒྱན ཀྱིས་ བཀང་བ་ 
 སྤྱི་བོར་ བཞག ཅིང་ཁྲུས་བྱས་ པས་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ སྤྱི་དང་། ཁྱད་ པར་དྲང་སྲོང་གི་ཊ ་ནད་རེངས་འབུམས་ལ་ སྐོགས ་པ་ 'འབྱུངབའི་རྒྱ་རྐྱེན འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་ མེད་ དུ་བཀྲས་ ཤིང་ སྦྱངས། ཤུལ་ 
༡ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་གང་། ལུས་སྣང་སྟོར་རྡ་རྗེའིསྐུརའགྲུབ་པར་མོས། ཨ། སྲིད་པ་ཀུན་ཨུམ་སས་ཉསདབངབུར་ཞིངཟུས་ཐསལ་ཐམཐ་ླད།གཉིས་པ་གསུང་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བྟནྟ་འབར་ 
ུ བའི་མཁའ་དབྱིངས་ སུ་རིག པའི་ལྷ་ མོའི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་སྔགས ་ཕྲེང་བདུད་རྩི་འཆི་གསོས་ཀྱི་སྨན་ དུ་འཁྱིལ་ བ་མགྲིན་པར་ བཞག་ ཅིང་མྱང་བས། ངག་གི་དྲི་མ་ སྤྱི་དང་། ། ཁྱད་ པར་དྲང་སྲོང་གི་ནད་ངག་ 

དིག་ལྷུགས་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལྷག་མེད་ དུ་སྦྱངས། རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་བདུད་ རྩིས་གང་། ངག་གྲགས་ སྟོང་རྡོ རྡོ་རྡེའི་གསུང་དུ་འགྲུབ་པར་མོས། ཨེ། སྲིད་པ་ཀུན་ཡུམ་སོགས་ཀྱིས་མྲིན་པར་ 


ཚེ. ༦960; 
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༄། །བཞག་ཅིང་ཀླུད། གསུམ་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིགས་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡ་རྡ་རྩེ་ལྔ་འོད་འབར་བ་འཕྲོས། སློབ་མའི་སྟིང་ 
ེ་པས་ཡིང་གི་འི་ལ་ཕི་དྲང། ཁཔ་ལར་ངང་སྡོར་བརང་ཡལ་ཕོ་འབྲོ་ མ གས་ཀྱི་རྟགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་འོད་འབར་བ་འཕྲོས། སློབ་མའེ་སྟེང་ 
གར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཀྱིདིམ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དྲང་སྲོང་གི་ནད་ཡམ་སྤྱོ་འབོག་བརྒྱལ་བསྔངས་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་རྐྱེན་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པ་ལྟག་མེད་དུ་སྦྱངས། ཟུལ་ཉོགམེ་ཤསརྱ་སིན། ཿ 
བརྡལ་ལེ་ཤེསརོ་རེ་ཐགས་ཐུགྲབ་པརམོས། ཨེ། སྲད་པ་ཤུན་ཡུམ་ཡསཉསེ་གརབཞག།བཞི་པ་རྡེས་འབྲེལ་བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིནཔ་ནི། དཔན་སློབ་གཉིས་ཀ་དབྱིངས་ཕྱག་མེ་གསལ་བ་ལས། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཞལ་དུ་བཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་ཨི་ཡིག་དམར་སེར་ གྱི་མཚན་པའི་མཐར་ཉིས་ རིམ་དུ་འཁོད་པའི་འོད་ ཀྱིས་དོན་ 


གཉིས་བྱས་ ཤིང་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། ཚུར་འདུས་ ཐུགས་སྲོག་ སྔགས་འཁོར་ལ་ཞུགས་པས་ ནུས་ མཾ ཐུ་མཆོག་ ཏུ་ འབར་བར་མོས་ལ་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས། སྔགས་གཉིས་ཀ་སོ་སོར་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལྔ་པ་མཐའ་ 


བརྟེན་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་མུ་ཁ་ལེ་དངོས་དང་། དེའི་སྤྱི་བོར་རྩ་བའི་བླ་མ། གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བཞུགས་པར་གསལ 


359 


།་འསེར་ཨར་ རེངས ®802.25‰ 


བས་དབང་བསྐུར་བས། ལྟུ་ཚོགས རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྙའི༽ གནས་རྣམས་ནས ་འོད་ཟ ཟེར་བདུད་རྩིའི་རང་ ་བཞིན་ དུ་བྱོན། སློབ་བུའི་ སྤྱིབ བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཞི་ཞིང་ཚེ་ དཔལ་ ཡི་ 
ཤེས་ རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐུན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། སྒོ ་གསུམ་ལྷག་པའི་ ལྟའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་གཉིས་མེད་དུ་ཀྱུར་ པའི་ཤེས་ཤེས་ ས་བརྟན་ པོ་བསྐྱེད་ཅིག ཨེ། སྲིད་ གསུམ་ བདག་མོ་སོགས་ 
བཀའ་བསྟོ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་མཐར་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སློང་མར་བསྟེམ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཐོབ་ པའི་དམ་ཚིག་ སྤྱི དང་། ཁྱད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་ བསྒོམ་བཟླས་མ་ཆགས་པར་བརྩོན་པར་བྱེད་དགོས་ 

ས། དེ་ལྟར་མཛད་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཚོ་གའི་རྡེས་ཁུས་ཆོག་གི་མཇུག་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་བྱ། ༈ །།ཀློང་གསའ་རྡ་རྡེ་སྙངཔའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགསེང་གེ་སྨྲའི་སྒུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ཙིའི་ཟིལ་ཐིག་ 
ྟརདབང་སྲུ། དབང་ད་ངོས། རྗེས་བཅས་དང་།། ༈ །།ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་སེང་སྒྲོག་གི་དབང་དང་ྱབ་ཁླུས་གདོན་བཀྲོལ་གྱི་རིམ་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་བསྐུར་བ་ལས་ཁྲུས་སོགས་བྱ་མི་དགོས། རྡེས་བཅས་ཀྱིས་གདོན་ཞི་བའི་སྐོར་གྲུབ་བོ།། ༈ །།བཞི་ཕ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་གཙོར་ 
གྱུར་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། །སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་བི་མའི་ལུགས་དཔལ་གརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་བབ་པའི་གཟུངས་ཆོག་རིག་གཏད་བུམ་ཁྲུས་དང་བཅས་པ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་ལ་རིག་གཏད་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ་ཁྲུས་དང་། སློབ་མའི་ཁྲུས་གཉིས་བྱ་ཞིང་། ཁྲུས་ཁོལ་ 


360 


36 


.1:ཏིཧི རེ 


༄༅། །འདོན་དེ་མི་དགོས། གོང་མ་ཐོབ་ནས་འོག་མ་འདི་གཞན་ལ་བྱ་ཆོག ། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ་ཞིང་། བཀའ་སྲོལ་འདིའི་རྗེས་གནད་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་དང་འབྲེལ་བ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགུ་ཕ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རབ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། 

སྐབས་འདིར་གོང་གི་འདི་ཀས་འཐུས་པར་མཛད་དོ།། ༈ །།རྣམ་འཇོམས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ཡུགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་གི་ཐོག་མར་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། འདོད་ཐུམ། ༼༡༨༩༽ གཞུག་གསལ་བཞིན། སྔོན་འགྲོ །ཚོགས་བསགས་སོགས་ནས། བདག་བསྐྱེད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་བསྒོམ། ཕྱག་རྒྱའིལྷས་བྱིན 
གྱིས་བརླབ། མཚན་མའི་ལྷའི་གསལ་སྣང་ལ་སེམས་བཟུང་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ཆེ་བ་དྲན་པས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་མདོ་ཚར་གཅིག་བཀླག །དེ་ནས། ཤུ་ཆཱ་ཏྭ་ས་སྟོང་པའི་ལྟར་སྦྱང་ནས། དེ་འོག་ཐུམ་བསྐྱེད་བསྟེན་པའི་མགོར་བྱུང་བའི་ཕྲེང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་གི ་ཐུགས་ 
ཀའི་ཟླ་བ་གནས་པའི་རྡོ་རྡའི་ལྟེ་བར་སོགས།ཐཿ་བསྙེད་བཟླས་དཐགསབཞིན། ཐུགས་ཀའི་ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པར་གྱུར་པར་མོས་པས། གཟུངསམད་ལན་གཅིག །དེ 
ནས་ཙ་སྔགས་ལན་གསུམ། སྙིང་པོ་ཉེར་ལྔ། ཉེ་སྟིང་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་བཟླས་པའི་མཐར། རང་གི་ལུས་ལས་ཡེ་ཤེས་པ་ཕྱུངས་ཏེ་མདུན་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར་པ་ལ། བུམ་བསྐྱེད་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་པར་གསོལ། བཛྲ༔ྩས་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཤེགས།] རང་ཉིད་ལས་ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བས་བདག་བསྐྱེད་གྲུབ། མདུན་བསྐྱེད་ལ། [ཨ་ཌྒྲི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝཱས་ཐུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་དབུས་སུ་བེཌྡུ་རླའི་ 
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༈ ཕྲག་དང་། རྡོ རྡོ་རྗེའི་གདན་ སྟེང་གྱི་སྟེང་དུ། ། པད་ ཟླའེ ་གདན་ལ རཱཾ་ལས་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་ རྡོ ་རྗེ་རྣམ་པར་ འཇོམས་པ་སོགས་ཐུམ་བསྐེད་ལྟར་བསྙེད་མཐར། བདག་མདུན་ གཙོ་ བོ་འི་སོགས་བསྒུར་བའི་སྨྱན་འདྲེན་ན་བསྟོད་པའི་མཐར་བར་བྱ། 
བདག་བསྐྱེད་ བཞིན་བཟླས་དམིགས་ གསལ་བཏབ་ ནས་ བཟླས་ པ་ཏབྱ། གཞུང་གསལ་ ་བུམ་བསྐྱེད་མཆོད་ བསྟོད་ མཐར། དམིགས་ ་པ་གོང་མ་གསལ་ བཏབ་ སྟེ། གཟུངས་ ཐག བླངས ནས། གཟུངས་མདོ་ལན་ ་གསུམ་མམ་གཅིག དམིགས་ པ་ འོག་མ་གསལ་ བཏབ་ནས། ༈ རྩ་སྔགས་ དང་སྙིང་པོ་ 'བརྒྱ་ ཅྩ་ རེ། ཉེ་སྟིང་ སུམ་ 


བྱྱ་བཟླས་མཐར། གཟུངས་ ་ཐག་བསྡུས་ནས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། མདུན་བུམ་ཆབ་གཅིག་པར་ ་གཏོར་མ་འབུལ། ། འཇི་ག་རྟེན་བར་ ་ཆ་གསུམ་བཏང་མཐར། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས ་བསྟེམ་གཞུང་གསལ་ 'བྱས་པས་དབང་སྒྲབ་གྲུཔ། ཁྲུས་དབང་དངོས་ལ་སློབ་ ་མ་རྣམས་ ཀྱི་རོལ་ དུ་ཆུ་གཙང་གི་ས་ཡན་ལག་ ་ལྔ་ཁྲུས་བྱ། ཐོག་མར་ 
སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། འདོད་བུམ་རྗེས་གནང་ཆོ་ ཆོ་ག༼༡༩༧།ཉར་སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་གསང་ བས ། མཚན་ མ་ ཕྱིས་ ལ་ སོགས། འབྲེལ་ བའི དབང་དུ་གསུངས་ པ་ བཞིན བསྒྲབ་ པ་ལ མཐྟལ། དེར་གསལ། རིག་ སྔགས་འཆར་ ཆེན་ 
སོགས་གསོལ་གདབ་ལན་གསུམ་རྗེས། ། བྲུས་ ཀྱི་དོན ན་དུ་མདུན ་གྱི ནམ་ མཁར་ སེང་གེའི་ཁྲིརྡ དོ རྡེའི ་གདན་ སོགས། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ཡལུགས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་ཐོག་མར་འབྱུང་བའི་ཐུབ་ པའི་བསྐེད་ཆོག །བཞུགས་ ལང་ གྱུར་ པ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ ཀྱིས་མཆོད། མཚན་ 
མཆོག་ ལྡན་ པ་སོག་ཤོ་ལོ་ཀས་བསྟོད་མཐར། ། བཅོམ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བདག་ དང་ སྲོབ་ མ་ལ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ཁར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས། སྐར་ ཡང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི མཐུས། སློབ་ དཔོན་ ཕྱག་ན་ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་སྲ་སོགས་བདག་བསྙེད་བཞིན། གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་གནས་པས་བསམ་ཏེ། སྦྱོང་བ་གསུམ་ལས་ཞི་དྲག་གི་སྦྱོང་བ་སྦྱི་ལྟར་བྱ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ 
འོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། འཇིགས་པའི་རྙཾ་སྒྲ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་བསྟོད། མཐར། ཇི་ལྟར་སྔོན་ཚེ་བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ སོགས་གོང་འཕྲོས་རྗེས 


གནང་འོག་ནས་འབྱུང་པས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པར་མོས་ལ། བདེན་བརྗོད་ཚིག་ལྷུག་སྤྱི་འགྲོའམ། སངས་རྒྱས་གསང་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཁྲུས་ཆོག་མགོར་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད། དྲག་སྔགས་ གུལ་ལུངས་ཐུན་གྱིས་དྲག་སྦྩོང་མཐར། སྡིག་སྦྱོང་རྗེས། ཁྲུས་དངོས་ལ། རང་གི་ 


སྙིང་གནས་ སོགས་ནས། མཆོད་ཅི་ངབསྟོད་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པར་མོས་པས། སྔགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟགས་ཀིས་བསྟོད།།རྡེསགནངཆོག་ལྟར་ ཡང་འགྲོ་བ་ཉམ་ཐྲག་སོགས་ཆིགས་རྐང་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། སངས་རྒྱས་ 
གསང་བའི་ལུགས་ལྟར། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུས་ཁྲུས་མཛད་ སོགས། བཀྲུ། བྱ་བ། སྲུང་བ། ཛྭ་ཡནྟ་སྭཱ་ཧཱ། བར། དེས་ཁྲུས་ཆོག་སོང་། རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་མཆཱལ། རྗེས་གནང་ཆོག་ལྟར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཐོག་མའི་གསོལ་ 
གདབ་རྗེས། དེའི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཇི་སྲིད་སྙིང་པོ སོགས་སུབས་སེམས། སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད་ནས། དབང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། གཏང་རག་གི་མཆཱལ། ལུས་འབུལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། རྗེས་ཆོག་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ལུགས་བཞིན་ལ། བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་ཟིན་པས་རྗེས་ཆོག་མི་དགོས། 


363 


1)25;:<81ཤུ་ཌྱཾ. 2 6860? 


མདུན་བསྐྱེད་ལ། མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། ཡེ་ཤེས་བཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། བདག་བསྐྱེད་ལས་ཀྱི་ཁློ་བོའི་ང་རྒྱལ་སྔར་ནས་བཟུང་བཞིན་པ་ལྟར་སྦྱང་། སྣོན་ཤིས་གྱིས་གྲུབ།། ༈ །།བ་རི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་འཇོམས་རྗེས་གནང་ལ། འདོད་ཐུམ་ ༼༢༠༠༽ ལྟར། ཐོག་མར་དབང་དོན་སྒྲུབ་པར། 
སྐྱབས་སེམས་ནས། བཟླས་པའི་མཐའ་ཕན་ཡོན་བརྗོད་པ་ལན་གསུངས་ཡང་། བདག་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པའི་གནས་གསུམ་རྒྱས་གདབ་མཐའ་བར་བཏང་ན་འདེ་བས། དེ་ལྟར། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལ། སྐར་ཡང་བདག་བསྐྱེད་བཞིན་སྟོང་པར་སྦྱང་བ་ནས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 
མདུན་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེའི་ཞེས་པ་ཙམ་བསྒུར་ནས། བཟླས་པ་ཕན་ལོན་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་མཆོད་རླབས་ནས། ཐུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས་དམིགས་པ་དང་སྡགས་སྔ་མ་བཞིན་བྱ་དགོས། 
བཟླས་པ་ཚར་ནས། མདུན་བུམ་གྱི་ལྟ་ལ་གཏོར་འབུལ་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ལུགས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱ། །འཇིག་རྟེན་པར་ཆ་གསུམ་གཏོར་མའང་འབུལ། བུམ་ལྷར་བཟོད་གསོལ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་འོད་ཞུ་བཅས་བྱ། དེ་ནས་རྡེས་གནང་གི་ཆོ་ག་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ། 
འདོད་བུམ་ ༼༩༦༽ བཞིན། ཁྲུས་དང་། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་མཆུལ་ནས། རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཐུགས་རིག་གཏད་ཀྱི་རྗེས། བ་རི་ལུགས་ཀྱི་གཞུང་བཞིན། སྦྱོར་བ་དོར་བས། མཐའ་བརྟེན་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་གསུམ། ཕན་ཡོཿ ན་ཤིས་བརྗོད་ བཅས་བྱས་མཐར། དམ་ཚིག་ཁས་ བླངས་ཕྱིན་དབང་ གི་རྗེས་ 
དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱང་པ་རི་ལུགས་བཞིན་བཏང་བས་འགྲུབ་ཅིང་། རྣམ་འཇོམས་ལྡང་སྔོན་གྱི་རྗེས་གནང་སྐོར་འདིར་མི་མཛད་དོ།། | །།གནམ་ཚོས་རྣམ་འཇོམས་ལྡང་སྔོན་གྱི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་། རྡེས་གནམ་ཆོས་ སྤྱི་ལྟར་དང་  ༈ །།བདུད་འདུལ་དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུའི་སྟིང་ཐིག་གི་རྣམ་ 


¥, 


༄༅། །འདོམས་གསང་སྨྲབ་ཁྲ་ནག་གི་དབང་ཆོག་རྡ་རེའ་ཆུ་རྱནལྟར་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ཐུམ་དབང་ཕྱིན་གྱི་དབང་བསྐུར་སོ་སོའི་རྗས་སྣོན་ལམ་ལ་སློབ་མས་མཐུན་འགྱུར་བྱ་དགོས་པས་ཐུམ་དབང་དངོས་བསྡུར་ཟིན་མ་ཐག་དེར། འདིར་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 


དཔ ང་གི་སྨོན་ལམ ་སློཿ བ་དཔོན་གྱི་བ རྗོད་པ་རྣམས་ལ་ཉིད་རྣམ་པས་མ ཐུན་འགྱུར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཛད་དགོཿ ར་ར ཐུགས་ལ་བཞག་ འཛལ ། །ཞེས་བརྡ་སྦྱར་ནས་སྨོན་ལམ་བ རྫོད་པའི་རྗེས་ སུ་མཐུན་འགྱུར་ སྤྱི་བཞིན་ བྱེད་ དུ་བཅུག་ དགོ་ ལོ ཤིང་ 
] །ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་དབང་ཆོག་བཞིན་བྱ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་བི་མའི་ཆོས་སྡེ་ལས་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྦྲུབ། དངོས་གཞིར་སློབ་མ་རྣམས་འདུས་ཤིང་གྲལ་དུ་འཁོད་ཟིན་པ་ལ། ལྷ་ཁྲུས་ནས། བཀླུ་བྱབ་དང་། དབང་གི་རྡེས་སྤྱི་འགྲོའི་ _ 
རྟགས་བརྒྱད་རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས་སྦྱར་ཞིང་དབང་ཆོག་གི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།བོ་དོང་ཕདྨ་གར་དབང་གི་ཐུགས་དམ་གཏོར་རྒྱུན་རྒྱ་མཚོ་ལས་འབྱུང་བ་ཉང་ཡུགས་ཁྲོ་མོ་སྟེ་བརྩེགས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་བསྙུར་ཁྲུས་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལྟར་དབང་སྒུབ། དངོས་གཞིའི་ཐོག་མར་འོག་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བ་བཀྲ་ ཌྷ 


ཤིས་བཅས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། གོང་གི་དབང་བསྐུར་དངོསདང་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཀླང་གསལ་རྡ་རེསྙངོའི་ཁབ་སྦེ་བ་བརྩགསཔའི་དབང་དོན་སྦྲབཔ་ལ། སྩབས་སེམས་ནི། ན་མོ། སྐུབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་དཀོན་མཆོག་དང་མ། །ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི་། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི། །བདག་བསྙེད་ནི། གཞུངལས། ཧཾཿ པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་སགསནས།སྐུར་གྱུར་ོ༔ བཟླས་དམིགས་ནི།མདན་བསྙདསབཀྱི། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྐང་སགས 


།ང་འསིས་རེབས། ®%‰2.[2 


ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ལ།  ཨོཾབྷུརྐཾམ་ཧཱ་སོགས སྔ་མ་རྩ་སྔགས་ཅི་ནུས་དང་། ཕྱི་མ་ལས་སྔགས་དེའི་ཕྱེད་དམ་བཅུ་ཆ་བཟླ། མདུན་བསྐྱེད་ལ། མཆོད་རྫས་ རཾ་ཡཾ །ཁཾ གིས་བསང་ སྦྱང་། རྣམ་ དག་ ཆོས་ དཔབྱིངས་ངང་ ཉིད་ ལས་ བཏབ་ ལ། རང་ བྱུང་ མཆོད་ པའི་ ཕུང་ པོ་ 


ནི། །ཀུན བཟང་མཆོད་ པའི་སྤྲི ནལྟ་ བུ༔ དཔག་བསམ་ནམ་མཁའ་ གང་བ བར་ གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒཾ་ནས། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧྤུཾ་གིས་བརླབ། ལྟ་བསྐྱེད་བདག་བསྒོམ་སྐབས་བཞིན་ལ། སྒུར་ཊ གྱུར་ པའི། །གནས་གསུམ་ཡཾ ་གི གསུམ་ གྱིས་ 
 མཚན་པ་ ལས། །འོད་འཕྲོས་ ཡེ་ཤེས་ ལྟ་ ་ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་ བསྟིམ། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་ བོརྒྱལ ་ཡོངས་ཀྱི་སོགས་སྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་ཕྱག །མཆོད་བསྟོད་བཅས་བཏང་། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་ ཉཉིངཅུ་ཡིག་ མཐར། །སྔ གས་ཡུ་བསྐོར་བའཾ་ 
འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་བྱིན་ སྟོབས་བསྡུས། སླར་འཕྲོས་ཉམས ་གྲིབ་བག་ཆགས་བསྲེག ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ ་རོལ་པར་གྱུར། །སྔགས་བཟླ། ཐམ་བསྙེད་ནི། དཱུཾ༔ ཐུམ་པ་གཞལ་ཡས་རྒྱན་བཀོད་རྫོགས་པའི་ 
དབུས། ྡ་བ་སང་དགད་ཅོ་སབནསས་་་བས་ཞ། གཟུངས་ཐག་བཟུང་ལ། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །སྐུ་དང་སྔགས་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། ། 
བབ་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། །བཟླས་པ་ཅི་ནུས་རྗེས་འོད་ཞུ་བྱ། །ལས་ཐུམ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲུབ། དབང་དངོས་ལ། ཧཾཿ རིན་ཆེན་ཐུམ་པའི་སོགས་ཀྱིས་ལས་ཐུམ་དུ་རྣམ་ཐུམ་ཆུ་བསྲེས པའི་ཁྲུས་བྱ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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མཿ 


པེ ་ 


2; ཆེ 


23 9༢9 
བར པའ 


།ཀྱི་དོན་ དུ་བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ་ པའི་ འེ་འགལ་ རྐྱེན་ སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཉམས་ གྲིབ་མི་ གཅཙང་ བའི་ དངོས་པོ་ ་རྣམས་ འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ པ་རྡོ་ ྡ་རེཁྲ་བོའི 'རྐྱལ་པོ་ པོ་སྒེ་ བ་ '་བརྩེགས་ པའི་ འི་སྨིན་ 
བ་མོ་གསན་ནས་ གདམས་ ངག་ཉམས་ སུ་བླང་ཿ བར་ 'བགྱིའོ་སྟམས་པའི་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་གསལ ་བཏབ ་ནས་གསན་འཚལ། །འདིར་ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་པའི་ ཐུགས་ རྗེའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ལ ལངས ་ཤར་ 
ལས ་བ་ བརྩེགས་ང ་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། སྤྲལ་ པའི་ གཏེར་ འཕྱིན་རིག་ འཛིན་ཀློང་གསལ སྙིང་པོའི ་ཟབ་ གཏེར་ གྱ་ཆོས་མཛོད་ཀློ་ ཀློང་གསལ་རྡེ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕོའི་ ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོ: བྱོན་པའི་དབང་ ང་བསྐུར་ ཟབ་མོ་བགྱི་བ་ 
† །ཐོག་ མར་ཞུ་བའི་ཡོན་ དུ་མཐལ། བླ་མ་ དང་སྨེ ་བ་བརྩེགས་པ་ དབྱེར་མེད་ པ་ལ ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ཨེ་མ་འདྲེན་པ་ སོགས་ལན་གསམ། དེ་ དེ་ལྟར་གསོལ་ བ་བཏབ ་པའི་ངོར་ གནང་བ་ སྦྱིན པ་ 
† ཧོཿ མ་རིག་རྒྱུ་ལ་ སོགས། རྒྱུད དག་ པར་བྱ་བའི་ འི་སྐད་དུ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང་མཆོག་ རྣམས་ ཀྱི་སྤྱན་ སྔར་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ 'ཞེང་ ། སྡིག་པ པ་ བཤུགས་ པ། དགེ་ བ་ལ་ཡི་ ཕི་རང་བ། བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། པ། ཡོངས་ 
་བ སྟེ ་ལྔ་རྣམ་དག ་མཛད་ པའི་ བློས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློཿ ཟླས། ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆི། སོགས་ལན་གསུམ། དབང་ གི་ གཞི་ འགོད་པའི་སླད་ དུ་ འདི་ལྟར་སྒོམས་ ཤིག །གཟུང་འཛིན་ དག་ པའི་ངང་ 


ོ་ 
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ལས་སློབ་མ་རྣམས། པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱིས༔ སོགས་ཀྱིས་ལྟར་བསྐྱེད། ཐུལ་བའི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ཡི་གེས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཞིང་གང་བ་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་ཏེ་ཆར་བབ་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་ནས་དབྱེར་ 
མེད་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས་ཤིག །སྡོས་རོལ་བཅས་རྩ་སྔགས་ལ། ཛྙཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། ཏི༔ྣ་བཛྲས་བརྟན། དེས་འཇུག་པའི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ། དངོས་གཞིའི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདུད་རྩིའི་ 
བཅུད་ཀྱིས་གང་བས་དབང་བསྐུར་བས། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་མེར་གྱིས་གང་། ལས་ནོན་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བཀྲུས། ལུས་ལྟ་སྐུ་སྣང་སྟོང་སྒུ་མའི་སྐུར་ལམ་ཏེ་གྱུར་བར་མོས། ཧཾཿ 
བུམ་པའི་ཞིང་ན་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཅུ་སྦིན། གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པའི་ཡུང་གི་དབང་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བར་བརྩེགས་པར་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ 


° 
༦ 
ངེ 


9 |༄༅། །ཕྲེང་བ་གཉིས་པ་ཞིག་བྱུང་། སློབ་མའི་ཁ་སྣོ་ནས་ཞུགས། སྙིང་གར་ཉི་སྟེང་རྩཱཾ་ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་འོད་ཀྱིས་ཡུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་ཉེས་ཚོགས་གྲིབ་དང་མི་གཙང་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ 


བསྲེགས སླར་ ཡང་འཕྲོ་ ཕོ་འདུས་ དོན ་གཉིས་བསྒྲབ་ པར་མོས་ལ། འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། །རྩ་སྔགས་ལས་སྔགས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ། དེ་འི་ ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ ཕྱིར་ བགྲང་ཕྲེང་ཡི་ གེའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ མགིན་ པར་བཞག་ པས། 


༧3 ངག་གྲགས་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཧཱུཿ སློབ་དཔོན་སྨེ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་དང་སྔགས་བྱང་མགྲིན་བར་བཞག །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ 
ཤཿ ཤེས་ཆནཔོའིརངྱརལ་པག་མཚན་རྱ་གམ་འབར་བས་མཚན་པ་ཐུང། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་མཚན་རྟོག་བཅོམ་ནས་ཀ་དག་གི་དགོངས་ཉམས་སུ་འབྱམས་ཀླས་པར་ གྱུར་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ 
སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་གྲམ་སྟིང་གར་བཞག །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ ནི། བདེ ་གཤེགས་ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་རྣམས་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་ཤར་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སློབ་མའི་ལྟེ་བར་ 
ཐིམ་པས་ལྷག་པའི་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ རྒྱུད་ལ་འཕོས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་སོགས་ཀྱིསྤྱིབ་དང་ལྟེ་བར་བཞག །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཕྱག་མཚན་ལག་ཏུ་གཏད་པས། གང་འདུལ་ཕྲིན་ 
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ལས་རབ་འབྱམས་ཐོགས་པ་མེད་པས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་དབང་རྫོགས་པར་མོས། ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགསརྡོ་རྗེ་གསང་བར་བཞག་ཅིང་ལག་ཊུ་གཏད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་བསྲུང་བྱའི་དམ་ 
ཚིག་གི་རིམ་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞུང་ནས་གསུང་པ་རྣམས་མ་ཉམས་པར་སྲུང་སྡོམས་འཛིན་པར་བཀྱི་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ། གོང་ 
བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་བརྟེན་ལ་བསྟེམ་ཞིང་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་གྲུབ་བོ།། | །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
བོའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། སྐྱབས་སེམས་གོང་གི་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་བཞིན་བྱ། བདག་བསྩེད་ནི། །སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྟོང་པར་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་སེམས་རུཾ་མཐིང་ལས༔ སོགས་ 
གཞུང་ྟར།རཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ཡིས་འོད་ཀྱིས་ལུས་གང་གྲིབ་གདོན་བསྲེག །སླར་ཡང་འཕྲོ་འདུས་བྱིན་བརླབ་དོན་བྱས་བསམ། །རྫ་སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླ། མདུན་ཐུམ་བསྐྱད་པ་ལ། མཆོད་རྔས་རཾ་ཡཾ།ཁི་གིས་བསང་སྦང་། རྣམ་དག་ཆོས་ 
དཔྱིངས་སོགས་ཉྱི་བརླབ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་མཆོག །བྷྲཱ་ལས་གཞལ་ཡས་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་དབུས། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྭུཾ་མཐིང་འོད་ཟེར་འབར། །དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་མཁའ་འགྲོ་སྨེ་ 
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* ༄༅། །བརྩེགས་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་སོགས་ནས། རོལ་པས་འགྱིང་༔ དེ་ཡི་མཐའ་སྐོར་འབྱུང་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གནས་པའི་འབྱུང་ལྔའི་ལྷ་མོ་རང་རང་མདོག །ཕྱག་ན་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་ཀྱི་ 

བུམ་པ་བསྣམས། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་འཁོར་ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས། །གཙོ་འཁོར་གནས་གསུམ་ཡེ་གེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཁའ་ཁྱད་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། ཧཾཿ ཕྱོགས་དུས་ཞེང་གི་སོགས་ 
ཟླ སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་བར་གཞུང་བཞིན་དང་། བཟླས་དམིགས་ནི། རང་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་གཟུངས་ཐག་བརྒྱུད། །བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ། །ཕོག་པས་དེ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། བབ་པས་བུམ་པར་དབྱེར་མེད་ 
[ འདྲེས། ༈འབྱུང་ལྔའི་ལྷ་མོས་འབྱུང་བཅུད་བསྡུས། །བུམ་པར་བསྟིམ་པས་ནུས་ལྡན་གྱུར། རྩ་སྔགས་ཅི་ནུས་དང་། ཁྲུས་བདུན་ཉི་རིགས་པ་བཏགས་པ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་མཐར་འོད་ཞུ་མི་བྱ། སྐབས་འདིར་ལས་བུམ་འཁྱིལ་བས་བསྡུབ། དབང་དངོས་ལ། ལས་བུམ་དུ་ལྟ་ 
བུམ་གྱི་ཆུ་བསྲེས་ཕས་སློབ་ཐུར། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་དོན་དུ་ཟབ་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་དང་། དེས་ 
བསྐྱེད་པའི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བའི་གཉེན་པོར་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྨིན་བྱེད་ནོད་པར་བཀྱིའོ་སྣམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་གསན་འཚལ། འདིར་རིག་འཛིན་མདོ་སྔགས་ 


ཌ་ 


- 3 
བཱ 


གླིང་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་ཆོས་མཛད་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོའི་སྐོར་ལས་བྱོན་པའི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་མོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཌལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་གསང་བདག་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པའི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ཁྲོ་མོའི་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྦུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སྡིག་པ་བཤགས་པ། 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་བ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས་བསྐེད་པ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་སྟེ་བདུན་རྣམ་དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པའི་དོན་ལ་བློ་ པཱ 
བཞག་སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་འགོད་པ་ལ་སླྲོབ་མ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱལ་མོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྐུ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག སྭ་བྷཱ་ཝས་ཐྩུང་། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་སེམས་ཉིད་རཱུཾ་མཐྲིང་ལས༔ སོགས་ཏྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཝོག་ལ། རོལ་པས་འགྱིང་༔ གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཡིག་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་འཁོར་ 


ལོ་ལྟ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་སད། །ནམ་མཁའ་གང་ཁྱོན་སློབ་མར་ཐིམ་པ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་བྱིན་ནུས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། །སྤོས་རོལ་དང་། རྩ་སྔགས་ལ། ཨེ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། ཏི་ཏཱ་བཛྲས་བརྟན། 
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ཨ | ༄༅། 


 རྒྱལ་བུམ ་པའི་ འ་དབང་བསྐུར་ བས་ ས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཉམས་གྲིབ་ནད་གདོན་གྱི་དྲི་མ་གཏོར། སྒུའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས ས་རྒྱུད་འ ལ་ ཞུགས་པ པར་མོས། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་སོགས། གཉིས་པ་ གསུང་དབང་ 


®$ 


= འ༽ན.དྲ. =. 


: ལན་གསུམ། མེ་ཏོཿ ཏོག་ དེ་ཉིད་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པ་སློབ་མའི་ སྤྱི་བོར་བཅིངས་ པས་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་ པ་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་ མོས། ཿ བཅོམ་ ལྡན་ འདི་་ལ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་མེ་ཏོག་སློབ་མའི་མགོར་བསྩལ། 
གསུམ་པ་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིག་ སྟོང་གཞོམ་ཊ དུ་མེད་པའི་ སྙིང་པོ་ ཕོ་མཚོན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཕྲོས། སློབ་བུའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཐུགས་ རིག་ པ་རྩལ་གྱི་དབང་ ང་བསྐུར་ཊ ཐོབ་ 
པར་མོས། ཧཱུཾཿ འགྱུར་མེད་སོགས། སྒར་ཡང་ཉམས་གྲིབ་སྲེག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དང་། འཁྱུད་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པས ། གཙང་སྒེའི་གཉིས་འཛིན་བསྲེག་ཅིང་། ནམས་གྲིབ་ཀྱི་དྲི་མ་ 


།དེས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ སོང་ནས། ། དབང་ དངོས་ ལ་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ གསུམ་ ལས། དང་པོ པོ་སྒུའི་དབང་ནི། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པའི་དབང་གི་ལྷ་དང་སློབ་ དཔོན་ ལྷན་ཅིག་པས་རྣམ་ 


1 ནི། སློབ་དཔོན ་ཡང་སོགས། མོས་པ་གྱིས་ལ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྩ་སྔགས་དང་འབྱུང་ལྔའི་སྔགས་ཤམ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རེ། ! སླུར་ ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་མེ ཏོག་ ་འབུལ་ ཞིང་འ རྡེས་ཟློས། བཅོམ 'ལྡན་བདག་ལ་རྩལ་ སོགས་ 
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བ ་བ་སོགས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་ནུས་པའི་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་པར་མོས། ཧཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་སོགས། དྲེ་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་དབང་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་པས། བཀའ་དཱིན་བསབ་ཕྱིར་གཏང་རག་ 
གི་མཏྫལ་ཞེག་འབུལ་འཚལ། །དེར་མ་ཟད་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ ལྟོས་པ་མེད་པར་འབུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བར་མས་ཏེ་སོགས། ྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་གཡར་དམ་གཉན་པོ་ཚུལ་ 
བཞིན་བཟུང་བ་དང་། བླ་མའི་བཀའ་ལས་ནམ་ཡང་དགོར་པར་མི་འགྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། ཆོ་གའི་རྡེས། ཐུམ་ལར་མཆོད་བསྟོད་དང་། སྦྲབ་ཐབས་མཇུག་གི། གང་ཞིག་བདག་ 
སོགས་རྣམ་གཡེ ང་སོགས་ནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་པ་བཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། རང་ཡང་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྒོན། ཤིས་བརྗོད་བཅས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ།། ༈ །ཨེ་་རིངནུབདགོན་པ་ངག་དབངར་རེའ་གཏར་མ་སེ་བ་བརྩེགས་པ་ཉམསསྲིབ་ཀུན་སེལ་ 
གྱི་ད་བང་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ། སྙུབས་སེམས་ནི། ན་མོ། བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷར། །གུས་པས་སྐྱབས་མཆི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར། །སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་བསྒོམ་པར་བཀྱི། །ལན་གསུམ། 
སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་རྒྱུར་སོགས་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྟོམ། མཆོད་གཏོར་ར་ཡཾཁྲཾ་གིས་བསང་སྦྲང། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱི་ངས་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། གཏེར་གཞུང་གི་བདག་བསྐྱེད་ནི། ཧཱཿ སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་ སོགས་ནས་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་དང་། ཐུམ་པ་བསྐྱེད་ 


བཿ 
[¬ 
ˆ 


9 ༄༅། །བླགས་རྗེས། སྟོང་ཚིགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བཅས་བྱ། དབང་དངོས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་དང་། ཁྱད་པར་དམ་གྲིབ་སོགས་མི་གཙང་བའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་ 


® 


སྒྲུབ་པའི་ལམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་བའི་ཆོ་ག་ཞུ་སྟམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཅས་ཏེ་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་འདིར་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀས་དྲེགས་པ་རུ་ཏྲའི་སྡེ་དཔོན་བཏུལ་བའི་ 
ཚེ་། སྲས་མཆོག་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་བསྒྲན་ནས་དེར་འདུས་པའི་ལྟ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་མི་གཙང་བའི་གྲིབ་ཀྱིས་མནོལ་བ་ཞི་བར་མཛད་ཅིང་། སླད་ནས་ཕྱིར་རབས་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་ 
གྲིབ་སེལ་བའི་ལྟར་བསྔགས་པ་འདིའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་སྨིན་གྲོལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་བཀའ་གཏེར་རྣམས་སུ་བྱོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། ཨེ་ནེ་རིག་ནུབ་དགོན་པ་མཁས་གྲུབ་ 
རིག་འཛིན་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལས་སྣང་བར་མཛད་པ་ཡང་ཟབ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དམ་གྲིབ་ཀུན་སེལ་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། གཞུང་ལས། མ་ 
ཞོང་ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་དང་༔ ཁྱད་པར་དམ་གྲིབ་མི་གཙང་པས༔ རྣལ་འབྱོར་ཀུན་ལ་འཚེ་བའི་ཚེ༔ གདམས་པ་འདིས་ཀྱང་དོན་ཆེན་འགྲུབ༔ བདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཁྱད་ཆོས་ཏེ༔ སྟིང་གི་བུ་ལ་གཏད་དོ་རྒྱ༔ 
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ཟླ ཞེས་ཡོངས་སུ་བསྔགས་པར་མཛད་དབང་བསྐུར་བཀྱི་པ་ ལ་ །སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆྟལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་དང་། །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བྱོད་ཞབས་ 
ཡཱུ པདྨོར་སྐྱབས་མཆི་ཞེང་། །གསོལ་བ་འདེངས་སོ་ ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱང་བའི་སླད་དུ་ཚོགས་ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དོན་གསལ་འདེབས་ 


བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས། དབང་གི་གཞི་འགོད་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་ཐུགས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསལ་འདེབས་འཚལ། ཧཱཾ༔ སྣང་སྲིད་ 
ཆོས་ཀུན་སོགས་ཀྱིས་ལྷར་བསྐྱད་ཅིང་། སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས་སྨྱན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་དང་། ཛྷཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་ཕས་བྱིན་དབབ། ཏིིཏྟཾ་བཛླཾས་བརྟན། དེས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ། དབང་དངོས་གཞིར་བུམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རིམ་པར་འབྱུང་བའི་དང་པོ་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། བུམ་པ་འདི་ཉིད་ཕྱི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོགས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ནང་ཐར་པ་ཆེན་ 
པོའི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་སུཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་སློབ་ཐུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཁྲུས་བྱས་པས་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན། སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་ 


9 | ༄༅། །པས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རེངས་ཤིང་འཁུམས་པ་ལ་སོགས་པའི་གྲིབ་རིགས་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ལྷག་མེད་དུ་དག །སྣང་སྟོང་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ 
བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། ལྷག་པའི་ལྟའི་སྒུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཧཾཿ བུམ་པ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཞུས་བྱ། གཉིསཔ་གསུང་དབང་ནི། ཕྱི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ནང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་སུ་ཁློ་རྒྱལ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ། །སློབ་བུའི་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ངག་ཏུ་བླད་པས། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ 
བདུད་རྩི་དམར་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན། སློབ་བུའི་མགྲིན་བར་ཐིམ་པས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དེག་ཅིང་ལྐུག་པ་ལ་སོགས་པའི་གྲིབ་རིགས་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ 
ལྷག་མེད་དུ་དག་གྲགས་སྟོང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་དབང་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། ལྷག་པའི་ལྟའི་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་དུ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ བུམ་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་བསྒུར་བས་མགྱིན་པར་བཞག་ཙིང་ཐུམ་ཆུ་བླད། དེ་ 
ཡི་རྗེས་འབྲེལ་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། །སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་ཞལ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། །སློབ་མ་ལྷ་ཡི་ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་འཁོད། །འཕྲོ་འདུས་དོན་བྱས་བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་བསྡུས། །དེ་ལྟར་ 


@ 
2༡ 
ཤྱ 

- 8 


377 


ཨི 


༈ དམིགས་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །སྔགས་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ཐུགས་དབང་ནི། ཕྱི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ནང་ཐར་པ་ཆེན་ཕོའི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་སུ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་ 

བརྩེགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ། སློབ་བུའི་སྟིང་གར་བཞག་ཅིང་གཏོར་བས། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་མཐིང་གའི་རྣམ་པར་བྱོན་སློབ་བུའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྒྱོ་འབོག་བརྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་གྲིབ་རིགས་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ལྟག་མེད་དུ་དག །རིག་སྟོང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་དབང་དགོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། 
ལྷག་པའི་ལྟའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཧཾཿ བུམ་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་ཉྟར་བསྒྱུར་བས་སྟིང་ཀར་བཞག་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐོར། དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ 
པར་ཀྱུར་པ་ལ། སློབ་དཔོན་དང་དབང་ལྷ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་ཤིས་པ་བརྡོད་པའི་ཚིག་གིས་མངའ་གསོལ་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་བས་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་པར་བྱས་ 
པར་མོས། ཤིས་པའི་ཆིག་ཅི་རིགས་འརྡོད། དེ་དག་གིས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་དབང་བསྐར་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞེན་བགྱི་བའི་བློས་ 
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* ༄༅། །འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་ སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བདག་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ཕི་གེ་བརྒྱ་པས་ནོངས་པ་བཤགས། བསྡུ་ལྡང་ནི། སྣོད་བཅུད་འོད་ཞུ་རང་ཉིད་དང་། དེ་ཡང་མི་དམིགས་འོད་ 
བསགས་ཞརར་་སྣེ་ 2༦. - - བཿ +» ༦ ཿ ༧ ༠: ¢ ཿ ° ༧༡༧ལ-་ ༠ ར * ༡༩༤ ༧ ༠༡༩¶ *. པ་ང་།བ་ '* མོ་ར་ ཀའི འོལ་ ཤི་ར་ ནོ 7: 
གསལ་དང་། ཁྲོ་རྒྱལ་སྣང་སྟོང་ཆེན་པོར་ཤར། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན བསྲུང་པར་གྱུར། བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ རྷཾ། དགེ་བ འདི་ཡིས མུར་དུ་བདག །སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་ཀྱིས་གྲུབ་བོ།། ། །། 
མཆོག་གྱུར་སླིང་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་པར་ཚད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་སྨེ་བརྩེགས་ཉམས་གྲིབ་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་དབང་ཆོག་བླ་ཤེ་ལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བཀྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་གྲིབ་ཞི་བྱེད་སྐོར་གྱི་དབང་རྣམས་སོང་།། ༈ །ལྔ་པ་བྱད་ཕུར་རྫོད་ 
གཏོང་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་བི་མའི་ལུགས་ཀྱི་གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར་མོ་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ལ་བཀའ་བབ་པའི་རིག་པ་གཏད་པའི་ཆོ་ག་ཡོཿ ན་ཏན་བཅུད་སྐྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་ཕའི་མཇུག་གི་འདོད་གསོལ་གྱི་སོགས་ཁང་། གཞན་གྱི་མི ་ཐུབ་ སོགས་སྔར་ 
གྱི་བསྟོད་པའི་མཇུག་ཏུ་འབྱུང་བའི་མཐར། ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཞེས་པའི་ཆིག་མཐའ་བསྒུར་ནས། བདག་ལ་བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སྦྱར་པ་ཡིན། རིག་གཏད་དངོས་དང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། །འདིའི་རྩ་གཞུང་ཐུམ་བསྐྱེད་མངོན་རྟོགས་ལ་ 
དཔེ་དག་པ་ཞིག་རྙེད་ན་ངེས་པར་ཞུ་དག་དགོས། མཆན་། ༈ །དུམ་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གྱི་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཚེ་བདག་གི་ཆོས་སྡེའི་བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེའུ་མིག་གི་བྱིན་རླབས་དབང་ཆོག་སྟིང་ཕོ་བསྡུས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། བགེགས་གཏོར་བསྔོ་ཚིག་ལག་ལེན་ནས་ལེན། 


ཤཱ 
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མཆན། དབང་དངོས་རྗེས་རིམ་བཅས། བྱད་བཀྲོལ་དངོས་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་བསྟེན་པ་སོང་བས་གཞན་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་མཁས་བྱ་བ་ལས་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་མི་བྱའོ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཕྲིན་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། 
དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།ཨོཾ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚོའི་ཟབ་པའི་ཆ་ལག་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་གདུགས་དཀར་གྱི་དབང་ཆོག་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཆུ་ཤེལ་ཐུམ་བཟང་ལྟར་དངོས་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས།། ༈ །།བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་འཛམ་ 
དཔལ་སྨྲ་སེང་ཁྲོས་པ་ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་འཇོམས་པའི་ལས་ཀྱི་གཟེར་ཁ་རྡོ་རྡེ་གཙུག་གཏོར་གྱི་བྱད་འཁྲོལ་སླུང་བ་བཅས་ཁྱེར་འདིར་ཕྱུངས་བ་གདེངས་ཆོག་རལ་གྲི་ལྟར༼ཡི༽ཐུགས་སྒྲབ་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཛོམས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆོག་ཁྲིགས་ལྟར་མདུན་ཐུམ་བསྒྲབ། བྱད་བཀྲོལ་དངོས། 

རྗེས་རིམ་བཅས་བཀྱིས་པས་བྱད་ཕུར་རྲོད་གཏོང་ཞི་བའི་སྐོར་གྱི་དབང་རྣམས་སྒྲུབ་བོ།། ༈ །།དྲུག་པ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཉེ་ས་པ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རིགས་དམིགས་གསལ་བ་མི་བཞུགས་ཤིང་།། ༈ །།བདུན་པ་མཐར་ཐུགས་སྡེག་སྣྲེབ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ 
དོང་སྤྲག་གིས་དབང་བསྐུར་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཉི་མའི་འཛུམ་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་དང་།། ༈ །།ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རྒྱུན་ཁྱེར་ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་ཞལ་ཡུང་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ཀྱི་སྒོམ་ལུང་དབང་དོན་དུ། སློབ་དཔོན་རང་གིས་ལམ་དུས་ཚར་གཅིག་ཉམས་ལེན་བྱ་ཞིང་། མདུན་ 


དུང་དུང 


༨༤ 


བསྙེད་དབང་ལེན་ཡུལ་དང་གཏོར་མ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམས་ནས། ཡིག་དྲུག་ཅི་ནུས་བཟླ། མཐར་མཆོད་བསྟོད་ཕུལ། སློབ་མ་འདུས་པར་ཞླུས་མི་དགོས། འོ། ནམ་མཁའ་ མཐའ་ཁྱབ་ ཀྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་དོན་དུ་འཕགས་མཆོག་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ མ་ 
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། །ལུང་དང་། གཏོར་མའི་བྱིན་བརླབས་ཟབ་མོ་གསན་ཅིང་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་པར་བགྱི་བའི་བློས་གསན་འཚལ། །དེ་ཡང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་ཕྱིར་རྒྱལ་ 
་སྟིང་རྗེའི་འདུས་གཟུགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒུའི་བཀོད་པ་དང་། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བསམ་ལས་འདས་པར་སྤྲལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ཚད་ལས་འདས་པར་མཛད་དེ་གངས་ 
ཅན་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་གཅིག་ཆོག་མར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་ཀུན་ནས་སྒྲབ་ཐབས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་ངག་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་གསུངས་པ་ལས།། འདི་ནི་ ཅུ 
འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་མངའ་བདག་གསུང་སྤྲལ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ལྟོ་བྲག་གནམ་སྐས་ཅན་ནས་ཁྲོ་ཆུའི་ཀླ་བདུད་ཀྱི་གཟུགས་ཁྲུ་གང་བ་སྦྱན་དྲངས་པའི་སྐུ་སྐེད་ནས་བྱོན་པའི་ཟབ་ བཱ 
གཏེར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འི་ཐུགས་དམ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཐིག །གཞན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས། སྐལ་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་དཀྱིལ་དུ་བཅད་ 
པར་འོས་པའི་ཟབ་ཆོས། འགྲོ་བ་རམས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་ཡང་སྟིང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་བ་དོག་སྦྲགས་ཀྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ 
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རྒྱུན་ཁྱེར་ཨོཾ་རྒྱན་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ། མངའ་བདག་དག་ལོང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་ཟུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་གནས་གསར་བ་འཇམ ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོས་བསྩལ་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆྫལ། འདིར་སྒོམ་ལུང་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་དུས་ ཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་བརླབ་བཅས་བཀྱི་བ་ལ་སྦྱོར་དངོས་ རྗེས་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ 
རྒ སྦྱོར་བ་རྒྱུད་ སྦྱོར་བ་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བའི་སླད་ དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་སྤྲིན་གྱི་ཀློང་ན་ བླ་མ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་ལ་ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱི་ སྐྱབས་ གནས་དཀོན་མཆོག་རྩ་ གསུམ་རྒྱལ་བ་ རྔབ་ 
ཉཱ འབྱམས་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་། དགྱེས་འཛུམ་ལྷམ་མེར་བདག་སོགས་འགྲོ་དྲུག་རྣམས་ ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ གཟིགས་པའི་དྲུང་དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་གཙོར་ བྱས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོ་ 
སུམ་འདུན་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་འདི ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་སྐྱབས་གནས་གཞན་དུ་མི་འཚོལ་ཞིང་། ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་ལིང་བསྒྱུར་གྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཱ་ཧྲཱིཿ ན་མོ་སྐུ་ 
གསུམ་སོགས་ལན་གསུམ། ཚོགས་ཞིང་དེ་རྣམས་དབང་པོར་གསོལ་བའི་སྤྱན་སྔར་མ་རིག་པའི་དབང་དུ་སོང་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ཅི་ 
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ང་། སྒོམ་བཟླས་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ 


9༥ ༄༅། པཾ །བླངས་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་ཐོབ་པར་བྱས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དོང་ནས་སྦྲགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་གཞོལ་བར་བཀྱི་སྟམ་པའི་ཐབས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། འཁོར་ 
གསུམ་གྱི་མཚན་མར་མ་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་བློ་ཉེ་བར་བཞག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ༔ རྟོག་འཁྲུལ་སོགས་ལན་གསུམ། གཉིས་སྣང་གི་རྟོག་པས་བསླད་པའི་བློའི་སྦྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤཱུ ཉེ་བར་ཞི་བའི་སྨྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས། རང་ཤར་རིག་པ་སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུའི་འཕགས་པའི་སྐུ་འདི་ལྟར་དུ་བསྒོམས་ཤིག །རྟོག་མེད་ངར་ལསྲ་སོགས་ནས ཚུལ་དུ་བསྒོམས། གཉིས་པ་དངོས་ 
གཞི་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁའ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་གྱི་ལྡིང་ཁང་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལྟ་བུའི་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་དག་བཅས་པའི་དབུས་སུ། གདན་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་དུ་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ པ 
ཅད་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྒུ་མདོག་པདྨ་རཱ་གའི་ཕུང་པོ་ལྟར་དམར་ལ་འཚེར་བ་ཞི་འཛུམ་མཛེས་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
པ། གཡས་པདྨའི་ཕྲེང་བ་འདྲེན་ཅིང་། གཡོན་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། གཅེར་བུ་དར་གྱི་ཨང་རག་གསོལ་ཞིང་། དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་རལ་པ་ཐོར་ཚུགས་སུ་བཅིངས་པའི་གསེབ་ཏུ་བླ་མ་ 
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ཟླ འོད་དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ བཞུགས་པ། ཞབས ས་གཉིས་ བཞེངས་པའི་ སྟབས་ཅན། སྒུ་ལས་ཐུགས ་རྗེའི་འོད་ཟེར་མུ་མེད་དུ་འཕྲོ་བར་ གསལ། དེའི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ འོད་ཟེ ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཨོ་རྒྱན་ 
° གྐྱི་སོགས་ནས། ལྟེ ་བར་ཧྲཱིཿ རྣམས་ དཀར་དམར་མཐིང་སེར་གྱི གྱི་ཁ་དོག་འབར་ བས་མཚན་པར་གྱུར་པའི་སྤྱན་སྔར། ། བདག ་གཞན་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཊུ ཀྱི་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་ བའི་སྤྲན་གྱི གྱི་མཆྟལ་ དུ་དམིགས་ནས་འབུལ་ བའི་བློས་ ས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ་བཀོད་པ་སོགས་དང་། སྒོ གསུམ་གུས་ ཤིང་ དྭངས་པ་ཆེན་པོས་ ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ འདིའི་ རྫེས་ ཟློས། ན་མོཿ ཐུགས་རྗེའི་ 
) བདག་པོ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ ལྟར་ཐ གདུང་ཤུགས ་དྲག་པོས་ ས་གསོལ་ བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། མདུན ་བསྐྱེད་ཀྱི་སོགས། བདག་གི་ཅེས་པའི་ཆིག་རྣམས་ལ། སློབ་ མའི་ ཞེས་། བསྒུར་ནས། སྔོ་ལམ་གྱིས་གང་བར་ བསམ། །སླར་ 

ཡང་ མདུན་ བསྐྱེད་དང་སློབ་ དཔོན་ གཉིས་ ་སུ་མེད་ པའི་ཞལ་ ནས། དབང་ ང་བསྐུར་ བྱ་སྐུར་བྱེད་སོགས་ནས གསུང་པར་བསམ། དེས་ ལུས་ངག་སོགས་ནས། ཐོབ་བའི་ ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་བསྙེད་ ཅིག །བྱིན་རླབས་ 
= ཡོངས་རྫོགས་རྩལ་སྤུགས་སུ་འཕོ་བ་དོན་ གྱི ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ནི། མདུན་གྱི་ཨོཾ་རྒྱན་སོགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སོགས་། འཇོག་ཅིང་དར་ཅིག་ཉམས་སྐྱོང་འཚལ། །ཅུང་ཟད་འཇོག་བཅུག །སྐུར་ ཡང་དེའི་ངང་ལས་ཁྱེད་ 
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ཐ ༄། །རང་རྣམས་ཐུགས ་རྗེ ི་ཆེན་པོའི་སྒུ་སགས། བཞེངས་པ་ ལ། མདུན བསྐྱེད་ཐུགས་༔ རྡེ རྡེ་ཆེན ་པོའི་ཞལ་ ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དེང་ཕྱིན་ ་ཆད་སེམས་ཅན་གྱི་སོགས། ཤིག །ཅེས་རྗེས་ སུ་གདམས་ པས 'འགྲོ་ 


„„ དོན ་ལྭ དབང་ བའི་ གནང་པ་ བསྙྩམལ་ ཞིང་དབུགས་ དབྱུང་ཐོབ་པ་ཡེ ཡིན་ནོ། ནོ། །བྱིན རླབས བརྟན ་བྱེད་ ཡོངས་ ས་རྫོགས '་གཏོར་ མའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ ་ནི། ། མདུན བསྐྱེད་འ འཕགས ་པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ དང་ རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ 


4 4 གཏོར་ཆེན་སློབ་བའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ པའི་ཚེ། ལྷ་ཚོགས ་རྣམས་ཊ 'འོད་ ཀྱི་ཕུང ཕོར་ གྱུར་ཏེ་སྒོ་ གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ གཉིས་སུ་ མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ 
4 འཕགས་མཆོག་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ནུས་མཐུ་ མཉམ་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ རྒྱུན་བརྟན་པར་ བྱསྲ་པར་མོས་ཤིག་གཏོར་དབང་ སུརཞིངཡིག་བཏུན་ཤམ༔ ཅན་གྱེར། དེ་ལྟར་ ་སྤུ་བསྒོམ་ ཞིང་ལམ་ གྱི་དབང་ བརྟན་བྱེད་དང་བཅས་པ་ 
ལེགས་པར་ གྲུབ་པ པའི་ གཏང་ རག་ དང་། ། གསུང་སྟིང་པོ་ ་བཟླས པའི་ལུང་ ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ། གསུང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་བདུན་ པའི་ བཟླས་ ལུང་སྦྱིན་ ་པ་ནི། སློབ་ཿ མ་ ཐུགས་ཌྷ རྡེ་ཆེན་པོའི་ སྐུར གསལ་༔ བའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཟླ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ དམར་པོ་རང་སྒྲ་སྒྲོག་ པའི་མཐར་གསང་སྔགས་ཡེ་གེ ་དུག་མས་བསྐོར་བར་གསལ། སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
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ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ་ལ་ཕྱི ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཊ ་ཕུལ་བས་ཚོགས་རྫོགས། གནས་ཿ གསུམ ་ནས་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་ དུ་བྱོན་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ལ་ཐིམ་པས་ སྒོ་ གསུམ་ཊུ གྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱང་། 
པཱུ | སླར་ཡ ང་སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ། པོ། གསུང་ཡི་གེ་བདུན་པ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ གྱི་རྣམ་ པར་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་སློབ་ བུའི་ གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམ་ ནས་མཆོག་མཐུན་མོང་གི་ 

, དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འགྲོ་བ ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ ་སྡིག་ སྒྲིབ་ བག ་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱང་། ། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི ཀྱི་ འཇིག་ རྟེན་ཐ གཞལ་ ཡས་ ས་ཁང་ དང་། ནང་ ÷ 
ཿ བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྣང་ལ ་རང་བཞིན་མེད་པར་ གྱུར ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒ་ དབྱངས་བུང་བ་ཚང་ ང་ཞིག་ པ་ ལྟར་ འུར་དི་རི་རི་སྒྲོག་པ པའི་ དམིགས་ གནད་ དང་ 
¦ ལྡན་པས། ཡིག་ བདུན བརྒྱ་རྩ བརྒྱུད་ གསུང་འཚལ། །ཞེས་བླཟ། མཐར་ཁམས་གསུམ་གྱི་ ་སྣང་བ་ ཐམས་ ་ཅད་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ་སྐུར་ གསལ་བ་ལ། ཉིར་སྣང་བདེ་ཆེན་རྒྱན་གྱི་རོལ་ཟ མོས་མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་པ་ བཔ་ 

- འབུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ཨུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་རྱ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷཾ་ པུནྤེ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་མི ་རྟོག་སོགས། མཐར། བདག ་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ མི་ དམིགས་ པ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 
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ཱུ གོལཿ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔ འབྲེལ་ཚད་འཁོར་བ་དོག་སྤུགས་བས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་འགྱུར༔ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རྡུལ་ཕྲན་གྲངས་ཀྱང་བརྗོད་ནུས་ཀྱི༔ 


༄༅། །མཚན་མ་ལས་འདས་པའི་རིག་སྟོང་འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་སྐྱོང་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
རིག་འཛིན་བརྒྱུད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། རྟག་ཏུ་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྐོམ་བཟླས་ལ་བརྩོན་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་འཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། རྩ་རྒྱུད་པདྨ་དྲྭ་བ་ 
ལས། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་བསྒོམ་པས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ནི། མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་ཡིན། །སྒོམ་དང་ཡིད་ལ་དྲན་པས་ཀྱང་། །མཚམས་མེད་སྡེག་པ་འདག་པར་བྱེད། །ཅེས་ 
དང་། རྒྱུད་ལས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གཅིག་བསྡུས་པ༔ འཕགས་པའི་རིག་སྔགས་བཟླས་ནས་ཀྱང་༔ འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཏིང་འཛིན་བསྒྲབ༔ འདིས་ནི་ནད་ཞི་གདོན་ལས་ 
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རིག་སྔགས་འདི་བཟླས་ཡོན་ཏན་མཐའ༔ སུས་ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ༔ ཞེས་པ་ལ་སོགས་བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་ཀུན་ནས་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་པར་གསུངས་པས། ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ 
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ལྡན་པའི་སྒོ་ ནས་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་སྒྲབས་ཤིག །དགེ་བསྔོ་བྱས་ལ་སློབ་མ་གྱེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྗེས་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྡོད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ་བོ།། ༈ །འངའཚན་རྟཕག་ཡད་བཞིན་ནར་བའི་ཕི་སབ་ལྟུང་བཤགས་ཚོ་གའི་ཟིན་བྲིས 
འདོན་འགྲིགས་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་དབང་དོན་སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་བདག་བསྐེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་སོ་སོར་གསལ་བཏབ་སོགས་ནས་ལས་བུམ་བཟླས་པ་ཡན་གྱིས་བསྒྲབ་ཅིང་། སྒྲོན་ལྕུང་བཤགས་ཚར་བདུན་སོགས་ཅི་ནུས་བསྐྱར། བདག་འཛུག་གམ་རིག་ 
མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུངས། གྲལ་དུ་འཁོད་པར་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་དང། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་འཕྲོས། དེ་ལ་འདིར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་མིའི་ཟོལ་དུ་བྱོན་པ། ཉང་བན་ཏིང་འཇིན་ 
བཟང་པོའི་སྐྱེ་མཐའ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ་དང་། ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པཕའམ། གསང་མཚན་ནྲུཾ་ནག་མེ་འབར་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྱི་མདོ་ 
ལུགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ །སངས་རྒྱས་སུམ་ཧུ་ཅྩ་ ་ལྔ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྐོ་ ནས་ཆོ་ག་དང་འབྲེ ལ་བའི་སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཚོ་ག་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། རྒྱལ་ཡུམ་མཁའ་འབྲེའ་དབང་ 
ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས། བྱང་སེམས་ནམ་སྟིང་སྦྲལ་པ་ཏིང་འཛིན་བཟང་༔ རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་མ་འོངས་འདུལ༔ སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཟབ་གཏེར་སྦས༔ རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ 
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¿4 གསུངས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར་བཀགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མམས་སྩར་ལ་མཁཱལ། སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ 


༄༅། །ནོར་བུའི་ཟབ་ཆོས་ལ༔ སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཀུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་མདོ་དང་བསྟུན་པ་ནི༔ མདུན་བསྐྱེད་གཙོར་བསྟན་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་ལྔ༔ ཞེས་སོགས་བསྔགས་པར་ 
མཛད་པ་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་འདི་ཉིད་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཉ་པ་ལྔ་བརྒྱའི་དོན་དུ་གསུངས་ནས། ཉ་དང་མི་རྣམས་གཏན་གྱི་ 
བདེ་བ་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་འདི་དག་གི་མཚན་རེ་རེ་ཙམ་རྣ་བར་ཐོས་པས་ཀྱང་། ལས་ངན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་དག་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སར་སྐྱེ་བར་ 


འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བའི་ལན་དུ་ནུས་པ་འདྲི་བ་ལགས་ཏེ། ཧོཿ བུ་ཁྱོད་སོགས། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་ནུས་པས་ཁས་བླངས་ཤིང་སླར་ཡང་གསོལ་བ 
འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་ནི་སོགས། ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཐ་མི་དད་པར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱག་འཚལ་བ་སོགས་ཡན་ 
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¦ །ལག་བདུན་པ་འབུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་བློས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་རྟག་པར་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སོགས་གཞུང་གི་ཕྱག་འཚལ་གྱི་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན། ཡོངས་སྲུ་བསྔོ་བར་བཀྱི་འྲོ༔ བར་བརྗོད། 


སྔོན་ཆད་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་པས་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་མིག་དར་འཆིངས་འཚལ། །ཕྱག་ཐལ་སྦྱར་གྱི་བར་དུ་ལྷའི་མེ་ཏོག་གསར་པ་རེ་ཐོགས་ནས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་བརྟགས་ 
པའི་ཕྱིར། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ལ་འབུལ་བའི་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བཅས་འབུལ་འཚལ། ཧོཿ རྩ་གསུམ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ 
ལྷན་ཅིག་པས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་དབང་རྟགས་ཅོད་པཌ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཅིངས་ཤིང་། རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་བཏགས་པར་མོས། ཁྱོད་ཀྱི་སོགས། དེ་ནས་ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དང་། ངག་གནད་རླུང་རང་སོར་བཞག །སེམས་གནད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསལ་འདེབས་འཚལ། ཨ་གྲི་ཏས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་ 
ཝྲ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་རྣམས༔ བཅོམ་ལྡན་ སོགས། སྔོས་རོལ་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ་ཅིང་བརྟན། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པས་གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་ལྟ་ཞལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་མཐོང་བའི་ 


ཙ 
༣ 
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9* |༄༅། །བརྡར་གདོང་གཡོག་སོལ་ཞིག ཧོཿ ཇི་ལྟར་སོགས། རང་སྣང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཞལ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་བར་མོས་ཤིག་དེས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ 

སོང་། ད་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་མཐའ་བརྟེན་བཅས་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་ཚོགས་དང་ 
4 ལྷན་ཅིག་བདག་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རིམ་པར་བསྩལ་བས་མ་རིག་པ་ལྔ་དག །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ཐོབ། ཕུང་པོ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ལྔར་གནས་འགྱུར་པས་སྐུ་ཐུམ་པའི་དབང་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་སོགས། གཉིས་པ་གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པའི་མགྲིན་པ་ནས་གསུང་ཡིག་འབྲུ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྒྱ་ཡིག་དང་བོད་ 
ཡིག་གི་གཟུགས་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་ཚོགས་ཆར་བབ་པ་བཞིན་བྱོན། སློབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས། ངག་བྱེད་རྩོ་ལ་གཡོ་བའི་དྲི་མ་སྦྱངས། སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་དག་པ་གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དབང་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། རལ་གྲི་ 
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ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་མེད་པ་བྱོ། ་བྱོན། ། སློབ་མའི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས་བདག་ དང་མཚན་ མར་དམིགས་པའི་འཇིན་རྟོག་གི་དྲི་མ་ སྦྱངས། འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཁྱབ་ སྤྲོས་བྲལ་ 
། གྱི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཐུགས་ཕྱག་ མཚན་གྱི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་པ་ཐོ' ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་སོགས། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་ཐིག་ལེའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྟ་ ཚོགས 'རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ 
༈ ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བ་སྟེ། ། ཁ་དོག་རྣམ་པ་ ཱ་འཐེརབའཐིག་ལེའིཚོགསདུ་མ་བོ། སློབ་མའི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པས་གཟུང་འཛིན་གྱི་བག་ ཆགས་ཤེས་ བྱའི་ འི་སྒྲབ་པ་ སྦྱངས། 

བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཡོན་ཏན་ ཐིག་ལེའི་དབང་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྲིད་པ་ཆགས་བྱེད་སོགས། ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་ལྔའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ནི། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གསང་བ་ ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ ་མཁའ་སྟེ། ། འབྱུང་བ་ལྔས་གར་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་གདལ་དུ་འཇུག་པར་མཚོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པོ་ 


¬... 


འཕྲོས། སློབ་མའི་གསང་བར་ཐིམ་པས་བྱ་རྩོལ་གྱི་སྒྲོས་པ་ལས་འདས་པ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་ལྔས་གར་ ཁྱབ་ཏུ་འགྱེད་ཅིང་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ 


9༨ ༄༅། 


ཐུགས་ཀ ཀྱི ་ཀྲོང་ མགསལ་ལས་ བྱུང་བ ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཤཞུན་ རིག་གི། དབང་གི ་ཟིན་བྲིས་གོ་ 'བདེ་ ་པར་ ་བཀོད་ པ་ལྟར་ དབང་སྒྲུབ། ། ཁྲུས་ཀྱི་རྗེས་སེམས་བསྐྱེད་ གསལ་གདབ་ བྱཅས་ 'མཆཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བས། ལོ རྒྱུས་སོགས་ དབང་དངོས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་སྣ་ བདུན་རྒྱས་ པ་ དེ་ བསྐུར། བསྡུས་པ་ དང་། ༈ ཁ་འཕངས་ ཀྱི རྟགས་ 


| རྫས་བཅས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བྱ་མི་དགོས། ཆོ་གའི་རྗེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །།ཀློ 


ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཕོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་ག་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་མུན་འཇོམས་བླ་བའི་འོད་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་རྗེས་མཐའ་བརྟེན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་རྫས་རྒྱལ་སྲིད་ 


།ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཕྱི་ནང་དབྱེར་མེད་སོགས། དེ་ལྟར་གཞི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་བཞུགས་པའི་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 
བླ ལ་དབང་གི་ཚོགས་གསོས་བཏབ་པས། དག་རྫོགས་སྨིན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ལ། བཀྲ་ཤིས་ པའི་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་དང་། འཁོ་ ར་ལོས་བསྒྱུར་པའི་འབྱོར་བའི་དཔལ་བདུན་པོས་མངའ་དབུལ་ཞིང་ 
| ༧ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེ གས་སུ་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྐྱོབབྱེད་ཛགསཀསརམ་པརཕྱགཏུ་གཏད། དེ་ལྟར་སྨིན་ལམ་དབང་གི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས། དམ་ 
ཧཿ ཚིག་གི་གནས་ རྣམས་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་ བཞིན་དུ་མཛད་ དགོས་པས། དེ་ལྟར་བཀྱི་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་གཞུང་ལས་འབྱུང་བཞིན་བརྱིས་པས་གླུབ་བོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་ 
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བཅས་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་ཞིག་ངེས་པར་འགྲོ་དགོ། ས་ཤིང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟུར་བ་བའི་ཐུགས་དམ་སྐོ་ ར་དྲུག་གི་རྡོར་སེམས་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཟུར་འདེངས་ཟླ་ཤེལ་མེ་ལོང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས་བྱེ་མ་བསྔགས། ཁྲུས་ཐུམ་དུ་རྡོར་ 
སེམས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ནས། ཡིག་བརྒྱའི་མཐར། སྦརྦ་པཱ་བཾ་ད་ཧ་ན་ཤིརྙཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་བཏགས་པ་བཟླས་པས་བསྒྲབ་ཅིང་། རྣམ་ཐུམ་དང་ཆབ་གཅིག་འོད་ཞུ་བྱ། །དངོས་གཞིར་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་དང་། ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་ཐུམ་དབང་རྗེས་སུ་ཕྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་སྦྱར་བ 
བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ལོངས་སྒུ་འགྲོ་འདུལ་ངན་སོང་དོང་སྦུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་གནས་ཡུང་དང་བཅས་པ་གཞན་པ་ན་ཤིང་རྟ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས་བྱེ་མ་བསྔགས་ལ་ཧས་གདབ། བུམ་སྒྲུབ་རྗེས། ༼ནི༽གོལ་བ་བྱཅུ་གཅིག་གི་ 
ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་ས་བཅད་གསུམ་པ་ལྟར་རིལ་སྒྲུབ་སྦྱར། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་པ་ནོད། དབང་དངོས་གཞིར་རྒྱས་པའི་ལུགས་བཞིན་བསྐུར་བའི་བུམ་དཔང་གི་རྡེས་སམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་གི་འཕྲོས་སུ། དེ་ནས་རྗེས་འབྲེལ་མྱོང་གྲོ། ལ་རིལ་ བུ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦུགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཔལ་ལྡན་ངན་སོང་དོང་སྦྲགས་ཀྱི༔ སོགས་གྲོལ་བ་བཅུ་གཅིག་གི་ལག་ལེན་ལྟར་རྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་། 
དེའི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། སྨོན་ལམ་གླུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་སྔ་མའི་འཕྲོས་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ་ཞིང་། འདི་ལྟར་དབང་རྒྱས་པ་ཐོབ་པས་གཞུང་གསལ་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཟུར་དུ་རང་གིས་ཞུ་མི་དགོས་ཤིང་། གཞན་ལ་བསྐུར་ཆོག་པར་ སྣང་ངོ་།། ༈ །།འབུམ་རྫོང་གཏེར་བྱོན་གུ་ 
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༄༅། །ཆྭའི་ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་པ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་དཔང་རྒྱས་པ་བསྐུར་ཐབས་འགྲོ་དོན་གུན་ཁྱབ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས། ཐུམ་བསྒྲབ་ཟིན་མཚམས་སུ། འདིའི་གཉེར་གཞུང་འགྲོ་དོན་ཆོས་དྲུག་གི་དང་པོ་སྱོང་གྲོལ་རིལ་སྒྲབ་སྦྱར། འདི་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་ཡིན་ཅིང་། མཆོད་ 


པའི་སྐབས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་ཚིགས་རྦྲུ་ཛའི་སྔགས་ཀྱིས་ཁྱབ། ཚོགས་སྤྲོ་ན། ༼ཐཾ༽ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བཞིན་བཏང་། འདི་ལ་དེང་སང་མགྱོགས་དབང་བཤམས་བཀོད་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པས། གཞུང་གི་དགོངས་པ་དང་འགལ་བའི་དོགས་པ་བྱུང་བར་སྣང་ངོ་། ། 
ང་གྲོ་ལ་རིལ་ཐུའི་དབང་དང་བཅས་པ་ བསྙུར ཀའི ་དམ་ཚིག་ཁས་ བླངས་ རྡེས། འདིའི་མགྱོགས་དབང་གི་དབང་ སྒྲབ་གོ ང་གིས་འབྲུས་ཤིང་ཟུར་དུ་བསྒྲབ་མི་དགོས་ པས། ! དེ་ལྟ ར་ཤཡྲོབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་ རག་ དང་། སླ སླར་ཡང་མགྱོགས་དབང་མདོར་ 
་ཡོན་ དུ་མངྦལ།ཟུང་གསལ་ མགྱོགས་དབང་གི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ནས། མཚམས་ སྱེ ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། བཀྲ ་ཤིས་ ནི། ཧཾཿ བྱིན རླབས་ སྤྲིན་འཁྲི འདྲགས་བླ་མ་ རྗེ དངོས་གྲུབ་ ཆར་འབེབས་ ཞེ་དང་ཁྲོ །བྤ༔ 


གཞི་དབང་རྒྱས་པ་མྱོང་ 
བསྡུས་གས ན་པའི 
དགོས་འདོད་སྩོལ ་མཛད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། ཅེས་སོགས་དབང་གི་རྡེས་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་ཚོགས་ཡོད་ན། དྲང་ལྟག་གཏང་། གང་ལྟར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་བྱང་ཆོག་གི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ།། ༈ །། 


རིགས་གསུམ་སྟིང་ཐིག་གི་པདྨ་གར་དབང་ཡོ་ག་དང་འབྲེལ་བ་ལྟ་ཉེ་ར་གཅིག་པ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྒྲུགས་ཀྱི་ གུ ་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ་ལྟར་དབང་ སྒྲབ་ཀྱི་ཐུམ་བཟླས་རྫོགས་པ་དང་། འོག་གི་རིལ་ཐུམ་སྦྲབ་པ་སྦྱར་དགོས། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ 
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ཐུགས་དབང་རྗེས། སྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་སྦྱར་ནས། དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ། དྲེ་རམས་ཀྱིས་སྡེག་སྒྲིབ་ཞི་བའི་སྐོར་གྱི་དབང་དང་། ྤྱི་སྡོམ་ས་བཅད་ཆེན་པོའི་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོར་དུ་བཞུགས་པའི་དབང་བསྐུར་རྣམས་གྲུབ་ཕ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།གསུམ་པ་རྒྱས་པའི་ལས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚེ་དང་། ཤེས་ 
རབ། བསོད་ནམས། ལོ་ཏོག །རིགས་རྒྱུད། བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ་ཚེ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་ཁྲིད་འཆི་མེད་རྡོ་རྡེའི་སྲོག་ཤིང་གི་སྦྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་འི་མེད་རྡོ་རྡེའི་བཅུད་ལེན་ལྟར་ 
དབང་སྒྲུབ། དབང་གཞིར་དབང་རྒྱས་པ་དང་། སྡུས་པ། རྗེས་རོམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཚེ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དག་ 
ྣང་སྦྲ་མ་སན་གི་ཚ་ྒབཀིདབངདོན་སྒྲབ་པ་ནི། བརྒྱད་འདེབས་འཆི་མེད་གྲུབཔ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྭངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཐོགས་ཀྱི་སྩབས་སེམས་ལན་གསུམ་དང་། བགེགས་གཏོར་བཏང་ཞིང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། རཾ་ཡཾཁཾ། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱི་ངས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་རྗས་རླབས། 
གཞུང་གསལ་ལྟར་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་སྐབས། བདག་ཉིད་ཅེས་པ་དོར་ནས། བླཟས་པའི་སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད། ལས་ཐུམ་དུ་འཊྱིལ་བ་བསྙེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བཅས་བྱ། རིག་མེ་དོར་ནས་གནང་བ་ནོད། 
དབང་དངོས་ལ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་འཇོམས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་སླད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནོད་ནས། 


396 


9 ༄། _།གདམས་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་པར་བྱ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྲེུད་པ་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་སྐབས་སུ་བབ་ ཿ་པ་འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཞུ་ན། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་དགྲ་ 
ཁབཅོམ་པ་ བོ གྲོས དཔལ་ལ། ལྟའི འི་དགེ བསྟེན་ གྱིས་དངོས་སུ་ཕུལ་ བ། ྒྲམི་སྟན་གྱི་ཆེ་གཟུངས་དང་འབྲེལ་ བའི་ གདམས་པ་ཌྷ རྗེ་འབྲི་ གུང་བ་ རིན ཆེན་ ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི་ཡང་ སྤྲལ། མཁས་ཤིང་ ་གྲུབ་ པའི་དབང་ 
¡ ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ ་རིག་ པ་འཛིན་པ་ དཔལ་ ཆོས་ ཀྱི་གྲགས་ པ་ལ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ དྷ་ན་ ཤྲིས་དངོས་སུ་གནང་ ཞིང་། ཕྱིས་བོད་ཁམས་སྐྱོང་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་མོ མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མའི་ འི་མཚོ་འགྲམ་ དུ་། 
| ༧ བཞུགས་ པའི་ སྐབས། དག་ པའི་ སྣང་བར་ ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་པོ ལོས་ ་ེའི་ གདམས་ངག་ རྒྱས་ པར་ བསྩལ་ བའི་ཚུལ་ གང་གི་ གསུང་ལས་བྱུང་བ་ནེ། ནཾ། དེའང་ཆུ་མོ་ གླང སོགས་གཞུང་གི་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་ཉིད། ནམ་ལངས་པ་དང་ °” 
_ འགྲིགས་པས ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དགེ་མཚན་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་སྒྲ་མི ་སྙན་ གྱི་ཚེ་ སྒྲབ་ཟབ་མོ་ འདི ་ཉིད་ ཐུགས ་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ སྐུ་ཚེ་མཐར་ ར་ཕྱིན་ ཞིང་སྐལ་ ལྡན་ རྣམས་ལ་ རིམ་པར་སྤེལ་བ་ 'བྱིན་༔7 ་རླབས་ ཀྱི་ཚན། །བ་ 


ཅའྲར 


བཆོག་དང་སན་ འདི་ཉད་ཀདཔ་བག་ ་བ་ལ་སོགས་ཀྱི་མཚམས་ སྦྱར་ལ་མཆྱལ། དད་ མྲོས་ དག་ པོས་གསོལ་ བ་ 'འདེབས་ པ་ འདའ་ རྡེས་ཟློས། དགའ་ ཆེན 'ཁྱོད་ བདག་ སྟོན ་པ་ པོ། སློབ་དཔོན ཁྱེད་ ནིེ ་དགོངས་སུ་ 


4 


¦ གསོལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་རྩོལ། །ཐུན་མོང་དང་ནི་ཁྱད་པར་གྱི། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ 

ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་ཞེང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པའི་སྤྱན་སྔར་ཚིག་རྗེས་སུ་དོན་ 
| གཞོལ་བས་ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས། འནགསམ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པའི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་སྒོའི་བུམ་པར་ཁྲུས་ 
* བྱས་པས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཉེས་ལྟུང་སྡིག་སྒྲིབ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བཀྲས་ཤིང་། ལུས་ཤེལ་སྒོང་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག །ཧཱུཿ དྲི་མ་རྣམ་དྲུག་སོགས་ 
དབང་གཞུང་བཞིན་ཁྲུས་བྱ། དབང་གི་གཞེ་དགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་ཕྱིར། སློབ་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཏིང་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམས་འཚལ། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལྟར་ལ། 


༨ 


- བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་མཁ་དུ། སློབ་མ་ཞེས་བསྒུར་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། སློབ་མ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། སྤོས་རོལ་བཅས་གཟུངས་མཐར། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་ 


±:©‰8¿/7.; 


རོ 
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1989. .ཇུཚྩོ 


9; ༄༅། །རླཟས་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ཉིད་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནུབ་སྒོའི་དྲིའི་ཆུས་ཨོཾ་ཨཱཧཾབརྗོད་བཞིན། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་གེར་གྱུར་པས་བརྟན་པར་ 
མོོས་། འབུ་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་དབང་གི་ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་ 
པས། ལྟོ་སྒོའི་བུམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་དཔག་མེད་མགོན་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་མོས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་ 
བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་སྦརྦ་སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐུམ་ཆུ་བྲུད། ནུབ་སྒོའི་བདུད་རྩི་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་མྱང་བས། ཚེ་ལྟ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ 
ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་པར་མོས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས། ཤར་སྒོ་ཤེལ་རྡོ་རྙིང་གར་བཞག་པས། ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་དབང་ 
བསྐུར་བར་མོས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས། སླར་ཤར་སྒོའི་ཚེ་གཏོར་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་དབང་ 


ˆ ་ 


ཤཱ 


༈ བསྐུར་བར་མོས། ཛྷུ ཚེ་ཟན་དངོས་གྲུབ་སོགས། དེས་དུས་མིན་འཆི་བའི་བར་ཆད་ཞི་ནས་ཚེ་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཚེ་བསྲིང་གི་དབང་དངོས་ཞུ་བ་ནི། 

ཤཱ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་སོགས། འཚལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་སྔགས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ་བུདྡྷ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། སློབ་དཔོན་ཚེ་ 
ཱུ དཔག་མེད་སོགས། སྲ་མ་སྙནགྱ་ཚེ་གཟུངས་བཟླ་བཞིན་རིལ་ཆང་སྦྱིན། ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྒྱ་གར་ནས་བྱོན་པའི་སོགས། ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པའི་འཆི་མེད་ཚེའི་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དེ་དག་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟན་པའི་ཕྱིར། ལྟོ་སྒོའི་ཆེའེ་མདའ་དར་གྱིས་སྤྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ་དུ་རྒྱས་གདབ་པའི་ཚེ། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་གྱིས་ལུས་ཀྱི་སྤུའི་མཐར་ཁྱབ་ 
པའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་བསླུང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། བྲཾ༔ ཨཱ་ཡུཿ འཆི་མེ་ད་ སོགས་ནས། བསྲུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བྲོས་སོགས། རྗེས་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། གཤེགས་གསོལ་གསུངས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཆེད་ བརྟན་ 
བཞུགས་བྱ་ཞིང་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྟང་སོགས་གཞུང་བཞེན་བཀྱིས་པས་འགྲུབ་པོ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་རྒྱལ་ཡུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་འགྲིགས་པཀོད་འཆི་བ་གཡུལ་རྒྱལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྗེས་གནང་དང་། ཚེ་དབང་ 
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།སྤྲེལ་མའི་ལུགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་མཐའ་རྟེན་རྟགས་རྫས་སྣ་བདུན་བསྡུས་པ་བྱ་ཞིང་། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་བཅས།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོའི་དབང་ཆེན་ཚེ་སྒྲབ་ཉི་ཟླའི་གཞུ་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཁྲིགས་བསྡེབས་ཉི་ཟླའི་ཟེར་ཐིགས་ ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། 
མཐར་རྫས་རྟགས་སྣ་བདུན་གོང་མཚུངས་སྦྱར་བས་བསྐུར་ཞིང་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་དང་བཅས།། ༈ །ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཟུང་འཇུག་གི་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་ཉེ་བརྒྱུད་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གསར་མ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །ལོང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ 
བརྟན་གྱི་ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཆ་ལག་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དབང་གི་ཚོ་ག་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། ༼ཇི།སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ལས་བྱང་མེ་ཕྲེང་གི་སྔོན་རྗེས་སྦྱར། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས།། ༈ །།ཟུར་མཁའ་དྲི་མེད་གླིང་པའི་འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་དབང་ 
འཆི་མེད་སྟིང་པོ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བཅུད་འཛིན་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོགས་བཅས་བཏང་།། ༈ །།བྲག་གསུམ་བསྟན་འཛིན་ཟླ་འོད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་འོད་ ཀྱི་སྟིང་པོའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཕྲིན་ལས་ལྟར་སྙུབས་སེམས་རྗེས། བགེགས་གཏོར་བརླབ་ཅིང་ 
འགུགས་བསྔོ་སྤྱི་ལྟར་སྦྱར། མཚམས་གཅོད་ནས་མཆོད་རླབས་གྲུབ་རྗེས་བྱིན་དབབ། དངོས་གཞིའི་ཕྲིན་ལས་བཞིན་བདག་མདུན་བུམ་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་གདབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་བར་བཏང་། ཛྲ་ཁང་ཐིས་ལ། ཛྲལ་དགོངས་ལེའུ་བཏང་ནས་བླགས་པ་ཅི་ནུས་བྱ། མཐར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཆོག་ 


གི་ཚེ་བཅུད་འགུགས་ཅིང་རྒྱས་གདབ། སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད་བྱ། ལས་ཐུམ་རྟ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས། རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ལྟར་ཚོགས་མཆོད་བསྟབ་པའི་རྡེས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། མར་གྱུར་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱོ་དོན་དུ་ཚེ་བདག་པདྨ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 


= 
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འཕང་ཐོབ་པར་ བྱ། དེའི་ཆེད་ ་དུ་དེ ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ སུ་ལེན་པའི་ཕྱིར་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ བ་ནོད་པར་བཀགྱི་ ་སྟམས་ པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་ 


ཐུགས ་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དེ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་ལུས་ཅན་ མཐའ་དག ་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ དང་། ཕན་ བདེའི་སྲོག་སྦྱིན་པའི་ཆོས་སྒོ་གྲངས་ མེད་པ་དབྱེ་བར་མཛད་པ་ལས། གནས་སྐབས་ དུས་ ཐིན གྱི་འཆི་བ་ལས 


¡ སྐྱོབ་ཅིང་། མཐར་ཐུག་ མགོན་ པ པོ་འོད་མི་འགྱུར་ བའི་གོ་ ་འཕང་ལ་ དབུགས ་འབྱིན་ པར་ བྱེད་ པ ་པདྨ་གསུང་གི་སྐོ་ སྐར་གྱ། ཀྱི། མན ངག་ མཐའ་ཡས་པར་ བསྟན ་པ་ ལས། ། སྐབས་སུའབབ་ པ་ འད་ན། དི་ནི། རང་གཞུང་ལས། 


 བདག་འདྲ་ཨོ་ རྒྱན་ མཁན་པོ་ པོ་པདྨ ་ནིཿ སོགས། ཚེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མགོར་འབྱུང་བ་བཞིན། མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་དོན ན་དུ་བསྡུས་ཏེ ་བསྟུན༔ ཞེས་དང་ཚེ་ དཔག་མེད་ དངོས་ཨོ་ ་རྒྱན་ བླ་མ་ཡི༔ སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་དེ་གའི་མཇུག་ཏུ་འབུང་བ་བཞིན། 
ལས་འཕྲོ་སད་པའི་བུ་ལ ་གཏོད་ ཅིག་༔ རྒྱ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་གཏམས་པ་ ཉིད་ ཕྱིས་གཡུ་སྒྲའི་] རྣམ་འཕྲུལ་ རིག་འཛིན ་བསྟན་ ་འཛིན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འམ། ཨོ་རྒྱན་ རྡོ རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་ གྱིས་ སྤུ་ བོ་ 


= ཕུ་ལུང་བཙན་དམར་སྲོག་ གི་ སྤྲ་གྲིའི་ བྲག་ནས་ ཚེ་སྒྲུབ་འོཿ འོད་ ཀྱི་དྲྭ་བའི་ཆོས་སྐོར་དང་ལྷན་ 


ཅིག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས། ཀུ་་བགཞིར་གྱིས་གི་ངཉན་པ་ཕམ་ནང་ཤིན་གསང་བའི་ཟུགས་ཤམཔ་ས་ 


402 


× | ༄༅། །བཞེས་མཐར་གསང་བའི་གྲོགས་གྲུབ་ཆེན་ཟླ་འོད་དབང་མོ་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་སྤེལ་བ་ལས་རིམ་པར་བྱུང་བ། ཚེ་སྒྲབ་འོད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་སྨིན་བྱེད་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ། བླ་མ་ཚེ་ 
 དཔག་མེད་མགོན་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཏེར་གཞུང་དབང་ཆོག་བཞིན། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སོགས་ལན་གས རྒྱདསྦྱོང་བའི་སླད་ དུ། སྙྱབས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་རྒྱུ་ 
མཚོའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ འཆི་མེད་ སོགས་སྔོན་འགྲོའལས་རིམ་ལྟར་ལན་གཟུམ། མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འཆི་ 
ˆ མེད་ཚེའི་མཆོག་བསྒྲབ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐེད་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སེམས་བསྐྱེད་ སོགས་ལན་གསུམ། སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་ 
པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས། དབང་གི་གཞི་དགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྨད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། ཆོས་རྣམས་སོགས་དངོས་གཞིའི་རྲནལས་ 
ལྟར། རང་སེམས་ཞེས་པར། སློབ་མ་ཞེས་བསྱུར་ཕས་ཉར་བསྙེད་ནས། འོད་འཕྲོས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྭངས་ཏེ། །སློབ་མར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྔོས་རོལ་དབངས་ཀྱིསསྦྱནའདྲན་དང་། རྩ་ 
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སྔགས་ལ། ཨ་ལཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། སྤྱི་ལྟར་བརྟན། ཚེ་འགུགས་པ་ལ་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
རཱུ ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕོགས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ཞལ་གསུམ་དང་། སོགས་ཇྲཔ་དམིགས་བཞིན། རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གྲུབ་པར་མོས། །མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། རཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སོགས། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་ཚེ་ 

གས་སྔགས་བཅས་བྱེར། དབང་དངོས་གཞིར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ། བུམ་བཅུད་སྐུ་ལྔ་ཚེ་ 
ཡི་བདག་པོ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པས། སློབ་མའི་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་བཅོམ། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་འགྱུར། དབང་རྟགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔས་རྒྱས་གདབ་པས་སྐུ་ལྔའི་ཆེ་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པས་མོས། ཧྲཱི ཇི་སྙེད་སངས་རྒྱསྲ་སོགས་ཐུམ་དབང་ལྔ་བསླུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། རྗེས་འབྲེལ་ཚེ་འབྲང་རིགས་འདུས་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
གསལ་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བས། འགྱུར་མེད་སྒུའི་ཚེ་དབང་དམ་པ་ཐོབ། ལུས་སྣང་སྟོང་འཇའ་འོད་ཀྱི་སྐུར་སྨིན་པར་མོས། ཨོཾཿ སྤྲལ་སྐུ་འཆེ་མེད་ སོགས། གཉིས་པ་གསུང་བདུད་རྩིའི་དབང་ 
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9 ༄༅། །བསྐུར་བ་ནེ། ། ལོངས་སྐུ་ཚེ་བདག་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ཚེ་ཆང་བདུད་རྩིར་སྦྱར་བའི་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་ཀྭ་པ་ལ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་མྱང་བས། རྩ་ཁམས་རླུང་གི་དྲི་མ་སྦྱང་། འགགས་ 
 མེད་གསུང་གི་ཚེ་དབང་ཐོབ། ངག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དུ་འགྲུབ་པར་མོས། ཨཱཿ  ལོངས་སྒུ་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་རིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཆོས་སྒུའི་བླ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཐིག་ 
7, ལེའི་གཟུགས་ ས་སུ་ཤར་བ་ འཆི་བ་ མེད་པའི་རིལ་ཐུས་སྟིང་གར་དབང་བསྐུར་བས། ། གཉིས་སྣང་འཕོ ལོ་བའི་བག་ཆགས་སྦྱང་། འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཐོབ། ཡིད་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་སུ་འགྲུབ་ པར་ 
རླ མོས།། ཧཱུཾ༔ ཆོས་སྒུ་སོགས། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་ དུརྦའི་རྫས་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ། ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་ལས་བྱུང་བ་ ཡོན་ཏན་བཀ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི ཀྱི་རྫས་མཆོག་ དྲ་རའི་ཆུན་ པོའི་དབང་ལྟེ་བར་ པྩ 
པ བསྐུར་བས། ། ཤེས་བྱ་སྟོམས་འཇུག་གི་དྲི་མ་སྦྱང་། འདོད་འབྱུང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚེ་དབང་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་མོས། ཧྲཱིཿ འཆི་མེད་སོགས།  ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་མདའ་དར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཚེ་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་མདངས་ལས་ཤར་བ་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་མདའ་དར་གྱི་དབང་གསང་བར་བསྐུར་བས། བྱ་རྩོ་ལ་གྱི་དྲི་མ་ སྦྱང་། ། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཐོབ། རྩོལ་མེད་དོན་ 


༈ གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་མོས། ཧྲཱིཿ མདའ་ནི་སོགས། མཐའ་བརྟེན་ཚེ་སྦ་བསྟིམ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་སྟེང་གར་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་ཟླའི་གྭའུ་ 
ཤཾ ཁ་སྦྱོར་ གྱི་དབུས་སུ་དྭངས་སྲོག་ཧཱིཿདམར་འོད་ལྔ་འཕྲོ་བའི་ཁོག་པར་ཚེ་རྟེན་ནྲི་ལྗང་གུ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དང་ལྡན་པས་མཚན་པ ། ཚེ་བཅུད་དྭངས་མ་ ཐམས་ཅད་སྲོག་རྟེན་ལ་ཐིམ་པས་ཚེའི་སྲོག་ཕུར་ 
( ཐེབས། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ཤིན་ཏུ་མཁྲེ གས་པ་སྲུབས་མེད་པའི་ཕྱི་རོལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྣམས་སྟེང་དུ་བ དུད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ ས་གཟེར་གྱིས་བཏབ་པས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པས་ མོས་ལ། སྐྱེ་ཤི་དང་བསྐུར་ཐོབ་ 
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ཀྱི་སྤྲོས་པས་མ་བསླད་པ་རང་བྱུང་གཉུག་མའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་འགགས་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་ཚེ་སྦས་པས་གཞུག་མ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ་པའི་ངེས་ཤེས་ 
བསྐྱེད་ཅིག །ཧྲཱིཿ སྟིང་པོ་ཅིསྲ་ཀྱང་སོགས་ཚེ་འཐུགས་མཐུག་ཏུ་འབྱུངཔ་བརྡོད། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མངའ་འབུལ། དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་ཐོབ་ནས་ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞེན་བཀྱིས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། རང་གཞུང་ལས། འདི་ 
བསྒྲབ་ཡོན་ཏན་བརྡོད་མི་ལངས༔ སོགས་ཚེའི་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། སྐལ་མཉམ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ༔ ཅེས་བསྔགས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་ཡང་། དེའི་རྩ་བ་དམ་ 
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༄༅། 


༄༅་ 


།ཚིག་ལ་རག་ལས་པས། དེའི་བསྲུང་ཚུལ་ནི། གཞུང་ལས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ སོགས་ནས། བསྒྲབ་པར་གྱིས༔ ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་གསང་སྔགས་བླ་ན་ 
མེད་པའི་དམ་སྡོམ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཉམས་ལེན། རྟེན་བཞེངས། སྲོག་བསླུ་སོགས་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བརྩོ: ན་པ་གལ་ཆེ་བས། དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་བརྩོན་པའི་དམ་བཅའ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ར་སོགས་སྦྱི་བཞིནདང། རྗེས་རིམ། ཚེགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནས། བརྟན་བཞུགས་སྦྱར་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞུང་བཞིན་བརྱིས་པས་འགྲུབ་བ།། ༈ །།དཔ་རི་སྦྲལས་པདྨ་ཆསའབྱོར་རྱམཚའ་དགསྣང་ཚེ་ུམཚནྟ་ལིའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། བརྒྱད་འདེབས་མཐར། སྦྲབ་ _ 
ཐབས་འཆི་བདག་གཡུལ་འདོམས་ཀྱི་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ནས། སྨྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པའི་རྗེས། བགེགས་གཏོང་བྱིན་བརླབ་འགུགས་བསྔོ་སྦྱར། བཀའ་བསྒོ་ནས་བཟུང་། དངོས་གཞི་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། བཟླས་པའི་དུང་ཛཔ་ཁང་དབྱེ་ལ། དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་སྟེ་། * 
བཟླས་པ་ཅི་ནུས་དང་། བུམ་བཟླས་སྐྱི་ལྟར་བྱ། མཆོད་བསྟོད་ནས་ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐའ་བར་བཏང་། ལས་བུམ་དུ་འཁྱིལ་བཞམ་རྟ་མགྲིན་གང་རུང་གི་བསྙེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བྱ། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་ཚོགས་ནས། བགེགས་བསྐྲད། མཚམས་གཅོད། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། 
འོ། མཐའ་མེད་པའི་སྲིད་འགྲོ་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དུས་མིན་གྱི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལས་སྙོབས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་འཆི་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེར་དབུགས་དབྱུང་བའི་སྨད་དུ། སྨིན་ 


` 


ལམ་ཟམ་མོ་ནོད་དེ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབས་ཏེ་གསན་འཚལ། །དེ་ལའང་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཁྱུག་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། གདུལ་ 
རཱ བྱའི 
( གྲ 

སྲ 


འི་མོས་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ལ་རང་སྐལ་དང་མཚུངས་པའི་ཆོས་ཕུང་ཇི་སྟེ ད་པ་སྣ ང་བར་མཛད་པ་ཐམ ས་ཅད་ཐེག་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་དུ་འདུས་པའི་རྩེ་མོ། བླ་མེད་གསང་བའི་ཐེག་པ་ལའང་དབྱེ་བ་དང་རྣམ་ 


67. 1‰ 


ཚེ 


ངས་མཐའ་ཡས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བསྐྱེད་ཡུམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཉིད། བརྡ་དོན་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་རོལ་དུ་བཞེངས་ནས། གང་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྲིད་པ་ཇི་ 
ད་པར་འཆར་བ་ལས། འདིར་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ཚེ་ལ་དབང་བའི་དངོས་གྲུབ་གརྩོ་བོར་གྱུར་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་དང་། ཁྱད་པར་ནང་གི་ལམ་ 
ལས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་སྩོལ་བ་ལ་ལྷག་པའི་ལྟ་མོ་གཞན་ལས་ཀྱང་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་མངའ་བ། འཆི་མེད་ལྷ་མོ་ཙཏྟ་ལིའི་གདམས་སྐོར་འདི་ནི། དབྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
-ཱ ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་རང་གཟུགས། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན། དཔལ་མོ་ཧེ་རུ་ཀ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ། དཔལ་རི་སྤྲལ་སྒུ་པདྨ་ 
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༄༅། །ཆོས་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཡས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད། དཔལ་བསམ་ཡས་མཚིམ་ཕུར་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་སྐབས། འབྲུག་ལོ་ 
ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཡར་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཐོ་རེངས་འོད་གསལ་གྱི་འཁོར་ལོར་འབྱམས་ཀླས་པའི་གཟིགས་ངོར། མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པའི་ལྟ་མོ་ཙཏྟ་ལི། རིགས་བདག་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་རྣམ་པར་ 
བཞུགས་པ་མཇལ་ཞིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོ་ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཆེན་བརྡའི་སྒོ་ནས་བསྩལ་ཞིང་། སླར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཐུ་ཆེན་པོས་གདམས་སྐོ་ ར་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ངོགས་སུ་ལམ་ 
མེར་ཤར་བ་ཉིད། མྱིས་སྤེལ་བའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། རང་ཉམས་སུ་བཤེས་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་སྤེལ་བར་མཛད་པ། པདྨ་འི་རིགས་ 
ཀྱི་སོགས་སྨིན་བྱེད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྗེས་རིམ་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་བསྔོ་བ་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་འཆི་བདག་གཡུལ་འཇོམས་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ་བོ།། ༈ །།རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ལྔ་ཕ་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་དག་སྟང་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། རྩ 
གཞུང་ལྟར་བདག་མདུན་བྱེརམེད་ཀྱ་བསྐྱདབཟླསཆེ་འཤུགས་གྲུབཀྱི་བར་བྱས་ལས་ཐམ་ཏྟ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་ནས། རིག་མེ་དོར། དབང་དངོས་ལ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས། འདིར་བོད་ཡུལ་ཕུར་ཐོགས་ཡོ་ངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་ཟློས་ 
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གར། རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ལྔ་པ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབག་ཕྱུག་གམ། རྡོ་རྡེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱི་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཀློང་ནས་ཤར་པའི་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་དང་། ཡང་ཟབ་དགོངས་པའི་གཏེར་ཁ་ 
ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་སྨིན་དབང་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆུལ། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀུན་ 
མཁྱེན་ཡེ་ཤེ ར་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བ འི་སླད་ དུ་བླ་མ་ཚེ་དཔག་ མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་ པའི་སྐྱབས་ ཀྱི་ ཞིང་མཆོག་རྣམས་ མངོན་སུམ་ དུ་བ ཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ སྒོ་ག སུམ་གུས་པ་ ཆེན་པོས་ སྐྱབས་སུ་ འགྲོ་བ་ 
༦ དང་། མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དམིགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་འདུན་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཞུང་གི་ཡིག་ཆུང་ནས་བཤད་པ་བཞིན་སྐབས་སེམས་ལན་གསུམ་རེ་དང་། བསགས་སྦྱངས་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ 


„= རར ༨. - = ༨ 


གནད་བསྡུས་པ་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས། དབང་གི་གཞེ་དགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་སླད་སློབ་མ་རྣམས་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་ 
ཚོགས་སྤངས་ནས་འདི་ལྟར་བསྒོམ་འཚལ། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྟོང་པར་སྦྱང་། ཧྲཱིཿ དེ་བཞིན་དངོས་མེད་སོགས། བདག་མདུན་ཞེས་པར། སློབ་མ་ཞེས་བསྩུར་ནས། དགྱེས་པར་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསམ་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་ 
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* ༄༅། །འབྲུ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། དེ་ཐམས་ཅད་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐུར་བཞེངས་ 
ཏེ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་བཞིན་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས། སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས་སྨྱནའདྲེན་གྱེར། རྩ་སྔགས་ལ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿཞེས་བཏགས་པས་བྱིན་དབབ། ཏིཏཱ་བཛྲས་བརྟན། ཚེ་བཅུད་འགུགས་པ་ 
གོ་མགྱོགས་མའི་ཚོགས་སྤྲོས། སློབ་མའི་བླ་ཚེ་ཡར་ཞིང་ཉམས་པ་རྣམས་དང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་སྒྲབ་པའི་ . 


: ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རྩེ་མོ་ལས་སྒྲབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མགྱོགས་མའི 
རུ རྫས་དང་། སློབ་མ་ལ་བསྟེམ་པས་བླ་ཆེ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཅིང་འཆི་མེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས་ཚེ་འཐུགས་ཀྱེར། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཚུས་དབང་ 


ཟོ བསྐུར་བས་ལས་ཉོན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཚེའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་བཀྲུས། ཚེ་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་དང་ནུས་པ་རྒྱུད་པ་བླག་པར་མོས། ཧྲཱིཿ ཕྱི་ནི་སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་བསྡུར་ཞིང་ཐམ་ཅུ་སྦྱིན། ཚེ་འབྲང་པདྨ་ 
སྤྱི་བོ རའི་རྒྱུན་བབ། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་ནས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ་པས་མོས། 


ཚེ་དཔག་མེད་ཏུ་གསལ་བ་སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ལས་བདུད་ 


སཡོགིས་༧ི་འ་ ཚེལ 2:2.-42. 


ཤྷ ཤྲི སྣུང་བ་སོགས། ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དྭངས་བཅུད་ཀྱི་རིལ་བུ་ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་པ་མྱང་བས། སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅི ང་། །རིག་པའི བློ 
ཧཱ དག་ཤེས་ རབ་རྣམ དཔྱོད་ ལྡན། ། ། །སྲིད་ དང་ཞེ ་བའི ་དཔལ་འབྱོར་ གང་ལགས་པ། ། ། །དེ་ཀུན ལྷུན ་གྲུབ་ ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅ་སྔགས་བརྗེད། ཤེས་རབ་ སྟོང་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ དྭངས་བཅུད་ ཚེའི་ འི་བདུད་རྩི་ཕྱག་གཡོན་ དུ 
༦ བྱིན ་པ་མྱང་བས། གཞོམ་གཞིག་ དང་ བྲལ་བ་ ཚོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ ཐོལ་པར་ ང་མོས། དཔོན སློབ་ མི་འབྲལ་སོགས་དང་རྩ་སྔགས་བརྡོད། ཚེ་མདའ་ སྒོབ་ བུའི་སྤྱི་བོར་ རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཚུལ་ དུ་རེག་ པས་ཚེ་ དབང་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པའི་ 
དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ལས་ནམ་ ཡང་མི ་འགྱུར་ བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པར་མོས། ཙ་སྔགས་དང་། ཏིཏྟ་བཛྲ། བརྗོད། ཚོའི་ ལྷ་ཚོགས་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་རབ་ཏུ་གནས་ པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་བཀྲ་ ཤིས་བརྗོད་ 


པར་གྱུར་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་སོགས་དང་། བསྟོད་པ། རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་ སོགས་རྐང་པ་གསུམ་མཐར། རིགས་ལྔ་ཚེ་དཔག་མེད་ སོགས་བརྗོད དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་སོགས་དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་རྣམས་གཞུང་གསལ་ལ་ ྱའི་ུགས ཀྱིས་བརྒྱན་པས འབུབ་པ།། 


༈ །།རིག་འཛིན་དྲུག་པ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དག་སྣང་ཆེ་སྦྲབ་ཉི་མའི་སྙིང་པོའི་ཚེ་དབང་ལྟར་སྦྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི་སྐབས། དབང་ཆོག་གི་ལོ་རྒྱུས་ནས་མཚཱལ་རྗེས། དེ་ ་ནས་ག སོལ་བ་འདེབས་པའི་སླད་དུ། ས་ཕྱོགས་དག་པ་ཡེ་ཤེ ས་རང་སྣང་རྒྱན་གྱི་ཞིང་ 


412 


༄༅། །དང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟིང་ཕོར། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་གུ་རུ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སྨུན་སྔར། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གུས་ 
པའི་ཡིད་ཀྱིས་བདག་ཅག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཅུག་ནས། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་གཞུག་ཏུ་གསོལ་སྟམ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དགའ་ཆེན་ སོགས་ལན་གསམ། རྒྱུད་ 

དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ། ལམ་གྱི་རྨིང་རྡོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་པས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་དང་། 
‡ དབུས་ན། ཐེག་ཆེན་བླ་ན་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཐུགས་རྗེའི པ 
| དབང་གིས་སོགས། ལན་གསུམ། ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་དབང་པོར་གསོལ་པའི་སྤྱན་སྔར། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་གེགས། ཚེ་རབས་སྔོན་ནས་ད་ལྟར་ཐུག་གི་བར་དུ་བསགས་པའི་ཉེས་ལྟུང་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ 
བཤགས་ནས། ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་སྨོན་པ་དང་། འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བསྐྱེད་ཅིང་། ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། འཁོར་བར་འཁོར་བའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་ 


¥ 


འཇའ་ཚོན་འོད་ཀྱི་ཀློང་། མཆོད་པའི་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་གི་ 


༦; &\$& 


པའི་ མྱང་འདས་ དམ་པར་བདག་ཁོ་ནས་དངས་པར་ བུའོ ་སྟམ ་པའི་དམ་བཅའ་ཡིད་ལ་བཀོད་དེ་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས། སྔོན ནས་ སོགས། ལན་གསུམ། ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་བསོད་ ད་ནམས་; ཀྱིས་ཚོགས་བསགས་ པའི་སླད་དུ། 
ང་མཆོག་ །དྲེ་རྣམས་ ཀྱི སྤྱན སྡར། ཚོགས ང་བསགས་ཊུ ་ཀྱི ་གནད་ བསྡུས་ པ་ཡན་ལག་ །བརྒྱད་ པ་འབུལ་བའེ་ འི་ཏིང་འཛིན་ ལ་ བློ ་ེ་ བར་བཞག་ སྟེ འདིའི་ རྡེས་བློཿ ཟློས། རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་སོགས། ལན་གསུམ། དབང་ གི་ གཞི་ 
, བསྒྲུབ་པ ཡེ་ཤེས་པ་ དབབ་ པའི་ད ་སླད་དུ། སྒོ་ ་གསུམ་ ཀྱི ་གནད་ ལེགས་པར་གཅུན་ཏེ། བདག་ གི ་བརྗོད་པ་དང་མཐུན་ པའི་ དམིགས་ པ་ འདི་ ་རྣམས་གསལ་ འདེབས་པར་ ཞུ། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ སོགས། ནས་བྱིན་ཕབ་རྗེས། དེ་ ÷ 
ཉཱ ལྟར་དབབ་ པའི་བྱིན་རླབས ཀྱི་རྒྱུན ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ ང་པོ་མངོན་དུ་མ་ བྱས་ཀྱི་ བར་ དུ་རབ་ཏུ་བརྟན་° པར་བྱས་པས་ ་མོས། ཏི་བཛྫས་ སྱ་བོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་རྒྱས་གདབ། དེ་ནས་ ཚེའི་དབང་ བསྐུར་ཿ བ་ དངོས་ ཀྱི་ ཉི་ཐོག་ མར་ཚེ་ 
༧ འགུགས་ པའི་ སླད་དུ་དམིགས་ པྲ ་འདི་ ་བཞིན་ དུ་མཛོད། ། བདག ་མདུན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་གྱི་གཙོ་བོ༔ པོའི ཐུགས 'སྲོག་ འོད་ ཀྱི ལྕགས་ཀྱུ་དང་། སྐུའི་ཆ་དང་། འོད་ཟེ ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལས་ཕོ་ཉ་ མགྱོགས་ཉ མའི་ ཚོགས་ ཉི་ཟེར་ 
༧ ལ་རྡུལ་འཚུབས་པ་ལྟ་བུ། ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་ མཁའི་མཐར་ཁྱབ་པར་ སྤྲོས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས། ། བརྟན་ གཡོའི་ཁམས་ ཀྱི་བསྔུས་ པའི་འཁོར་ འདས་ལམ་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་ཚེ་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ བདུད་རྩི་ འོད་ཟེར། ། ཐིག་ ལེ། 
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* ༄༅། །ཡིག་འབྲུ། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པར་བཀུག་ཅིང་། མདུན་གྱི་རྫས་དང་། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དང་། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པས། འཆི་བ་མེད་པའི་ 
བཅུད་ལེན་དང་། འོད་ལུས་དྭངས་མའི་སྐུར་སྨིན་ཏེ། ཚེ་ལ་དབང་བའི་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཚེ་འུགས་གངང་། ཚེའི་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱན་རྫོགས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་བལྟམས་པའི་དབུས་སུ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ཚེ་ལྟ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པས་བསྐོར་བའི་ཕོ་བྲང་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བའི་ ༦ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒུའི་ཆ་དང་། ཕྱག་གི་ཐུམ་པ་ནས་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཕོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚེའི་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའིརྣམ་པར་ཁོལ་ཞིང་ལུད་པ་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་གང་བས་སྔོན་གྱི་ལས་དང་། འཕྲལ་ 
| བྱུང་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་ཚེ་གེགས་བར་ཆད་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མུན་པར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་ལྷག་མེད་དུ་སྦྱངས། ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ལ་དབང་འབྱོར་བས། སྐྱེ་ཤི་བསྒྲེས་ 

རྒུད་དང་བྲལ་བ་ཆེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྐུར་གྱུར་པར་མོས། ཧྲིཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་སོགས། ཚེ་འབྲང་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དངོས་སུ་གསལ་བས་དབང་བསྐུར་ཞེང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
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བྱིན་རླབས་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་བདུན་རྩི་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་མི་འགྱུར་སྐུ་ལྔའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པས། རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་འཆི་ 


རོ མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྱི་ནང་འབྱུང་ལྔའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་སོགས་ཐུན་མོང་དང་། བླ་ན་མེད་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་དུ་སྦྱིན་ནུས་པའི་ 


མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྐྱེ་ཤི་གཉིས་མེད་སོགས། སྲིད་ཞིའི་ཚེ་བཅུད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། ཚེ་ཟན་བཅུད་ལེན་རིལ་ཐུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས། རང་ལུས་དྭངས་མའི་སྐུར་སྨིན་ནས་འཆི་བདག་གི་བདུད་བཅོམ། 
རང་རིག་དོན་གྱི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་རང་གཞལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་མཐོང་པར་མོས། ཚེ་ཟན་སོགས རྩི་སྨན་ཤིང་དང་། མེ་ཏོག་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་བཅུད་ཀྱི་ཉིང་ཁུར། ཚེ་ལྷའི་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གསོས་བཏབ་པའི་འཆི་མེད་ཚེའི་ཛ་གད་མྱང་བ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་དང་། ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཅུད་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རང་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས། འབྲུ་བཅུད་ སོགས། 


416 


ཨ | ༄༅། །སྐར་ཡང་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚེ་བདག་རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། བདེན་ཚིག་གི་དབྱངས་ལྡིར་ཞིང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པས། དབང་གི་ 
དངོས་གྲུབ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་བརྟན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ག་མཛད་པར་མོས། ཚེ་མི་ཤིགས་སོགས། དེ་ལྟར་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་ 
པར་གྱུར་པ་ལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་ཆེད་དུ། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། རྒྱལ་བའི་མཚན་དཔེའི་དཔལ་ལས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཆོག་བརྒྱད། བྱིན་གྱིས་ ༤ 
རླབས་པའི་རྫས་བརྒྱད་ཀྱིས་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་མོས། སྣྱི་འབྲོའིཚིག་གིས་སོ་སོར་སྦྱིན། མཛམས་སྦྱོར་བཅས་བཀྲ་ཤིས་དང་། དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་ཕྱིན་དབང་གི་རྡེས་སྤྱི་ 
བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས། ༼ན༽བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲབ་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །།རིག་འཇིན་འདུན་པ་ཀུན་བཟང་འགྱུརམེད་ཀྱི་དག་སྣང་རིགས་འདུས་ཚེ་སྒྲབ་པདྨའིརྱ་ཉན་གྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། སྦབས་འགྲོ། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིསྲ་སོགས་དང་། སེམས་བསྙེད། སྔོན་ནས་བསགས་པའི་ 


སོགས་ལན་གསུམ་རེ་དང་། མཆོད་རྫས་ར་ཡཾ །ཛཾཾ་གིས་བསང་སྦྱངས། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱི ངས་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་མ་དྙིས། ཨཱཿ རང་བྱུང་ཡེ ་ཤི་སྲ་སོགས་ནས་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་རྗེས། འདི་འོག་དབང་གི་སྐབས་སུ་འབྱུང་པའི་དམིགས་པ་བཅས། ཚེ་ 


སྡེང 


༠2༣. ༨ 


འབུགས་ནི། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེ་ས་སོགས་ལྕགས་སྡོང་མ་བཞིན་གྱེར། སྟོང་ཚིགས་འབུལ་ཞིང་ལས་ཐུམ་རྟ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབ། རིག་མེ་དོ་ར། དབང་དངོས་ལ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་སྟེ། ། དེ་ལ་འདིར་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ་རྡོར་བྲག་རིག་ 
འཛིནཆེན་པའི་སྐུཕྲེང་བདུན་པ་ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་ཉམས། ཟབ་མོ་དག་སྣང་གསང་བའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ། རིགས་འདུས་ཚེ་སྒྲབ་པདྨའི་རྒྱུ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་པར་ 
བྱེད་པ་ལ། ངེས་ ཤེས་བསྐྱད་ཕྱི ཕྱིར་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་ བསྟད་ ན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉི ་ཉིད་ འཆེ་མེད་སྐུ་གསུམ་ རིགས ་འདུས་ ཀྱི་ལྗགས ་བསྟེན་ མཛད་པའི་ཐུན གྱི་སྐབས། ཤིང་གླང་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་སྔ་ 
༡ ཆར་ནམ་མཁའ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་གྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་ཉམས་གཏད་མེད་ཀྱི་བུན་དུ་སོང་བའི་ངང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པ་མདུན་མཁར་མངོན་ 
“སུམ མ་བྱོན ་ཏེ་དབང་ བསྐུར་ཡོངས་ སུ་ཛོགས་ པར་ གནང་བའི་ རྡེས་ཐོབ། མཚོ་རྒྱལ་བོད་ དམོའི་རྣམ་ པ་ཅན་གྱི་ (ཕྱག་ ན་པི་ཝཾ ་བསྣམས་ པྲ ་བརྡུངས་ པའི་ སྒྲ་དང་ལྷན་ ཅིག་ ཞལ་ གདམས་བསྩལ་བ་ནི། ཀྱེ་ཧོཿ མཁའ་ 
༧ འརོའི་བུ་ཁྱོད་སོགས། གཞུང་གིམགོར་འབུང་བ། འདི ་ལྟར་སྒོམཿ ཞེས་དང་། གདམས་པ་ཟབ་མོ་ ་འདི་ཉིད་ཀྱང་༔ ཤིན་ཏུ་གསང་ཤིག་རང་ཉམས་ལོངས༔ རང་གཞན་ཚེ་ཡི་གསོས་སྲ་འགྱུར༔ ཁོ་མོའི་ཐ་ཚིག་ཡལ་མ་ 


¥ 


.ཛ,8868; 


༄༅། །འདོར༔ སྙིང་ལ་ཕུར་གཅིག་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གསུངས་ནས་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་མོད་དགོངས་ཉམས་དེ་ལས་བཞེངས་འཕྲལ་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བརྒྱུད་ 
པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦྱར་ལ་མཆྫལ། བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་བློས། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལན་གསུམ། བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ 
ཡབ་ཡུམ་ལ་ཚེ་ལྟ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར་དེང་ནས་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཐུགས་རྗེ་དབང་གིསྲ་ སོགས་ལན་གསུམ། འགྲོ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དུས་མ་ 
ཡིན་པའི་འཆི་བ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་མཐར་ཐུག་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་རྒྱལ་སར་འགོད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྔོན་ནས་བསགས་པའི་སོགས་ལན་གསུམ། ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུན་ 
བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བཏབ་ནས་ཞདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་སོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ། སློབ་མ་རྣམས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་སྐུ་འདི་ལྟར་དུ་ 
གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨཱཿརང་བྱུང་ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བསྙེད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། སློབ་མར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། སྤུན་འདྲེན་བརྡོད། སྲ་མཱ་ཛྲཿ རྩ་སྔགས་དང་། ཛྷཱ་ན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ 
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ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བླགས་པས་བྱིན་དབབ། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་སྔགས་ཀྱིས་བརྟན། ཚེ་བཅུད་འགུགས་ཤིང་བསྡུ་བའི་སྨད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། བདག་མདུན་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གནས་ལྷ་རིགས་བདག་དང་ 
བཅས་པར་གསལ་བའི་སྒུ་ལས། ལྷ་མོ་མགྱོགས་མའི་ཚོགས་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར་འཕྲོས། སློབ་མའི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ་རྩི་སྨན་གྱི་དྭངས་མའི་ 
ནུས་བཅུད་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ནས། རང་རང་གི་བུམ་པར་བསྐྱིལ་བ་སྒྲབ་པའི་རྫས་དང་། སློབ་མར་བསྟིམ་པས་ཁམས་ལྔའི་ཚེ་བཅུད་ཉམས་པ་གསོལ། ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་ 
ཐོགས་མེད་དུ་ཐོབ་པར་མོས། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཆེ་འགུགས་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཚེ་དབང་རྩལ་གྱི་ཕྱག་གིས་ཚེ་བུམ་གྱིས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བསྩལ་ 
བའི་བདུད་རྩི་བུམ་པའི་ཁ་ནས་ཡུད་པ་སྤྱི་བོ་ནས་ལུགས། ལུས་ཁེངས། སྟིགས་མའི་ཕུང་ཁམས་ཡེ་ཤེས་སུ་སྨིན་ཅིང་། འཆི་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ལུས་དང་ཚེ་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱིཿ མགོན་པོ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་པའི་དགོངས་པ་ཡིས༔ ལྷ་མོ་ཙནྟ་ལཱི་ལ་ཐུགས་བརྒྱུད་ནས༔ འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 


ཨ ༄༅། །ཚེ་ དང་ཡི་ཤེ་ས་སོགས་ཀིས་ཐམ་དབང་བསྟུར། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རིལ་བུ་དང་། འཆི་མེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ )་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིར་ སྦྱར་བ་མྱང་བས། བགྲེས་རྒུད་བྲལ་བའི་ལང་ཚོ་དང་། སྐྱེ་ 
འཆི་མེད་པའི་སྲོག་འགྲུབ་པར་མོས། ། ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་སོགས། ཚེ་བཅུད་ ད་བསྟིམ ་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་ རེ་འོད་ ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཞིང་རྣམས་གང་ བས། ཚེ་བཅུད་ཐམས་ ཅད་ བསྡུས་ནས་ 
ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿལ་བསྡུས། སླར་ཧྲཱི ཤཱིཿཡི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་ཐུར་གྱུར། དེ་ཡང་དམིགས་པ་ཀ་དག་ གཤུག་ མའི་ འི་གཤིས་ལུགས་ཀྱི ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཨཱཿ ཨཱཿ སྟོང་པའི་ གོ་ཆ་སོགས། 
| སྐར་ཡང་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བ་ བཞིན་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ ཀྱི་སྒུར ལྡང་བ་ལ། ལྷ་ཚོགས་ ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི ་ཆར་ དང་། ཤིས་པའི་ཚིག་གི གིས་མངའ་ གསོལ་བར་གྱུར། ཤིས་པ་བརྗོད་། དེ་ལྟར་ད དབང་ཐོབ་ བྱེད་པའི་དམ་ ཚིག་ 

རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པ་ ྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་པ་ནི། གཞུང་ལས། གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་བཅུད་ལེན་སོགས་ནས། ལམ་འཕྲང་བཅོས༔ ཞེས་ གསུང་པ་ སོགས་ལ་འབད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་ 
དྡ་རེས་ཌེས། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་ སོགས་ དབང་དང་། ། ཆོ་གའི་རྗེས་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་བསྡུ་ལྡང་། ། བསྔོ་ ་སྨོན། ཤིས་བརྡོད་བཅས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་པས་ གྲུབ་བོ།། ། ༈ །།ལྷུན་གྲུབ་རབ་བརྟན་ནམ་འབལ་ལག །གཏེར་སྟོན་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་ ་བདག་དཔུང་ 
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མས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གསལ་བྱེད་འཚེ་མེད་བཅུད་སྟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབར་དངོས་གཞིའི་ཆེ་འགུགས་སྔགས་མཐར། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལ། ཐོག་མར་བུམ་པ་འདི་ཉིད་ཕྱི་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ །ང་རྒྱན་ 
རྫོགས་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ནང་དུ། རྡོ་རྗེ་ཚེའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སྔགས་ཤིང་སྔགས་ཀྱི་བསྐུལ་བའི་མཐུས། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་། ྤྱི་བོ་ 
ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། སྐུ་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་བུམ་པ་སོགས། དུང་ཆེན་བྷནྫྲའབར་བའི་སྣོད་ 
དུ་བུང་སེམས་འཆི་མེད་སྨན་དང་སྦྱར་བའི་བཅུད་ཆེན་འདི་ཉིད་མྱང་བས། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། གསུང་འགག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་ 
པར་མོས། ཧཱུཾཿ དུང་ཆེན་སོགས། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་མེ་ལོང་ཡངས་བའི་མཁར་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེའི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བཞག་པས། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་ 
བཅས་པ་སྦྱངས། སྣང་རིག་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཿ མེ་ལོང་སོགས། དྭངས་པའི་མན་ཤེལ་ཀ་ནས་དག་པའི་དབྱིངས་དང་། ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བཟུང་དུ་ 
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9 ༄༅། །འཛུག་པའི་ཐིག་ལེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་བཞག་པས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་གཞི་ལ་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་སྨིན། རྟག་ཁྱབ་ 
ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། རཱུཾ༔ ཡེ་ཤེསསོགས། ཚོའི་མདའ་དར་རིགས་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཡབ་ཐམ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕོངས་རྔོགས་ཆེན་པོའི་བཀ་རྟགས་གསང་བར་བཞག་པས། དུག་ལྔའི་རྟོག་སྒྲིབ་ 
ལྷག་མེད་དུ་སྦྱངས། སྒུ་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧྲུཿ ཚེ་བདག་སོགས། ཚེའི་འབྲང་རྒྱས་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྟའི་བརྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ༠ 
ལ། ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་དྲང་སྲོང་། རིག་འཛིན་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྨྱན་དྲངས་ཤིང་དཔང་བསྐུར་བས། ལས་དང་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་ཚེའི་བར་ཆད་ བཱ 
རྗེའི་འོཿ ཟེར་གྱིས་སྦྱངས། རྒྱན་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་དབང་བྱིན་རླབས་རྣམས། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་རི་མོ་གསལ་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེལ་ཀྱི་སྟོབས་ 


ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ 
འཕེལ་ཞེང་། མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱི རོ་མཚར་སོགས། སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་ཚེའི་རིལ་བུ་དང་། འཆི་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་རྒྱུན་བདུད་རྩིའི་བཅུད་མཆོག་མྱང་བས། འཆི་ 
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བ་མེད་པའི་ཚེ་དང་། རྒུད་པ ་མེད་ པའི་ འེ་དཔལ་ ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར ད་མོས། སྙིངཔོའི་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ཚེའི་རིལ་ཆང་སྦྱིན། དེ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ དབང་ མི་ འགྱུར་བརྟན་ པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བ་ཚེ་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
བཀའ་རྟགས ་ཚེའི་མདའ་དར་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དང་། མདུན་རྒྱབ། དཔུང་པ་ གཉིས་ཏེ། གནས་བདུན་པོར་ རྒྱ་གྲམ་ ཚུལ་ པསུབཞག་པས། ། དོན་དམ་དཀོར་ བདུན་ ཡེ རྫོགས་ ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་དགོངས་ 
པའི་རྒྱས་ བཏབ་པས ། ཕྱིན་ ་ཆད་ཉེར་འཚེ་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་མི་ རྙེད པའི་སྲུང་བ་ཆེན་པོཿ པོའི་མཁར་ དུ་ཆུད་པར་མོས། དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སོགས། མཐའ་ བརྟེན་ཤི ་ཤིས་པར་ བྱ་བའི་ འི་སླད་དུ། བྱང་ ཆུབ་ ཡན་ ལག་ 
* བདུན་གྱི རང་བཞིན རྒྱལ་སྲིད་བདུན ་དང་། མཚན་ བཟང་རྟགས་ཀྱི་ལྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བརྒྱད། ཕྱིན་ཊ གྱིས་བརླབ་པའི་རྫས་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་དབུལ་པས། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ནས། རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཐུ་དཔལ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པའི་སྐལ་བ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་བྱས་པར་མོས། མཐམས་སྦྱོར་སྦྱ་མཐུན་བཅས་ཤིས་བརྗེད་སོགས་དང་། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ 
དག་སྣང་པདྨ་ཚེའི་སྟིང་ཐྲིག་གི་ཆེ་ཡུམ་ཙདྟ་ལའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ་ཞིང་།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིག་འཛིན་སྒྲ་བའི་སེང་གེ་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པའི་བཀའ་སྡོད་ལས་གཤིན་གྱི་བཀའ་གཏད་འོག་ཏུ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ 
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3; ]༄༅། །སྐབས་སུ་འབྱུང་པས་ཚེ་རྒྱས་པའི་སྐོར་གྱི་དབང་བསྐུར་རྣམས་གྲུབ་པོ།། ༈ །།གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་རྣོ་སོ་ངར་འདོགས་ཡིག་ཆུང་དྲུག་གི་ནང་ཚན། བློ་འཕེལ་ཤེས་རབ་རལ་གྲིའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་ 
ཡ་ཤེསརལ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ལ། ཆིག་བདུན་སོགས་གསོལ་འདེབས་རྗེས། ཐོག་མར་ཚོགས་བསགས། དག་བྱེད་ཀྱི་ཁྲསཚོག་བྱ་བ་ནི། ཆུ་གཙང་རྫས་ལྡན་སློབ་དཔོན་གྱི་བདུན་དུ་བཞག་པ། དག་བྱེད་ ཁྲུས་ཆབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་འོད་འཕྲོ་ 
ཧྱ , "༡5 ` -5 +པ" ༩“ ༨ - རཾ "༢" ༠ལ ༢༨ -5༽ི ལབ ས + = ༢ 
བ་གཅིག་གསལ་བའི་འོད་ཀྱིས༔ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཚོགས་བསགས་སྐྱབས་སེམས་ནི། ཀྱི་ཀྱི 
ྒ ཕྱོགས་བཅུའི་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་བདག་ལ་དགོངས༔ སོགས། ༼ཇ།ལས་བྱང་མེ་ཕྲེང་བཞིན་བཏང་། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སླར་ཡང་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ཨཾ པི 
ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ ་ཀི་ནི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བའི་རུཏྐྲེ་ནས། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གུ་ རུ་དྷྷེ་ལྲ་ སོགས་གཞུང་བཞིན། བ་ཧོཿ ཅེས་བསྡུ་རྒྱ་སེ་གོལ་དང་བཅས་པས། སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ནས། མདུན་གྱི་ཁྲུས་ཆབ་ལ་ཐིམ་པས། མི་གཙང་བའི་ཉེས་བྱས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་དག་བྱེད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ནས། སཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བཟླས་པ་ 
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བར་རྩའི་མཐར། འཐོར་གཡབ་ཀྱིས་སྒྲབ་ཁོ་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ལ་འཐོར་ཞིང་ཡན་ལག་ལྔ་ཁྲུས་ཀྱི་མཚོན་བྱེད་དང་བཅས། ཁ་བཤལ། གོས་གདན་ ལའང་འཐོར། བཟང་ཤིང་དྲི་ཞིམ་པོའི་བསང་དུད་ཀྱིས་བདུག །དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་བསྒྲབ་པ་ནི། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི། ༈མ་རིག་རློངས་པའི་མུན་བསལ་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་མཆོག །ཐོབ་ཕྱིར་འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་བསྒྲབ། །ཅེས་སླར་ཡང་ཀུན་སློང་གསལ་བཏབ་ལ། སྤར་ྷཱནྨཱ་སོགས་གཞུང་བཞིན། ཧཱིསྔོན་པོས་མཚན་ 
པ་ལས། ོ་ཧྲིཿདིཿམ་མེ་དྷི་པ་མཉྫ་ཤི་མཱཾ་ཧྲིཿཔྲཛྟ་བནྣ་ནི་ཧྷཱཿས་ཧཱ། གཏེར་གཞུང་དུ་འདི་ལས་མ་བྱུང་པས་རྫས་སུ་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱོད། མཆན། རལ་གྲིའི་འཆང་བཟུང་ཧྲཱིཿསྔོན་པོས་མཚན་པ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལས་ 
ཞོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་འཕྲོས་པས། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་ 
དང་ལྡན་པར་བསམ་པའི་རང་ལས། གོང་སྔགས། སི་ཾམམ ་པྲ་སོགས་སྔགས་འདི་བར་མཚམས་སོ་སོར་ཅི་ནུས་རེ་བཟླའོ། །མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་པའི་གོང་དུ་མཆོད་པ་ཕྱིན་དགྱིས་བརླབ་ཕ་མཆོད་ཕྲེང་མེ་ཏོག་ཆར་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་ནི། དུག་ཞལ་ལ་སོགས་པ་ནས་བསང་ཆུ་ཀུ་ཤའི་ 
ཆུན་པོས་བླངས་ཏེ༔ མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཏོར་ཞིང་༔ ཨོཾ་བཛརྲ་ཨ་ ་ཏ་ཀྱུར་ལིི་ཧ་ན་ཧ་ན་བི་ཤྷུདྷ་སྭ་ཧཱཿ ཞེས་པས། དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དྲི་མ་དང་། འབགས་བཙོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་ 
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8 ༄༅། འེ །བསམ ཏ། ད་ནས། བྷུ་འོད་དུ་ཞུ་བ ལས བྱུང་བའ སྣད ཡངས་ཞིང་རྒྱ་ཆེ བྲ རྣམས ཀྱི་ནང་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ ལས ཐུང་བའ མཆད་ རྗས ཡང་ དག པའི དངས འ སྟང་པ ལ༔ རྣམ པ སྒྱུ་མ 
ལྟ་བུ་མང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བར་བསམས་ ལ༔ ཨོཾ་ཨཱ་བཛྲ་པུའྤེ་རྲཱཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་དྷུ་པེ་ཧཿ སོགས་ནས། ཤཔྡ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་པའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཆོད་པའི་ཕོ་བྱད་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་ཉིད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས༔ མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་ 
འོང་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ནས༔ ཕྱག་ན་མཆོད་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་བསྣམས་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །མདུན་རྟེན་བཤོས་བུ་དང་། མར་མེ་ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པའི་ངང་ལས། མདུན་བསྐྱེད་ 
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བཤོས་བུ་སྐད་ཅིག་གི་སེ་ལས་སེངྡེ་སྔོན་པོ་གཉིས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་དབུའི་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་མལ་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ 
ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ༔ སྣང་གསལ་མར་མེ་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཕས་སོགས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ༔ ཞེས་ཁ་བསྒྱུར་བའི་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས། བསྟེན་པ་ཅི་ཙམ་ 
ནུས་པ་བཟླས་རྡེས། གཏོར་མ་ཆུ་གཙང་ངམ། འོ་མས་བྲན་ཞིང་གོང་བཞིན་བསང་སྦྱང་། གཉེར་གཞུང་འོག་གི་རིལ་སྒྲབ་སྐབས་ནས་འབྱུང་བའི་གཏོར་འབུལ་ནི། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ བྷཱཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ སོགས་ནས། ཧ་ས ན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། 
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ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ༔ ཞེས་བརྡོད་པས། ཧཱུཾ་ལས་མེ་འབར་སོགས་ནས། བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱུཾ༔ ཞེས་བརྡོད་པས། ཨཱཿ ལས་འོད་འཕྲོས་སོགས་ནས། ཆེན་ཕོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧྲཱུ༔ ཞེས་བརྡོད་པས། ཨོཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ་སོགས་ནས། སྤྱན་ 
དྲངས་པ་རྣམས་མདུན་བསྐྱེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ལྗགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྲ་གུ་གཏོར་མ་ལ་ཟུག་ནས་གསོལ་བས་དགྱེས་པར་གྱུར་པས་དམིགས་ལ། གཏོར་མ་དང་པོ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་གུ་རུ་སརྔ་བུནྡྷ་བི་དྷི་ས་ཏྭཱ་དེ་ཝ་མཆཱལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ 
ཀཱཱ་ཧི།། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་དང་། གཏོར་མ་གཉིས་པ། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་མགོན་པོ་དང་། འཕགས་མ་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་ 
ྱ་རྭ་སྔགས་གོང་གསལ་ལ། སྲ་པ་་རི་སོགས་ཤམ་བུ་བཏགས་པས་འཇམ་དཔལ་ཕབ་ཡུམ་དང་། གཏོར་མ་གསུམ་པ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་མ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་ 


ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་རྣམས་སོ་སོར་ཐུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱསྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། མུཏྤྲེ་ནས། ཤཔྡའི་བར་བྱིས་མཆོད། ཨོཾཿ རང་བཞིན་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ སོགས་ནས། དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ 


428 


} ༄༅། །སྩལ་དུ་གསོལ༔ བར་གྱིས་བསྟོད་ཅིང་འདོད་དོན་གསོལ། རྟ་ཤ་བཙན་གསུམ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལས་བུམ་དུ་འཁྱིལ་བའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱིས་བརླབ། གཞུང་བཞིན་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་ལས། འོད་ཟེར་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་མའི་དབང་བླངས་ཤིང་། སློབ་མ་གཞུག་ 

བོ རྔ ུ 6 ༧ : "༢! ༢༡༡ {ཉི སྤོགས་ སླེཿ ། ས་པའི ཿཡོད་པ། ཆཾ'་ཞམས་སར་ལ་ 

པར་གནང་བ་ནོད། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་ལྟར་རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱི་མཐར། དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ གཞུང་ལས། ཞར་ ལ་དམ ཚིག བསྟན་པ་ནི༔ སོགས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སློབ་རྟགས་ཚད་གསུང ༣༩འཇུག་ཊ ད་པ། ཧཱ སྒུ ་ 

ཟེ ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་སོགས་གཏེར་གཞུང་ནས་འབྱུངབ་བཞིན་སྦྱར་བ་བསྙུར། རེས་ཀྱི་བྱ་བ་མདུན་བསྐྱེད་སློབ་མ་ལ་བསྟིམ་ཟིན་པས་འཐུས། མ་འབྱོར་བ་དག་སོགས་དང་།ཕི་གེ་བརྒྱ་པས་ནོངས་པ་བཤགས། སྒྲབ་པའི་འཇུག་ནས་འབྱུང་ 

༦ པི 7 ; རོབ་འ་ ི༡ར།་༡ཀ༢་སྡོགས་ནས། དྲེག ཌོ ༥6 ཀྲ ༢" ༡༡།" (༢ ི་ ༥ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་དར་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག༔ ང་ཡང་ 

4] །བའྡ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་དུ་བསྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས ་བཞི སོགས་ནས། ཐིག་ལེ དམར་ ལོ གཅིག ཏུ གྱུར་པ་ལ་ཐིམ༔ སལམས བུ བ་ལི ལ་དེ 
. >7=. ཧཱ རོ (7 +པ ཡེ "འར ཡེ །ུ །ེ 1 ", ༩ ཡོ '༈ ཌ“༈' (པཱ (”. ('  " 

ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་མར་མེ་ལས་མར་མེ་ཆད་པ་བཞིན། ཐིག་ལེ་དམར་པོ་དེ་ལས་ཐིག ལེ སྔིན པ་གཉས་པ ཞིག སྤྲས ནས། གཉས་ཀ འད ཟར་འབར བར་ སུར པཿ གཏ ཨི ྱེ པ་འ བྷ 

, ཀོ - ༢༡༢༨༡"༢་༠༡།༢༠པར་བསལས་ལ། རར -༡།༡༤་༡༡ ༡༠ ་ལངའ་གཡོ་པ་ཝར་ནམ་མཁར་ རར ་ 

ཉིད་གཉིས་ཅུང་ཟད་ཕན་ཚུན་དུ་གཡོ་ཞིང་འགུལ་པ་འོད་ཟེར་ཆེར་ འབ༨་པྲར་ གྱུར་ པར་བསམས་ལ། ཧྭ ཧྷཱིཾཡན བདུན་བཟླ། སྐུར་ ཡང་ཐིག ལཾ དེ གཉིས་སྐར་ མདའ་ གཡོ པབ ལྟ ནཾ །ཁ ། དུ་ 


༤ 
སཔ 
ˆ 


1¦8=:2®1 ཤུ་བྩེ. 88 


ཐང ༨. 


; དང་། ཐུར་ དུ་འགྲོ ་བ་རེས་མོས་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ལཁོར་ ཞིང་། ། ཧྲཱི དཱི ཿའི་རང་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་འོད་ ཟེར་གྱིས་ སྟོང་ཁམས་ གང་བར་ ་གྱུར་ པ་ལ་སེམས་གཏད་དེ། 
 དེ་གཉིས་ ཀྱང་འོད་དུ་ཡལ་ནས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཐུན་ མཚམས་ཀྱི་ ནམ་མཁའ་ལྟར་ དམར་ ལམ་ ་ྱིས་ སྭ་གུར་ པའི་ངང་ དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ཤིན་ ཏུ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ འོད་གསལ་སྤྲོས་ པའི་མཐའ་ ཐམས་ཅད་ དང་ 
¦ བྲལ་ བར་གྱུར་ པའི་ངང་ དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་བསྡུ། ། སཱར་ ཡང་ཧཱ ཧཱཿདཱིཿའི ཏའི སྒྲ བསྒྲགས པས། བསླུལ་ ཏེ། སྐད་ཅིག་ གིས་ཆུ་ལས་ཉ་ ལྡང་བ་ བཞིན། རང་ ཉིད་ བཅོམ ལྡན་ འདས་ ལས་འཇམ་ དཔལ་ ཀྱི སྐུར་ ལམ་ ཀྱིས་ གསལ་ 


བར་གྱུར། ། །ཞེསཔས་ཉར་ལྡང་འདི་བསྒྲབ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིས། ། དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ། ། དདས་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ། ། མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་ཉིན་ 


བྱེད་འབུམ་གྱི་གཟིས། །བློ་གྲོས་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའི་གོ་འབྱེད་པ། །སྨྲ་བའི་གཏེར་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བའི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ་བོ།། 


༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྒུར་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་གསལ་བྱེད་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་གཞིར་སྤུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གི་སྐབས། གཏེར་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ལྟ་དབང་རྒྱས་པ་བསྐུར་བའི་ཕྱག་སྲོལ་ལ་ཐུན་མོང་ 


ཧིཿདཱིཿའི་༔ བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཉེར་གཅིག་བརྗོད། མཐྲར་ ཐིག་ ལེ་ 


430 
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༄༅། །འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྱག་བཞེས། རང་གཞུང་དུ་གསལ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། ཡང་ཐུན་མིན་གུད་བྱང་ལུགས་རྗེ་བླ་མ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་ན། དབང་རྩ་བ་གཙོ་བོའི་སྐུ་དབང་སོང་བའི་རྗེས་ སུ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཡིས༔ཿ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས༔ རྩོམ་པའི་ཤེས་རབ་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ལྭ་ཀྱེ་དཾ་ན་མཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཨོཾ༔ བཅོམ་ལྡན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ རིགས་ཀྱི་ུ་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས༔ གཟུངས་ཀྱི་ཤེས་རབ་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཝཱ་གི་ཤྭ་རི་ཛཱཾ༔ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷིིཤ་ཨོཾ༔ བཅོམ་ལྡན་གསུང་གི་མངའ་བདག་གིས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 
› མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས༔ འཆད་པའི་ཤེས་རབ་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོ་ཧྲིཿདྷཱིཿཱ་མེ་དི་ཕཾ་མཉྫ་ཤི་ཚཾ་ཧྲིཿཔ་ཛཱཱ་བརྡ་ནི་ཧྲཱིཿཱིཿསཱཱ་ཧཱཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཨོཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་རྣོན་པོ་ཡིས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱསཿ རྩོད་པའི་ཤེས་རབ་གྲུབ་པར་ཤོག །ཨོ་མཛྟཱ་ཤྲི་བཛྲ་ཏི་ཀླྱ་ཧ་ར་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨོཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས༔ རྣོ་བའི་ཤེས་རབ་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཧཱཾི་ཧྲཾཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩུ་ཨོཾཿ བཅོམ་ལྡན་པདྨ་དབྱངས་ཅན་མས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་ 


= 


སྣང་བ་རྒྱས༔ བརྟན་པའི་ཤེས་རབ་གླུབ་པར་ཤོཿ ག། །ཨོ་སྭ་ར་སྭ་ཏི་མ་ཧཱ་མེ་དྷི་ཏིངྟ་ཀུ་རུ་ཛཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིན་ཨ བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མསཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ 
ཤེས་ སྣང་བ་རྒྱསཿ ཟབ་ མོའི་ཤེས་རབ ་„་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སྭཱ་ར་ སུཏྱ་ཧྲཱི་ཧྲི་ྲཱཿ ཀ་ཡ་ཨ་ བྷི བཅོམ་ལྡན་ལས་ ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མསཿ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ 
རྒྱས༔ རྒྱ་ཆེའི་ཤེས་ རབ་གླུབ་ པར་ཤོགཿ ོ་ཕིཙུ་པིཙུ་པྲ་ཛྷཱ་བནྷ་ནཾ ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མེ ཌྷི ནིཿ དྷི་རི་དྷི་རི རིབིུ་བྡཱ་ན ་སྭཱ་ཧྭཿ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤྷུ་ཨོཾ༔ ཞེས་འདམ་མགོན་རྡརྗ་འཇང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིཕྱག་བཞེས་གང་རུང་བྱས་ནས། དེས་སྐུ་ 
ཕྱག རྒྱའི་ སོགས་བརྗོད་ཕྱིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་འབར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་ད་ངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཀུན་གཟིགས་འོད་གསལ་སྤུལ་པའི་རྡོ་ 
རྡེའི་དགོངས་ ་གཏིར་རྩ་གསུམ་འོད་གསལ སྙིང་ཐིག་གི་ ་ཕག་དཀར་ཡེ ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཆོ་ག 'བྱིན་རླབས་སྣང་བའི་རྒྱན་ལྟར་དབང་ སྒྲུབ། ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་ཀྱི་ ཀྱིས་བསྐུར།། ༈ །། །ཕྱི་འགྱུར་པཏྟི་ཏ་མ་ཏི' ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་ ་དཀར་འདོད་བུམ། ༼༡༧༡༽ལྟར་ ་དབང་སྒྲབ་དང་། དཔང་དངོས། རྗེས་ 


།མིས་ཨསམཏ་བསས༧༧ 


432 


རི ༈ །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་འདོད་བུམ། ༼༡༧༨༽ལྟར་གྱི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུ་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་འདོད་བུམ། ༼༡༨༣༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 


རིམ་བཅས་བྱ།། 


9ཿ | ༄༅། 


= 


8 


ད ་རྗེས་གཞང་ངོ་། ཞསཔའ་མཐསས།དེ་ ལྟར་ བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལ་ འཇུག་ཅིང་ཕེབས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མ་ཕེབས་ན། སྤོག་ཆོག གི་ 
སླད་དུ། རླུང་རོ་བསལ་ཏེ། བུམ་པ་ཅན་ཁ་སྦྱོར་དུ་བཟུང་ནས་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དབྱངས་ཅན་ལྟུ་མོར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ས་བོན་མོ་ཡིག་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 
དབངས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་པདྨ་འདབ་བརྒྱུད་དཀར་ཞིང་འཚེར་བའི་ཟླ་བ་ལ་ཤྷཾཿའདབ་མ་བརྒྱད་ལ་མདུན་ནས་གཡས་སྐོར་དུ། དབྱངས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཉེར་གཉིས་འཁོར་བ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་འབར་བ་ལ། སློབ་ 
) དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཕོག་པའི་རྐན་གྱིས། ཡེ་གེ་རྣམས་གདན་ལས་འཕགས་ཏེ། མགོ་འཇུག་ལྡོག་ཅིང་འཕར་བ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གཡོ་ཞིང་འདར་བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅིག །ཝས་བ་སྦརལ། རུང 
རོ་བསལཞིངརླུངཁུག་གཅིག་འཛིན། སྐུར་རླུང་ལན་གཅིག་བཟུང་བའི་ཚེ། ཡི་གེ་དེ རྣམས ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་ ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས ། མི་ཤེས་པའི་ མུན་པ་བསལ། འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་བ་སྨུའི་བུ་ག་ནས་ 
ཕྱིར་འཕྲོས་པས། འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཤེས་རབ '་ནུས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ། སྙིང་གའི་ཡི ཡི ་གེའི་ འཁོར་ལོར་ ཞུགས་པས། ཡི་ ཡི་གེ ་རྣམས་སླར་ལྡོག་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ལུགས་ བཞིན་འཁོད་པ་ལས་ཆེས་ཆེར་ 


།འཛིས་འཆིའ་ཆེ་རེབཟི་ལསར་ལོ། 


འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ་ཁ་རྒྱས་པར་བསམས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇེག །དེ་ལྟར་བྱས་ 
པས་ རྟགས་ནི། ཡུས་ བདེ་ཞི ཞང་ སོགས་ ཕེབས་རྟགས་ བརྡོད་ཅི་ང་། ། དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ། དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་དུ་བཞུགས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་གྲུབ་བོ། །། ༈ །།གསུམ་པ་ཡོཿ ན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཞི་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་སྙན་ གྲགས་རྒྱས་ 
པར་བྱེད་། པའི་སྐོར་ལ། ལྟ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་; མེད་ཀྱི་ ཉེ་དགོངས་གཏེར་རིག་འཛིན་སློག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆེ་གཡང་འགུགས་པའི་ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྡིད་རྩལ་གྱིས་མན་ངག་གནད་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་གུ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་ཚེ་བསོད་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཚོའི་རྗེས་གནང་གཡང་གཏད་བཅས་བཀྱིད་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བླ་མའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཡང་གཉེར་རམ། ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་པ་ ལྷུན་གླུབ་མ་གང་ཇུང་གི་དཔང་གི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་བསྐུར་བའམ། ཟུར་དུ་བྱེད་པ་ 
གང་ལྟར་ཡང་། ༼ད༽རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་བཟླ། ༼ཐ༽བསམ་ལྷུན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་འབྲིང་གང་ཡིན་གྱི་བཟླས་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་མཚམས། ཕྲིན་ལས་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་གྱི་བྱིན་རླབས་དང། མདུན་རྟེན་བསྙེད་པ་དང་བཟླས་པ་གྲུབ་ཀྱི་པར་གཞུང་གསལ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བླགས་པའི་སྐབས་རྩ་ 
བསྟེན་དང་ཚེ་བསྟེན་ཐུང་བསྐྱེད་པ་ཆ་སྟོམས་དང་། རྣམ་སྲས། ཛམ་ལྷ། ནོར་རྒྱུན་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ལ། ནོར་ལྷ་སྦྱིའི་གཟུགས་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅི་འགྲུབ་མཐར། བཟླས་པའི་ཁ་སྐོང་དང་། གཏོར་འབུལ་རྡེས། བཀའ་སྲུང་གཏོར་བསྔོས། ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་ཀྱི་མཐར་པར་བཏང་། དེ་ནས་གཞུང་སོ་སོའི་ 
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94 ,༄༅། །དམིགས་གནད་བཅས་ཚེ་འགུགས་ཚེ་གཏའ་བསྡོམས པ་དང་། གཡག་འགུགས་བཅས་བཏང་མཐར། སྤྲོ་ན་བདག་འཇུག་དང་གཡང་གི་དངོས་གླུབ་ལེ ན་ཆོག་བཞིན་བདག་བླངས་པའམ། སྤྱི་ཙམ་དུ་རིག་མེ་དོར། གང་ལྟར་ཡང་མཐར་གནང་བ་ཞུ། གཉི་ས་པ་དབང་དངོས་ལ། རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་དང་། 
ཧས་འབྲིང་བ ་བསྡུས་པ་ཚེ་དབང་སོགས་གང་རུང་བསྐུར་བ་དང་འབྲེལ་ན། མཐའི་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་གོང་དུ་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས་འཇུག །སྒེར་ཐུབ་བྱེད་ན། ལས་ཐུམ་ འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ ཀྱིས་བསྒྲབས་ནས་སྐོཿ བ་མ་རྣམས་ལཁྲུས་ཆབ་བཏང་། རྩ་གསུམ་ དྲིལ་སྒྲབ་བམ ད ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གང་ རུང་ 
།ཁ ཕེ *: ་ ( 


བསམ་ལྟུན་རྒྱ་ པ་ཚ “སོགས་གང་རུང་བསྐུར་བ་དང་འབྲེལ་ན 
ལྟར་ང་རྒྱལ བཟང་བ ་ནས་མཚམས་པ གཅད་གླུབ་པའ་བར་ གྱིས་བྱུང་བསལ་ཞིང་བཀའ་བསྒོ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོན། སྤྱིར་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཛམ་གླིང་པ་རྣམས སྙགས ལྔའི རྒྱུད རཔས་ 


དྱིད་ ད་ཕན ལས དྲས་ལས་མི་ཡོཿ ལ་བས། ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མེའི་སྣ ང་བ། གྲུ་ཟམ། འབབས་སྟེགས། ཐེམ་སྐ ས་ལ་སོགས་པ་ཚུན་ཕན་དང་བདེ་བའི་རྒྱུར་མཆིས་སོ ཅོག ཀྱང་བདེ་ བར་གཤེགས པའི་ ཐུགས རྗེའི ཆ 


| ཤྲ ¢ སཔ །ཀའོང་བྲ།བ་པའི་ 
རླ གཅེས་ཏེ་ཚེ་ཐུང་། ། ལོངས་སྤྱོད་ཉམས་ པའི་དུཐབ་ལས་ སྐྱབ་པའི་ཕྱིར། ། ཚེ་གཡང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་རུང་དངོས་གྲུབ་ཟབ་མོའི་དབང་བསྐུར་ནོད་པར་བཀྱིའོ་སྟམས་པའི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པར་ 
_ བསྐྱེད་ནས་གསན་འཚལ། དེའང་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད། རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཉེར་འཚེའི་ 
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༈ ཤར །ཁོ་ན་འ ལས་གཞན་མ ཡིན་ཞིང་། ཁྱ ། ཁུད་པར་སྐལ་བ་ མཆོག་ ལྡན་ རྣམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་° པའི་སར་དཀྲི་ བའི་ ཐེག་ པ་ ཿཆེན་ པོའི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོས་འཆི་བ་ བ་མེད་ པའི་གནས་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་རྒྱལ་ 
ད་ལ་ འགོད་པ པར་ ར་མཛད་ཅིང་ ། དེ་ལས་བར་མར་ གྱུར་པ་རྣམས་བསྐལ་པ ་དུ་མའི ་བར་དུ་བདེ དེ་ལེགས་ ཀྱི་ཚེ་ དང་བདེ་༩ ་འབྱོར་ལ་ ངལ་ འཚོ་བཞིན་ཿ པ་ ནས་རིམ་ གྱིས་བླ་ ན་མེ མེད་ པའི་སར་ དབུགས་ འབྱིན་ པའི་ ཐུན་ 
མོང་གི་ཐྲེ ཐེག་ པའི་སྒོ་ ་དང་། ཤིན་ཏུ་དམན་ པའི་རིས་ཅན་རྣམས་ ཀྱང་གནས་སྐུབས་ཕྲལ ་རྐྱེན ་ཉེར་འཚོའི་ཕྱོགས་ ལས་སྩོབས་ཤིང་དུས་ མིན་གྱི་འཆི ་བའི་བར་ཆད་ དང་། ལོངས་སྤྱོད་དབུལ་ བའི་ སྡུག་ བསྔལ་ལས་། ÷ 
༦ འདོན ན་པའི་ཕྲིན་ལས་ རྟག་ཁྱབ་ ལྷུན་ གྲུབ་ཏུ་སྣང་བཞིན་ པ་ ལས། ད་ལམ་ གྱི་སྐབས་ ས་བབ་པ་ འདི་ནི། ནི། པང་ གྲུབ་ལྔ་ ཿ་བརྒྱའི་ གཙུག་ རྒྱན་ སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་བི་མ་ལའི་རྣམ་རོ: རལ། བསྟན་པ་ ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ 
མངའ་ འ་བདག །རིག་ འཛིན ་གྲུབ་ ཐོབ་ གཏེར་ཊ འབྱིན ཐམས་ཅད་ ཀྱི ་རྒྱལ་ ཿཔོ། འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་ ་བརྩེའི་དབང་ ཕོའམ། པདྨ་ འོད་ ་གསལ་ མདོ་སྔགས་ གླིང་པས། ཁྲག་ ཐུང་ནམ་ མཁའ་ འཇིགས་ 
ད་ཀྱི་དགོངས་གཏེར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ། རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་འགུགས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་དང་། གཡང་འགུགས་མེ་ཏོག་ཆར་བསིལ་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་པ་ཞལ་གྱིས་ 
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9༣ |༄༅། །འཆེས་ནས། དགོངས་གཏེར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྩལ་པ། ཨོཾ་རྒྱན་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྒོས་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་ནས། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་པ་ཀུན་ལ་གཅེས་པའི་ 
འིང་པོར་འཚོ་བའི་ཆེ་དང་། བདེ ་སྐྱིད་ཀྱི་ག ཞི་མ་ལོངས་ སྤྱོད་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག ཚེ་བ སོད་འདོད་རྒུའི་དཔ རཿ སྟེར་ དང་ འབྲེལ་ བའི་ཚེ་དང་ གཡ ང་གི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་རྗེ་ས་ གནང་ དམ་ པ་ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་ པའི་ཕྱག་ 
°, བཞེས་བཞིན་བྱིད་པ་ལ་ོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྫལ་ཕུལ་དུ་བཅུག །བླ་མ་དང་གུ་རུ་རཏྟ་ཐོད་ཕྲེང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ 
£ ཉེད་། །འགྲོ་རྣམས་མ་ལུས་སྟོབ་པའི་མགོན་པོ་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་ཆརློབ་ལ། །ཚེ་གཡང་འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསམ། དེ་ 

ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། ཆོས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུའི་འཚོ་བ་དུས་རིང་དུ་བསྲིང་བའི་སྐད། །ཐོག་མ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པའི་སྦྱོར་བ་ཚེ་བཅུད་བསྡུ་བ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། །དག་རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་དང་མདུན་རྟེན་རྣམས་ཡོངས་གྲུབ་གུ་རུ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ཚེ་དབང་རཏྟྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་རིག་པ་གཞི་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤར་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཨ་ 


ཇང 
ཆར 
༄་ 


འཐས་གཟུང་འཛིན་གྱི་འཆི་བ་བཅད་དེ། གཞིར་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཕྲིན་ལས་ཀྱི།སྟྙོང་གསལ་རང་རིག་འདུས་མ་བྱས་པའི་དབྱིངས། འགགས་ 
མེད་སོགས་ནས། མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པས་ཡོངས་བསྐོར་བའི། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མཆྟལ་ཆེན་ཕོར་ཤར། བར་གྱིས་གསལ་བཏབ། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ངང་ནས་ཉིད་རྣམ་པས་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་ 
གྱིས་བསྐུལ་བས། བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་དམིགས་རིམ་ཕོག །ཚེ་མདའ་གཡབ་ལ། སྡོས་རོལ་བཅས་ཚེ་འགུགས་གྱེར་བའི། སྙིང་པོའི་ཆེ་མཆོག་བདག་ལ། ཞེསཔའི་མལ་ནུ། འདི་ལ་ཞེས་ 3 
བསྒུར། མཐར་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་ཀྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པའི་མཐུས། ལས་དང་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་ཚེ་ཡི་འགལ་རྐྱེན་སྦྱངས། 
ཟག་བ ཅས་ཀྱི་སྒོ་ག སུམ་ཟག་བྲ ལ་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་ལྡན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་ ཐེབས། ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་ མེད་ རཏྣ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ གྱི་ག སང་བ་ག སུམ་གྱི་རྣམ་ པར་ལྔམ་ གྱིས་རྱུར་ པཾ དེ་ཉིད་ལས་ ནམ་ཡ ང་མི་འདའ་བར་ 
བརྟན་པའི་སླད་དུ། དངོས་གཞི་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་རྣམས་བསྐུར་བའི་ཐོག་མར་ཚེའི་འབྲང་རྒྱས་འདི་ཉིད་ཕོ་བྲང་པདྨ་འོད་སྟོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བས་སྤྱི་ 


])‰ >® ཌེ. 2807, 


9༣ ༄༅། །བོར་དབང་བསྐུར་བས། འགྱུར་མེད་སྐུའི་རྡོ་རྗེའི་བུམ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པས་མོས། །ཆོའི་བདག་འཇུག་བཞིན། ཨཱཿ སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཚེ་འབྲང་པའི་སྤྱི་བོར་བཞག །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ 
ཀྱི་བྷནྨ་ཐབས་ཆེན་འཆི་མེད་ཀྱི་བདེ་རྒྱུན་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བས་མགྲིན་པར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། བདུད་རྩི་མྱང་པས་འགགས་མེད་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེའི་གསང་བའི་དབང་དང་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ སྟོང་ 
༩ པའི་དབྱིངས་ལས་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྡུརཞིང་ཚེ་ཆང་སྦྱན། ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་དྭངས་མའི་ཕུང་པོར་འབར་བའི་ཚེའི་རིལ་བུས་སྟིང་གར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཚེ་ལྷའི་ངོ་བོར་གསལ་བ་ཁ་སྒོ་ནས་བྱོན། སྟིང་དབུས་མི་ 
#' ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེར་རོ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པས། འཕོ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཤེར་ཡེའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ མི་ཤིགས་ཐུགས་ཀྱི་སོགས་བརྡོད་བཞིན་ཚེ་རིལ་གྱི་དབང་བསྡུར་ཞིང་སྦྱིན། ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ 
ཤེས་རྔོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དཔལ་གཏོར་མ་རང་སྣང་དག་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་སྣོད། འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་དྲ་གུར་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ། རིག་པ་རང་ཤར་ལྷུན་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དབང་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་རྩ་ 
གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པས་གནས་བཞིར་དབང་བསྐར་བས། མཚན་རྟོག་གི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ བདེ་ཆེན་ 


རྩོ 


:: 


1 
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༈ ནབ 


- རྣམ་ཀུན་སོགས་བརྡོད་ཅིང་། གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར་བ་གནས་བཞིར་གཞུགས། དེ་ལྟར་ཚེ་དབང་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བསྐུར་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆ་སྟོམས་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔྱིད་དུ་སྨིན་པ་དེ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར། ཚེ་གཏའ་བསྔམས་པའམ། ཚེ་སྦ་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཚོའི་མདའ་དར་གནས་གཞིར་རྒྱ་གྲམ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
རེག་པས། རྔུལ་བྲལ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུ་རུ་རྒྱས་གདབ་པས། གཤུག་མའི་བཙན་ས་ཟིན་སྟེ། ཉེས་པའི་ཕྱོགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པར་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བསྒྲབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་མཛོད། ཧཱུཾ། ཆོས་སྐུ་ 
མི་འགྱུར་སོགས་ཚེ་འགུགས་མཐར་འབྱང་བ་གྱེར་ཞིང་ཚེ་མདའ་གནས་བཞིན་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཚུལ་དུ་འཇོག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ཅིང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཚེའི་བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་། རིང་པོར་འཚོ་བའི་ 
མཆོག་སྦྱིན་པའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་དབང་ བསྒུར་གྲུབ་ནས། མཐུན་རྐྱེན་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ སྤེལ་ཕྱིར་སྲིད་ཞིའི་ཕྱ་གཡང་འགུགས་པའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའི་དཔལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ སྦྱིན་ པའི་དབ ་ གི་སྦྱོར་ ཀྲ བཅུད་ གཡ ང་ འགུགས་པའི་སླ ད་ དུ་དམི གས་པ , འདི་ 
བཞིན་དུ་མཛོད། །སླར་ཡང་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཉི་མ་བྱེ་བའི་སོགས་གཡང་འགུགས་དམིགས་པ་ཕོག་ནས། གཡང་མདའ་གཡབ། གསང་འགུགས་སྔགས་བཅས་གྱེར། མཐར་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། ཕེ་དྷར་གྱི་རབ་གནསབྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ 


440 


* ༄༅། །སྲིད་ཞིའི་ཕྱྭ་གཡང་དྭངས་བཅུད་འུབ་ཀྱིས་བསྡུས་པ། སྒྲབ་རྫས་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བསྟིམ་ཞིང་། མི་འགྱུར་བ་རབ་ཏུ་གནས་པས་བརྟན་པར་བསྒྲབ་ནས། དངོས་གཞིའི་དངོས་གྲུབ་ 
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3 
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གཡང་གི་ནོར་བུ་གཏད་ཅིང་དབང་སྦྱིན་པ་ནི། གཏེར་གྱི་ཐུམ་པ་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་ལྡན་ནོར་བུ་པདྡོ་དྲྭ་བ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བྱིན་ 
རླབས་རྡོརྗེ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་དབྱིག་གི་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་འབེབས་བཞིན་པ་འདི་ཉིད། སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས། སངས་རྒྱས་བསོད་ ÷ 
ནམས་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་རབས་སྔོན་དང་། ད་ལྟར་ བསགས་ པའི་དབུལ་ཕོངས་ ཀྱི སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་སྦྱང་འབད ་རྩོལ་མེད་པར་ ར་ཀུན་ གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་ པ 
པ་། ཐུམ་བཟང་དཔག་བསམ་དབང་པོ་དང་། འཛད་པ་མེད་པ་ནམ་ མཁའི་མཛོད། ། འགྱུར་བ་མེད་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་མཐུ་དཔལ་ རྣམས་རྩལ་ ཞིང་ཐོབ་པས། ། ལྟ་ དང་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ 
གསུམ་དུ་གྲུབ། སིད་ཞིའི་དཔལ་གཡང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཕུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་དངོས་གྲུབ་དང་བྱིན་དབང་མ་ཡུས་པ་སྩལ་སྤུགས་སུ་ 


རྭ 


རཾ 


བ་པར་མོས། །གཏེར་ུམ་མམ་གཡང་བཤོས་ཀྱིས་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཤིང་། རུ བདེ་མཆོག་བདེ་སྤྱོད་སོགས། གཡང་གི་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་སྔགས་བཅས་གྱེར། དེ་ལྟར་བྱས་པས་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷ་ 
རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བསྐོང་བའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པའི་སླད་དུ། གཡང་གི་བདུད་རྩི་དང་། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་ཕྱེ་ 

མར་གྱི་ཞལ་སྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷ་རབ་འབྱམས་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་པས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ྲུ མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་ཞིང་། བདེན་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡིར་བས། ཚེ་གཡང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པར་བསྒྲབ་པར་མོས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དང་། ལས་གཞུང་གི་བཀྲ་ 
ཤིས། འབད་དང་རྩོལ་བྲས་སོགས། འཚེ་མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་སོགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱེ་མར་སོགས་སྦྱིན། མེ་ཏོག་ཆར་བསྟེལ་རོལ་མོ་བསྒྲགས། འོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་གཡང་ཁ་སྤྲོད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེའི་དབང་ 
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= དང་། དཔལ་གྱི་ཕྱུ་གཡང་འགུགས་ཤིང་སྤེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས། དེའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་སྤངས་བླངས་སྤྱི་དང་། ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་བའི་མི་ 
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× |༄༅། །མཐུན་ཕྱོགས་སང་ཞིང་། མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག །རྩ་དབང་དང་འབྲེལ་ན་དེའི་དབང་རྗེས་རྣམས་འདི་ནས་བྱ། མི་འབྲེལ་ན། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ཅི་ 
མཆིས་པ་རྣམས་ཡོཿ ངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱང་ཆབ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་ས་སོགས་བརྗོད་པས་གུབ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་གཞུང་གང་ཡིན་གྱི་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ཞིང་། རྡེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་མཐར། ཧཱཾ 
བདེ་མཆོག་བདེ་སྤྱོད་སོགས་ཀྱིས་ཚེ་གཡང་གཉིས་ཀའི་དངོས་གྲུབ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་སོསོའིརྫས་ཀྱི་དབང་བླངས། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བསྡུལྡང་། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་མཐའ་རྒྱས་སུ་སྤེལ་བས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།ཟུར་མཁར་དྲི་མེད་གླིང་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གི་གསང་ 
སྒྲུབ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཛམ་བྷ་ལའི་དབང་གི་ཆོག་བསྒྲིགས་འདོད་རྒུའི་གཏེར་ཐུམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཐོག་མར་བརྒྱུད་འདེབས་སྦྱར་ཞིང་། ལས་བྱང་གི་ཛྲ་བསྙུལ་རྗེས། བཟླས་དམིགས་ནི། བསྟེན་ཡིག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ལས། བདག་མདུན་ཛམྣྲ་ལྷ་གཙོ་བོའི་སོགས་ནས། ཀྱི་ལི་ལི 
གི་ཐུགས་ཀའི་སོགས་གབི་ཅིན་བསྐྱེད་པའི་དམིགས་གནད་བཅས་བསྟེན་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ལས་མི་ཉུང་བ་བཟླ། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་སོགས་ཕྱྭ་གཡང་སྡུད་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། སྒྲབ་ 


_ འཁོར་བར་གྱུར། །ཅེསགཞི་བསྡབལ། བདག་གི 
སྔགས་ལྔ་བཅུ་ཉུང་མཐའ་བྱས་པ་བཟླ། ཡང་འོད་ཟེར་སྦྲབ་ཅན་སྟུག་མ་ལྟ་བུ་སོགས་ལས་སྦྱོར་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། ལས་སྔགས་དང་འཁོར་སྔགས་ཉེར་གཅིག་ལས་མི་དམན་བས་མཚོན། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་མཐར། སྟོང་རིགས་སོགས་གཞུང་གསལ་དང་། 


$= ཏེ 


བསམ་ལྷུན་གསོལ་འདེབས་རྡེས། ཟུར་གསལ་ལྟར་བསེ་རག་བརྫངས་ནས་སྲུང་འཁོར་བསྐོམ། གཡང་འགུགས་དམིགས་པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ སོགས་བསྟེན་ཡིག་ལྟར་གསལ་ལ། ལས་བྱང་འོག་གི་གཡང་འགུགས་གྱེར། ཁྲུས་སྒྲུབ་མ་རིག་མུན་སེལ་བཞིན་ལས་ 
བུམ་བསྒྲབ་པར་བཤད་ཀྱང་། འདི་ར་དཔེ་མ་བཞུགས་པས། སྤྱི་འགྲོ་འི་འཀྱིལ་བས་བསྒྲབ། བཀའ་གཉེར་སྲུང་མ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གཉེར་སྲུང་སྤུ་གྲི་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཟུང་གསལ་སྣུང་། ལས་བྱང་གི་ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས་བསྐང་བཤགས་མཐའ་པར་བཏང་། ལས་བྱང་འོག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ 
བའང་གྱེར། བདག་འཇུག་ལེན་པའམ། མི་ནུས་ན་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར། གང་ལྟར་ཡང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ནས། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས། ལྷག་མ་ཕྱིན་བཏང་ལ། ནོངས་བཤགས་རྗེས། རྟེན་འཛུག་དང་། གཡང་གཏའ་བསྡམ་པ་དགོས་མིན་གང་ལྟར་ཡང་བཏན་བཞུགས་ 
བྱ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་པར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ནོར་ལྷ་སྙེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་གི་དབང་ཆོག་ནོར་བུའི་ཆུན་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། བསེ་རག་བཀར་བ་སྔོན་འགྲོས་དབང་དངོས་གཞི། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གནམ་ 
དགོངས་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ཨོ་རྒྱན་ཛམ་དཀར་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། ཚིག་བདུན་སོགས་གསོལ་འདེབས་སྔོན་འགྲོས། ཕྱྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། སྐྱབས་ 
-= འགྲོ་ནི། ན་མོཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྐུ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་གསུང་༔ ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྐུ་སྤྲལ་སྐུ་འདུས་པའི་ཐུགས༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པཿ 
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9; ༄༅། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ལན་གསུམ། སེམས་བསྐེད་ནི། ཧོཿ སེམས་བསྐྱེད་འགྲོ་བ་བདག་གཞན་ཀུན་དོན་ཏུ༔ གང་འདུས་ཐབས་ཀྱིས་གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་པའིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་ 
ནོར་ལྷ་བསྒྲབས་ནས་ནིཿ མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ ལན་གསུམ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དོན་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་བསགས། ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿས། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། 
གཏེར་གཞུང་སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་རྒྱུའི་ཆར་འབེབས་བཞིན། གཞི་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ནས་བརྩམ། བསང་གི་མཐར། མཆོད་རྫས་རྣམས། རཾ་ཡཾ།ཁི་གིས་བསང་སྦྱང་། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ཀྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཤུ་ཧྒྱ་ཏ་སོགས་བདག་དང་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐེད་པ་ནས། 
བསྟོད་པའི་རྗེས། བདག་མདུན་གྱི་བསྟེན་བཟླས་སོ་སོར་གཙོ་འཁོར་རྣམ་པ་ཕྱེད་པར་བཟླས་ནས་སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། གཡང་འགུགས་གྱེར། འདོད་རྒུ་ཀུན་འབྱུང་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་ཚོགས་ཕྱིན་བརླབ་ནས། བསྟབ་པའི་མཐའ་བར་འབུལ། གཉེར་གཞུང་གི་དབང་ལེན་བྱས་མཐར་གནང་པ་ནོད། 
དབང་དངོས་ལ། འོ། མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུག་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་འདོད་ཆགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལྟ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་དབུལ་བའི་དུཉཁ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། ནོར་ 
| གྱི་བདག་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཐོག་མར་སྨིན་དབང་ཞུ་བར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེའང་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། རིགས་འདུས་མ་ 
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ཧཱགུ་རུ་པདྨ་སསྟྷ ་ཝས་འཛམ་ གླིང་སྤྱི་དང་། ། ཁྱད་ ཉད་པར་གངས་ཅན་ ལྡོངས་ ཀྱ་སྐེ་རྒུ་ལོངས་ལ་ གནས་ སྐབས་ དང་། ། མཐར་ ཐུག་ གི་ལན་ བདེ ་རླབས་པོ་ཆེ་སྤེལ་བའི་ཐབས་མཐའ་ཡས་པར་བསྩལ་པ་ ་རྣམས། ཕྱི 

རབས་ཀྱི་དོན་ལ ་དགོངས་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ཟབ་མོའི་གཏེར་ དུ་སྦས་ཤིང་། དུས་པབ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ གྱི་སྐྱེས་མཆོག་རིམ་པས་གཏེར་ཞལ་དབྱེ་བར་ མཛད་ང པ་ལས། འདིར་ འཕགས་ མཆོག་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ 
¡ འགྲོ་བ་དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་མནར་བ་རྣམས་ལ་ཚད་ མེད་ པའི་ཐུགས་ རྗེའི་སྒུ་འཕྲུལ་ ལས་ བཞེངས་པ། པ། འཕགས་པ་ཛསྟྲ་ལ་དཀར་པོ་དང་། ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་དབྱེར་ མེད་ དུ་བསྒྲབ་པའི་མན་ངག །ཨོཾ་རྒྱན་ 
རཿ མཁའ་འགྲོནོར་ལྟའི་སྣོནས་ཆེ་གཡང་སྦྲུབ་ པའི་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། ། འདི་ནི ་ལྟ་ཧྦ སྲས་ཐ་ཆུང་མུ་ཁྲི་བཙན་ པོའི་རྣམ་ འཕྲུལ། རིག་ འཛིན་ཆོས་རྒྱུལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ ད་གཉན་ རྫོང་རྡོ་རྗེ་ཁུང་ཕུག་ཏུ་ཐུགས་དམ་ལ་ 
བཞུགས ་པའི སྐབས ་ཤིག །ཏུ། མཁའ་འགྲོ གོ་བདེ ་ཆེན་རྒྱལ་མོས་དེའི་ བྲག་ ནས་གཏེར་ སྒོམ་ལས་ཤོག་སེར་ ཕྱུངས་ ཏེ། སྤྱུན ་ལམ་ མ་དུ་བསྟན་ ་ཅིང་ཤོ་ ག་སེར་ གྱི་བརྡ་ འགྲོལ་བར་ ང་མཛད་པ། པ། དུས་བབས་ཡུང་བྱང་དང་ 
བསྙུན་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ས་གནམ་དགོངས་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ གི་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ ་སྟེ། གཞུང་ལས། བཅོམ་ལྡན་ སྟིང་རྗེའེ་གཏེར་ ཆེན ('་སྤྱན་རས་ གཟིགས། སོགས་གཏེར་གཞུང་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན། 
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* ༄༅། །རྟེན་འབྲེ° ལ་འཛོམས་དུས་ཡི་གེར་ཐོབ༔ ཅེས་དང་། གཏེར་ཤོག་མ་ཕྱི་མཁའ་འགྲོས་དངོས་སུ་སྟོན༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་མཇུག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན། བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་བྱིན་རླབས་ཆེཿ ཞེས་ སོགས་བསྔགས་ 
པར་ ་མཛད་ པ་ པ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱ་ བྱིན རླབས་གཏོར་ མའི་དབང་བསུར། ། བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ བཞེས་ཀྱི རྱས་བརྒྱན་པར་ གྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཚཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ཐྲལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ 

༦ འདིའི་རྗེས་ཟློས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་བཏུས་རིག་འཛིན་དགོངས། སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ཚེ་ཡི་བདག །ཨོ་རྒྱུན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྟ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་དབང་བསྒུར་རྩལ་དུ་གསལ། ། ནགས རྒྱདསྦྱོང་བའི་སླད་དུ། ཨོ་རྒྱན་ 
' མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་ཛམ་བྷ་ལ་ དཀར་ ལོ་ པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་ བའི་ཞིང་མཆོག་མཁའ་ཁྱབ་ ཏུ་བཞུགས་པའི་ སྤྱན་སྔར། ། སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་སོགས་བདུན་རྣམ་དག་གི་དོན་དྲན་པས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། དཀོན་ མཆོག་ 
”གསུམ་ལ་ སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་དགོད་པའི་ཐོག་མར་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀྱང་ཐ་མལ་པ་འདི་ ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྐུ་འདི་ལྟར་དུ་བཞུགས་ཡོད་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་ 
བསྐྱེད་ཅིང་ཁྱེད་རང་ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་མ་ ཧྭ་གུ་རུའི་གསལ་སྣང་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་བསྐོམ་འཚལ། བདག་ཉིད་བླད་འཇུར་ གས སྐུ༔ སོགས་བདག་བསྙེད་བཞིན། གཟི་བྱིན་འབར་པར་བསྐྱེདཿ དེ་ནས་ 
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བཱུ མདུན་བསྐྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་སྐུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག ཧཾ་ཧ རང་མདུན་སོགས་མདུན་བསྙེད་བཞིན། ཕྱོགས་བཞིར་ཛམ་ལྷ་རིགས་བཞེ་གསལ༔ 


བར་གྱིས་གསལ་བཏབ། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་དཔོན་སློབ་མདུན་བསྐྱེད་དང་བཅས་པའི་གནས་གསུམ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་གསལ་བ་ལས་འོད་འཕྲོས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་རྩ་གསུམ་ཐམས་ 
ཅད་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་རྒྱན་འཁོར་རྣམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱར་སད་པ་སྤྲིན་ཕུང་བཏིབས་པ་བཞེན་དུ་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱིན་བརླབ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་པས་ 
ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིན་ལྷག་པར་འབར་བར་བསྒོམ། །བྱས་ལ་སྡས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིསཡེཤེས་པ་སྤྱན་འདྲན་ལ་བརྟམ།སྤྱ་ལྟརབརྟན། དངོས་གཞིའི་དབང་གི་ཐོག་མར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཕྱུ་གཡང་འགུགས་ཤིང་རྒྱལ་བའི་བྱིན་ནུས་བསྡུ་བ་ 
ནི བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས། སྲིད་ཞིའི་ཚེ་གཡང་ལེགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་། རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ 
ཐིག་ལེ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས། ལྷ་ཀླ་མིའི་ནོར་བུ། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རྫས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས། སྒྲབ་རྫས་དང་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པས་འདོད་རྒུའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབ་ཏུ་ 
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༄༅། །རྐྱས་པར་མོས། །མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧཾཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་སོགས་གཡང་འགུགས་གྱེར། བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དོན་དབང་ནོར་བུའི་ལུགས་སུ་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་འོག་ 
མིན་དཔལ་ལྡན་བཀོད་པའི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་པའི་དབུས་སུ་གཏོར་མ་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་གཏེར་བདག་དང་བཅས་པའི་ལྟ་ཚོགས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ། སྩོལ་ 
བ་ལ་དགྱེས་པའི་མདངས་དང་། གཟི་བྱིན་འབར་བཞིན་བཞུགས་པ་སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག །ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞི་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དཀར་མཐིང་ག་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
མདངས་ཅན་དང་བཅས། བ་སྤུའི་བུ་གའི་མཐར་ཐུག་པའི་སྐུའི་ཆ་རྣམས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཚེ་གཡང་དཔལ་འབྱོར་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་བབ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་གི་ 
ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྩལ་སྦྲགས་སུ་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱརཱུཾཿ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ སོགས་གཞུང་གསལ་དངོས་གྲུབ་བླང་དབང་དང་། རྩ་སྔགས་ལ། ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ལཱ་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱ༔ ཙིཏྟ་སིངྡི་རཱུཾ། སརྦ་ 
སིངྡི་ཧྲཱིཿ ཞེས་གནས་བཞིར་བསྐུར། འཆི་མེད་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་དང་། གཡང་རྫས་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། སྒུ་གསུམ་བླ་མ་ནོར་ ལྟའི་བྱིན་རླབས་ཚེ་དབང་མཆོག་གི་དཔལ་དང་། 
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; འབྱོར་བའི དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ བ་ཅིང་། རྒྱས་པའི་ ཕྲིན་ལས་རྒྱུ་མཚོ་ཐོགས་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ ར་མོས། ཧྲིཿ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་སོགས། སླར་ནམ་མཁའ་གང་བའི་རྩ་གསུམ་ནོར་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བཀྲ ་ཤིས་ཀྱི ཀྱ་དབྱངས་ སུ་ལ ར་ ཞིང་ ། དགེ ་ལེ གས ་ནོར་ བུའི་གྲུ་ཆར་ བྟེ ལ་བར་ མོས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརཾཿ སྐྱེ་འག ག་སོགས་ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་དབང་བ སྐུར་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་ གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། བྱི་བྲག་འཁོར་ 
འདས་ གཉིས་ ཐེ་ཚོམ་གྱི་ གྱུ ཀི་རྟོག་པ་ པས་མ་བཅིངས་པར་ཡེ མཉམ་ གདལ་བ བ་ ་ཆེན་པོ་ པ གུན་ ཀྱིས་ རྫོགས་ པའི་ལྟ ་བའི ་རྩིས་ ཟིན པས་ དཀོན ་མཆོག་ མཆོད་ ཅིང་། གཏན་ པ་ མེད་ པའི་མཆོད་ སྦྱིན་ ལ་ སོགས་ ཚོགས་ གཉིས་ 
སྤེལ་ པའི་ ཐབས་ལ་ བརྩོན་ དགོས་པས། ། དེ་བཞིན་ བྱྱི་ སྙམ་ པས་ འདིའི་ རྡེས་ ཟློས། གཙོ་བོས་ ཇི་ལྟར་སོ་ སོགས་བྱའོ། །ཆོ་གའི་ རྗེས། ཚོགས་ལ་རོཿ རོལ་ཞིང་ལྷག་ མ་ནས་རྟ་བྲོ་བར་དང་། ། མཆོད་བསྟོད། ། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང་། བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་ 
སྨོན་བཅས་གཏེར་གཞུང་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟོ་སྦྱར་བས་འགྲུབ་བོ།། ༈ །།གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་དབང་ཕྱུག་འབར་གྱི་ཛམ་དམར་འདོད་ཐུམ། ༼འ ༣༦༡༽ལྟར་ དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།བལ་པོ་ཨ་རྷུཾ་འབར་གྱི་ཟབ་གཏེར་སླར་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་ གླིང་པ་ལ་ཡང་གཏེ་ར་དུ་བྱོན་ 
--= །པ་རྡོ་རྗེའི་རོར་ལྷ་ཡ་ཀྟ་། ཛསྟ་ལ་ནག་ པོའི་སྲོག་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག 'རིན་ཆེན་ཆུ་འཛིན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཟབ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ནོར་ལྟ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཔང་སྒྲབ་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་ །བ བ༽རང་ཤར་སྔགས་ཕྲིན་བཏང་ནས་མདུན་བསྐེད་དབང་ཆོག་བཞིན་སྒྲབ། སྒྲུབ། 
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9 ༄༅། །དངོས་གཞིའི་དབང་དང་རྗེས་གནང་གཉིས་སྦྲེལ་ཏེ་བསྒུར་བའི་ལུགས་དབང་ཆོག་གི་རྗེས་གནང་སྐབས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ་ཞིང་ཆོ་གའི་རྗེས་དཔང་ཆོག་བཞིན་ནོ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཆོས་སྡེ་ཛམ་སེར་གྱི་དཔང་དོན་ སྒྲབ་པ་ལ། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་འདོད་འཇོའི་སྟེང་བོ་བཞིན་ བདག་ 
མདུན་སོ ན་སོ་སོར་པ་ ར་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། བུམ་པ་སྤྱི་ལྟར་གསལ་བཏབས་ཏེ་བསྟེན་བཟླས་བརྒྱ་རྩ་འོད་ཞུ་བཅས་བྱ། མཐར་དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྟིང་གིས་ལྷག་ཆད་བསྐང་ཞིང་སྟོང་ཚིག་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། དབང་དངོས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡིད་ཅན་ ཐམས་ཅད་འདི་ 

“ དང་ གཏན་ གྱི་དབུལ་ བ་སེལ་ ཕྱིར་ འཕགས་ པ ་ཛྟ ལྭ བསྒྲབ་ པའ་ འི་ཐོག་མར་སྣོད་རུང་གི དབང་ ༨་བསྒུར་ ཞུ་སྐུམ ་པའི་ ཐུགས ་བསྐྱེད་ ནས་གསན་ འཚལ། །དེ་ །ད་ལྟ་ བུའི་ ཐབས་ ཚུལ་ ལའང་ རྒྱལ་ བས་ ་གསར་ རྙིང རྒྱུད་ „ 
ཙཿ  སྡེ་གོ' གོང་འོག་ རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེར་ གསུངས་ པ་ལས། སྐབས་ སུ་བབ་པ་འདི་ནི་ ན་རིག་ འཛིན་ཟ ་ཆེན་པོ་ པོ ཀློང་གསལ སྙིང་པོས་ ཁེ་མི་ འགྱུར་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཟབ་གཏེར་རྩ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྟི སྟིང་པོའི་ཆོས་ སྡེཾ་ 
ལས་བྱོན་པ། འཕགས་པ་ཛསྲ་ལ་སེར་ པོའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་ རྒུའི འི་འབྱོར་པ 'ཡིད་ བཞིན་ དུ་འཇོ་ ་བར་བྱེད་པའི་ དབང་ བསུར་ བསྒྲབ་ པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཌྟལ། ཐྲལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ 
གསོལ་ བཔ་ འདེབས་ པ་ 'འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟླས། ཨེ་མ་ བྷ 'མ་སོགས་ དབང་གཞུང་བཞེན་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི་ ལན་ དུ་གནང་བ་ སྦྱིན་ ཅིང་སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་ པ་ ནི། ། ཛཾཿ རྒྱལ་ བྲ་སོགས། རྒྱུད་ དག་ པར་བྱ་ བའི་ སྐད་ དུ་ 
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ཚོགས་ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དོན་གསལ་འདེངས་བཞེན་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློ་བ་དཔོན་སོགས། དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་གིས་ཐ་མལ་ 


ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། སྐུའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཛཾཿ ཛམ་ལྷའི་གཏེར་གྱི་སོགས་ཐུམ་དབང་ 


དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་ཚོགས་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ནས་ལྟག་པའི་ལྟའི་སྐུ་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་འདེབས་འཚལ། སྭ་བྷཱ་ལས་སྕང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དཔལ་ལྡན་ཞིང་གི་དབུས། །སློབ་མའི་རིག་པའི་རང་རྩལ་ 
མ་འགགས་པ། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རྲཾ་ཡི་ག་སོགས་ཆོ་གའི་མདུན་བསྐེད་བཞིན་བསྙེད་པའི། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲང་ནས། སློབ་བུ་ལ་ཐིམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས་སྦྱན་འདྲེན་ཚིག་བཅད་མཐའི། འདིར་གཤེགས་བྱིན་ཆེན་ 
ཕོབ། ༈རྩ་སྔགས་ལ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། སྤྱི་ལྟར་བརྟན། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྨུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྐུ་ཐུམ་ 
པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཛསྟ་ལ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པ་སློབ་བུའི་སྤྱི་བོ་ 
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94 ༄༅། །བསྣུར་ཞིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། གཉིས་པ་གསུང་བདུད་རྩི་དང་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདེ་ སྐྱོངགི་སྣོད་དུ་རྒྱལ་བའི་གསུང་གི་ དྭངས་བཅུད་བྱང་སྲེ མས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བ་མྱོང་ཞིང་། འཕགས 
པའི་ གསུང་སྔགས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་པའི་དབང་ བསྐུར་ བས། ངག་གི་སྒོ་ སྒ ་ནས ་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བར་ཆད་ཐམས ཅད་ཞི། གསུང་གི་ ་དབང་ དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་པ་ ཐོབ་ 
@ པར་མོས། ཇཛཾཿ ཛམ ལྟའི་སྔགས་ཀྱི་སོ ་ོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ བ་ནི། འཕགས་ པའི་ ཐུགས་ སྟོང་ཉིད་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་སྙིང་པོའི་ རྩལ་ལས་ཤར་ བའི་རྡོ་ རྡེ་སྟིང་གར་ བཞག་པས། ཡིད་ཀྱི་ སྒོ ནས་ 


ཤཿ རཱ” བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བར་ཆད་ཐམས 'ཏད་ ི། ཐུགས་ ཀྱི་དབང་ང དང་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོགབ་པར་མོས། ཛཾཿ སྒྲབ་ པའི་སོགས། ། བཞི་ པ་ཡོན་ཏན་ སྐུ་བརྙན་ གྱི དབངབསྐུར་ཿ བ་ ནི། བྲལ་ སྨིན་གྱི གྱི་ཡོན་ཏན 
མཚན་དཔེའི་ རྣམ་པར་ བཞེངས་པའི གཟུགས་སྐུ་ལྟེ་བར་བཞག་པའི འི་ཚེ། དེ་ལས་གཉིས་ པ་ ཞིག་ ཆད་པ་ཁྱེད་ རང་ལ་ཐིམ ་པས། བསགས་པ་ སྟོམས་ འཇུག་ གི་སྒོ་ སྒོ་ནས 'བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ 


ཅད་ཞི། ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། སངས་རྒས་སོགས། ར་བྲ་ཕིན་ལས་གཏོར་མའི་དཔར བཟུ བཟི། དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་སུ་བཞེངས་པ་གསང་ བར་ 
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][89>®19ུ་ཤྱེ.2 8192; 


བཞག་པས། གཟུང་འཛིན་གཡོ་བ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཛཾཿ བཅོམ་ལྡན་སོགས། དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་ཛམྣྭ་ལ་གཏེར་གྱི་འདོད་འཇོའི་དབང་ 
བསྐུར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པ་ཐོབ་པས། གསང་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཡར་མགྲོན་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་། མར་མགྲོན་ལ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ 


ཅའ. ༨༠ 


པའི་སྐངས་ བླངས་གནས་རྣམས་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞེན་བཀྱི་བའི་བློས་ འདའ་རྫས་ཟླས། གཙོ་བོ ས་ཇི་ལྟར་སོགས་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཆོ་ག་འདོད་འཇོའི་སྟེང་པོ་བཞིན་ནོ།། སྣ །།གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལ་ ཛམ་ལྷ་རིགས་དགུ་ ÷ 


སོ་སོ། རིགས་དགུ་འཁོར་མང་གཅིག་བསྡུས། ཛམ་སེར། ཛམ་དམར་དང་། ཛམ་ནག་བཀའ་རྒྱ་ཅན་སྟེ་ཛམ་ལྟ་ཉེར་གཅིག་ཏུ་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ། སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ལན་གསུམ། མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཀ་དག་ཀློང་ནསྲ་ཐོགས་ཀྱིས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ། བདག་བསྐེད་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །གསང་བའི་བདག་པོ་དབྱེར་མེད་སྐུ་མཆོག་མཐིང་། །རྡོ་རྗེ་སྟེགས་མཛུབ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཀུན་རྫོགས། །སྣང་གྲགས་ལྟ་སྔགས་བདེ་ཆེན་རོལ་པར་ 
གྱུར་། །ཞེས་གསལ་བཏབལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཙཌྟ་མ་ཧྭ་རོ་༩་ཌྔ་ཧྷུཾ་ཕཊ་༔ ཅེས་ཅི་ནུས་བཟླ། མདུན་རྟེན་ཨ་གྲི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་གཞིར། ། རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་སྐྱེད་ཚལ་དང་། །ཁང་ 


:# 
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ཤྭ 


༄༅། །བྷཅེ གས་ཡིད་འོང་བཀོད་མཛེས་དབུས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ། ། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། སྐུའི་ཛམ་ལྟ་དཀར་པོ་ལ་མཚོན་ན། ནོར་བདག་ཛམ་དཀར་ཞལ་གསུམ་པ༔ སོགས་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ། གསུང་གི་ཛམ་ལྟ་དམར་པོ། 
ཐུགས་ཀྱི་ཛམ་ལྟ་སྔོན་པོ། ཡོན་ཏན་ཛམ་ལྷ་སེར་བོ་ལ། འཕགས་པ ་ནོར་ བདག་ཛམ ་སེར་ནི ནི༔ སོགས་དང་། ། ཕྲིན་ལས་ཛམ་ལྟ་ལྡང། རིགས་འདུས་ཛམ་ནག །ཛམ་ཁྲ་འདྲ་མིན་གསུམ་སྟེ་རིགས་དགུ་སོ་སོ་བ་རྣམས་དང་། ཛམ་ལྷ་རིགས་དགུ་འཁོར་མང་གཅིག་བསྡུས་ལ། བཀོད་ མཛེས་ 
༈དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་པདྨའི་གདན། །འདབ་བརྒྱད་ལ་གནས་ཟླ་གདན་སྟེང་། །དབུས་སུ་ཛམ་ལྷ་སོགས། སོ་སོར་འཕྱིན་འཇུག་གིས་མངོན་རྟོགས་གཏེར་གཞུང་སྦྱར།ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དང་བཟླས་པ་བཅས་འོག་ཏུ་འབྱུང་། མཆན། 
རྗིཿ ཆེན་པོ་ ་རིགས་ ་ལྔའི་ ཆ་ལག །འོག་ཏུ་འབྱུང་བ' ་བཞིན་ དང་། ཛམ་ལྷ ་ཉེར་གཅིག་གཞུང་ནས་གབ་ པའི་ ཛམ་དམར་ སི་ཞོ: ་ཤོན་དང་། ཛམ་ནག་ གཉིས་བཀའ་ རྒྱ་ཅན་སྟེ། སྟེ། བཅུ་གསུམ་ སོ་སོར་སྐབས་ཐོཿ བ་གང་ལྟར་ཡང་། བདག ་ཐུགས་འོད་ ཟེ ར་ལྕགས་ཀྱུ་ཡི ས། །ཆོས་དཔྱིངས་ ཁྱབ་ 
པའི་ཞིང་ཁམས་དང་། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ནོར་བདག་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །ཛ་ལྟསྦྱིའིལས་བྱང་འདདཚྒུའི་ཆར་འབེབས་བཞིན། ཧཱུཾཿ བྱང་ཕྱོགས་གཏེར་གྱི་སོགས། སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་མཆོད། གཏོར་འབུལ་བསྟོད 
བཤགས་ཕྲིན་བཅོལ་རྣམས་སྦྱར། བཟླས་དམིགས་དམིགས་གསལ་ཡོད་པ་རྣམས་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་དུ་གྲུབ་ན་ལེགས། འདིར་སྦྱིར་བཏང་ཙམ་དུ་འཇུག་བདེའི་སླད། ཛམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་གདན་ལ ། །ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་བཅས། །རང་མདོག་ 
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མོ་འ ཿ :༢་ལི་ར་ རར ༣ གརི་ང་ངད། ཆེས" རའད་འེ། །ལྲོང་ལབྲེ༤་ར།འ། „༡ རོ་ཀ་ལའ་ རོ་ ༢2. ༠་༨ལབྲོལ་ ལོར རོ་ 

ཀྲེ གཡས་བསྐར་འཁད་པར་བསམ། །བདག ཐུགས འད ཀྱིས མཆད་ པས་མཉས། །ཐུགས བསྐྱད་ དམ བཅའ རྗས དྲན ཏ། །འད་ ཟར་ སྦྲུལ ཚོགས འཇག རྟེན ཁུབ། །མཁ རྒུའ དཔལ འབྱར་ལངས་ སྤྱད་ 
བསྡུས { ༈ཅི་འདོད་དངོས་གླུབ་སྩོལ་བར་གྱུར། །ཞེས་གསལ་འདབ་ཅིང་སོ་སོར་སྐབས་སྒྱར་གྱི་བསྟེན་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས། མཐར། ཛམ་ལྷ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེ་སབས་ཀྱི་མཆོད་པ། གཏོར་དབུལ། བསྟོད་བཤགས་ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་སྐབས་ཐོབ་བསྙུར་བ་ སྦྱར། ཐུགས་ 
ཟེ = ལོ ༥ ེ ཡར ཡོ "¡ ༥. 77 . 
ཆེན་རིགས་ལྔའི་ཛམ་སེར་སྐབས། གཞན་རྣམས་གོང་བཞིན་ལ། མདུན་བརྟེ་ན་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་དུ་ལྕང་ལོན་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་བཀོད་པས་མཛེས་པའི་དབུས་སུ་པས་ཟླའི་གདན ལ། སྐད་ཅིག་གིས ཛམྟྷ་ལ་སྲེར་པོ་སོགས 
ནས། སྦྱིན་པར་གྱུར། ཞེས་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་དམིགས་ཕ་བཅས་བསྙེན་པ་ཅི་ནུས་དང་། ཛམ་ལྷ་སྤྱིའེ་ལས་བྱང་བཞིན་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བཤག་པ་ཕྲིན་བཅོལ་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བ་ཁྱད་པར་རོ། །དབང་དངོས་གཞི་ལ་སྒྲུབ་ཐབས་བཅུ་གསུམ་པོ་སོ་སོར་གཟུངས་དབང་དེ་མཚུངས་བསྐུར། རྗེས་རིམ་ནི། 
སོ་སོར་ཛམ་ལྟ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་བཞིན།སླར་ཡང་། སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་སོགས་མཐོད་པ། གཏོར་འབུལ། བཤགས་པ། ཕྲིན་ལས་བཅས་དང་། བརྟན་བཞུགས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ནོར་གྱི་བདག་པོ་འགྲུབ་ གྱུར་ནས། སོགས་དགེ་བསྔོ། བཀྲ་ཤིས་ སྤྱི 
འགྲེས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ཅིང་བདག་བསྐེད་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་པས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཛམ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གི་ཛམ་དམར་བཀའ་རྒྱ་ཅད་གྱི་མངོན་རྟོགས་ནི། ནོར་ལྷ་འཕགས་པ་སྨུག་འཛིན་ནི༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ༔ གཡོན་པས་ནེའུ་ལེ་ 


: 
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༧ ༄༅། །འཛིན་པ པ་ནི༔ ནོར་བདག་པོ་ལ་ཆིབས་ ནས་རྒྱུག༔ བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཛམྟྷ ལཿ ཛ་ལེནྟྷ་ཡེ་ཧྲཱིཿ དྷ་ན་མེ མེ་ཏྷི་ཧཱུཾ་སཱ་ ཧཱ༔ ཞེས་བཟླའོ། །ཞེས་དང་། ཛམ་ནག་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ནི། ཧྭུ་ལས་ ཛམྟ་ལ་ནག་པོ༔ ཞལ་ གཅིག་ 

ཕྱག ་གཉིས་ གཡས་པ་ ་ཡིསཿ ཁྲག་ གིས་ བཀང་བའི་ཐོད་ པ་དང་༔ གཡོན་ པས་ནེའུལེ་ རབ་ ཏུ་འཛིན༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་ཅུང་ཟད །བོ༔ ཞབས་ གཉིས་ བརྐྱང་བསྐུམ 'འདོར་ ཐབས་ བཞེངས༔ སྒུ་ལ་ རིན་ ཆེན་ 

@ །རྒྱན་ཆ་གསོལ༔ གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཛ་ལཱུ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བཟླ། འདི་དག་གི་གཉེར་གཞུང་ཡིག་ཆུང་ཡོད་པ་སྨད་ནས་དཔེ་འབྱོར་ན་ཛམ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གི་གཞུང་གི་གྲལ་དུ་གསར་བཞག་དང་། འདི་ཉིད་དབྱུང་བ་བཅས་བྱ་དགོས་པ། ཕྱིས་ 
-ཿ འབྱོན་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ལ་བཅང་འཚལ། ཛམ་ནག་གི་ཕྲིན་བཅོལ་རྗེས། ཆགས་མེད་ཚོག་བསྒྲིགས་ཀྱི་ལས་བྱང་གཡང་འགུགས་སྦྲག་མ་ལན་གསུམ་སོགས་པ་སྦྱར་ནུས་ན་མཆོག་ཡུ་འགྱུར་རོ།། ༈ །།གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་རྣམ་སྲས་ཕྱི་སྒྲབ་སེར་ཆེན་ལྟ་དགུ་སྤྲིན་གསེབ་མ་འདོད་བུམ་ ༼༣༣༥༽ལྟར་ 
དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།ནང་སྒྲབ་མདུག་དམར་རྩ་སྒྲབ་རྟ་སྔོན་ཅན་འདོད་བུམ༼༣༤༢༽ལྟར་དཔང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་ད་ངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།གནུབ་ལུགས་བཀའ་མ་དང་། གཉལ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གསང་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྟ་སྔོན་ཅན་འདོད་བུམ་༼༣༤༧༽ལྟར་དབང་ 

སྒྲུབ རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་དང་།། ༈ །།ཡང་གསང་མདུང་དམར་ཕྱག་མཚན་བཞི་པ་འདོད་བུམ། ༼ ༣༥༢༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣའི་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན། གསང་བདག་སྐབས་དང་།། ༈ །པད་གླིང་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་བླ་མ་ནོར་རྒྱམ་སྐབས་ 
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བཅས་གོང་དུ་སོ་སོའི་རྗེས་འབྲེལ་སོང་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བཀའ་སྲུང་རྣམ་སྲས་རིགས་གསུམ་གྱི་སྲོག་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས། དབང་དོན་སྒྲུབ་པ་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ༔ བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ 


ཤི, 4, @, £. & 


ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག་ཡི་གེ་ ་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ་རིམ་པར་ཞུ་བ་ལས་དམ་ཚིག་གི་རྫས་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ནི། 
ཧཿ ཆོས་དབིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ སོགས་ཕྲིན་ལས་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་གྱེར་བསྙོམ་བཟླས་པའི་མཐའ་བར་བྱ། བསྟོད་གསོལ་བཞིན། གཏོར་མ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་དང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ། རྩ་སྔགས་སོ་སོར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་བདུན་རེས་འབུལ་ཞིང་། ཡེ 
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9! ༄༅། ། བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་མ ཛད་སོགས་ཕྲིན་བཅོལ་དང་བསྟོད་པ་བཅས་དང་། བསྐང་བཤགས་ནི་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྔགས་སྲ་བྷཱ་ཝྲསྲ་སྟོང་པར་སྦྱང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་རཌ་།ཁྲ་གིས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་ནས། ཧཾཿ 
ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ངོ་། །གཉིས་པ་དབང་དངོས་ལ། འོ་ན། ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་ལོངས་སྤྱོད་དང་། མཐར་ཐུག་གཏན་གྱི་ 
བདེ་བ་མཆོག་གིས་དབུལ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ནོད་པར་ 
བགྱིའོ་སྣམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཚུལ་ལའང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི་དཔལ་ 
ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མངའ་བདག་གི་སྲས་ཀྱི་མཐའི་སོ་ཁ་བསླུང་བའི་སྲུང་མར་གནང་ནས་མ་འོངས་པའི་དོན་ལ་གཏེར་དུ་སྦ་བའི་ཞལ་གདམས་བཅས་བསྩལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐའ་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་ 
རྣམས་འབངས་སུ་ཚུད། མངའ་ཐང་ལྷ་ཀླའི་དབང་པོ་དང་མཉམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་རྩལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས། མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་མ་སྤེལ་བར་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། ཕྱིས་ལྟ་སྲས་ 
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འབྲིང་པོས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨན་མཐག་ཐུང་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་གོ་སྟོད་ 
འོད་འབར་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཤོག་བུའི་ངོས་ནས་ཕབ་རིམ་བཞིན་དུ། མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་ཟློས་གར་གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་འཁོར་ 
ལོས་བསྒུར་བ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་བླིང་པས་ཡི་གེར་བཀོ་ ད་པར་མཛད་དེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་རིགས་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ཚོགས་ 
དང་བཅས་པ་སྔོན་ཆད་ས་སྟེང་དུ་མ་གྲགས་པའི་གདམས་ཟབ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་ཉིད་ཀྱང་། གཏེར་གཞུང་ལས། གསང་བདག་གོས་སྔོན་ཅན་ལ་འདུད༔ སོགས་ལས་བྱར་བྲིན་ལས་མྱུརའགྲུབཀྱི་དབ་ནས་འབྱུངབ་བཞིན། ཤན་ 
ཏུ་ཟབ་ཅིང་འདྲིལ་བར་བསྟན༔ ཞེས་དང་། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིསྲ༔ སོགས་བཱྡོསྲོག་འཁོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་མགོར་འབྱུང་བ་བཞིན། བསྟན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད༔ ཅེས་དང་། འདི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་དེ༔ སོགས་ 
སྲོག་གཏད་རྡེས་གནང་གི་མཇུག་ཏུ་འཐྱུང་བ་བཞིན། འདོད་དགུའི་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་སྲོག་གཏད་རྗེས་གནང་སྟིང་གི་དྭངས་མ་ཟབ་ཁྱད་ཅན་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་ 
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༠ ༄༅། །བརྒྱན་པ་བསྐུར་པ་ལ་ཐོགས་མཆྟལ། སློབ་དཔོན་ཉིད་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་དད་པ་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློས། སྲོག་དབང་གཞུང་ལྟར། 
ཧོཿ གསང་བའི་བདག་པོ་སོགས་ལན་གསུམ། སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སྐད་དུ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ 
@ླ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གོང་བཞིན་སྦབས་སེམས་སྦྲེལ་བ་ལན་གསུམ། རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྒོ་ནས་ཚོགས་བསགས་པའི་སྒོམ་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་ 
°“ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས། འདི་ལྟར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྲོག་དབང་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འདའ་དཀའ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གནོད་སྦྱིན་དབང་པོའི་མདོ་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་དམ་ཚིག་ 
གི་རིམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པར་གདམས་པ་ལགས་པས་དེ་དོན་ཐུགས་ལ་བཅང་འཚལ། ཧོཿ བསོད་ནམས་སོགས། དེས་འཇུག་པའི་རིམ་པ་གྲུབ། སྲོག་དབང་དངོས་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་ 
སློབ་མ་གཉན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྟའི་སྐུ འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག སྭ་བྷཱཝས་སྩང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སོགས། གོང་གི་བདག་བསྐྱེད་བཞིན། གཉིས་མེད་ཆེན་པོར་གསལ། དེ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་མདུན་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ 
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་ རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པ་རྒྱལ་ཆེན་གཙོ་འཁོར་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ཉིད། ཁྱེད་འང་གི་བློ་ངོར་སྨར་ཡང་འདེ་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལོ། ཤའ རཾ བོ 
ཧཱཾ དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སོགས་ནས། སྒུ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའི་དབུས༔ བར་དང་འོག་གི །གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་གསེར་མདོག་བརྗིད་ཆགས་པ༔ སོགས་ནས། གཞན་ཡང་ལྷ་ སིན་སྡེ་བརྒྱད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ྒྱལ་ 
བོའི་བཀའ་ཉན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པས་གསལ། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་སྲོག་སྟིང་གཏད་པ་དངོས་གཞིར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས། བརྟན་བྱེད། ཡོངས་རྫོགས་སྟིང་པོའི་གྲོག་དབང་བཅས་རིམ་པར་ 
འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྒུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཐུགས་ཀའི་རྭུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། 
དྲེ་རམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་སྒུ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་དེ་ཁྱེད་རང་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བ་གཡས་སུལན་གསུམགསྐོར་ནས་སྐར་ཁྱེད་རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐུའི་སྲོག་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས། །བེ༔ 
ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱིསགཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་སྦརིམ་བཞིན་དཔྲལ་བར་བཤག་དེས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ 
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༄༅། །གསང་བའི་བདག་པོའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྲེ་རྣམས་སོ་སོའི་མཐྲིན་པ་ནས་རང་རང་གི་སྲོག་ 
སྔགས་རང་མདོག་འོད་ཟེར་འབར་པ་བྱུང་། སློབ་མ་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གསུང་གི་སྲོག་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས། བེ༔ ཞི་རྒྱསྲ་སོགས་སྔགས་གོང་བཞིན་སོ་སོར་ 
མ་འཁྲུལ་བར་སྦྱར་ཞིང་སྔགས་བྱང་མགྲིན་པར་བཞག །དེས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་གསུང་སྔགས་བཟླ་བ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཡང་སློབ་དཔོན་གསང་བའི་བདག་ 
པོའི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྷེ་རྣམས་སོ་སོའི་སྟིང་གནས་ཐུགས་རྟགས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གཟི་འོད་འབར་ 
བའི་ཚོགས་བྱུང་། སློབ་མ་གསང་བདག་ཏུ་གསལ་བའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས། བེ༔ ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་སོགས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་ཕྱག་མཚན་སྙིང་གར་ 
བཞག ༈དེས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རིགས་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བླ་རྡོ་ 
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སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་སློབ་བུའི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་བསྟེན་ཅིག་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དབང་ཞིང་། ཡོན་ཏན་གྱི་མཐུ་དབང་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཁིཿ རྣལ་འབྱོར་ལུས་དང་སོགས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་ 
གཏད་། དེས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཕྲིན་ལས་འཛད་མེད་གཏེར་གྱི་ 
ལོངས་སྤྱོད་ལྟ་གླུ་མིའི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཟས་གོས་ནོར་དབྱིང་རིན་ཆེན་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 
ཝྲིན་ལས་ཀྱི་སྲོག་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། བིཿ ཞལ་ཟས་རྣམས་ལ་སོགས། དེས་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རབ་འབྱམས་གང་བརྩམས་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་ 
པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཅིང་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ་བ་གསང་བདག་གི་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཐུམ་པ་སློབ་བུའི་སྦྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཐུམ་ཆུ་མྱང་བས། ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷའི་སྒྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་པས། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ 
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* ༄༅། །འཁོར་བཅས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་བདག་གི་བཀའ་ལས་འདའ་བའི་དབང་མེད་པ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ནུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པ་མོས། ཧཾཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སོགས། 
བདུན་པ་གཏོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཡོངས་རྫོགས་སྟིང་པོའི་སྲོག་གི་ངོ་སྤྲོད་གདབ་པ་ནི། སྣོད་བཅུད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་སྐབས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འབད་མེད་ལྷུན་ུབ་ཊུ་ཐོབ་པ་དང་། 
མཐར་ཐུག་གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་གདབ་པས་དྲེགས་པ་ནི། རྒྱ་མཚོའི་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཆར་དུ་ཆོད་པའི་མཐུ་དབང་རྩལ་སྤྲགས་སུ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །གཏོར་མ་རྣམས་སྣོད་གཅིག་ཉུ་བསྡུས་པ་ཐོགས་ལ། ཤུ 
ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་སོག་དེ་ལྟར་སྲོག་དབང་ཚིག་དྲིལ་དུ་བསྒུར་བས། དྲེགས་པའི་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྲོག་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་དབང་མཆོག་རྫོགས་པ་ཡིན་ པ་ 
ད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཐུན་མིན་གྱི་གང་ཟག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ། ཤིན་ཏུ་ཡང་གསང་མཆོག་གི་རྟེན། དེ་ཁོ་ན་ཉིདཀྱི་བླརྡརྡོ་རྗེའི་ཡུས་ལ་བཅའ་བའི་མན་ངག་གི་གནད་འདི་རྣམས་རྩེ་གཅིག་ 
ཛོད། །གཏེར་གཞུང་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་སྲོག་གི་སྟིང་ཕོའི་མཇུག་གི ཁྱོད་རང་གསང་བའི་བདག་པོའི་སྐུ༔ སོགས་ནས། གདེངས་བསྐྱེད་ནས༔ རླུང་རོ་བསལ་ཞིང་བུམ་ཅན་གཟུང་༔ རླུང་རོ་བསལ་ནས་ཐུམ་ཅན་གཟུང་བཅུག 
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བུམ་ཅན་རླུང་བཟུང་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ གཏུམ་མོའི་མེ་སྐྲར་སོགས་ནས། འབད་མེད་བསྒྲབ༔ གསང་གསུམ་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་མོས༔ རླུང་ཐུམ་པ་ཅན་བཟུང་། མཐར་ནི་སྤྱི་བོ་འི་སོགས། བདག་གི་ཅེས་བར། སློབ་མི་ཞེསབསཅུར་ནས 
འབྲལ་མེད་པའི༔ དམིགས་གནད་ལྡན་པས་རླུང་བཟུང་འཚལ། པར་རླུང་བཟུང་ཞིང་། སླར་ཡང་བུམ་ཅན་རླུང་སྦྱོར་གྱིས། །མགྲིན་པའི་ལྟ་ཚོགས་བསྐུལ་བ་ཡིས། །དེ་བཞིན་སོགས། བདག་གི་ཅེས་བར། སློབ་མའི་ཞེས་ 
བསྙུར་ནས་ཚིག་རྐང་གསུམ་གྱི་མཐར་རླུང་བཟུང་བཅུག སླར་ཡང་བུམ་ཅན་རླུང་སྦྱོར་གྱིས། །སྟིང་གའི་ལྟ་ཚོགས་བསྐུལ་བ་ཡིས། །སྟིང་གའི་སོགས་བདག་གི་ཅེས་བར། སློ་བ་མའི་ཞེས་བསྐུར་ནས་ཚིག་རྐང་གསུམ་གྱི་མཐར་རླུང་བཟུང་། སྐར་ཡང་བུམ་ ྱ 
ཅན་རླུང་སྦྱོར་གྱིས། །ལྟེ་བའི་ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ་བ་ཡིས། ། ལྟེ་བའི་སོགས་བདག་གི་ཅེསབར། སློ་བ་མའི་ཞེས་བསྒུར་ནས་ཚིག་རྐང་བཞིའི་མཐར་རླུང་བཟུང་། འཇམ་རླུང་བཟུང་ཞིང་སོགས་ནས། མ་ཡིན་ནོཿ དེ་ལྟར་ངེས་པས་འཇམ་ 
རླུང་བཅས། །རང་ངོ་སྐྱོངས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །འརམ་རླང་བཟུངལཅུང་ཐད་མཉམ་པར་འཇོག་བཅུགདེ་ལྟ་བུའི་སྲོག་གཏད་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་དགོས་ཆེད་དང་། ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། 


འདི་ལྟ་བུ་ཡི །སོགས་ནས། མཐར་ ཐུག་གོ༔ ཅེེས་ དང་། རྒྱུན་དུ་མཆོད་ཅི ང་བསྟོད་ ལ་བརྩོན༔ སོགས་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་གྱི་ཡི ག་ཆུང་དེ་གའི་གོང་དུ་འཕྱུང་བ་བཞིན། ངེས་པ ར་ འཛེ ལཿ ཞེས་སོ གས་ག སུངས་པ་ ལྟར་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུར་རོ །ཞེས་ དེ་ 
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༄༅། །ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བླ་རྡོརྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་བཅའ་བའི་སྲོག་གཏད་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པས་བཀའ་དམ་པར་བྱ། ཐུན་མོང་སྣོད་རུང་ཙམ་ལ་ཐུམ་དབང་དང་ ། གཏོར་དབང་ཁོ་ནས་ཀྱང་ཆོག་གོ །དེ་ལྟར་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་བླ་ན་མེད་ 
པའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུང་པའི་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ སོགས་སྲོག་གཏད་རྡེས་གནང་སྟིང་གི་དྭངས་མའི་མཇུག་བཞིན། བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གོང་དུ་སྤེལ༔ ཞེས་ 
གསུངས་པས་མཚོན། རྟེན་རྒྱུན་སྐོང་བའི་རྫས་རྣམས་ཚོགས་པས། རྟག་ཏུ་མཆོད་སྐོང་ལ་བརྩོན་པ་དང་། རང་འདོད་འཁྲིབས་མ་བསླད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསླུང་བའི་ཆེད་དུ། ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་འབད་པ་ ལུ 
སོགས་དམ་སྡོམ་གྱི་གནས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱི་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོཿ ས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་འགྲེས་དང། ཆོ་གའི་རྡེས། སླར་ཡང་གཏོར་མ་ཁ་གསོས་ཡ་བྱིན་བརླབ་ནས། བསྟོད་གསོལ། བསྐང་བཤགས་བཅས་བསྐུར་མཐར། 
དམ་སྤྱི་བཞིན། ན་མོ། རིག་འཛིན་སོགས་འགུགས་པའི་མཐར། རྣམ་སྲས་རིགས་གསུམ་སྔགས་ཤམ་དུ། ནྲི་ཏྲི་བཛྫ་སོགས་ཀྱིས་བཀུག་འཆིངས་སྡོམ་རྩོས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོ༔ས་བརླབ་ཏེ། རྩ་སྔགས་སོ་སོར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ་ཞིང་། ཧཱཾ ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ནས་སོགས་ལ། མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ལྕམ་དྲལ་སོགས་དང་། བ་ལིང་ཏ། དཀར་མངར་ཤིང་ཏོག་ལ་སོགས་མཁོ་རྒུའི་རྫས། སོ་སོ་འི་སོགས་སྦྲེལ་བའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པོ་བསྙུར་བས་གཏོར་མ་སྟོབ་ 


11289>®®ུ་རྩེ.2,58%65221‰ 


ཅིང་འདོད་དོན་གསོལ། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ལ་མ་ཧཱ་རཱ་ཛ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཤཛྒྷཾ་པུའྤེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པའྩ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། སར་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ཧོ༔ ཞེསཉེརསྱོད་སྨནརཀ་གཏོར་མ་དང་བཅས་པས་མཆོད། རྣ སྐུ 
གསུམ་ཀུན་འདུས་བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་བདག༔ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཡབ་གཅིག་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་པས་བསྟོད། 
མ་རྙེད་ཡོངས་མྲུ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། འདིར་ནི་གཟུགས་ད་ང་སོགས་ཉྱིས་ཕེ་ཤེས་བརྟེན་ལ་བསྟིམ། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་གིས་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྟིམ། གརྩགན་སྭ་བྷཱ་བ་ཌ་གེས་འཇག་བརྟེནཔ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་། ཧཱུཾ གསུམ་གྱིས་བདག་བསྟྱེད་ 
ཆོད་གསལ་དུ་བསྡུ་ཞིང་། ཝཊ་ གསུམ་གྱིས་སླར་གཉུག་མའི་ལའི་སྐུརལྡང་ དགེ་བ་འདི་ཡིས་རྱུར་དུ་བདག །གསང་བའི་བདག་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་བསྔོ་སྨོན། རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བཀྲ་ ཤས་ཅི་རིགསཔས་མཐའ་བྱནཔསརུབ་ 


བོ།། ༈ །།གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་དབང་ཕྱུག་འབར་གྱི་ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་འདོད་ཐུམ་༼༣༥༤༽བཞིན་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས། གཞུང་གསལ་བཞིན། གཙོ་བོ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་དབང་བསྒྲབ་ཅི་ང་བསྐུར་སྐབས། མངོན་རྟོགས་ཀྱིས་གདན་བསྐྱེད་པར། འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཕྱི་སྒྲབ། གཡས་སུ་ནང་སྒྲབ། གཡོན་དུ་གསང་སྒྲབ། དེ་རྒྱབ་མདུན་དུ་ཡུམ། གཡས་སུརྣོན་པོ། གཡོན་དུ་འདིགས་བྱེད། རྒྱབ་རུ་ཉི་མིག །དེའི་མཚམས་བཞིར་ཤར་ལྟོ་ནས་ཛམ་ བྷ་ལ་དཀར་པོ་སོགས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་བཞི་བསྐྱེད། 


༦ 
༦ 
ལུ 


® ® 


༄༅། །བཟླས་པའི་སྐབས། གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་གི་གཙོ་བོ་གསུམ་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་འཐུས། འབོར་ཡུམ་སོགས་བཞི། ཛམ་ལྟ་སོགས་བཞི་སྟེ། འཁོར་མང་གི་ཡུགས་ཀྱི་གོ་རིམ་འདི་བཞིན་ལ། ཐོག་མར་ཡི་དམ་གྱི་སྔགས་དང་། དེ་ནས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སོ་སོར་བཟླ། དཔང་དངོས་ཀྱི་ལོ་ 
རྒྱུས་སྐབས་སུ། ཕྱི་གནོད་སྦྱིན་ལྟར་སྒྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་དྲུག་པ། ནང་མགོན་པོ་ལྟར་སྒྲབ་པ་གཙོ་འཁོར་དགུ་པ། གསང་བ་བདུད་ལྟར་སྒྲབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ། དེ་རྣམས་དྲིལ་སྒྲབ་ལུགས་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་ 
པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་འདིར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་འདུས་དྲིལ་སྒྲབ་ལྟར་བསྐུར་བས། ཕྱི་ནང་གསང་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རྫོགས་ཤིང་། དོན་དུ་གཉེར་བ་པོ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་སོ་སོར་བསྐུར་ཞིང་། བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་འཇོག་པར་བྱེད་པ། དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་རྡེས་སུ་གནང་བ། ཞེས་དང་། སློབ་མ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་གཙོ་བོ་གསུམ་དང་། མདུན་རྟེན་ལྟ་བཅུ་གཅིག་པར་གོང་བཞིན་བསྐྱེད། སྔགས་ཀྱི་རྡེས་བློས་ཀྱང་ལུགས་གང་ 
བཞིན་བྱས་པ་བཅུག་པས་འགྲུབ། ཡང་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ས་སོ་སོར་བསྐུར་བར་འདོད་ན། ཕྱི་སྒྲབ་མངོན་རྟོགས་བཟླས་སྔགས་བཅས་པ་བསྒྱུར་ཁ་མི་དགོས། ནང་སྒྲུབ་སྐབས་ཀྱང་ཕྱི་སྒྲུབ་བསྟེན་པའི་མཇུག་ཏུ་ནང་སྒྲུབ་མངོན་རྟོགས་གསུངས་པ་ཉིད་ལ། བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་ཡུམ་བསྣན། བཟླས་པའི་སྐབས་ཀྱང་ 
སྔགས་གསུམ་བསྣན། གསང་སྒྲུབ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའི་ཤར་དུ་ཐུམ། ལྟོར་རྣོན་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉི་མིག བྱང་དུ་འཇིགས་བྱེད་རྣམས་བསྐྱེད་དེ། སྔགས་བཟླ་སྐབས་དེ་བཞིན་སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ། དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་འཁྱོགས་མཚམས་ལ། ཕྱི་གནོད་སྦྱིན་ལྟར་སྒྲབ་པ་གཙོ་འཁོར་དྲུག་སོགས་སོ་ 
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༧ རྒུ་ཆར་འབེབས་ལྟར་སྨྱན་འདྲེན་ནས་མཆོད་པའི་མཐའ་བར་བཏར། བསྟོད་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་གི ཧཱཾ དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སོགས་ཀྱིས་བསྟོང་། བླཟས་དམིགས་གསལ་གདབ་པ་ནི། བདག་ཐུགས་འོད་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་བསྐུར། དེ་ལས་ འོད་འཕྲོས་འཁོར་ 


པཱ 


་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་། བཟླས་ལུང་དང་། ཕྱག་མཚན་དུས་ཀྱང་དེ་བཞིན་སོ་སོར་བསྒུར་དགོས་ཤིང་། འདིར་ནི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་དྲིལ་སྦྲབ་ཉིད་བསྐུར་བས་ལུགས་གསུམ་ཀའི་གོ་ཆོད་བཞིན་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ནོར་བདག་ཨ་པརྭ་ཛི་ཏའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ༔ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ལན་གསུམ། མཆོད་རྫས། ཀ་དག་ཀློང་ན་སྲ་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། བདག་བསྐྱེད་ནི། རང་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར༔ སོགས་ཀྱིས་ གུ་རུ་ཞི་བར་བསྒོམས་ལ། བཛྲ་གུ་རུ་ཅུང་ཟད་པཟླ། གཏེར་གཞུང་སྒྲུབ་ ཐབས་བཞིན། རང་ཉིད་ 
རྣམ་ཐོས་སྲས་སོསཊས་ནས། ནེའུལེ་འཛིན་ཿ བདག་ཐུགས་འོད་ཟེར་ཕོ་ཉ་ཡིས་རང་རང་གནས་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། སྤྱན་དྲངས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་པ་རྭ་ཅིཏྟ་ཧྲིཧཾ་ཛ་ཛཿ ༼ལྭི༽ནོར་ལྷ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་འདོད་ 


སའ 


འདས་ཀྱི། །ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཞིང་བསྟེམ། །གང་འདོད་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་པར་བསམ། །རྔགས་གོང་མ་བསྟེན་པའི་དོ་དུ་བརྒྱརྩ་སོགས་དང་། འོག་མ་སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱེད་ཆ་བཟླ། དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་ལྟར་བསྐུར། །རྗེས་ 
མཆོད་བསྟོད་གོང་བཞིན་དང་། ནོར་ལྷ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་བཞིན་ཉེས་བྱས་བཤགས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཅོ་ལ། བརྟན་བཞུགས། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། སྨོན་ཤིས་བཅས་གསང་བ་སྤྱི་ལྟར་བྱ་བའམ། གནམ་ཆོས་སྙེར་ལུགས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་གང་བྱེད་སྐབས་དང་བསྟུན་པས་གྲུབ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཚོགས་བདག་བཀའ་ 
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3 ¦ གཟས ༧; ཡེ ཟེ  » ྨ རཿ རེ ཕྲ ས་ ང་ཆ བུ༔ ཡར།་ ཉས་ །ཏར་ 
ཀྱི་དཔང་སྒྲབ་ལ། སྐྱབས་སེམས་ནས། བཛྲ་གུ་རུའི་བཟླས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཨ་ཕ་རཱཇི་ཏ་བཞིན་དང་། མདུན་རྟེན་ལ་དམིགས་ཏེ། མདུན དུ་ཚོགས་བདག སྐུ་མདག དམརཿ ཞལ་གཅག །ཕྱག་གཉ གླ ན་ད ག ་ གཱ གཱ ( 

9; |༄༅། _ །གཏད་ཀྱི་ད་ རླུ དབ བག རི ༡2 ཛི ་ལེ་པྲི་པའི་ ་སྟེང་ ཉེ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་པའི་སྐྱིལ་མོས་བཞུགས༔ བདག་ཐུགས་འོད་ཀྱིས་ལྷ་གནས་ནས། །བ ད་པ་དང་འདྲ་སྤྱན 
བུམ་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ༔ གཡན་གཉས་ཞབ ས་པ་ནའུལ་འ ན༔ ནེའུ བྱ གདན དུ ཛབ . ཿཔ་ རྭ་ཛི་། 'བཞིན་ སལ་ནས། ཨོཾབྷི་རུ་ཙྭ་ ་པ་ཏྲིང་ཀ་ལ་སོགས་རྩ་བསྟེན་དང་། སྤེལ་ཚིག་སྦྱར་བའང་ཅུང་ཟད་བཟླ། 

“། | ཏེར་གཞུངགསོལ་ཁ་བཞིན། ཧཱུཾཿ ཇོ་བོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སོགས་ནས། ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ བསྟེན་དམིགས་ཨ་པ་རྭའཇི་ཏ་བཞིན་གསལནས། །ཨོཾ་བྷཾ་རུ་ཅ་ན པཿ ་སྱངབའང་མུང་ཟ་བཟླ 
༅ླ དྲངས་གྱུར། །གཏར་གཞུངག་ ྲ རུ ¬ གཾ ཀྱིས་བསྔོས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དངོས་གཞི་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་བཀའ་གཏན་བཞིན་བསྐུར། རྗེས་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་བཞིན་ལ་རིག་པས་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ།། ༈ །གནམ་ཆོས་རྟ་ལྷ་སྭ་རྱ་རེ་མུནྟའི་བཀའ་གཏད་ ཀྱི་དབང་སྒྲབ་ལ། 

ཟྭ . ¬ ཚེ བལ ༦ རྲ་བ་་བའར་ཿ ›; . ་ར་ལ་ ‹ (ང །ཏན་ ཏེ 
7 སྐུ པས་ས ང་མས ། ཉེར་གཞུང་བཞིན། ཚཱ་ ཞང་བྱས་ནའང་དེ་རང་ཡིན། བདག་ཐུགས་འོད་ཀྱིས་རང་འདྲའི་ཚོགས། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་ 
` བེ ལ་པའི བམ་འ་པ་་པ་ [812༡ ཕའ ©, སེང་རི ཉི *: 'དྲ་སོགས་ག ་གཞུང་བ | ཾ ་ྒཾ 

ཐབས་སེམས་ནས་གུ་རུ་ཞི་བའི་བསྟེན་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཨ་ཕ་རྭཛི་ཏ་དང་འདྲ། མདུན་བསྐྱེད་ནི། རང་ མདུན་དུ་སོག རང་ཡིན། བདག་ཐུགས་འོཀ ༈་རང་འདའ་ཚག སྱན་དྲངས་གཉེས་སུ༩ 
པར་བསྟིམ། ༼ ལི ༽ནོར་ལྷསྤྱིའི་ལས་བྱང་འདོད་རྒུ་ཆར་འབེབས་བཞིན་སྦྱན་འདྲེན་ཕྱིན་རེ་མྭཏྣའི་བསྒུར་ཁ་བཅས་བཏང་། བསྟེན་དམིགས་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་བཞིན་སྦྱར་ནས་སྔགས་སྔ་མ་ ཐུངས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཕྱི་མའང་ཅུང་ཟད་བཟླ། མཆོད་གཏོར་ཨ( ཀྭ ་རོས་བླརབ་ཏེ། ཛཱུ རྟ་ལྷ ཨཱ་རྱ་ རཱ 
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[1788 ུ་ཤྱེ 2 281;6322)‰ 


1] 


ཤྲ 


སོལ་ཀ་གཏེར་གཞུང་མཐར་ཆགས་བཏང་བས་འབུལ། དངོས་གཞིར་ཆོས་སྐྱོང་སྒྱིའི་བཀའ་གཏད་བཞིན་བསྐུར། རྗེས་ཨ་ཕ་རྭ་ཛི་ཏ་བཞིན་ལ་རིག་པས་འཕྲུལ་བས་གྲུབ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཀུ་བེ་རའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། སྙུབས་སེམས་མཆོད་བརླབ་ཨ་ཕ་རྭ་ཇཛི་ཏ་ལྟར་ལ་བདག་བསྟེད་ 
ཧྲིཿ སྐད་ཅིག་ དྲན་ རྫོགས་ པྨད ་ཧེ་རུ་ཀ །ཁྲོ་ ཆགས་ཊ ཉམས་རྒྱས་ ཐོད་ དབྱུག་ སྡིགས་ ་མཛུབ་ སྤྲེངས། ། ། །རྟ་སྐད་ བཞད་ པས་།ཁམས གསུམ་ དབང་ སྡུད་ སྒུ། ། ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཀློཿ ཀླང་ པད་ ཉིའི་ གདན་ ལ་ འགྱིངས། །དྭངས་ 

ཧཱཿ ཿཡེས་འོ འད་ དང་སྒྲ ་གདངས་ཀྱིས། ! རྩ་། གསུམ བྱིན བསྡུས་ ་དེགས ་པ་ ཟིལ་ གནོན་གྱུར། །ཅེས་གསལ་བཏབ་ནས། སྙིང་པོ་ ༔གཅིག་ཅི་ ་ཙམ་ནུས་པ་བགྲང་། ། མདུན་རྟེན་ ཚེ ཡཾ །བགིས་བསང་། སུ་ བྷཱ་ 'ལྲས་སྦྱང་། ནམ་མཁའ་ མཛོད་ ཀྱི་སྔགས་ རྒྱས་ཕྱིན་ 
ས་བརླབས་ཏེ། ། ཧཱུཾ མདུན ་དུ་ནོར་ ལྷ་ ཀུ་བེ ་ར། སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ཆགས་མེད་ཀྱིས་ཆོ་ག་བསྒྲིགས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་། བཟླས་པ་དང་པོ་ཅི་ཙམ་ནུས་པ་བྱ། གཞན་རྣམས་ཞར་བྱུང་དུ་ཆེད་ཀྱིས་སྤྲོ་ན་ལས་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་དོར་བས་འཐུས། དངོས་གཞི་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་བཀའ་གཏད་ལྟར་ 


སགས་ག 
ནི། 


རཿ 


པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་མཛད་པའི། །དཔལ་མགོན་ཀུ་བེ་ར་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། རྟ་བདག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོ་ 


བསྐུར། རྗེས་ལ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་གཏོར་བརླབ། བསྟེན་སྔགས་ལ་གཏོར་སྔགས་སྤྱི་འགྲོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། བསྟེན་སྔགས་ལ། ཨརྷཾ་པུའྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་སཱ་ཧཱ་བཏགས་པས་མཇོད། ཧཾ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི། །དམ་ལ་གནས་ 
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9; ༄༅།  །ལ། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། གཤེགས་བརྟེམ་སྐབས་དང་བསྟུན། སོན་ཤིས་མདོར་བསྡུས་པས་གྲུབ།། ༈ །།ཆགས་མེད་བཞི་པ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལ་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྲོག་གཏད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཌཱ་ཀིའི་ཐུགས་ 
བཅུད་སྒྲུབ་སྐབས་དབུས་སྡརྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཟས་སྟེར་མ་མཐིང་། གཡས་སུ་རིན་པོ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གོས་སྟེར་མ་ལྡང་སེར། གཡོན་དུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ནོར་སྟེར་མ་དམར་མོ་བསྐྱེད་དགོས། སྲོག་དཔང་དངོས། རྡེས་རིམ་གཏོར་འབུལ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཀུན་ འཁྱིལ་ 
@ མཆེད་གསུམ་གྱི་རྡེས་གནང་གོང་དུ་རྩ་གསུམ་ཚི་ཟབ་སྐབས་སུ་སོང་།། ༈ །།བྱ་གཏེར་མངའ་དབང་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཁོག་ཏུ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་བསོད་ནམས་ལོང་སྤྱོད་རྒྱས་བྱེད་སྐོར་དུ་བཞུགས་པའི་དབང་དང་རྗེས་གནང་རྣམས་སོང་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ །།བཞི་པ་ལོ་ཏོག་བཟས་བུ་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། 
ཙཿ གནམ་ཆོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སའི་སྟིང་ཕོའི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་། རྗེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། ན་མོཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་ལན་གསུམ་དང་། ཀ་དག་ཀློང་ ཡེ 
 ནས་སོགས་ཀྱིས་མཛོད་རས་བླརབ། བདག་བསྐྱད་ནི། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གསང་བའི་བདག །མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་སྡེགས་མཛུབ་སྤྲེང་། །ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་འབར་བའི་ཀློང་། །པད་ཉིའི་གདན་ལ་དོར་སྟབས་འགྱིང་། །དམ་ 
ཡེ་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་རྫོགས། །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཐུགས་སྲོག་རྷུཾ། །མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཡི། །འོད་ཀྱིས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱང་། །ྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །དྲེགས་པ་ཟིལ་ 


ཤེ མནན་ ཐལ་བཔར་ བརླག །སྣང་གྲགས་ ལྟ སྔགས་ ་རོལ་པར་ གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙ' མ་ཧཱ་རོ་ཌཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ཅེས་བཟླ། མདུན་བསྟེད་ནི། རང་གི མདུན ་དུ་ཀླའི་ རྐྱལ ་ལོ་ དགའ "ཁབོ་སོགས་ ཀླུ་མཆོད་གཞུང་བཞིན་མཆོད་ པའི་མཐའ་བར་བཏང་། རྒུ 
ཧཾ འོག ག་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཀླུ་ཡི་ཡུལ། །བཀྲ ཤི སའོ་མའི རྒྱ་ མཚོ་ནས། ། །ཀླུ་གཡང་ དངོས་གྲུབ་ ཀུན་ ཀྱི བདག ཀླུ་རྒྱལ ་ཆེན ་ལོ། བྱེད་ ་ལ་ བསྟོད། ། ། །ཅེས་བསྟོད།། བཟླས་དམིགས་ནི། ། ཀླུ་རྒྱལ་ ཐུགས་ ཀར་ ཟླ་ སྟེང་༔ ཕུཿ སྔགས་ ཀྱིས་ 
རཾ བསྐོར་བ་ཏ བླཟས་པས་བསྐུལ། །ཀླུ་ནད་ས་བདག་གདུག་ཚྩུབ་ཞེ། ཞི། ། །ཀླུ་གཡང་ སྤྲིན་ ལྟར་ གཏིབས་ པར་བསམ། སྡགས་བཟླ། བཀའ་གཏད་དངོས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ ས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ དོན་ དུ་ཀླུ་རྒྱལ་ 


ཨཿ དགའ་ བོའི་དཀའ་ གཏད་ཞུ་སྟམ་པའི་སེམས་ནས་ ༈་གསན་ འཚལ། །དེའང་རྒྱལ་ཏ བ་ཚད་མེད་པའི་ ཐུགས་ རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་གང་འདུལ་དེར་ སྣང་གི་ན མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ཆ་ཤས་ 


རཱ ལས།། །ཀླུའི་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ སྲུང་བའི་དཔལ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་སྤྲལ་པ་ཀླའི་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་པ་ཀླུ་རྒྱལ་ དགའ་ 


བོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་གཏད་འདེ་ནི། །སྦྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེས་སྟོབས་ཆེན་གླང་གི་ལོ་ལ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་ཕྱུངས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་ 
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༄༅། །ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ཌྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ལ་ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོ་ཡི། །བཀའ་ 
གཏད་ཟབ་མོ་སྩལ་དུ་གསོལ། “ནགསས རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་བདུན་རྣམ་དག་གི་སྙོམ་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་འདིའི་རྡེས་ཟློས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་ལན་གསུམ། བཀའ་གཏད་དངོས་གཞིའི་ཐོག་ 
མར་སློབ་དཔོན་ཉིད་གོང་གནོན་གྱི་ལྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་མདུན་ཏུ་སློབ་མ་གཉན་སྟོབས་ཀྱི་ལྟ་གསང་བདག་ཁྲོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ 
ཅིག་སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གསང་བའི་བདག །སོགས་བདག་བསྙེད་བཞིནདེ་ལྟར་གསལ་བའི་ངང་ནས་གསང་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གོང་གི་ཕྱག་རྡོར་སྔགས་ལན་གསུམ་མདུན་ཏུ་གནས་པའི་ཀླུ་གཟུགས་སྔར་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་ 
བསྟོད་བགྱིས་ཟིན་པ་ཉིད། སླར་ཡང་སྐུ་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་བདག་གིས་བརྗོད་པའི་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་ཏིང་འཛིན་རིམ་པར་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། རང་གི་མདུན་ཏུ་སོགས་ཀླུ་མཆོད་བཞིན་ལ། ཀླུ་སྲིན་བཀར་བ་ 


༨༨༧ ཛ༽ 


དོར་ནས། མཆོད་པའི་མཐར་གོང་གི་བསྟོད་པ་བཅས་བརྗོད། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་བསྟིམ་མཆོད་བསྟོད་གྱིས་བསྐུལ་པས་དབྱེས་ཤིང་མཉེས་ནས། ཅེས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ལ་རིངས་ཤིང་ངོ་ཐོན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཉིད། 


རེ 
རབ 
༄་ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྲུང་མ ར་གཏད་ཅི ང་བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན་བ སྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། ཅྱི་བཅོཿ‹ ལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་ཡོ། ད་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེ ས་བསྐྱེད་ཅི ག །ཁྲ་གཟུགས་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཀླུའི་རྒྱལ 
པོ་དགའ་བོ་སོགས་བརྡོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོའི་བཀའ་གཏད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུས་ 
དུས་སུ་མཆོད་གཏོར་འབད་ཅིང་། ཐབ་གཞོབ། དམེ་མནོལ། ཀླུ་ནོར་ལ་འཚེ་བ། རང་དོན་ཉི་ཚེ་བར་དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་སླང་དགོཿ ས་པས་དེ་ལྟར་བཀྱི་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
སོགས་དང་། ཆོ་གའི་རྡེ། སྲ ། མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས། གཞུང་གསལ་བཤགས་པ། ། གཤེགས་གསོལ་བྱ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། སློ སྨོན་ཤིས་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བ གྱིས་པས་གྲུབ་བོ། །གནམ་ཆོས་ ཀླུ་རྒྱལ་མི་ ་མགོན་དཀར་པོའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ ་ནི། སྐྱབས་སེམས་ནས། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་ ཀྲུབ་ 
ྱི་བར་ཀླདགའ་པ་བཞི་ བཞིན་དང་། } མདུནབསྒྱ་ནི | སྦྲབ་ རྫས་མི །དམིགས་ སྟོང་ པའི་ ངང་། སོགས། མ། འོད་ ུཨུ་ྱ་ླ་ལ་ནི། ནི། ཞུག་པའི་མཚམས་ཐ སུ། མི མགོན་ དཀར་ང པོ་ ་གཏེར་ གྱི་ བདག། ། སོགས་ གས་ཁོག་གི་བ བསང་། གསོལ་གཡང་སྨྱབས་༣ྕ སྨག་མའིགཏོར་འབུལ་ལྟར། 


± 


༄། །ཚང་བར་བཏང་། སྔ་མའི་འཕྲོས། ཀླུ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང།། སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། སྔགས་གོང་མ། སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ་ཅན་ཅུང་ཟད་བཟླ། གཏོར་མ་རཾ་ཨཾ།ཁི་གིས་བསང་སྦང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཛྷཱཾ་དང་། ཨཀྐ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རིན་ཆེན་ 


> ༨: = ཡཿ 


་མཆོག་རྒྱ་ཆེ་བར། གཏོར་མ་ཟག་མེད་ སོགས བསྐང་གསོལ་གཡང་སྐྱབས་སྦྲགས་མའི་དཀྱུས་སུའབྱུང་བ་ལྟར་བསྔོ་ཞིང་། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས། དབྱར་གྱི་ཆུ་བཞིན་འཕེལ་བར་མཛོད། ཅེས་ལེ་ཚན་དང་པོ་ཁོ་ན་ 
སྙད་མཆག་རྒྱ་ཆ་བར། གཏར་མ་ཟག་མད 


བཏང་བས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དངོས་གཞི་ཆོས་སྐོང་སྤྱིའི་བཀའ་གཏད་ལྟར་བསྐུར། རྡེས་རིམ་ནི། མཆོད་གཏོརྭ་ཨ་ཀ་ རོ་སྭ་ཊིན་གྱིས་བླརབས་ཏེ། ཧཱུཿཀླ་རྒྱལ་མི་མགོན་དཀར་པོ་ རྱ སོགས་གཏེར་གཞུང་གསོལ་མཆོད། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད༔ 
བར་ཚར་གཅིག་སྦྱར་པ་དང་། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་རྡོངས་པ་བཤགས། གཤེགས་བསྟེམ་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། སྨོན་ཤི་ ས་བཅས་སྤྱི་མཐུན་གྱིས་བརྒྱན་པས་འགྲུབ་བོ། ། རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་འཕགས་མཆོག་སེང་གེ་སྒྲའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། 
སྤུབ་ཐབས་རྩ་གཞུང་བཞིན། སྐྱབས་ སེམས་ནས་བརྩམ་བདག་མདུན་སོ་སོར་བསྐེད་བཟླས་མཐར། བུམ་པར་རང་བྱུང་གི་སོགས་སྤྱི་འགོའིབུ་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས། སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་དང་། གཟུངས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། ནས་འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་གཏོར་འབུལ་གྲུབནས་རིག་མེ་དོ་ར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། 
དབང་དངོས་ལ། འྲོ། མར་གྱུར་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀླ་གདོན་ལ་སོགས་པའི་གནོན་པ་དང་། ས་ཚིགས་ཐན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་ 
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རས་གཟིགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་སྨིན་བྱེ བྱེད་ ཟབ་མོ་ ་ནོད་ན ནས་གདམས་ ་ངག་ ཉམས་སུ་བླང་བར་བཀྱིའོ། ། སྟམ་ པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བཅས་གསན་འཚལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱང་གསར་ རྙིང 


{ དགོངས་ པའི་གཏེར་ ལས་བྱུང་བཟུང་འཇུག་སྟེ། སྟེ། བཀའ་གཏེར་ བརྒྱུད་པ པའི་ཆུ་བོ་གཅིག་དྲིལ་དུ་མཛད་པའི སྒྲུབ ཐབས་ལས་ ཚོགས་ ་དང་ བཅས་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན །ཁ་ཤིན་ ་ཏུ་ཆེ་བ་མྱོང་བས གྲུབ་ པ་འདི་ཉིད་ 
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_ གི་གཞུང་རྣམས་ ་སུ་དུ་མ་ ཞིག་ གསུངས་པ་ལས། འདིར་ འཕགས་མཆོག་ སེང་གེ ་སྒྲའི་ སྒྲབ་ཐབས་ བཀའ་མ ་དང་། རིག་ འཛིན་ ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེའམ། ། ཀརྨ་བཀའ་ ༢ རྒྱུད ཕྲིན་6 ལས་ རྣམ་ པར་རྒྱལ་བའི་ འི་སྡེའི་ ཟཔ་མོ་ 


ཕྱི་ས དབང་ བྱིན་ཌ ་རླབས་གཏེར་ཆེན ་མཚམས་སྦྱོར་ ཀྱིས བརྒྱུན ་པ་བྱགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་ལ་མཏཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྗེས་ 'གནང་ ཕྱིན་ གཞུང་བ བཞིན། ཀུན་ མཁྱེན 'ཡེ་ཤེསཱ་སོགས། ལན་ 
གསུམ། རྒྱུད་ སྦྱོང་བའི སྨད་ དུ་འཕགས 'པ་གཙོ་བོར་གྱུར་ བའི ་ཞིང་མཆོག་ཊ རྒྱ་མཚོ་མདུན་མཁར་ བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ལྔ་རྣམ་དག་ཚུལ་བཞིན ་མཛད་པའི་ འི་བློས་འདིའི་རྗ རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་ 
ལན་གསུམ། དབང་དངོས་གཞིར་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་། གཏོར་ མའི་བྱིན་རླབས་བཅས རྣམ་པ ་བཞིར་ འབྱུང་པ་ལས། དང་པོ་སྐུའི་ འི་དབང་གི་དོན་དུ། གསོལ་བ་འདེབས་པ ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
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རྔ 


༄༅། །གྱི་སོགས་ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་ལྟའི་སྐུ་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། ཨོཾ་ཤུ་ནྒུ་ཏ་སོགས། སློབ་མ་འཛིན་མེད་སྟོང་པའི་སོགས་བདག་བསྙེད་ལྟར། ཞོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ 
ཚོགས་སྦྱན་དྲངས། སློབ་མར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྨོས་རོལ་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ཚིགས་བཅད་ དང་། རྩ་སྔགས་ལ། ཛཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ་བཏགས་པ་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་ 
པའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་སྦྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྣང་བ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་འཆར་བའི་ནུས་བརྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། བཀྲ་ཤིས་ཐུམ་པ་སོགས། གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་གི་དོན་དུ་ ཇཾ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ལན་གསུམ། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་མགྲིན་པ་ནས་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་རང་གཟུགས་ཡི་གེར་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་ཚོགས་ པ 
འཕྲོས། སློབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག། སྒྲ་གྲགས་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་དག་པའི་ནུས་བརྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ནི་ སོགས་ཀྱིས་སྔགས་བྱང་མགྲིན་པར་བཞག རྗེས་འབྲེལ་ 
སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་འཕགས་མཆོག་སེང་གེ་སྒར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་འཕྲོས། ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་སྲོག་ 
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པཱ གི་མཐར་འཁོད་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་དོན་གཉིས་ བྱས་པར་མོས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྙིང་ཕོ་ལན་གསུམ་དང་གཟུངས་རིང་བརྡོད། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་སྟེ། རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་སོགས། 

གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ལན་གསུམ། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསལ་ལ་རྫོགས་པ་ 
རྱ བྱོན་ནས་སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག། དྲན་རྟོག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། འགྲོ་འདུལ་རྗེ་བཙུན་སོགས་ཀྱིས་སྒུ་སྦྱི་པོར་བཞག དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཧཾ 
༧༧ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་གི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། རང་རྩལ་གྱི་སྣང་ཆ་མ་འགགས་པའི་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་དགོངས་པ་ 
མངོན་དུ་གྱུར་པར་མོས། དྲི་མེད་ཤེས་ལྟར་སོགས། བཞི་པའི་བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མ་སྣོང་བཅུད་འཕགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ 
བཞིན་བཞུགས་པ། སློབ་མའི་གནས་་ལྔར་བཞག་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་རྩལ་སྦྲགས་སུ་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར་མ་ལྷ་དང་སོགས། དེ་ 
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༄༅། །ལྟར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྡོ་རྡེ་ཐེགས་པའི་རྒྱུད་གཞུང་རྣམས་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་མཛད་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་ 
དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་མདུན་བསྐྱེད་ལ་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། སརྦ་བྷཱུ་ཏ་གྩས་ཀླ་བརྒྱད་སོགས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་པའི་ཚིག་གིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་ལོ་ཏོག་རྒྱས་བྱེད་སོར་ལས་འབྱུང་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། 
༈ །།ལྔ་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་རིགས་རྒྱུད་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། མཆོག་གྱུར་བླིང་པའི་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་ཀྱི་ཆ་ལག་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སོང་འབྲང་མའི་དབང་ཆོག་གསལ་པར་བཀོད་པ་གསེར་གྱི་ཐུམ་བཟང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བགྱིས་ལས་འདི་ར་བཞུགས་པ་ - 
ནི་དེ་ཅམ་མོ། དྲུག་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཐོག་མར་ཡན་ལག་ལྔ་ཁྲུས་སོགས་རྒྱས་པར་མ་གྲུབ་ནའང་། དུང་ཞལ་དུ་དྲི་བཟང་སྣྱར་བའི་ཆུས་སྒོ་དྲུང་དུ་ཡན་ལག་ལྔ་ཁྲུས་ པ 
མ་མ་ཙམ་བྱ་ཞེང་། ཁ་བཤལ། འདོན་ཚིག་བརྗོད་མི་དགོས། དེ་ནས་ཞིག་གླིང་གི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ངམ། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་གང་རུང་གི་གནས་ཆོག་འདོད་གསོལ་མཐའ་བར་བཏང་ཞིང་། སྔ་མའི་སྐབས་སྐྱབས་སེམས་རྗེས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་བདག་བསྐྱེད་རྒྱས་ 
བསྡུས་གང་རུང་ངམ། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་ བསམས་ལ། མཆོད་བརླབ་ལ་འཇུག། རྗེས་གནང་ཆོ་གར་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་གསུངས་པའང་། སྤྲོ་ན་ལུགས་ 
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ར་མངོར་བསླས་ 
ར་བྷ 
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གཉིས་ཀར ཁྲུས་གསོལ་རྗེས་བྱ། མ་ ནུས་ཀྱང་ཆད་ ཕའ་ འི་སྐྱོན་དུ་མི ་འགྱུར་པར་ སེམས། ། ཕྱི་མར་གསུངས་ ་པའི་གཟུངས་བཟླ་བ གྲུབན་ ་ལེགས་ཤིང་བཟླས། ་པའི་རྗེས་སུ་བདག་དབང་ལེན། གཟུངས་ ཐུམ་བསྒྲབ་པ ་དགོས་གནད་ དང་བསྟུན་པ་ ལས་ དབང་རྐྱོང་ལ མི ་དགོས། གང་ལྟར་ཡང་། དབང་ཆོག་ལྟར་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་ཉིད་འཇུག་པའམ། ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་བླངས་ནས། རྗེས་གནང་དངོས་ལ། འོ་ན། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ ས་ཅན་ ཕ་མར་གྱུར་པ་ འདི་ དག་འཁོར་མཚོ་ཉམ་ང་བའི་རུུམ་ནས་བསྒྲལ་ཏེ། ཞི་བ་བླ་ན་ མེད་ པའི་ གྲོང་ཁྱེར ཿདུ་ 


དབུགས་ སདྦབུང་བ་ དང་། ། གནས་སྐབས་ དང་མཐར་ ཐུག་ ཀུན་ཏུ་འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་གྱི་ཕན་ བདེའི་འབྱུང་གནས་ ཉུག་ གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ པའི་ལྟ་ མོའི་མཆོད་སྡོང་གཅིག་ ཕུར་གྱུར་ པ་ པ་མདོ་ སྔགས་ ཀྱི་ བསྟན་ པ་ རིན་པོ་ 


༡ ཆེ་དར་ཞེ ཞིང་རྒྱས ལ་། ལ་ཨུན་ རིང་པོར་འཚོ་ གཞེས་བརྟན་ པར་བྱེད་པའི་སྐད་ དུ ། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ གིས་བསྐོར་བའི་ཆོ་ག་ཉམས་ ས་སུ་བླང་བ བར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ རྗེས་ གནང་ཟབ་མོ་གསན་པར་ 
བྱ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་བྱངས་ཆུབ་ ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་ཐུགས བསྙེད་པ་རི རིན་པོ པོ་ཆེ་གསལ་ཿཏ ་བཏབ་ སྡེ་གསན་འཚལ། དེ་ལྟ་ བུའི་ཆོས་ཚུལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ཐ་དད་པར་བྱོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་ 


འདི་ནི ན། ལྷ་སྲས དམ་ འཛིན་ཆོས་ཀྱི ཀྱྱ་ བློ གྲོས་ ་ཀྱི་རྣམ་ འཛཕྲུལ། གཏེར་ ཆེན་ཆོཿ ཆས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཨོཾ་ རྒྱན་ སངས་ གྲེངས ཆན་ གསུང་གི་ དབེན་ གནས་ བསམ་ཡས་ མཆིམས་ཕུའི་ ལམ་ཁ་ བྲག་ སྣ་ སྒེདེའེ 
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༦8 ཅི 


༄༅། །གདོང་འདྲ་བ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ ་ཐུགས་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ ོརྒྱལ་ པོ་བཀའ་འབུམ་ ཀྱི་ཆ་ ལག་ཏུ་ བྱོན་ ་པ། སྟོན་ མཆོག་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ མཉུམ་ མེད་ ཐུབ་ པའི་ 
དབང་པོ། འཕགས་པ ་གནས་ བརྟན་ བཅུ་དྲུག་ འཁོར་ དང་བཅས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་ཆོ་ ག་ལ་དུས་དང་རྒྱུན་དུ་འབད་པས་ བརྩོན་ན། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་ གྱི་རྟེན་ ཡུན་ རིང་དུ་ 
གནས་པ་དང་། དམ་ པའི་ཆོས་ ཀྱི་བཤད་ སྒྲབ་དར་བ་དང་། འཕགས་ པའི་ དགེ་འདུན་གྱི་ གྱི་སྡེ་ འཕེལ་བ་དང་། རང་ རང་གི ་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཐོཿ ས་བསམ་ སྒོམ་ སྒྲབ་ འཕེལ་བ་དང་། ནད་ གདོན་ 
སོགས་ཕྱི་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཡུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་དང་། འགྲོ་ བ་རྣམས་དད་ཅིང་འདུན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཏུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་སྟེ། 


| མདོར་ན་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞེན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཕན་བདེ་ཡོངས་ཀྱི་སྨན་ཡོན་གཅིག་པུར 
$ "དྲ" .-: ཿ། རོང 


ངེས་ པའི་ག དམ ས་ངག་དང་འབྲེ ལ་བའི་རྗེས་གནང་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པ ར་བ གྱི་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ། མཆཱལ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རེས་རིམ་ལ་ཆོ་ག་སྔ་མ་ལྟར་ ན། གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་དམིགས་གསལ་གཞུང་དུ་མ་གསུང་ནའང་ ། མཆོད་ 
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23 


ལོ་ལོ ¬, 


བསྟོད་སོགས་ཕུལ་ན་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཉུ་འགྱུར་ཞིང་དགག་བྱ་མེད་པས། དེ་ལྟར་ན། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཟུངས་ཀྱིས་སྤེལ་ཏེ། ཇི་སྙེད་སུ་དག སོགས་ཡན་ལག་བརུན་པས་མཉེས་པར་བྱ། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཤ་ལོ་ཀས་ནོངས་པ་བཤགས་ཤིང་། བརྟནབཞུགས་བྱ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས། 
ལོ་ཀ་སྦརྦ་གཤྩཱས། གཤེགས། བསྟན་པ་རྒྱསཔའི་སྨོན་ལམ་དང་། དགེ་བསྔོ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའམ། ཡང་ན་གཏོར་འཐུལ་གོང་དུ་སོང་བས་འདིར་དོ་ར་ནས། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཟུངས་ཀྱིས་སྦེལ་ཞིང་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནས། བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའིགསུངཆོག་ཕྱི་ 


མར་འབྱུང་བ་བཏང་ན་སྟབས་བདེ་བའང་ཤིས་པར་མཛོད། ཆོ་ག་ཕྱི་མ་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ལྟར་ན། དེའི་མཇུག་ཆོག་གཏོར་འབུལ་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བས་དོན་གྲུབ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་ཆོ་ག་དཔང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ཡུང་རྟོགས་བཅུད་ 
སྤེལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། གཏོར་འབུལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས་བྱུང་བའི་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་དོན་སྒྲུབ་པ་དང་། དབང་བཤད་ལོ་རྒྱུས་ཆགས་མེད་གསུང་བཞིན་ལ། ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ཡི ན། དེ་ལྟ་བུའི་ 
དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བགྱི་བ་ལ་ཐོག་མར། བླ་མ་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་་སྤྱན་སྔར་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བློས་བླངས་ཏེ་་ལྟོས་ བཔ་ 


མེད་པར་མངཱལ་དུ་འབུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་བློས། དབང་གཞུང་བཞིན། ཀྱི་བླ་མ་ཐུབ་ད་བང་སོགས། བླ་མ་ཉིད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་དང་། དད་ 


ང་འ 
རར 
༦ 


-ླ 


&®‰9 ཁི 


༄༅། །མོས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོ། བླ་མ་ཐུབ་དབང་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སྐད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ 
ཆེའི་སྤྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོན་མཆོག་་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ལ། །འཕགས་ 
པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་རང་རང་གི་ཞབས་འབྲིང་བཀའ་སྡོད་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། གཟི་བྱིན་ལམ་མེར་བཞུགས་པའི་དྲུང་སུ་བསགས་སྦྱོང་སྤེལ་བའི་ 
སྙིང་པོ་ཡན་ལག་ བདུན་པའི་དོན་རེ་རེ་ནས་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་འན་གསུམ། སྔོན་ཆད་མ་རིག་གཉིས་འཛིན་གྱིས་སྒྲིབ་པས་རང་རིག་གི་ལྟ་ཞལ་མ་ 
མཐོང་བའི་མཚོན་བྱེད་མིག་དར་འཆིངས་འཚལ། འབུགསམ་བརྡོད། སྟོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་བཅས་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་ལྟའི་མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་མཛེས་ཤིང་མ་ཉམས་པ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། 
ཞྲེ་མ་ལེ་ཧོ། འདི་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བ་ལ་དབང་སྲོག། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱེ་བ་'འདེ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླུང་དགོས་པས། དེ་ལྟར་མཛད་སྙམ་པར་དམ་འཆའ་བ་ 


པའི 


བསྒྲགས་པ་རྣམས་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་ཐ་ཚིག་གི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་སོགས། དེས་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་རྗེས་སུ་འཛིན་ངག་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྦྱིན་པ་ལགས་ཏེ། དེ་ 
བས་དམ་ཚིག་སོགས། ཁྱེད་རང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མཐའ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་རིམ་པར་ཕྱོགས་བཞི་སོ་སོ་ནས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཤར་ནས་ཞི་བའི་ $ 
སོགས། སླར་ཤར་གྱི་སྒོ་དྲུང་དུ་འཁོད་ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཞལ་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ། ལྷའི་མི་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་གསར་པ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པ་དེ་ཉིད། སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྟ་ཡིས་ ཐ་ 
བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་ཙེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར་སྔགས་དང་བཅས་ཏེ་་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕུལ་ཅིག བདག་གིས་སོགས་ལན་གསུམ་དང་། སྔགས་བཅས། དེས་ཕྱི་མཚན་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་གྲུབ། དེ་ནས་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པའི་ཕྱིར་བྱིན་དབབ་པ་ནི། དེའང་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་པ་ལ་བཅུད་མི་ཆགས་པས། དེའི་ཕྱིར་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྣང་བ་ 
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༄༅། །གཟུང་འཛིན་གྱི་ཞེན་པས་མ་བཅིངས་པར། སྣང་དམིགས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ནས་མཉམ་རྫོགས་རང་ ང་རང་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གསལ་འདེབས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་བསྡུ་ 
བའི་དམིགས་པ་འདི་ཉིད་བརྟན་པོར་སྒོམས་ཤིག། ཁྱོད་ནི་ཐུབ་དབང་སོགས། སྔོས་རོལ་བཅས། རྩ་སྔགས་ལ། བཛྲ་ཨཱ་བེེ་སོགས་བཏགས་པ་བཟླས་པབ་བྱིན་དབབ། གཞུང་བཞིན་བརྟན་པར་བྱ། མྲིག་དབྱེ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ 


ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། མ་རིག་པས་སྒྲིབ་པའི་ལིང་རྟོག་མིག་རས་དང་ལྷན་ཅིག་གསལ་བར་མོས། ཧཱཾ འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་སོགས དེ་ལྟར་བྱས་པ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་དོན་དམ་རྒྱལ་བའི་ „ 


དཀྱིལ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། མངོན་སུམ་རང་བབ་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་བཀྲ་ལམ་གྱི་མཐོང་བར་མོས་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཧཾཿ འདི་ནི་ཐུབ་དབང་ཕོགས། དེ་དག་གིས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ 
རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ལ་དབང་རྣམ་པ་ལྔ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐར་པ་ཆེན་ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱན་དུ་ཤར་ 
བའི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་རྒྱལ་མཆོག་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་ལ། རྒྱལ་ཚབ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ཞབས་འབྲིང་བ་བཀའ་སྡོད་དང་བཅས་པ་ཏིལ་གོང་ཁ་བྱེ་བ་ལྟར་བཞུགས་པ། སློབ་ 
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; བུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱ་ སྒུ་ལས་ང བདུད་རྩིའི་རྒྱུན བབ་པ་ སྤྱི་བོ་ ་ནས་ཞུགས་པ པས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ནས་ལས་ཉོན་ བག ་ཆགས་ ཀྱི་དྲི་མ་དང་བཅས་པ་ བཀྲུས། ། ལུས་ ནང་ ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ 
 བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར་པར་མོས། ། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་ཕྱི “ལྟར་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། གཉིས་པ་ པ་ལྟ་ སྐུ་ཕྱག་ རྒྱའི དབང་བསྐུར་བ་ ནི། སློབ་ དཔོན་ལ་གུས་འདུད་ མཛད་ཿ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ [སློབ་ དཔོན་གྱི་ ཐུགས་ 
ཧཱཾ ཀའི་འོད་ ཀྱིས་ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། ཐུབ་ དབང་གཙོ་འཁོར་སོ་སོ ོ་སོའི་སྲུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་ པ་ རེ་འཕྲོས། སློ སློབ་བུའི་དཔྲལ་བ་ནས་ ཞུགས ་ཤིང་ཐིམ་ པས །ཡུས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ པྲ 


རུ ༡ འཆལ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྡིག་ སྒྲིབ་ཉེས་ལྷུང་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་སྐུའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་མཚན་མར་འཛིན་པ་གཏོར། མཚན་ ་དཔེས་ བརྒྱན་པའི་འགྱུར་མེད་རྡོ་ རྡོ རྡེའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་ མོས། རུ 


° འདི་ནི ་ཐུབ་ དབང་སགས་ སྒུ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར། བཟླས་ཡུང་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན་བཀྱེས་ཀྱང་རུང་མོད་དེ། ིི་་ ན། གསུམ་ པ་གསུང་བཟླས་པ་ སྔགས་ ཀྱི ཀྱིལུང་སྤྱིན་པ་ ་པ ་ནི། སླར་ ཡང་སློབ་ མས་ གུས་ འདུད་ བྱས་པའི་ རྐྱན 
*ཾ རྤྱིས་ཟླ སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་ པའི ་ཐུགས ་ཀའི སྔགས་འཁོར་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གསེར་གཙོ་མའི འི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་བུ་མཐའ་ ཡས་པའི་ འོད་ཕྲེང་འཕྲོ་ ་བཞེན་ པ་བྱོན། ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་ མའི་མགྲིན་ 


* ༄༅། །པ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་གདན་ལ་གནས་པའི་ འི་ཧཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར་གཡས་བསྐོར་ གྱིས་འཁོད་པ་ ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་དོན་ གཉིས་ བྱས། ངག་ གི་སྒོ ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ 

གཙོ་བར་གྱུར་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་གསུང་གི་ དབང་ཐོབ། ངག་གི་མཚན་མར་ འཛིན་ པ་ 'ཞི་ ནས། ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་ཀྱི་ ཆོས་སྒྲ་ སྒྲོགས་ པའི་ འི་འགགས་ མད་རྡོ་ ྡེའ་ གསུང་ 
4 འགྲུབ་ པར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། སྔགས་ལན་གསུམ། བཞི་པ ་ཐུགས ་ཕྱག་མཚན གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ ཡང་སློབ་ དཔོན ་ལ་ པ་གུས་ འདུད་མཛད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་མདུན་ 
བསྐྱེད་ \བསླུལ་བས། ལྟྷ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས ཐུགས་ ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་ པར་ཤར་བ་ རིམ་པ་ བྱོན། སློབ་བུའི ་སྟིང་གནས་ ཞུགས། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་འཆལ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
སྡིག་ སྒྲུབ་ ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་ཞིང་དག་ནས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི ཀྱི་མཚན་ ་མར་འཛིན་པ་ཞི་ ནས། ཟག་མེད་ ཏིང་འཛིན་གྱི ྱི་རྱ མཚོ་སྒོམ་པར་ནུས་པ་ འཁྲུལ་ མད་རྡོ་ ཟེ རྡེའི་ཐུགས་ འགྲུབ་པར་ མོས། 
ཧཱུཿ འདི་ནི་ཐུབ་དབང་བསེག་ཤང་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་རྣམས་སྙིང་གར་བཞག། ལྔ་པ་མཐའ་རྟེན་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་དབུས་ 
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པ སཱ། གཏོར་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་རྒྱལ་ཚབ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ཞབས་འབྲིང་བཀའ་སྡོད་ནང་བཅས་པའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་སྐལ་བཟང་ 
ཱུ གི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བཀྲག་མེར་རེ། འོད་ཀྱི་ལེ། བྱིན་ཐིབས་སེ་བཞུགས་པ། སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ཐོག་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཞི། ཚེ་དཔལ་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས། སྣང་སེམས་དབང་དུ་འདུས། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཚར་བཅད། ཉོན་ཤེས་ 
རཱ ཀྱི་དྲི་མ་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་དྲུང་ནས་ཕྱུངས་ཏེ། རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་གྱི་དགོངས་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་ནས། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་བདེ་བླག་ཏུ་སྒྲབ་ནུས་པའི་མཐུ་དབང་དམ་བ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྷཱཾཿ 
འདི་ནི་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག། སླར་ཡང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གླ་དབྱངས་དང་བཅས། 
མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་བས། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བས་ཁྱབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུབ་དབང་གནས་ 
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9 ༄༅། །བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་པས། གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླང་བའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་ 


ྐ པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་ཏུ་གནས་པའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་དོན་གཉིས་རློབས་པོ་ཆེ་སྒྲབ་པ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། དེ་ལྟར་འབད་པར་བཀྱི་ 
༠ སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས། གཏང་རག་གི་མཉྟལ་ནི། ཀྱིཿབླ་མ་ཐུབ་དབང་གནས་བཅུ་ལ། དབང་བསྙལ་སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་ཏུ། །གླིང་བཞི་སྲིད་པའི་དགེ་ཚོགས་ནི། །ཅི་མཆིས་བསྡུས་ཏེ་ 
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› མཆུལ་འབུལ། །ཞེས་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་འབུལ་བཅུག །ཡུས་འབུལ། དགེ་བསྔོ་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས། ཀུན་གཟིགས་མཉེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཆོག་མཇུག་གནས་ཆོག་བསྒྲིག་གི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་བ་ལྟ་ཐ་སྤྱ་ལྟར་ཡ། བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྒོན་ལམ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་པ་གདབ་བོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 


བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས།། སྣ །།བཞི་པ་དབང་གི་ལས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རོང་ཟོམ་པྟའིཏ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་ཟབ་གཏེར། ཀུན་གཟིགས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་སླད་ནས་ཡང་གཏེར་དུ་བཀའ་བབ་པ། ཕདྨ་མཁའ་འགྲོ་ 
རིགས་བྱེད་རྩལ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་དབྱེས་པའི་དབྱངས་སྙན་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དཔང་དངོས། གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་འཆད། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས།། ༈ །།ཞེག་པོ་གླིང་པའི་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་གསང་སྒུབ་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ 
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དབང་ཆེན་འཕྲུལ་གྱི་བཅུད་འབེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། བཀའ་ཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་འཐུལ་སྤྱ་དང་།ཤྱེ་བྲགརྒྱལཔོགཡེཕྲངཅན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ཡི་གེ་གསུམགྱིས་བསང་སྦྱང་། འབྲ་གསུམགྱིས་བརླབ་ཏེ། རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སྲུང་མ་རྒྱལ་ 
པོ་གཡུ་ཕྲེང་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། གཉེར་གཞུང་རྒྱལ་པོ་གཡུ་ཕྲེང་ཅན་གྱི་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར། འབོད་སྔགས་ཤམ་དུ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་བསྡོས་ལ། རཿ མ་ 
གཡེལ་དགྲ་ལྷ་སོགས་ནས། མཐུ་མ་ཆུང་། ཞེས་པའི་མཚམས། དམ་རྫས་ཕུད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། ཟས་ནོར་ལོངས་སྐྱོད་ཆར་ལྟར་ཕོབ། ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་ ངཱ 
སྡུས་། བཅོལ་བའི་སོགས་སྦེལ་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་སྦྱར། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་སྐབས། ཚོགས་རོལ་རྡེས། སྤྲོ་ན་ཞིག་གླིང་རྒྱལ་འདུས་བཞིན་དང་། སྐབས་འདིར་བསྡུས་པའི་ལུགས། ༼༣༽ འཇའ་ཚོན་དཀོན་སྤྱི་བཞིན་ལྷག་མ་བཏང་མཐར། འདི་ཉིད་ཀྱི་ལས་བྱང་འཇུག་གི། ཧཱུཾ༔ མི་མངོན་ ” 
དབྱིངས་ནནས་སོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསུལ། དཀོན་སྤྱིའིཆད་བརྟནརྟ་བྲ་གྲུབ་ནས། ལས་བྱང་ྟར་མཆོས་ཅིང་བསྟོད་ལ། དངོས་གྲུབ་བླངས་པ་ནི། ཧཱུཾ། བདེ་མཆོག་བདེ་སྤྱོད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཡངས་ནས། །འགྲོ་ལ་རྩེ་གཅིག་དགོངས་པའི་ཐུགས་ 
དམ་ཅན། །བླ་མ་བདེ་མཆོག་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །འཁོར་བཅས་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དུས་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། ། 
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ཨ ༄༅། །འཇིག་ །རྟེན་འ ་འདས་པའི་བྱིན རླབས ་དངོས་ གྲུབ་དང་། །བརྟན་ གཡོའི་དྭངས་མ་ཁྱད་པར་འདོད་པའི་དོན། །ད་ལྟ་ ཉིད་ ལ་དབང་དུ་འདུས་ནས་ཀྱང་། །རང་སྣང་དབང་འདུས་གཞན་ སྣང་ཟིལ་ 
ྩ ཌས་གནོན། ། བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱི་ཡ་ཨ་ཏྲི་ནྲཾ་ཛཿསིདྡྷ་ ཀུ་རུ་སྡུས་པ ་ཤཾ ་ཀུ་རུ་ཨོཾ་ཛཿ ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ ཅི་ཏཱ་སརྦ་ སྣར ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ ནོངས་བཤགས་ནི། ཧཱུཾཿ བླ་ 
, མྨ་ཡི་དམ་སོགས་ལས་བྱང་གི་མཆོད་བརླབས་འཕྲོས་སུ་འབྱུང་བ་ཡིག་བརྒྱ་བཅས་བརྡོད། མདུན་བསྐྱེད་བརྟན་བཞུགས་དང་། བདག་བསྐེད་བསྡུ་ལྡང་ནི། བདག གི་སྟིང་ག་ ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས 'ཅད་ཊེ འོད་ དམར་ ང་པོའི་རྣམ་ པར་ཞུ་སྟེ། རང་། „ 
3 2 ལྟར ་གསལ་པ ་པའི་ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿདང་ དབྱེར་ མེད་དུ་འདྲེས། དེའང་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་དང་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་མོསལ་མཉམ་པར་བཞག སྐར་ཡང་རང་ཉིད་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 


སྒུར་གྱུར་པའི་གནས་ གསུམ་ དུཨོཾ་ཨཱ་ཿ ཅཧུཾ་གིས་ མཚན་ པར་གྱུར། ཊེ ཞེས་ཀུན་མཚམས་ཀྱི་ལྟར་ལྡང་། སྨོན་ལམ་ནི། བདག ་གཞན་དུས་ གསུམ ་བསགས་ པའི་དགེ་ བ་ཡྲིས ། རླུང་སེམས་སྣང་བ་ དབང་དུ་འདུས་ ་ནས་ ཀྱང་། འཁོར་ 


འདས་གུན་ གྱི་ཁྱབ་ བདག་ བདེ་ པ་ ཆེ། བདེ་ མཆོག་ ཡབ་ཡུམ་ གོ་ འཕང་མྱུར་ ཐོབ་ ཤོག བཀྲ་ཤིས་ནི། ཧྲི ཧེ དུས་གསུམ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ ཀུན་རྣམས་འདུས་ པའི་ བདག། སྤྲལ་བསྒྱུར་སྣ་ ཚོགས་ འགྲོ་ དོན་ གར་ཐབས་ 


< 
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བསྙུར་། ༈སྣང་སྲི ད་ཟིལ་གནོན་དྲེགས་པ་དབང་དུ་སྡུས། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག ། རོལ་ཡུལ་སྣང་མཐའ་དག་དབང་དུ་ འདུས། །རླུང་སེམས་ འཁྲུལ་རྟོག་ ནང་ གི་དབུ་མར་ 
ཞུགས་། ༈འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བ་བསྡོམ། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཅེས་པ་རྣམས་སྦྱར་བས་འགྲུབ།། ༈ །།ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་འཕྲུལ་ 
གྱི་བཅུད་འབེབས་ལྟ་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་ཚོའི་ཟབ་པའི་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དབང་གི་ལྷ་མོའི་དབང་བསྐྲུར་བའི་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་ཕ་པདྨ་རྭ་གའི་བུམ་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བུམ་བཟླས་མཐར། འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་ལྟ་ཆེན་དབང་ཆོག་ སྨིྡྷ་རའི་ 
ཆུ་རྒྱུན་ལྟར། ལྟ་ཆེན་བསྐྱེད་བཟླས་རྡེས། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་འབུལ། ལྷ་ཆེན་གཏོར་འབུལ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་སྦྲེལ། དངོས་གཞིར་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཐུན་མོང་པའི་མཐར་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་སོགས་ལ་འཇུག། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་བརླབས་གཅིག་བརྒྱུད་ 
མ་གུང་སྦས་ལས་ཤེས་པར་བྱ། རྡེས་གཏང་རག་དང་ཞུ་ཡོན་ཕྱོགས་འདུས་ཕྱིས་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ཆོག་སིནྱུ་རའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེ་ས། དབང་ཆོག་གཉིས་པོ་གབ་བཀྲད་པས་བཏང་བས་གྲུབ།། ༈ །།ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཛམྟ་དམར་པོའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྲོག་གཏད་ 
རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ཁམས་གསུམ་དཔང་བྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དངོས་གཞི་དབང་ཐུན་མོང་དང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། འདིའི་ཐུན་མིན་དང་། ལས་མཁན་དབང་ཁྱུག་དམར་པོའི་བཀའ་གཏད་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་མན་ངག་གུད་སྦས་ལས་ཤེས་པར་བྱོས།།། །།པདྨ་ལས་འགྲེལ་ 


རའ 
༤ 
གུ 


98 ,༄༅། _ །རྩལ་ཀྱི་ལྷ་ཆེན་འདོད་ཐུམ། ༼༣༦༦༽ ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། བདག་བསྟེད་མདུན་བསྐྱེད་དབུར་གསུངས་པ་བཞིན། ལྟ་ཆེན་བདག་བསྐེད་དམ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་བསྒྲབ། དབང་དངོས་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཞིང་། གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་ཟུར་དུ་བསྐུར་མི་དགོས་ཤིང་གཞན་ལ་བསྡུས་པ་ 
སྐ ཕུར་བཀོལ་གྱིས་བསྐུར་རུང་བ་ཡིན་ཞིང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ལྷ་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་གྱི་དབང་གི་ཐོག་མར་གོང་ནོན་བདག་བསྐྱེད་ནི། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིསྲསོགས་སྩབས་སེམས། ཚོགས་བསགས་རྗེས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། རྣམ་དག་ཆོས་ དབྱིངས་ སོགས། 
: ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཾ་སརྦ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ཨཱཿཧྷཱཾ་གེས་བྱིན་བརླབས། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཉིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། དང་པོ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱཱིཿདམར་པོ་གཅིག་བསམ༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ འཕྲོས་པདྨ་དབང་གི་ཞིང་ 
@ ཁམས་ཁུབ༔ ཚུར་འདུས་པ་ལས་རང་ཉིད་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ལྟ་ཐུ༔ སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་མདངས་དང་ལྡན་པ༔ དབང་གི་འཇོལ་བེར་དམར་པོ་མནབ་པ༔ དབུ་ 
| ལ་པད་ཞུ་གསོལ་བ༔ ཕྱག་གཉིས་དབང་སྡུད་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ༔ དེའི་ཐུགས་ཀ་ཧཱཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ཨོཾ་རྒྱན་ནས་དམ་ཚིག་པ་ཅི་འདྲ་བ་ཡེ་ཤེས་པ་ 

ན་དྲངས་པར་གྱུར༔སྤོས་རོལ་བཅས། ཧཱུཾ༔ ཨོ་རྒྱལ་ཡུལ་གྱི་སོགས་ཆེག་བདུན་དབྱངས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། བཞུགས་ཕྱག་ནི། དབྱིངས་ནས་སྤྱན་དྭངས་ཡེ་ཤེས་པ༔ དམ་ཚིག་འཁོར་ལོར་ 


1) 
ཅཅ 
༄་ 
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དབྱེར་མེད་བཞུགས༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བར་ཆད་སེལ༔ རང་རིག་ལྷ་དང་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྟན། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ ཨ་ཏི་ཌཱ་ཧོཿ མཇོད་པ་ནི། ཧཱཾ༔ སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཚོགས་ལསཿ 
མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནིཿ ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སྨན་རཀ་གཏོརཿ ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཞེས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་པཱ་རཱཾ་སོགས། ཤཔྡཔཆྕཨ་ཕྲཾ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་སརྦ་པྲུ་ཛ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་ 
བྲལ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། ཛ་བྲ་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་རུ༔ ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ འཕགས་མཆོད་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རང་ལ་བསྡུས༔ འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱང་ ཅཱ 
སྣོད་བཅུད་པདྨ་འོད༔ དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་དྲེགས་པ་དབང་དུ་བསྡུས༔ སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གསལ༔ ཞེས་གསལ་བཏབནས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛྲཿཛྲ༔ ཞེས་བཟླས་མཐར། ཡེ་ཤེས་ལྟ་ 
ཚོགས་སོགས་ཀྱིསཛྲབ་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་ཆབ་གཅིག་ཏུ་ཕུལ། རང་ཉིད་གུ་རུ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རྟ་མཧྲིནདུ་བསྙེདཔ་ན། ཧྲཱིཿཞེས་བརྗོད་པས། རིག་པ་ཧྲཱི་ཡིག་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སྒུ་མདོག་དམར་ནག་དབུ་ 
ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སླེབ་པ། ཞབས་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་བརྒྱང་བ། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་སྐེད་ལ་འཁོར་བ། རི་རབ་ལ་སྟེགས་བྱས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་གཟུགས་ཁམས་འདེགས་ཤིང་། གཡོན་པས་འདོད་ 


> ༄༅། །ཁམས་མནན་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པ། རྟ་སྐད་གཡས་གཡོན་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྒྲགས་པས། ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་གཟའ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཧྲིཿཾ་ཕཊ་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ 
འབྲུག་ལྟར་ལྟིར་བས། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་། སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐུར་གྱུར། ཞེས་གསལ་བཏབ་པའི། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿདམར་སྔགས་ཀྱིས་སྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་ 

ཤོ བྱིན་རླབས་བསྡུས། དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས་དབང་དུ་བྱས། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་དམིགས་ལ། ཧཱི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པདྨྷ་ནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཧྱ་ཐྲཾ་ཝ་ཧྷཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏི་ཝུ་ཏི་ཧྲིཿཱཾ་ ངཱ 

_„ ཕཊ༔ ཅེས་བཟླས་མཐར། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དབང་གི་ལྷ༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་པདྨ་འབྱུང་། །བླ་མ་རིག་འཛིན་སྤྲལ་སྐུ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཅེས་བསྟོད། དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ ཐུ 
བསང་སྦུང་། རང་ཉིད་སློབ་དཔོན་པདྨར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མཆོད་རྫས་ལ་ཕོག༔ ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨ་ལས་མརྒྷཾ་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ༔ དྷཱུ་པེ་ལས་བདུག་སྤོས༔ 
པུའྲེ་ལས་མེ་ཏོག༔ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ལས་མར་མེ༔ གནྡྷེ་ལས་དྲེ་ཆབ༔ ནི་བྱིད་ལས་ཞལ་ཟསཿ ཤཔྡ་ལས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ༔ འཕྲུལ་དགའ་ལྟའི་འདོད་ཡོན་ལྟ་བུར་གྱུར༔ ཨོཾ 


( ཁཛྲ་ཨ རཾ ཨཱ༔ཧུཾ༔ པུའྡྲེ་ནས། ཤཔྡའི་ བར་དང་། གཏོར་ཆེན་བསང་སྦྱངས་། གཏོར་ སྣོད ཀྱི་འོག ་ཏུ་ཾ ་ལས་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞུའི་དབྱིབས་ལྟ་ཐུ་ལྟེ་བ་རྡ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི གྱིས་མཚན་པ དའི་སྟེང་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྲུ་གསུམ། 
ཱེ ¦ དེའི་ ང་ཀི ་ལས་མི 'མགོའི་སྐྱེད་ བུ་གསུམ་ དེའི་སྟེང་དུ ་ལས་ གཏོར་ སྣོད་ ཟངས་ཀྱི་ཟླ་ གམ་ཿ ་འཇིག་རྟེ རྟེན ་གྱི་ཁམས་ དང་མཉམ་ པའི་ འི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཞེས་ཿ བརྗོད་ པས་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩི་ལྔ་རི་རབ་ ལྷུན་པོ། པོ། གསེར་ 
¡ཕི་རི་བཏུན ་དང་། རོལ་པའི་ འི་མཚོ་བདུན། གླིང་བཞི་གླི གླིང་ཕྲན་ གྱིས་ བསྐོར་བ་ཙམ་ དུ་རྒྱ་ཆེ་ ཞིང་འཕངས་མཐོང་འདོད་ ཡོན་ལྷ ལྔ་མོར་བཅས་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ འཛད་མེད་མཁའ་ དབྱིངས་ རྒྱན་གྱི་ གཏེར་དུ་འཆང་ 
རཾ གྱུར་ པར་བསམས། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་བ་ ལིངྷ་ ཏེ་ཛ ཛྭ་བ་ ལིང བྷཱ་ལ་ཿ ་བ་ཏེ གུ་ཊ ཧྱ་ས་མ་ ཧིཾ་ཨོ་སྭཱ་ ཧཱ་བཟླས་པས་བྱིན་བརླབས། མདུན་རྟེན་བསང་སྦྱང་། ! སྟོང་པའི་ རང་ལས་ རང་གི་ མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པའི་ 
ད་མོས་ཚལ། འཕྲུལ་ དགའ་ལྟའི་ཞིང་གི ་བཀོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་ པར་དང་ལྡན་ པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ དམར་ པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ པ་གེ་སར་དང་བཅས་ པའི་ལྟེ་ བར་འཁོར་ལོ་ དམར་པོ་ཌི ་རྩིབས་བརྒྱན་པ། 
- དེའི་ལྟེ་བར་པདྨ་རཱ་ག ་ལས་གྲུབ་ པའི་ཕོ་བྲང་ཟླ་ གམ་སྒོ་ སྒོ་གཅིག་པ། པ། རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་དབུས་ སུ། པདྨ་ཉི་ཟླ་ཟངས་ཀྱི་ཟླ་གམ་རྣམས་ གདན་ཐབས་སུ་བརྩེགས་པའི་ འི་སྟེང་དུ། སྲིད་པ་ 
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9 ༄༅། །གསུམ་གྱི ]་དངས་བཅུད་ འདུས་པའི་ ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཧྲཱི དམར ་ལོ་ འོད་འ འབར་བ ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དྷེ་ཝ་རཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐཱིཿཡིག་དེ་ཉིད་ཡོ' ངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས། འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ལྟ་ ཆེན་པོ་ པོ་ བསོད་ ནམས་ཊ དཔལ་འབར་ སྒྲ་མདོག་ པདྨ་ རྭ་གའི་ ལྷུན་ པོ་ ཏིལ་ མར་གྱིས་ བསྐུས་པ་ ལ་ ཉི་ མ་བྱེ་བའི་ འོད་ ཀྱིས་ འཁུད་པ་ལྟར་ གཟི་ བརྫིད་༩ འབར་བ། ཞལ་ གཅིག། ཕྱག་ བཞི་པ། པ ། སྤྱན་ 

ཝཾ གསུམ་ཟླུམ 'འཁྱིལ་ ཕྱོགས ་བཅུར་ གཟིགས་པ། པ། ཞི་མ་ཁྲོའི ཁློའི་ཉམས་ཀྱིས་ སྒེག་ ཅིང་འཛུམ་པའི 'པའི་ཞལ་ མཆེ་བའི་། འེ་མུ་གུ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། ཌ ། ལྡགས་ དབང་སྡུད་ ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཟླ་ གམ་ དམར་ ཕོའི་འོཿ འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ ང 

,„4 བ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ མཛེས་པས་བར་ ར་སྣང་ཁྱབ་པ། སྤྱི གཙུག་ན་ ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ ནོར་བུ་འོད་ འབར་བས་མཚན་པ། ཕྱག་ གཡས་ དང་༔ པོས་ ལྕགས་ ས་ཀྱུ་ དམར་ པོ་ པོ་བསྣམས་པས་འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ཟས་ ནོར་ པ 
ཐམས་ཅད་ འགུགས་པ། འོག་ མས་ རིན་ ངོ པོ་ཆེའི་ཞགས་ པ་འཕེན་ པས་འཇིག་ རྟེན་ན་ ཆེ་བའི་ ལྷ་ མིའི་དབང་པོ་ རྣམས ་འཛིན་པ། ། གཡོན་ ཀྱི ་དང་པོས་ ནོར་ བུ་རིམ་པོ་ཆེ་ བསྣམས་པ་ ལས་དགོས་ འདོད་ ཆར་ བཞིན་ 
འབེབས་པ། འོག་མས་སྲིད་པའི་མེས་པོ་བསྣམས་པའི་འོད་ཀྱིས་འདོད་ཁམས་ ཐམས་ཅད་གཡོ་བར་ བྱེད་པ། གཅེར་བུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་མཚན་མ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པ། དབུ་དང་། སྐུ་དང་། ཡན་ 


- ལག་གི་ཆ་ཀུན་ལྟའི་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་བརྒྱན་པ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་གྱི་ཅོད་པན་འཕྱངས་པ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བརྟན་པ་འཕྲོགས་ཤིང་འགུགས་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་དམར་ 
ཧཾ བོའི་ཕྲེང་བ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཡུམ་ཨུ་མ་དྷེ་ཝི་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་ལང་ཚོ་རྒྱས་ཤིང་། ཞལ་གཅིག་ཞི་འཛུམ་བཞད་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། 
ཧཱཾ, ཕྱག་གཡས་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་འཇིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་ན་མི་ཟད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་འཇོ་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མས་ 
རཿ མཛེས་པར་བརྒྱན་པའོ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འཁོར་ལོའི་གཡས་ཀྱི་རྩིབས་ལ་ཚོགས་བདག་གླང་གདོང་དམར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ལ་ཕུག་དང་ནོར་བུ་བསྣམས་པ། རིན་ལོ་ 
ཆེའི་བྲག་རིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་གཞོན་ནུ་ཀྭ་ཏི་ཀ་དཀར་པོ་གཡས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་རིན་ཕོ་ཆེས་བཀང་བའི་སྒྲོམ་བུ་བསྣམས་ཤིང་། བྲག་རི་མཛེས་པའི་གདན་ལ་ 
- བཞུགས་པ། རྒྱབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་ཏྲི་ཤུ་ནག་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་དང་། གཡོན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་འཛིན་ཅིང་། རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ནུབ་བྱང་གི་རྩིབས་ལ་ཛམ་བྷ་ལ་དམར་པོ་ 
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ཐ ༄། །གཡས་རིན་པོ་ ་ཆེ་དང་། གཡོན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ ་པ་ བསྣམས་ཤིང་། པདྨ་ཉི་ཟླ་བུམ་ པའི་ གདན་ལ་བཞུགས་པ། གཡོན་ གྱི་རྩིབས་ ལ་རྣམ་ ཐོས་སྲས་དམར་པོ་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་པ། པ། གཡས་ 
གཉིས་ མདུང་དམར་དང་ འིན་པོ་ པོ་ ཆེ། གཡོན་ གཉིས་ ནེའུ་ལེ་དང་ ། ལྷུགས་ཀྱུ་བསྣམས་ཤིང་སེངྒེའི་ གདན་ལ་ ལ་བཞུགས་པ། པ། བྱང་ཤར་ གྱི་རྩི་བས་ལ་ཨ་པ་རཱ་ཛི་ ཛི་ཏ་ དཀར་ ལོ་ ཕྱག་ གཉིས་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 

@ཾ བསྣམས་ནས་ཕུས་ཙུག་ གིས་བུམ་པའི ་པའི་ཁྲི་ལ ་བཞུགས་པ། ་པ། མདུན་ གྱི་རྩི་བས་ལ་ 'ཞང་བློན་རྡོ རྡོ་རྗེ་བདུལ་ འདུལ་ སྔོན་པོ་གཡས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་སྒོ: སྒྲོམ་ བུ་དང། ཊ གཡོན་ ནོར་ བུ་བསྣམས་ཤིང་། ། བེྡུརྨའི་ཁྲ ལ་བཞུགས་ 

༧ ཕ པ། ཤར་ ལྷོའི་རྩིབས་ ལ་གང་བ་བཟང་པོ པོ་གསེར་ མདོག་ གཡས་གཏེར་ ཀྱི་བུམ་པ་ པ་དང་། གཡོན ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་ཿ ་པ་ བསྣམས་པ། རྟ་མཆོག་ གསེར་གྱི ཀྱི་མདོག་ ཅན་གྱི་ གྱི་སྟེང་ན་ བཞུགས་པ། དེ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་ 
དང་རིན ་པོ་ཆེའི ་རྒྱན་ གྱིས་སྤྲས་ཤིང་། སྒེག་ཅི །ཅིང་ཆགས་ པའི་ཉམས་ །ཅན། རང་འོད་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ འཁྲིགས 'པའི་ཀློང་ན་ བརྗིད་ པས་རོལ་པའོ། གཞན་ཡང་སྟེང་འོག་བར་མཚམས་ ཀུན་ 'ཏུ་ སྲིད་ པ་ གསུམ་ལ ལ་དབང་ 
བར་བྱེད་ པའི་ལྷ་ ཆེན་ནོ་ 'ནོར་ལྷ་རབ་འབྱམས་ ཏིལ་ སྦྱང་ཁ ་ཕྱེས་ལྟ་ བུ་ཡོངས་སུ་གང་བའི འི་གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ དཀར་པོ། | གྲི ་པར་ཨཱ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ ཧྷུ་སྔོན་པོ་ པོ་དང་། སྲོག་ ཡིག་ ཧྲིཿ དམར་ 


¬ ཕོས་མཚན་པར་ གྱུར། བདག ་ཉིད་ ཀྱི ་ཐུགས ་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ ཟེར་དམར་པོ་ ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ བུ་འཕྲོས་པས་ ནུབ་ ཕྱོགས ་དབང་གི ་ཞིང་དང་། རྩ་ རྩ་གསུམ ལྷའི ་ཡུལ་གཞན ན་འཕྲུལ་ དཔང་ བྱེད་ ཀྱི ་གནས་ རྣམས་ སོགས་ 
སཾ སུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ ་བཞུགས ་པའི་ཐུགས ་ཀར་ ཕོག་ པ་ཙམ་ གྱི་དམ་ ཚིག་རྗེས་སུ་ དན་། ནས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཁམས་གསུམ་གཡོ་ ་བའི་ཆོ་ འཕྲུལ་དང་བཅས། ཀློག་ །'ལྟར་ མུར་ པའི་ ཤུགས་ ཀྱི་ས་ སྐད་ཅིག་ མ་ 
ཱ མདུན་ དུ་གཤེགས་ པར་གྱུར། གུ་གུལ་གྱི་དུད་པ་བཏང་། རོལ་མོ་ལྡིར་དབྱངས་དང་བཅས་པས། །ཧྲཱིཿ ནུབ་ ཕྱོགས ་པདྨ་འབར་ བའི་ ཞིང་ཁམས་: ཆེ༔ ཐམས་ ཅད་ དབང་ དུ་སྡུད་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནསཿ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ ལོ པོ་ཀྱེཏ པཱ་ལ་ 
༡ དང་༔ ༔ ཡུམ ་གཅིག་ཨུ་མ་དྷི་ཝི་འཁོ ར་དང་བཅས༔ བཞེངས་ ཤིག་ དབང་ ཕྱུག་ང དབྱིངས་ནས་ བཞེངས༔ཿ གནས་མཆོག་འདི་ དི་རུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་ པའི་ གནས་ངན་ཡང་༔ སློབ་དཔོན་ 
ར _ པདྨའི་ སྤྱན་སྔ་རུ༔ སྲིད་ གསུམ་དབང་ དུ་སྡུད་° པར་ཞལ་ བཞེས་ལྟར༔ དད་ མོས་གདུང་བ་ བསྐྱེད་ པ་དང་༔ བདག་ཅག་ཕོངས་པ་བསལ་ པའི་ཕྱིར༔ པདྨ་འབར་བའི་ གཞལ་ ཡས་ནས༔ དབང་ ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་ 
ˆ །འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་ལ་མ་ འདའ་ད་ཚུར་བྱོན༔ ཨོཾ་དྷེ་ཝ་ ཤ་ར་མ་ཧཱ་ཨེ་ཤ་ ཅདྟཧྲཾ་ ཡཾ་ས་པ་རི་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛ་ ཧཱུ བྲི་ཧོ༔ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧྲིཿ ངོ་མཚར་བཀོད་པ་མཛེས་ པའི་ གནས། །ལྷུན་གྲུབ་ 
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༤. དམ་བཅའ་དྲན་མ 
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༄༅ །རིན་ཟ ་ཆེན་བརྩེགས་ པའི་ཁྲི། །ཉེ ཉི་ཟླ་པད་གདན་ བརིད་པ་ལ། ། །ལྷ་ཆེན་ ་འཁོར་ བཅས་ །དགྱེས་པར ་བཞུགས། །ས་མ་ཡ་ ཏྱིཿ་ལྷན། ། ཕྱག 'འཚལ་བ་ནི། ཧྲི ཧྲིཿ སྲིད་པ་ གསུམ་ ཀྱི བརྟན་ པ་འཕྲོགས། །དཔལ་ 
ཆེན་དབང་གི་ སྐུར་ སྟོན་ པའི། ། ། །ལྷ་ ཚོགས་ དུ པར་བཅས་པ་ལ། ། །བརྐྱང་བསྐུམ་གར་ ཀྱི་ ཕྱག་ བགྱིའོ། །ཨ་ཏི་ ཏིཔུ་ཧོ། དམ་བཞག་ནི། གླ པདྨ་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དང་། །རིག་ འཛིན་སློཿ ན་སློབ་དཔོན་ སྤྱན་༣ སྔ་རུ། ། །ཇི་ལྟར་ 
ཇོད་ལ། རའ །དབང་གི་ཕྲིན་ ལས་ཡིད་ བཞིན་ སྒྲུབས། ། ། །བཛྲ་ས་ མ་ཡ ཧཾཿ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧྲིཿ དྲི་མེད་ དག་ པའི་ འ་ཨརྒྷ་ དང་། ། ། །དཱི་ཞིམ་ སྣ་ཚོགས་ སྦྱར་ བའི་ སྤོས། །མེ་ཏོཿ ཉག་ མཆོག་ གི་ རྒྱན་ ཕེང་ ཏཱ 
བསྟར །སྣང་གསལ་ སྒྲན ་མེའི་ སྣང་བ་འབར། །དག་གཙང་དྲེ ་ལྡན་ གརྙེ་ བྱུག །བཅུད་ལྡན་ཞལ་ ཟྲས་རི་ ལྟར་སྤུངས། །སྒྲ་སྙན་ རོལ་མོ་དང་བཅས་ 'པའི། །དཔག་ཡས་མཆོད་པའི་བྱེ་ བྲག་རྣམས། །དབང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །ནོར་ ལྟ་ར་ རབ་ འབྱམས་ སེག ་ལ་འབུལ། །བདག ་གི ་བསམ་པ་ འགྲུབ་ པར་མཛོད། །ཨོཾ་མ་ཧུ་དྷེ་ཝ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ པུའྤེ་ནས། ཤཔྡ་པུུ་ཛྭ་ཧོ། རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་ 
གསེར་དང་རིན་ཆེན་གཡུཿ དེ་ བཞིན་བྱི་རུ་ཟངས་དང་ ལྕགས༔ དུང་དང་ར་གནས་བདུན་པོ་ འདི༔ དབང་ ཕྱུག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ རིན་ཆེན་ གཏེར་གྱི གྱི་པུྭ་ཛ་ འདི༔ བདག་ཅག་ཡུན་ཚོགས་དོན་དུ་ 
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བཞེས༔ མཐུ་དང་ལོངས་སྤྱོད་སིནྡྷཾསྙོལ༔ བསྟོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱཱཾ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མི་བཟང་ཁྲོ་བོ་སྐུ༔ སོགས་ནས། བདག་ལ་སྐྱེ་འགྲོ་མོས་སུ་ཆུག་ལ་དབང་དུ་སྡུས༔ ཞེས་པའི་བར་བསམ་རྒྱུད་ཨར་ལ་བཏང་པ་ནས་འབྱུང་བ 


ལྟར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཕུན་ཚོགས་ལོངས་སྦྱོད་གཏེར་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་། །ཆོས་བྱེད་ཕོངས་པ་སེལ་མཛད་ནོར་གྱི་ལྟ། །འདོད་རྒུའི་དཔལ་ཀུན་སྟེར་མཛད་ཐམས་ཅད་ལ། །བསྟོད་དོ་དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་བསྟོད། བཟླས་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་རེས་མཚན་པའི་མཐར་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་བསམ། བདག་ 
བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྒུལ་བས་ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་སྟེ། གཉིས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་དམར་གློག་གི་ཞགས་པ་བ་ཐག་གཟེང་པ་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ 


སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བརྟན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་གང་ལ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་དམར་གྱི་རྣམ་པ་ཞུ་ནས་ཚུར་འདུས་ཤིང་དབང་དུ་བྱས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་དྷི་ལྭ་ཤར་མ་ཧཱ་ཨེ་ཤ 
ཅིཏྟཧྲཾ་ཡཾ ་ཛཿཛྲཿ ཨ་མ་དྷེ་ཝཱི་ཨེ་ཤ་ཙིཏྟྲི་ཧྲཾ་ཛ་ཛ༔ ཅེས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་སྔགས་དྲིལ་བ་གཙོ་བོར་བཟླ། ལས་སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོན། ཡབ་ཀྱི་སྔགས་མཐར། སྦརྦ་ལོ་ཀ་མ་རྭཏྭ་མུར་དུ་ཁུག་ཁུག༔ སྡུས་སྡུས༔ ཧཾཿ ཛ་ཛཿ ཞེས་དང་། ཡུམ་སྔགས་མཐར། 


504 


༠ ༄༅། །བྷ་སུ་རཏྣ་འུབས་འུབས་ཧཱིཾ་ཧཱཾ་ཛཿཛཿཁུག་ཁུག༔ ཅེས་བཏགས་པ་སྐབས་སྦྱར་གྱིས་བཟླ། སྤྲ་ན་འཁོར་སྔགས་ལ། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ལྟ་ཆེན་བསྐུལ་བས། དེ་ལས་འོད་ཟེད་འཕྲོས། འཁོར་རྣམས་ 
ྐ ལ་ཕོག་པས་སྤུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ལྟ་ཀླུ་མི་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོ་སོགས་དམིགས་བྱ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་བསྡུས་པར་དམིགས་ལ། དབང་ 
༤ ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་འཁོར་སྔགས་སོ་སོའི་ཤམ་ཐུར། །ཨོཾ་ག་ཌ་པ་ཏི་ཙིཏྟྲཱིཧྲཱི་ཛ་ཛ༔ ཞེས་པས་མཚན་སྔགས་བཏགས་པ་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླའོ། །ཐུན་མཐར་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། དཀར་གཏོར་རཾ་ཡཾ་ཁི་གིས་བསང་སྦྱང་། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས་བྱིན་བརླབས། དམར་གཏོར་བཞིན་བསང་སྦུང་། 
4 སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ལྟ་བུ༔ ལྟེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ༔ དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་བུ་ 
གསུམ༔ དའི་སྟེང་དུ་གཏོར་སྣོད་སྷྷུཾ་ལས་ཟངས་ཀྱི་ཟླ་གམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་མཉམ་པའི་སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྟིཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཤ་ལྔ༔ བདུད་རྩི་ལྔ༔ རི་རབ་ལྷུན་པོ༔ གསེར་གྱི་རི་བདུན་དང་༔ རོལ་ 
པའི་མཚོ་བདུན༔ གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲེན་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་མཉམ་པ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤོ་བར་གྱུར། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཧཱུཾ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་པའོ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དབང་ 


ཤཿ 
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ཕྱུག་ཆེན་པོ་ སྐ་ཏུ་ པཱ་ ལ་དང་ ། སོགས་ བསམ་རྒྱུད་ཨར་གཏད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། དགྱེས་ནས་ སིངྡི་བདག་ ལ་ སྩལ་ དུ་གས ལཿ ཞེས་དང་། ལྷ་རྣ མས་ཀྱི་ལྗག ས་འོད་ ཀྱི་སྦུ་གུ་རྩེ་མོ་ག སུ ཀར ས་གཏོ་ ར་མའི་བ ཅུད་ དྲངས་ཏེ་གསོ འ་ 
བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། ཕབ་ཕུམ་རྩ་སྔགས་སོ་སོར་བ་ཡི་ཏ་།ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ བཏགས་པ་དང་། འཁོར་རྣམས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་བཅས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་རེས་ཕུལ་ནས། ཧཱུཾ༔ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷའི་གནས་མཆོག་དང་༔ 
འཕྲུལ་དགའི་ཡུལ་གྱི་ད བུས་ན་ལྷ་ཡི་གནས༔ དབང་མཆོག་པདྨ་ཟླ་གཟམ་སོགས་མཆོད་བསྐུལ་ནས་འབྱུང་པ་ལྟར། ལྷ་ཆེན་ནོར་ལྟ་བརྒྱད་ལ་མཆོད་ པར་འབུལ༔ དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛད་དུ་ག སོལཿ ཞེས་ མཆོད་ 


བསྐུལ་བྱ། ༈ །དབང་གཏོར་འབྲང་རྒྱས་འདྲ་བའི་མཐར་མར་ནོར་ལྟ་བརྒྱད་ལ་ལྟ་བཤོས་ཆུང་བ་བརྒྱད། དེའི་མཐར་ཏིང་ལོ་བརྒྱད། དེའི་མཐར་མཐེབས་ཀྱུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་པར་ཟས་ཕུད་སྣ་ཚོགས་པས་བཀང་བ་དང་། སྲོག་རྟེན་སྲིད་མེས་གཟུགས་དར་སྣས་དྲིལ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་འབྲུ་དམར་པོས་བཀང་ 
པའི་སྟོད་ཁར་འཇོག། མཚམས་སྣྱོར་གྱི་ཁྱད་པར། འོ། མ་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཐའ་མེད་པའི་འཁོ་ ར་བ་མྱ་ངམ་གྱི་ཐང་ཆེན་པོར་འཁྱམས་པ་རྣམས་བདག་གིས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དབང་དུ་བསྡུས་ 


ནས་གཏན་བདེའི་གོ་འཕང་དམ་པར་དབུགས་དབྱུང་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མནོད་དེ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་བརྩམ་ 
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།པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབས་ཏེ་གསན་པར་ཞུ། དེའང་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན 


94 ༄༅། 
པས་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་མཚུངས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་པར་འགྲིབ་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟ 


མ་ཏོག་ལས། འདུལ་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས། ཕན་པའི་སྦྱོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྣམས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པར་ཡོངས་སུ་བསྟན། །ཞེས་དང་། ཀུན་བྱེད་ལས། སྤྲུལ་པ 
སྒུ་ཡི་རང་བཞིན་བསྟན་པ་ནི། ཇི་ལྟར་འདུལ་བའི་སྐུ་སྤྲལ་ནས་བཞུགས། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། འཇིག་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་སོགས་ཞི་ཆགས་ཁྲོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ 
མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ཅིང་། དེ་དང་མཐུན་པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་དུ་མས་གནས་སྐངས་སྐྱེ་དགུའི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་སྐོང་ཞིང་། མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་དང་ 


༔~ 
༤ 
༣༩༽ 


འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། ཇོ་བོ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཉིད་རྣམ་པ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྐུར་བསྟན་ནས། 


1)22:9:812-ཏུྱེ.@ 28]; 


འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདག་ལོའི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀས་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་ཤ་ཤྭཀྱ་ 
ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བསྟེན། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས་ཤིང་། སླར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་རབ་ཏུ་ 
རྒྱུ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དུར་ཁྲོད་ དུ་གདོངས་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ལྷ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མས་ཏིང་འཛིན་གྱི་དྲོད་ཤུལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་གཉན་པོའི་ཟིལ་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་བཀའ་འབངས་སུ་ 
བཙུད་། སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅས། དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་དུ་མ་གཏེར་དུ་སྦ་བར་མཛད་པ་སྟེ། གཞུང་ལས། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱ་གར་ཤར་ 
ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ནི༔ རབ་ཏུ་རྒྱུ་བར་ཞེས་བྱ་བར༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དམ་ལ་བཏགས༔ སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་ལས་ལ་བཀོ་ལ༔ ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་གྲོགས་བྱེད་པར༔ ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་ཕོག་པ་ཡིན༔ ཞེས་ 
དང་༈ ཕྱིར་རབ་སྔགས་འཆང་དོན་ཆེད་དུ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་སྦས༔ ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལས༔ འདིར་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཤྭ་གུ་རུ་ཉིད་བོད་ཡུལ་དུ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་དོན་དུ་ཕེབས་ 
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ཨ |༄༅། །ནས། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་མངའ་གསོལ་རབ་གནས་ཚར་བའི་དུས། ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བློན་པོ། གཟའ་མིག་དམར་གྱི་སྤྲལ་པ་མཆིམས་རྡོ་རྗེ་སྤྲེ་ 
ཆུང་གིས། ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ བདག་རྡོ་རྗེ་སྤྲེ་ཆུང་བྱ་བ༔ ཚེ་རབས་སྔོན་མའི་སྦྱིན་ཤུགས་མེད་པས༔ ད་ལྟ་དབུལ་པོར་སྐྱེས༔ བཟོད་པ་མ་བསྒོམས་པས་གཟུགས་བྱད་ངན༔ བུད་མེད་ནག་ཆགས་ 

«ཾ ཀྱི་ཡིད་དུ་མི་འོང༔ དཀོར་ནོར་མེད་བས་རྒྱལ་བློན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མི་ཆུད་གདའ་བས༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་བདག་ལ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་པའི་མན་ངག༔ ཚེགས་ཆུང་ལ་དོན་ཆེ་བ་ཞེག་གནང་བར་ ® 
4 ཞུཿ ཞེས་ཞུས་སོ༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་སྤྲེ་ཆུང་སྟིང་རེ་རྡེ་༔ ལས་སྐལ་ཅན་གྱི་བུ་ཁྱོད་ནི༔ སྦྱིན་ཤུགས་ཆུང་ཡང་ཤེས་རབ་ཆེ༔ སྐྱེ་གཟུགས་ངན་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ༔ དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འབྱུང་ ” 
བ་ཡིཿ གདམས་པ་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འདི༔ སྙིང་ལ་འཆོངས་ལ་སྒྲབ་པ་གྱིས༔ ཞེས་གསུངས་ནས། ལྷ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་བཅས་པ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་མངོན་དུ་ 
གྱུར་པའི་མཚན་མ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་༔ བོད་འབངས་ནོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་་སྤྲིན་བཞིན་དུ་དུས་པས། གུ་རུ་པདྨ་ལ་བཀའ་དྲིན་བསབ་པའི་ཕྱིར་དུ། གསེར་ 


ཟོད ཆེན ་ཉི་ཤརཿ གཡུ་ནམ་མཁའ་འོད་འཕྲོ༔ ཁྲབ་སྐར་མ མ་འོད་ འཕྲོ༔ བེར་ནག་དགུ་ སྦུངས༔ རྟ་ནག་ འབྲོང་འདུལ་ རྣམས་ ཕུལ་ལོ༔ དེའི་དུས་སུ་ལས་ཚོགས་ཚང་པར་གནང་ངོ་༔ རྡེ་པདྨའི་ཞལ་ནས༔ རྡོ་རྡེ་ 
སྤྲེ་ ཆུང་ཁྱོད་ ལ༔ མན་ངག་རྣམས་ ཚང་བར་བྱིན་གྱི ་གྱིས༔ རྒྱ་བོད་ཀུན་ལ་འདི་ལས་ལྷག་པའི་དབང་སྡུད་ཟབ་པ་མེད༔ཿ འདི་སྟིང་དང་འདྲ་བས༔ ༔ རང་གི་ཉམས་ སུ་ལོངས་པ་ གཞན་ ལ་མ་ སྤེལ་ཞི ཞིག༔ ཅེས་གསུངས་ 
 ཏེཿ དཔེ་མ་ བུ་བརྒྱ་ དུ་བཀོད་ན ནས་གཏེར་ དུ་ སྦ་བ བར་མཛད་པ་ལས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ཟབ་གནང་རྡོ་རྗེསྤྲ ཆུང་ལ་ '་གནང་ བ་འདི་ཉིད། བྱང་ ད་ཟང་ཟང་ལྟ་ བྲག་ གི ་རྐེད་བྲག་རི་དུག་ རྦྲུལ་ སྦུངས་འདྲར་ 
གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། ཕྱིས་འདོན་པའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། ཞང་སྣ་ནམ་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བོད་ཁམས་ 
རྐྱོབས་ པའི་ ཐུགས ་གཏེར་ མཛོད་ ལྔ་འདུས་པའི འི་ཆོས་མཛོད་ཆེ ཆེན ་མོ་ ་སྤྱན་ ་འདྲེན་པར་མཛད་ ་པའི་ ནང་ ཚན། ། ནུབ་ ཟངས་མཛོད་ དམར་ པོའི་ཆོས་སྡེ་འ ལས། ། རྟེན་ འབྲེལ་ཆོས་ བདུན་གྱི་ལྷ་ཆེན་མ་ ཧཱ་དེ་བ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་སྐོར་ལས་བྱོན་པ། ལྟ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ། བདག་ 
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3 ༄༅། །ཉིད་ཀྱི་བགྱི་བར་འོས་པའི་རིམ་པ ་རྣམས་ལེགས་ པར་ གྲུབ་ ཟིན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦྱར་ལ་མཚྟལ་འཐུལ་དུ་བཅུག། བླ་མ་དང་མ་གྭ་གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་༔ གནས་ཐ་མི་ 
དད་ པའི ་དུང་དུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ པའི་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ་ '་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱི༔ བླ་མ་ རིག་ འཛིན་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ སོགས། གནད་ དུ་ གསོལཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བཟུང་དུ་ 
: གསོལཿ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བའི་ལན་ ན་དུ་གནང་བ་ སྦྱིན་ཅིང་དམ་ ཚིམ་བསྲུང་བར་ གདམས་ཤིང་སྤྲོ་བ་ 'བསྐྱེད པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། བུ་ཁྱོད་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སོགས། ཐོབ་པར་ ར་འགྱུར༔ ཞེས་བརྗོད། ! མདུན་ གྱི་ 


4 ནམ་ མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་ཕུང་མཆོད་པའི པའི་བཀོད་པ པ་དུ་མས་མཛེས་པའི་ དབུས་སུ། དུས་ གསུམ 'བདེ་གཤེགས་ཀུན ་འདུས་ མ་ ཧྭ་ུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་རྩ་ གསུམ་ རྒྱལ་པའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་མངོན་ སུམ་ 


བཞིན་ ནཱ དུ་བཞུགས ་པའི་སྤྱན སྔར ་དེང་ནས་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བར་ དུ་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ ་ཞིང་། ཐེག་ པ་ ཆེན ་ཕོའི་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་མི་ མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་ ཉམས་ཆག་ སྡིག་སྒྲི སྒྲབ་ ཐམས་ ཅད་ བཤགས་ ཕཔ་ དང་།སྣ སྣོན་ ཕ་ དང་ 


འཇུག་པ་དོན་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་རྣམས་ཀྱི་གོམ་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་འཁོར་ 
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བཅས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པའི་ཐོག་མར་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷའི་བསྐྱེད་རིམ་ཕོགས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག། ོཾ་སྭ་བྷཱ་ལ་སོགས་ གཟུང་འཛིན 
གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་སྦྱངས། དེའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་པདྨ་དབང་གི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་དབུས་སུ། སློབ་ 
མ་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་ཇོ་བོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནསསྒུ་མདོག་དམར་པོ་པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་སོགས་དངང་སྦབ་སྐབསལྟར ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿཡིག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བས་མཚན་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དང་། བདག་སློབ་དཔོན་ཀྱང་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྨོས་མ་ཐག་པའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་ཤྲཱིཿཡིག་ 
ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་དང་། ཁྱད་པར་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་སོགས་ནས་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པའི་སྒུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་དང་། 
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། །པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་མཛོད་ཅིག། སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་གུ་རུའི་གཏོར་མ་བཏེགས་ལ། ཧཾཿ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སོགས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་མ་ ཧྭ་ཨུ་རུ་པ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛ་ཛ༔ ཨ་བྷི་ཏིཆུ་ 
ལིཿ རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་གུ་རུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་ནས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ གུ་རུ་པདྨའི་ཐུགས་རྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
„ གྱུར་ཅིག། ཅེས་བརྲེད་བཞིན་གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག། དེས་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་དབང་བསྐུར་བ་སོངས་ནས་དངོས་གཞི་ལྷ་ཆེནའཁོར་བཅས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ། ལུང་འབོག་པ། དངོས་ 
ཙཿ གླུབ་བླང་པ། རྗེས་གནང་སྦྱིན་པ་རྣམས་སུ་འབྱུང་བའི། དང་པོ་ དབང་བསྐུར་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་མཛོད་ཅིག། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་ 
འདི་ཉིད་འཕྲུལ་དགའ་ལྟའི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླ་ཟངས་ཀྱི་ཟླ་གམ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རླུང་སེམས་འདུས་པའི་ངོ་པོ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་གསལ། དེ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་འདས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས། དེ་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བ་ལས། འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་སོགས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐེད་དེ། 


ཟྷ རྒྱན་གྱི་བྱེ་ བྲག་དུ་མས་མཛེས་པར་ བརྒྱན་པ པའི་ སྐུར་ལམ་ གྱིས་གྱུར་ པར་མོས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་པའི་ འི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧྲཱིཿལས་ འོད་ཟེར་དམར་པོ་ པོ་དབང་ གི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ 
¡ རྣམ་པ་ཅན ་གྱི་ཚོགས ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ ་འཕྲོས་པས། ནུབ་ ཕྱོགས ་པདྨ་དབང་གི་གཞལ ་ཡས་ཁང་དང་སུམ 'ཅུ་རྩ་ གསུམ་གྱི་ གནས། །འཕྲུལ་དགའ་ ལྷའི་༢ ཡུལ། པ་ལཀྟ་ ལྡོན་ པའི་ཤིང་ དྲུང་སོགས་ གར་ བཞུགས་ 
/ ]ུ་གནས་ སུལྟ་ ཆེན་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ ་ལ་ ལོག་ པ་ཙམ་གྱིས་ སྣང་སྲིད་ཐམས ་ཅད་གཡོ་ ཞིང་འུར་ འུར་ཆེམ་ཆེམ་གྱི་ སྒྲ་ད དང་བཅས། སྤྲིན་ ཆེན་ རླུང་གིས་ བསྐྱོད་པ་ པ་ལྟར་ བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་པའི་ 
ས་བྱིན་ཐིབས་སེ་བྱོ: བྱོན་ན ནས །ཁེད་ རང་རྣམས་ལ ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་རྩེ རྩེ་གཅིག་ ཏུ་མཛོད། ཨུ་གུལ་སྔོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས ཧྲིཿ ནུབ་ ཕྱོགས་ པདྨ་ འབར་བའི་སོགས་ནས། ཛཿཧཾ་ཾ ཤཱཾ་ཧོ༔འི་བར་ལས་བྱང་བཞིན་བརྡོད་པས་བྱིན་དབབ། | དེ ནས་ 
མདུན་དུ་བཤམས་ པའི་ གཏོར་མ་ཉིད་སྔར་ བསྐྱེད བསྟེམ། མཆོད་ བསྟོད་ བཟླས་པ། བསྐུལ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་ ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཅས་ སྭ་གྲུབ་ ཟིན་པ་ ཉིད། སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་བློ་ངོར་ འདི་ 
- ལྟར་དུ་གསལ་འདེབས་ པར་ཞུ། མདུན་ དུ་གཏོར་ མཁི་སྔོཿ ་སྣོད་ རིན་པོ་ཆེ་ སྣ ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་ པའི་ སྐྱེད་མོས་ཚལ། འཕྲུལ་དགའ་ ལྷའི་ འི་ཞིང་གི་ བཀོད་པ་དང་ལྡན་ པའི་ དབུས་སུ་སྣ་ ཚོགས་པདྨ་དང་། འཁོར་ལོ་ 
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མེ །གམར་པོ། རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་པདྨ་ རྭག་ལས་གྲུབ་ པའི་ཝོ་ ་བྲང་གཞལ ་མེད་ཁང་ཟླ་གམ་སྒོ་ དང་བཅས་པ། རྒྱན་དང་ བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་པ་ རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤུད་ 
པའི་ འི་ནང་དུ་པདྨ་ཉི ་ཟླ་ཟངས་ཀྱི་ཟླ་ གམ་རྣམས་ བརྩེགས་ པའི་ཁྲི་ལ། འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་༡ ལྷ ་ཆེན་པོ་ པོ་ བསོད་ ནམས་དཔལ་འབར་ སོགས་བསྐྱེད་ཆོག་ལྟར། ཏིལ་ སྦྱང་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ དབང་དུ་ 
ཾ སྡུད་པའི་ གཟི་བྱིན་དང་། དགྱེས་ ཤིང་གུས་པའི་ཏ འཛུམ་ མདངས་ལམ་ མེར་ གསལ་པ་ལ། བདག་ སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ་དྲེགས་ཿ པ་ དབང་དུ་བྱེད་ཿ པའི་ ར་འོད་ དམར་ ཛཿཡིག་རྡོ་རྡེའི་ ལྕགས་ ཀྱུའི་དབྱ དབྱེབས་ 
ཚ ཅན་འཕྲོས། ། མདུན་ དུ་བཞུགས་ པའི་ལྟ་ ཆེན་ འཁོར་བཅས་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་ གྱིས་རྒྱུད རང་དབང་མེད་པར་བསྐུལ་ཏེ་རང་འདྲའི་ སྲུ་གཉིས་པ་ རེ་ཆད། དེའི་ འོད་ཟེར་གྱི རུས་བརྟན་ གཡོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
བཀུག་ནས་ སློབ་ མ་ རྣམས་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཤིང་འབངས་སུ་བསྡུས། ། སླར་ལྷ་ སོ་སོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ། ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་བྲན་ དུ་ཁོལ་བའི་མཐུ་ 
བ་ན མོབ་ཤིག ཧཱ ལྟ ཆེན ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་སྒུར་བཞེངས་ལ༔ འདོད་ ཁམས་ སི་ར ་ནོར་ སོགས་གཙོ་འཁོར་དྭགུ་སོ་སོ་གཙོ་འཁོར་དགུ་སོ་སོའི་སྒུལམ་མ་འབྱོར་ན་གཏོར་མ་ཁོ་ནས་དཔང་བསྐུར། གཉིས་པ་ཡུང་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ། རྟེན་ དང་ 
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གཏོར་མ་ལྷ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་འབངས་སུ་གཏད་ཅིང་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ནས། ལྟ་དེ་རྣམས་ཁྱེད་རང་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་སྙམས་ 
པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་མཛོད། གསང་རྟེན་གཏོར་མ་སྐུ་ཙཀ་བཅས་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿདབང་ཕྱུག་འདི་ལ་སོགས་བརྡོད། གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། གཏོར་རྫས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ 
བརྟན་གཡོའི་དྭངས་མའི་བཅུད་བསྡུས་པའི་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བ་དང།གཏོར་ཟན་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའིསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འདུས་པའི་ བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་ 
ལ་ལོངས་སྤྱད་པས་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་མོས་མཛོད། ཅེས་དཔོན་སློབ་ལྟན་གཅིག་པས་གཏོར་ཟན་རོལ་ཞིང་ཐོད་ཆང་ཕྱོང་། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས་མཛོད། ཧོ༔ བདག་ཉིད་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ཞལ་ཟས་སོགས་བརྡོད། བཞི་པ་བཀའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་ཡོད་པ་ཡིན་པས༔ སོགས། གཞན 
ལ་མ་སྤེལ་ཅིག༔ དུས་རྒྱུན་དུ་དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན་དང་མ་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག༔ མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཇི་སྐད་གདམས་པ་འདི་དག་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་མཐའ་ 


× ༄༅། །དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྡོམ་བགྱིད་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇྡི་ལྟར་སོགས་དང་། གཏང་རག་མཉལ་སྦྱིལྟརརོ། རྡེས་རིམ་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། རི་ཨི།ཁྲི་གིས་བསང་། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ ཨོཾ 
སྦར་བིད་པུུ་ར་པྲུ་ར་སུ་ར་སུར་ཨ་བརྟ་ཡ་ཨ་བརྟ་ཡ་ཧོ༔ བཛྲ་སྤར་ཌ་ཁྲི། ཞེསརྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་། ཨོཾ་མཚྡྷ་ཀུག་ཏ་ཧཱུཾ ནེ་ཝི་དྲ་བྲུ་ཛྲ་ཧོ༔ ཞེས་པས་ཕབ་ལ་ཏིང་ལོ་དང་། 

༦ ཨོཾ་ཨི་ལི་པི་ལི་སྭཱ་ཧཱ༔ ནི་ཝ་དྱ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཞེས་ཡུམ་ལ་ཆང་སོ་སོར་ལན་བདུན་རེ་འབུལ་མཐར། ཨེ་མཆྡུཀུག་ཏ་ཧཾ སྣིངྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་ཉིང་ལོ་ཆང་ཟན་ནས་དུམ་རེ་དངོས་བྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རོལ། སླར་ཡང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྣ་སརྦ་ ༤ 

ཟླ རཏྣ་པྲུ་ཛ་ཧོ༔ས་མཆོད། བསྟད་ཅིང་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཧཾཿ འདོད་ཁམས་ལྷ་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་དུ་འབར༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ནི༔ གཅེར་བྭུ་རྱན་ལྡན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་། 
དང་གཏེར་བདག་ཨ་པ་རྭཿ ཞང་བློན་བདུད་འདུལ་གང་བ་བཟང་པོ་དག་། ནོར་ལྷ་མང་པོ་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉར་འགྱེད༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ 


༈ བཞེས་ ལཿ དགྱེས་ཤིང་མཉེས་ ནས་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཟས་ནོར་ དགོས་ འདོད་ ཆར་ ལྟར་༔ དབབ་ཏུ་གསོལ༔ འབྱོར་པ་ པ་ལོངས་སྤྱོད་ མང་པོར་རི་ལྟར་སྤུངས༔ ཆེ་བཙན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ 
; ཁོལཿསྙན ་གྲགས་སྒྲ་ཡིས་འཇིག་རྟེབ་ཁེངས་པར་མཛོད༔ འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་བདག་ཕོ་བྱེད་པར་ཤོག༔ ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིསྲ་ནོངས་པ་བཤགས། ཕེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རྟེན་ལ་བསྟེམ་ཕའམ་རྟེན་མེད་ན་ 
འོད་དམར་པོའི་རྣམ་པར་ ཞུ་བ་རང་གི་སྣ། ་གཡོན་ནས་ཞུགས་ལྟེ་ ་བའི་ཨ་ཐུང་ལ་ཐི་མ་པས་ ་སྣང་སེམས་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ། བདག་བསྟེད་བསྡུ་ལྡང་ སྦྱི ལྟར་བྱ། སྨོན་ལམ་ནི་། བདག་ ག་ གི་དགེ་ པའི་ རྩ་ཁ་ འདི་སཿ བསམ་པ་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ གྱུར་ ནས༔ ཐར་ པའི་ 

ཉ འབྲས་ བུ་ཐྲ ཐོབ་ པར་ཤོ། ག༔ ཅེས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བརྡོད་དོ།། ༈ །།ལྟ་ཆེན་རླུང་ཞགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དང་བཅས་པའི་དབང་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནས། གོང་ནོན་དང་། མདུན་བསྟེད་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ་བཅས་གོང་གི་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་སྐབས་བཞིན་ 
། །སོང་རྡེས། མདུན་རྟེན་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི ་ངང་ལྲས་ཡ ་ཞེས་ བརྗོད་ པས་རང་གི་མདུན་ དུ་རླུང་གི གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ལྡང་གུ་ རྒྱ་གྲམ་ གཞུ་བརྡུང་བ་ ལྟ་བུའི་མཆོག་མ་ལ་ཡཾ་དང་། འཆང་ཟུང་རྣམས་ལ་བ ་དན་ རེ་རེས་མཚནཔ། 

= དེའི ་སྟེང་དུ་རིན ་པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱི་ས་གཞི་ལ ་བརྟེན་པའི་ འི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ འཕྲུལ་དགའ་ ལྷའི ་ཞེང་གི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ ་རྣམས་ ཀྱིས་མཛེས་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླ་ མིའུ་རིགས་བཞི ་བསྣོལ་ བའི་གདན་ལ། 


= 
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༧ ༄༅། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་དང་བསོད་ནམས་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་བཀུགས་ཅིང་བསྡུས་པ་ཤྲཱིཿདམར་པོར་གྱུར་པ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བབས། དེ་ 

@ པ། མཚན་མ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་ཨུ་མ་དྷེ་ཝཱི་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་གཅེར་བུ་བྷ་ག་རྒྱས་པ། ཕྱག་གཡས་ཟངས་ཀྱི་གྲི་གུག་བསྣམས་པས་ཡབ་ཀྱི་ ¬ 
ཝི མགུལ་ནས་འཁྱུད་པ། གཡོན་པས་མེ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གཡས་བསྐུམ་གྱིས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ། དེའི་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་ནག། ལྟོ་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་། 
ནག ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་ནག། བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་ནག། བཞི་ཀའང་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན། ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཁ་ཊཾ། །གཡོན་པས་རླུང་གི་བ་དན་བསྣམས་པའོ། སླར་ཡང་ 

རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་དྭངས་བཅུད་བསྡུས་ཏེ་ཧྲཱིཿཡིག་དམར་པོ་གསུམ་དུ་གྱུར་པ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མདུན་གཡས་གཡོན་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས། མདུན་དུ་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ 


ན་པོ་ ་ཉི་ཟླ་ རླུང་གི ་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་ སྨུག་ ནག། གཅེར་བུ་རལ་པ་ སྤྲི ་ལྟར་གཏིབས་པ། པ། །ཕྱག་ །གཡས་ ལྕགས་ 'ཀྱུ་བསྣམས་ པས་གང་ལ་བྱ་ བའི་ རྣམ་ཤེས་ འགུགས་ པ། གཡོན་ཞགས་པ་ བསྣམས་པས་ལོ་ 
འི་ཟས་ནོ་ ནོར་བསྡུ་བ། མཚན་མ་ པ་དམར་པོ་ 'གྱིན་ དུ་བསྒྲེང་བ། ། ཞབས ་གཉིས་ བརྐྱང་བསྐུམས་ ཀྱིས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི ་གདན་ལ པ་བཞུགས་པ། གཡས་སུ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ 'སྐུ་མདོག་ང དམར་ 
་གཅེར་བུ་རལ་པ་ སྤྲི ལྟར་ གཏིབས་ པ། ཕྱག་ ་གཉིས་ ཡིད་བཞིན་གྱི ་གྱི་ནོར་ བུ་རིན་ ལོ་ཆེ་ ཐུགས ”ཀར་འཛིན་པ་ལས་ དགོས་འ འདོད་ཆར་ལྟར་འབེབས་པ། མཚན་མ་ དམར་པོ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། ཞབས་ གཉིས་ རྡོ་ དྷ 
གད མནན་པའོ། གཡོན (དུ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ ་སྣང་བ་དབང་སྡུད་ སྐུ་མདོག་ང དམར་པོ། ཕྱག་གཡས་ འཕྲུལ་ གྱི་མེ་ ལོང་བསྣམས་ཿ པས་ཁམས་ གསུམ་ ས་ལེར་ གཟིགས་ པ། གཡོན་ང པས་ཉི་ཟེར་ཞགས་པ་ 
བསྣམས་པས། ཁམས་གསུམ་ གྱི་ཟས་ནོར་ དབང་དུ་སྡུད་པ། མཚན་ མ་དམར་པོ་གྱེན་ དུ་བསྒྲེང་བ། ཞབས '་གཉིས་ ཀྱིས་གངས་ དཀར་ཏི ཏི་སེ ེ་མནན་ པའོ། དེ་དག་ཿ ཐམས་ཅད ་ཀུང་ཞི་ མ་ཁྲོའེ ་ཉམས་ཅན། ' ལང་ཚོ་ 
རླད་ཤིང་སྒེག་པ། པྲ མཆེ་བའི་མྱུ་གུ་གཙིགས་ཤིང་། དམར་ཟླམ 'འཁྱིལ་ པའི་སྤྱན་ཕྱོགས ་བཅུར་ གཡོ་ 'ཞིང་ཆགས ་པ་ནན ་པོའི་ཉམས་ འགྱུར་ རྫོགས ་པ། དར ་དང་རིན པོ་ཆེ ་དང་། ། མེ་ཏོཿ ཏོག་ གི ་རྒྱན་ཕྲེང་ གསོལ་ པ། 
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* ༄༅། །སྒུ་ལས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བས་སྟོང་ག སུམ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མེ་དམར་ཁྱོམ་ཁྱོམ་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར། གཙོ་ འཁོར་ཐམས་ཅད ཀྱི སྤྱི བོར་ 
ཨོཾ མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ ཧཱུཾ་དང་ཐུགས་སྲོག་ཧཱིཿས་མཚན་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་སློབ་དཔོན་པདྨར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ ཧཱཿ ལས་འོད་ཟེར་ དམར་ བཔོ་ ལྕུགས་ ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་སོགས་ནས། ཛ༔ཛཱཱཾ་པཾ་ 

@ ཧོཿ འེ་བར་གཏེར་ ་གཞུང་མཆོད་ ཕྲིན་ འཇིག་རྟེན་ དབང་སྡུད་ བཞིན་ དང་། བཞུགས་ཕྱག་དམ་བཞག: རྣམས་གོང་གི་ ་ལྟ་ཆེན་བསོད་ནམས་། དཔལ 'འབར་གྱི་སྐབས་ ་བཞིན་ སྦྱར། དེ་ནས་ ་དཀྱུས་ཀྱི་མཆོད་པ། ཧཱཿ ཧྲིཿྲི་མེད་ དག་ པའི ཨརྒྷཾ་ ་འདིས། ། སོགས་ ནས། རྣ་པཱ པྲུ་ཛ་ ཧཾཿ བར་དང་། བསྟོད་ པ་ནི། 
¿4 ཐེ བསྐལ་པ་ རླུང ་གི ་འཁོར་ལོའི་སོགས་མཁའ་གྲོ་ གོ་བཞི ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ པ་བསྟོད༔ ° ཅེས་དང་། ། ཧཱཿ བསྐལ་པ་ མེ་རི་འབར་པའི་ ཀློང་དཀྱིལ་ སོགས། ! སྣང་བ་ཏ དབང་ སྡུད་ ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ བཟླ་དམིགས་ནི། མདུན་ 
ཞི་སོ་སོའི ཉི་མའི འེ ་བར་སྲོག་ ཡིག་ཧྲཱིཿ ཿས་ མཚན་ པའི་མཐར་ ང་སྔགས་ ཕྲེང་འཁོད་པ་དང་། ཡུམ་དང་། མཁ་འགྲོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་དཀར་ ཉི་མ་ལ་ཧྲིཿརང་ མདོག་ གིས་མཚན་ 


བསྐྱེད་ལྷ་ཆེན་རིགས ་བཞི་སོ ་སོའཾ་ཐུགས ་ཀར་ 
པར་བསམ། བདག་གིས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་ ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན ་ཅིང་ སྐུ་དང་སྔགས་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་དམར་གྱིས སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ བརྟན 
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ཤླ གཡོའི་དངོས་པོ་ པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་གང་ལ་ དམིགས ་པ་རང་དབང་མེད་པར་ བཀུག་ནས་བདག་ གི ་དབང་དུ་འུབ་ འུབ་བསྡུས་པར་བསམ་ནས། ། ཨེ ་མནྡྲ་ཀུག་ཏ་ ཧཱུཾ ཀབྷི་རཿཀབྷི་ར༔ ' ཨུ་ཙུ་ བྷ་ཀུག་ ཏ་ ཧཾཿ 
ཨཱ་ཀར་ཤ་ ཡ་ཧཾ ངོ ཅེས་བཟླ་ཞི ་ཞིང་། དབང་རྐྱང་ཙམ་ ་ལ་བཟླས་པའི་རྣམ 'གྲངས་གཞན་མི། ་དགོས་པར་སེམས། ཐུན་མཚམས་ ་སུ་གཏོར་མ 'འབུལ་བ་ནི། ། དཀར་གཏོར་ཚྲཾ་ : །ཁྲཾ་གིས་བསང་ སྦྱང་། སྔགས་དྲུག་ཕྱག 'དྲུག་གིས་བརླབ། དམར་གཏོར་བསང་ སྦྱང་། སྟོ ངཿ ལའི་ ངང་ ལས་མི ལར 
ང་གི ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་སོགས་ནས། གླིང་བཞི་གླི ་གླིང་ཕྲན་ གྱིས་ བསྐོར་ བ་ཙམ་དུ་ཀྱུ་ར་པར་གོང་བཞིན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ལྟ་ ལྷ་ཆེན་ཐ ་མཆེད་ བཞི་ ཡུམ་འབོར་བཅས་ ཀྱི་ལྗགས ་'འོད་ ཀྱི སྤྲ་གུ་ཁ་ པར ་གའི་ དབྱིབས་ ཅན་ གྱིས་གཏོར་ 
མའི་ བཅུད་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བར་མོས་ལ། གོང་གི་སྔགས་། ཨེ མཉྫྷ་ནས། ཨུ་ཙུ་ཏྷ་ཀུག་ཏ་ ཧཾཿ རོ ཧཱ གཱ བྷ་བ་ ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ ཧི་།ཏཱ་ཧི༔ ལན་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་གྱིས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕུལ། སྤྲོ་ན་གཉོར་སྔགས་ཕྲིན་བཅོལ་ནས་འབྱུར་བ་རྣམས་འདི་ར་ 
བླངས་ནས་སོ་སོར་འབུལ། གང་ལྟར་ཡང་།ཧྲཱི༔ བསྐལ་པ་ རླུཐང་གི ་གདན་ སྟེང་དུ༔ཿ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་སོགས། ཧྲཱིཿ ཡུམ་ ཆེན་ ཨུ་མ་སོགས། ཤྲཱིཿཤར་ཕྱོཿ ཕྩོགས་ སོགས༔ ཧྲཱི ཉེ་ཟླ་ གཉིས་ཀྱི་ སོགས་ནས། སྣང་བ་དབང་དུ་སྡུད་ དུ་གསོལཿ ཞེས་ 


-= །བར་སྐངས་ཀྱི་གཏོར་སྔགས་རྣམས་དོར་ནས་མཆོད་བསྐུལ་བྱ། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར། འོ། ནམ ་མཁའི་ མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ འི་སྡེ་སྲས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ རྣམ་གྲོལ་གཏན་གྱི་བདེ་མཆོག་ རྫོགས་པ འི་སངས་ 
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༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མོས་པ་དང་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱ་བའི་ 
ད་དུ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྷ་ཆེན་རླུང་གི་ཞགས་པ་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལས་མཁན་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་གསན་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ནས་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྩོན་པར་ 
ཀྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་ཏེ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་མོས་སྣང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསྡུ་བའི་སླད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་རྩ་བ་གསུམ་དང་། བཀའ་སྡོད་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན། འཁོལ་དང་ཡང་འཁོལ་གྱི་ཚུལ་ཐ་དད་པར་བསྟན་པའི་དབང་གིས་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བར་ 
མཛད་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་རླུང་གི་ཞགས་པ་འདི་ནི་དོན་ལ་སེམས་པ་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྤྱན་ཉིད་རྣམ་པ་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དབང་ཆེ་ཞིང་མཐུ་དང་ལྡན་པ་འདོད་ 
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ཁམས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་ཡིད་ལ་རང་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆོས་སྐྱོང་དུ་རང་དམ་བཅས། སླར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ 


དྷེ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་རང་རྟགས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་ནས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་པའེ་དབང་གི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ང་༔ རྒྱ 

ཤཱ གར་ཤར་ན་ཡོད་ཙ་ན༔ མུ་སྟེགས་དྲེགས་པ་ལྟ་ཆེན་ནི་༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དྲག་པོ་སྟེ༔ ང་ཡི་མདུན་དུ་འོང་ནས་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་སྨྱོན་པ་ཅི་བྱེད་ཟེར༔ བར་ཆད་ཐོ་མཚམས་ 

¦ ཀྱེད་དུ་བྱུང་༔ དེ་དུས་ང་ཡི་དགོངས་པས་གཟིར༔ ཕྱག་གཡོན་རྣ་བ་གཡས་པ་བཟུང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་མགོ་ནས་གཟིར༔ ནུ་མའི་བར་དུ་ཐལ་གྱི་སོང་། །སྐད་ངན་འོ་དོད་ཅེར་གྱིས་བྱུང་། རྣལ་འབྱོར་རྫུ་ ༢ 

: འཕྲུལ་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་མཆི། ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པ་ལྟོད་པར་ཞུ༔ ཞེས་ཟེར་ཏེ་སྲོག་སྟིང་ལུལ་ནས་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ལས་བཅོལ། དེའི་ཕྱིར་ན་པདྨའེ་བཀའ་ཉན་ པ 
ཡིན་ནོ༔ ད་ལྟ་འདི་བས་སྟོབས་ཆེ་བ་འཇིག་རྟེན་ན་མེད་དོ༔ ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུར་དབང་གི་བཀའ་ཉན་འདི་ཉིད་བོད་ཡུལ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་མཆིམས་རྡོ་རྗེ་སྤྲེ་ཆུང་གི་ཞུས་པའི་ངོར་ 

-= ཟབ་པའི་གདམས་ངག་ཚངས་སྦྲགས་སུ་སྩལ་ཞིང་། གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། ཆོས་སྐོར་རྣམས་མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དུས་ལ་དགོངས་ཏེ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦ་བར་མཛད་པ་སྟེ། གཞུང་ལས། 
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9༣ ༄༅། །བདག་འདྲ་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཁ་ཆེའི་ཡུལ༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་ཡུལ་དུ་བྱོན༔ ལྷ་ སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་བཏགས༔ བོ་ བོད་ དུ་གཏེར་ཆེན་འབུལ་ ཕྲག་གཅིག༔ གཏེར་༔ ཕྲན་བྱེ་བ་ས་ 
ཡ་སྦས༔ ལྷ་བྲག་བྲག་ལ་ཐུགས་གཏེར་དང་༔ ཡང་གཏེར་སྦས་པས་འགྲོ་ དོན་བྱེད༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ རླུང་ཞགས་ ཀཿ ཟབ་རྒྱའི་གནད་ཐིག་གཞན་ན་མེད༔ སྙིང་ཏིག་ ཟང་ཟང་ལྷ་ བྲག་ དང་༔ ལྷོ་བྲག་གནམ་ 
ཛཾ ( སྐས་ཅན་ལ་སྦས༔ གཡས་ རུ་གཙང་འབྲང་གཡག་སྟིང་རོང་༔ གཙང་གི 'ུང་པོ་རི་བོ་ཆེ༔ ཞལ་ཟངས་ནག ་པོའི་བྲག་རི་ལ༔ རྐྱང་སྒྲབ་ཁ་ཐོར་རེ་རེ་སྦས༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ ་ཡི༔ སྒྲབ་ཐབས་དེ་ལས་ 


ཡི་དོན་ཝྱི ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་རྐེད་བསེ་སྒྲོ སྒྲོམ སྨུག་ པོའི་ནང་། ནུབ་ 


ཛྭ གཞན་ན་ མེད། མུ་སྟེགས 'དཔང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ༔ སྒྲབ་ཐབས་ གཏེར་ཁ་ བརྒྱ་རྩ་གཅིག༔ ཆ མ་འོངས་པ་ཡི ི་དོན ཕྱིར་སྦས༔ 


ཟངས ་མཛོད་° དམར་པོར་སྩལ་ཏེ་ཟབ་མོའི་གཏེར་ དུ་རྒྱས ་བཏབ་ པ་ཉིད། བོད་ཡུལ་ཕུར་ཐོགས་ཡོངས་ཀྱི་ རྒྱལ ་པོ་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ དངོས་ སུ་བྱོན་པ་ པ་རིག་ འཛིན་ ཆེན་ པོ་ 'དངོས་ གྲུབ་ རྒྱལ་མཚན་ནམ 


གཏེར་ཆེན་རྒོད་ཀྱི་ལྟིམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཟབ་ཆོས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གི་ནང་ཚན། རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་ཆོས་བདུན་ལས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྷ་ཆེན་ པོའི་སྒྲབ་སྐོར་ལའང་གཙོ་བོ་ 
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ཐཱེ མུ་སྟེགས་རླུང་གི་ཞགས་པ་མཁའ་འགྲོ་བཞིས་བསྐོར་བ་དང་། བཀའ་ཉན་རྣམ་པ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ ཚོགས་རབ་འབྱམས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་གཙོ་ བོ་དབང་ 
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ཅེ 


 སོགས། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ། མདུན་གྱི་ན་མཁར་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ 
སོགས་ཚིག་རིས་མཐུན་པའི་སྒོམ་དོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གིསྲ་ཛོགས་ལན་གས། རྗེས་གནང་དངོས་ལ་གཉན་ཕོ་སྟོབས་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྷ་བསྐོམ་ཞིང་ 
ཕྱིན་དབབ་པ། ལྷ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། ལུང་འབོག་པ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། རྗེས་གནང་སྦྱིན་པ་རྣམས་སུ་འབྱུང་བས། དང་པོའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། གཉིས་བསྡུས་ 
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ཕྱུག་ཆེན་པོ་མུ་སྟེགས་རླུང་གི་ཞགས་པའི་སྒྲུབས་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཆཱལ་འབུལ་དུ་བཅུག། སློབ་དཔོན་ཉིད་མ་ ཧྭ་ཀུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐ་མི་དད་པའི་ 
དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ། སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལན་སྦྱིན་པ་དང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། བུ་ཁྱོད་བསོད་ནམས་ 
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ཐ ༄། །ཀྱིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་དབང་གི་བེར་དམར་པོ་མནབ་པ་ལ༔ དབུ་ལ་ 
ཤཱ ་བའི ་མཉེན་ ན་ཞུ་གསོལ་ བཿ དབང་ སྡུད་ལྕགས་ ཀྱུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ '་བཅས་ནས༔ ཉི་ ཟླ་ པདྨའེ་ འི་གདན་། ་ལ ཿ་བཞུགས ་པའི ་ཐུགས་ཀར་ ཧྲི་ཡི ག་དམར་ ་པོས་ མཚན་ང པ་དང་། ། སློབ་ དཔོན་ ཀུང་ སྔར་ བསྐྱེད་ པའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་ 
ཝཾ གྱི་མ་ ཧ་གུ་རུའི སྐུར་ གསལ་ བའི་ཐུགས ་སྲོག་ཧྲཱིཿཡཾག་ ལས་འཕྲོས་པའི་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ ཕྱོགས་ ཀྱི ཞིང་རབ་ འབྱམས་ དང་། ཁྱད་ང པར་པདྨ་འབར་ བའི་ ཞིང་ནས། ། རྗེ་བཙུན་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ ཐུགས་རྒྱུད་ 
¿དཾ བསྐུལ་ ཏེ ་མདུན ་གྱི་ནམ་ མཁར་ཚུར་བྱོ: བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ ཀི་སྤྱ་བོར་ཊ ཐིམ་པས་མ་ ཧཱགུ་རུའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ཕྱིན ་དབང་ དངོས་གྲུབ་ཐ ཐོབ་པར་ མོས་ཤིག། བླ་གཏོར་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཛྟུཾ་མ་ཧཱ་ 
གུ་རུ་པྭ་ཤ་ཀུ་རུ་ཛ་ཇཿ ཨ་རྷི་ཏིཉྭ་མཾཿ མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ བོགས་བརྡད། གཉིས་པ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་པོའི་རྗེས་གནང་སྒྲབ་བའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྩང་ 
སྙོང་པའི་ངང་ ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས ་གནས་པའི་ ་རྲ། 'ཕྱོགས ་འདི་ ་ཉིད་ ཀྱི ་འོག་ གཞི ཡཾ ་ཞེས་བརྗོད་ པས་རླུང་གི གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ། ཆངས་ཟུང་ལ ཤྲ ། མཆོག་ མ་རྣམས་ལ་ གཡོ་ ་པའི་ ་བདན་ གྱིས་མཚན་ 


པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱེད་མོའི་ཚལ་འཕྲུལ་དགའ་ལྷའི འི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི ཀྱི་བཀོད་པ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླ་མིའུ་རིགས་བཞི་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ། རླུང སེམས་འདུས་པའི་ 
མི་གེ་ཧིདམར་པོ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྲིད་ང པ་གསུམ་གྱི་དྭངས་བཅུད་ ད་བསྡུས་ཤིང་ཐིམ། དེ དེ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས མུ་སྟེགས་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ པོ་སོགས་ནས། རླུང གི་བ་དན་ ན་བསྣམས་ པའོ། དེ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱང་ 

, ཞི་མ་ཁྲོའི ཉམས་ཅན་ས སོགས། ཁྱོམ་ཁྱོམ་ བྱེད་ པ པ་ཞིག་ ཏུ་གསལ་བ་དང་། སློབ་ བ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་ དམར་པོ་ ་ལྕགས་ ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ གྲངས་མེད་ པ་འཕྲོས་པས། འདོད་ ཁམས་ལྷའི་ གནས་ ; 
༈དང་༈ དུར་ཁྲོད་ ཆེན ་པོ་ ་བརྒྱུད། པ་ལ་ ཀའི་ཤིང་དྲུང་། ནུབ་ཕྱོགས་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སོགས་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ གནས་ ནས་རིགས་བཞི་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་ གདན་ལས་སྒུར་ བཞེངས་ ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མ་ ” 
བཞིས་ཕྱོ ཕྱོགས་བཞི ་ནས་ཁ་ ཊཱཾཀ་ དང་བདན་ གཡོབ་ཅིང་སྐད་ཅིག་ལ་གློ་ གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་ འི་དབང་གི་བསྒོམ་པ་ དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་པ་བར་སྣང་ལ་ཚུར་ འུརུ་རུ་བྱོན ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ ཤིག། 

-= །ུ་རུལ་བཏུལ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། ཧྲཱིཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་འབར་པའི་གཞལ་ཡས་སོགས། ཀརྨ་ཌ་ཀིནི༔ ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོ་༔ བར་བརྗོད། མདུན་དུ་བཤམ་པའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ 
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9 ༄༅། །སྔར་སྨོས་མ་ཐག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་ལམ་གྱིས་གསལ་བར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ 
ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་བསྐུལ་བས་གཏོར་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ལས་སྐུ་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་མེད་དུ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག། གཏོར་མ་ཉི་ཟླ་ཅན་ཐོགས་ལ། 
“ཾ ཧྲཱིཿ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ འདོད་ཁམས་མི་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་སྡུས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་པའི༔ 
2 སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་ཞིག༔ ཀིབྷོ་ར་ཀོ་བྷི་ར་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཨྟི་ཏིནུམཾ༔ གསུམ་པ་ཡུང་འབོག་པ་ནི། གཏོར་མ་དང་ སྒྲབ་རྟེན་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ 


བཀའ་བསྒོས་བཞིན་བརྟན་གཡོ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ཕྲིན་ལས་སོགས་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་དུ་སྒྲབ་ཅིང་མི་འབྲལ་བར་འཇོག་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་འཚལ། དབང་ཕྱུག་འདི་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱིས༔ 


འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ སྦྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་པས་གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་དུས་རྒྱུན་ཏུ་དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན 
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དང་མི་འབྲལ་བ་དང་། མཆོད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གྱིས་ཤིག། བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་བླངས་བའི་དོན་དུ་གཏོར་ཟན་ལྷ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་མར་ 


ལ་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་རོལ་བས། དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བ་ལོངས་སྦྱོད་ཅིང་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག། གཏོར་ཟན་དང་གཏོར་རྫས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་རོལ། 
སློབ་བུ་ཁྱེད་ལ༔ སོགས། རྡེས་གནང་མ་ཐོབ་པ་ལ་མ་སྤེལ་ཅིགཿ དུས་རྟག་ཏུ་མཆོད་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་མ་ཆགས་པར་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག། ཇི་སྐད་བསྒོས་པའི་རིམ་པ་དང་། བླ་མ་ལ་གུས་པ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཛིན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱིའོ་སྟམས་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇིི་ལྟར་སོགས་དང་། དེས་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་མུ་སྟེགས་རླུང་གི་ཞགས་པའི་རྡེས་ 
གནང་གྲུབ་པའི་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སླར་ཡང་ཕྱི་སྒྲབ་ལྷ་ཆེན་ཉི་ཟླའི་རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། བླ་མ་དང་མ་གཱ་གུ་རུ་དབྱེར་མེ་པའི་དུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ 


སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ བདག་ཉིད་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། སོགས་བརྗོད། ལྔ་པ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ 
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༠: ༄༅། །རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོ༔ དགོངས་སུ་གསོལ༔ སོགས་སྡར་ལྟར་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱེད་ཚལ། འཕྲུལ་དགའ་ལྷའི་ 
ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་རྫོ་གས་པའི་དབུས་སུ། རླུང་སེམས་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་ 
“ཾ གྱུར་པ་ལས། མི་སྟེགས་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཉི་ཟླ་རླུང་གའི་འཁོར་ལོ་སོགས། མངོན་རྟོགས་ལྟར། ཞི་མ་ཁྲོའི་ཉམས་ཅན་སོགས། ཞིག་ཏུ་གསལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ = 
ཙཿ ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། འདོད་ཁམས་ལྟའི་གནས་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། པ་ལ་ཀྟའི་དྲུང་། ནུབ་ཕྱོགས་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སོགས་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་ནས་སྐད་ཅིག་ 
གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་དབང་གིས་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་བར་སྣང་ལ་ཚུར་འུ་རུ་རུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག། གུ་གུལ་བསྲགཅིང་རོལམོའི་སྒྲ་དང་བཅས། ཧྲཱི༔ བསྐལ་པ་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་ 


དཀྱིལ་ནཿ ཉི་མ་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་གདན་སྟེང་ན༔ ཧྲིལས་བྱུང་བའི་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་ནིཿ སྒུ་མདོག་དམར་ནག་གཅེར་ཐུ་རལ་པ་ཅནཿ༔ཞལ་ནས་ཧྲི་་དང་ཛཿཡི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག༔ སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་འཇིག་རྟེན་ 


དབང་དུ་སྡུད༔ སློབ་དཔོན་པདྨའི་བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་ཅན༔ མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཟླ་རླུང་འཁོར་ཚོགས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་གནས་འདིར་ད་ཚུར་བྱོན་། །དབང་གི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་འགྲུབ་པར་ 
མཛོད། ཨེ་མྡྲ་ཀུག་ཏ་ཧྲཱཾ༔ ཀ་བྷི་ར༔ ཀོ་བྷི་ར༔ ཨུ་ཙུ་མ་ཀུག་ཏ་ཧཾ༔ བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་མྨ་སོགས། རླང་ཞགས་ལྟར་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་བར་དང་། དེས་མུ་སྟེག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉི་ཟླ་ 


ངོ 
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ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་སོགས་མངོན་རྟོགས་ལྟར། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་གདན་མནན་པ། ཞེ་མ་ཁྲོའི་ཉམས་ཅན་སོགས། ཞིག་ཏུ་གསལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
༈ ཀྱང་འོད་ཟེར་སོགས་ཉི་ཟླ་རླུང་འཁོར་ལྟར་ལ། ཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ གང་དཀར་ཏི་སེའི་གདན་སྟེང་ནས༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནིཿ ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་འཁོར་དང་བཅས། །དམ་ལས་མ་ 
¬ འདའ་ད་ཚུར་བྱོན། །དབང་གི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨེ་མནྡྷཱ་སོགས་འགྲེས་སོ། སླར་ཡང་གསང་སྒྲབ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་སྣང་བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་ཏུ་མཆཱལ་ 


1989 ༧ ® ཚེ 


རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་གྲུབ་པའི་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སླར་ཡང་ནང་སྒྲབ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་ཏུ་མཆཱལ༔ སོགས་སྡར་གྱི་ཉི་ཟླ་རླུང་འཁོར་ལྟར་ལ། དེ་ 


༠ 
༩ 
༢༩༣ 


༄༅། །སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། མངོན་རྟོགས་སྐབས། གྱུར་པ་ལས། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྣང་བ་དབང་སྡུད་སོགས། གངས་དཀར་ཏེ་སེ་མནན་པ། ཞི་ མ་ཁྲོའི་ཉམས་ཅན་ སོགས། ཞིག་ཏུ་གསལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་སོགས། ཉི་ཟླ་རླུང་འཁོར་ལྟར་ལ། ཧྲི པདྨ་འབར་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། དབང་སྡུད་འཁོར་ལོའི་གདན་སྟེང་ན༔ མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནི༔ སྣང་བ་དཔང་སྡུད་འཁོར་དང་བཅས། ། 
དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་བྱོན། །དབང་གི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨེ་མཚྡྷ་ཀུག་ཏ་ སོགས་གོང་ལྟར་དང་། དེ་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ ཤེ 
ནང་ཚན་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་རླུང་གི་ཞགས་པ། ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་སོ་སོ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་ “ 
བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་ཏུ་མ ཌཱལ་འབུལ་བར་ཞུ། སོགས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བ་ཕྱིན་སྤྱི་ལྟར་དང་། རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་པཁ་གསོས། མཾ་ས། ཚེ་གལ། ཆང་གླུམ། ཟས་སྣའི་ཚོགས་གཏོར་གཤམ་པ། རཾ་ཡཾ།ཁྲཾ་གིས་བསང་། སྣཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་ 
པུ་ར་པུ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨ་བརྙ་ཡ་ཨ་བརྟཕ་ཧོ བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་།ཁྲི་གིས་སྦེལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་ལན་བདུན་དང་། མཆོད་ཕྲེང་འཇིག་རྟེན་དབང་སྡུད་མཇུག་གི། ཧྲིཿ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནསཿ སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་གཏོར་འབུལ་ 


1)289.281.ུ་རྩེ.@ 9༦2, 


བའི་རས་མ། ཨེ་མཉྫཱ་ཀུག་ཏ་རཱཾ སྣིི་ཕ་ལ་ཧོཿ ས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། ཨོཾབཛྲ་ཨརྒྷ་པུའྲེ་ནས། ཤཝ་སྦར་རྣང་པཱ་ཛ་ཧོ༔ ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཧྲིཿ འདོད་ཁམས་ལྟ་ཆེན་དཔལ་དང་ལྡན། །དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་ 
བཅས། །འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཚོགས། །བཞེས་ནས་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྒྱུལ་ བློན་རྗེ་འབངས་བཙུན་མོ་འཁོར། །འབྲུ་ནོར་ཐེག་ཆེན་དགེ་འདུན་ཚངས། །རླུང་སེམས་སྣང་བ་ 
དབང་དུ་སྡུས། ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སོགས་སྤྱི་ལྟར་འདོད་དོན་གསོལ། མ་འཕྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྟེན་ཡོད་ན་དེ་ལ་བསྟེམ། མེད་ན་འོད་དམར་ 
པོའི་རྣམ་པར་ ཞུ་བ་རང་གི་སྣ་ཐུག་གཡོན་ནས་ཞུགས་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་ལ་ཐིམ་པས་རླུངས་སེམས་སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་བར་བསམ། སྨོན་ལམ་ནི་གོང་འགྲོས། བདག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་སྨོན་ཤིས་ཀྱི་མཐའ་བརྒྱུན་པས་གྲུབ་ཅིང་ འདི་རྣམས་སོ་ སོར་ སྲོག་རྟེན་སོགས་དགོས་ 
པར་སྣང་ནའང་ལག་ལེན་འདེབས་པ་ཆེར་མི་འབྱུང་བས་དབང་རྐྱང་བཀའ་སྲོས་མ་ཆད་ཙམ་དུ་སྤོས་པ་དང་། མན་ངག་གི་མ་བརྒྱན་པའི་རྟ་རྐྱང་བཞིན་དུ་བྱས་པའོ།། ༈ །།ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་བདེག་ཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་རྗེས་གནང་དང་ ། །། ། །མཆོག་གླིང་ཟབ་ ་བཏུན་ 


པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་སྲང་ལྟ་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་།། ། ༈ །མཆོག་གླིང་ཐུགས་; ཆེན་པདྨ་སྒུ་འཕྲུལ་ ་དྲྭ་བའི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད་གསུམ་གོང་དུ་སོ་སོའི་སྐབས་སུ་སོང་། དེ་རྣམས་ 'ཀྱིས་དབང་གི་ལས་ཚོགས་ཁོངས་སུ་བཞུགས་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ། ༈ །།ལྔ་པ་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ 
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9 ,༄༅། །ཀྱི་ལས་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས། དང་པོ་སྤྱིར་འགྲོ་བ་ལ། གྲུ་གུ་ཡང་དབང་གི་འཇོམས་བྱེད་རྩལ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ནག་པོའི་བཀའ་གཏད་སྒོམ་ཡུང་སྦས་པ་མ་བུ་བསྡེབས་པའི་ཡི་གེ་ཐུན་མཚམས་ཉི་ཟླའི་ཁ་ལོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ལས་བྱང་མངོན་རྟོགས་ཚ་ཐེར་ནག་པོའི་གདུང་བྱེད་ཀྱི་བརྡ་ཡིག་ཟུར་ 
བལྟར།བཀའ་གཏད་དངསཀི་རུའགབས་མཉམསའདོནནམ།རེས་ཟློསཉིསབྒད་པའ་ཁསྐངནི། གསུམ་ལྡན་རྡོར་འཛིན་འགྱུར་མེད་དོན་ཀུན་གྲུབ། །པདྨ་གར་དབང་བླ་མ་མཆོག་ཉིད་དང་། །དབྱེར་མེད་དམ་པཿ མཐུ་སྟོབས་དྲག་ 

ལཾ སྔགས་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་འཛིན། །བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རིམ་པར་བྱོན། །གདམས་ཟབ་བརྒྱུད་འཛིན་བླ་མ་མཆོག་ཉིད་དང་། །དབྱེར་མེད་སོགས་འདི་ཐྱིན་བརྒྱུདཔ་ཕྱི་མ་འབྱུང་གྱུར་རྣམས་ཁ་སྐོང་མི་དགོས་པར་བྱས་པ་ཡིན། 
རྫ རྗེས་བཅས། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་གྱི་ཆ་ལག་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྡེར་སྡེར་མོའི་དབང་ཆོ་ག་གསལ་བར་བཀོད་པ་གཡུའི་བུམ་བཟུང་ལྟར་དཔང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་ཀྱིས་སྤྱིའི་གཅེས་པའི་སྐོར་ལས་འབྱུང་བའི་དབང་གཉིས་པོ་གྲུབ་བོ། གཉིས་པ་མངོན་སྤྱོད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་སྐོར་ 


ལ། བསླུང་བ་ཟློག་པ། བསད་པ། མཐར་སྡད་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་སྲུང་བའི་སྐོར་ལ། འདིར་དབང་དམིགས་གསལ་མི་བཞུགས། གཉིས་པ་གློག་པའི་སྐོར་ལ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཚེས་བཅུའི་ནང་ཚན། བསྟན་པ་ ཟྦུང་པའི་ཆོས་བཞི་ལ། གཤིན་རྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་རོལ་པ། རྟ་མགྲིན་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་། ཕུར་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས། མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བཅས་བཞུགས་པ་ལས། སྔ་མ་གསུམ་གྱི་དབང་བཀའ་ཟུར་དུ་མི་བཞུགས་ཀྱང་། གུ་མུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་བསྐོར་བདུན་ གྱི་རྣོ་སོ་ཡིན་པས། དེའི་དབང་ཐོབ་པས་ཆོག་པར་གསུངས། ཕྱི་མ་མགོན་ པོ་ 
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གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའི་སྲོག་དབང་ལ། དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་གི། བླ་མ་མགོན་པོ་སོགས་སྐྱབས་སེམས་ནས། བདག་བསྐྱེད་བསྟེན་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དང་། འོག་ནས། གཏོར་ མཆོད་ རླ ཕྲི ཁི་གི ་གས་ སྦྱངས་། སོ བྱིན་རླབས་ ་ནས། མདུན་ བསྐྱེད་བསྟོད་ པའི་མཐའ་པར་ 


དང་། གོང་གི ་སྒུབ་དམིགས་ ནི། ཡབ་ ཡུམ་ ཐུགས་ '་ཀར་ ་ཉི '།2༔ྷ སོགས་ནས། སྒྲུབ་པར་ བརྨསཿ ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས། ཨོ [1 མ་ཧཱ་ ཀྭ ༢ ་པེ དྷྷ་སོགས་མདུན་བསྙེད་ སྤྱན་འདྲེན་སྐབས་ ་སུ་འབྱུང་བའི་སྔགས་ པབཟླ། ། སློབ་མ་གཞུག་པར་། ་གནང་བ་ ་ནོད། སྲོག་དཔང་ དངོས་ལ། ཧང་ 
 གྱུར་ ཀྱི་འགྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་འ ལ་འཚེ་བའི་ ི་མཐའ་དམག་ སོགས ་གཟུགས ཅན་ གསུགས ་མེད་ཀྱི་གཡུལ་བ ཟློག་ང པ་དང་། རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་མཐའ་དག་བ སྲུང་བའི་ཕྱིར། དཔལ་ 


༼ 
པ་ཕྱི་མ་ རྣམས་ལ་ཟབ་ རྒྱས་ཀྱི་ གདམས་ངག་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་བུ་དང་། བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཚེས་བྱཅུང་གསུངས་པའི་ནང་ཚན། བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆོས་བཞི། དེ་ལའང་གཤིན་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རོལ་ ་པ། རྟ 


- མགྲིན་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་། ཕུར་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས། མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་ཁྱོན་པ་སྟེ། དཔལ་ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་ཙན་པོ་ཡེ་ ་ཤེས་རོལ་ པ་རྩལ་ གྱིས་གུ་ 
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ན་མགོན་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་སྲོག་གཏད་ ཞུ་སྟམ་ བའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ པས་གསོན་ཅིག། དེ ་ལ་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོས་ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་འདུས 
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× ༄༅། །རུ་རྗེ་ལ་གསོལ་པ། མ་འོངས་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ལ། བོད་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་༔ བསྟན་པ་ཉམས་ཤིང་འཇིག་པ་ན༔ གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་མགོན་པོའི་ 
དབུ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། སྙིང་པོར་བསྡུས་ཏེ་འདི་རུ་བཤད༔ ཞེས་བསྟན་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟེབས་འདུས་པ་། བཟློག་མེད་དཔལ་མགོན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའི་སྒྲབ་སྐོར་བསྩལ་བ་རྣམས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ 

ལཾ ཤིང་། བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པར་མཛད་ནས། མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དོན་ལ་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ཕྱིས་འགྲོ་འདུལ་སྦུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཀླིང་པས། མདོ་ཁམས „ 

- ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྡེའི་རྦ་དོང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་དྲིལ་ལས་བྱོན་པ། དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མནྭལ། བླ་མ་བདུད་ ” 
འདུལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ། ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་རྗེས་ཟློས། ཧཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་གཏེར་གཞུང་བཞིན་ལན་གསུམ། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་ཚོགས་ཞིང་ 
མཁའ་ཁུབ་ཏུ་སད་པའི་སྤྱན་སྔར། རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དོན་དང་མཐུན་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས་འདེའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། 


; རྒྱུད་དག་པར་བྱས་པ་ལ ། མཁྱེན ་བརྩེོ་སྒོ་ ཕྱེས་ཏེ སྲོག་ དབང་བསྒུར་ བའི ་ཕྱིར། ལྟའི་ སྒུར་ གསལ་ གདབ་པ་ ནི། སློབ་མ་ རྣམས་ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་ང པའི་ རྟོག་ ཚོགས་ སྤངས་ཏེ། ཏེ། བདུད་ འདུལ་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་མགོན་ 
པའི་སྐུ་འདི་ ་ལྟར་ ྷགོམསཤིག། སྣང་ཡུལ་ དུར་ ཁྲོད་ རོལ་པའི ཞིང་། གྲུ་གསུམ་ ཨེ་ཡི ཡིཀློང་དཀྱིལ་ དུ༔ སོགས་བདག་བསྙེད་ལྟར་ལ། བདག ་ཉིད། ཅེས་པར། སློབ་ མ། ཞེས་བསྒུར་ནས། ཆེ མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ བར། ། དེ་ ལྟར་ 
¡ མཉན་ ་པོ་ སྟོབས་ ཀྱི་ལྟའི་གསལ་ སྣང་རྫོགས་ པར་གྱུར་པ་ལ། སྲོག་ གཏད་ དངོས་ གཞིར་ གསུམ་ ་ལས། དང་ པོ་སྲུའི་སྲོག་ གཏད་པ་ ནི། མདུན ་དུ་བཤམས་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི་ ཉིད་ ལས་ ཀྱི་མགོན་ པོའི་དཀྱིལ་ 
ཿ ལཁོར་པ་ འདི་ ལྟར་ དུ་གསལ་ བར་ སྒོམས་ཤིག། མདུན་ དུ་དུར་ ཁྲོད་ ས་ གཞིའི་ དབུས༔ འཁོར་ལོ་རྩི་བས་ པ་བརྒྱད་ ལྟེ བ་ལཿ དཔལ་° འབར་ ངབདུད་ མགོན་ སེང་གེའི་ གདོང་ ༔ སོགས་མདུན་བསྐྱེད་བཞིན་ལ། རླུང་ གཤོག་ 
ཆིབས༔ གཡོན་དུ་བདུད་ མོ་སོགས་བསྐུར་ནས། འབུམ་གྱི་སྲ་ བསྐོར། དྲག་རྩ་ལ་ མེ ་ལྟར་འབར་ བའོ༔ དེ་ལྟར་ མངོན་ སུམ ་དུ་བཞུགས་ པའི་ རྟེན ་གཏོར་ ཕྱག་ཏུ་གཏད་ ཅིང་བཀའ་ བསྒོས་ པས། ། སྐུའི་ སྲོག་ ལ་དབང་ ཐོབ་ 


༡ ༧༣ 


པར་གྱུར་ནས། ཛི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པར་ཡོད་སྟམ་པའི་འདུན་པ་མཛོད། ཧཱུཾཿ ལས་ ཀྱི་མགོན་པོ་སོགས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ སོགས་ལ །ཀཱ་ཡ་སོགས་བཏགས་པས་གཏད། སློབ་ 


(ཤེ 9890; ‰ 


:÷ 


1:&‰ 


3538 


༠ |༄༅། །མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་དམ་བསྲེ་བའི་སྐད་དུ། བདུད་རྩིའི་དམ་ཆུ་ཞལ་བསྲེས་ཏེ་བྱིན་ཅིང་། གཉིས་ཀའི་དམ་ཚིག་དབང་པོར་བཞག་པས་དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་དབང་གིས་ལས་མགོན་སློབ་ 
མའི་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་འགྲོགས་ནས་ལས་གང་བཅོལ་བྱེད་པ་ཡིན་པས། བུས་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་མཆོད་སྐོང་བ་སོགས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤམས་ཤིང་། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་བསྟོད་རྣམས་མ་ 
༅ཾ ཆགས་པར་བརྩོན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བཀྱི་བའི་ཐ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བྲ་སོགས་གཏོར་མ་བདུད་རྩི་བྲན་པའི་ཞལ་ཆུ་སློབ་བུར་ཕྱིན། སློབ་མས་བདུད་རྩི་གཏོར་མར་སྦྲེང་ངོ། གཉིས་པ་གསུང་གི་སློག་གཏད་པ་ནི། 
#' མདུན་བསྐྱེད་ལས་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ལ་ས་བོན་རྙུཾ་དང་བྷྱོའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་གར་རང་རང་གི་སྲོག་ཡིག་རྣམས་གསལ་ཞིང་། 
གསང་བའི་སྔགས་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་བཟླས་པའི་འོད་ཀྱིས་མདུན་གྱི་ལས་མགོན་འཁོར་བཅས་བསྐུལ་བར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཡན་གསུམ། རང་རང་གི་སྲོག་ཡིག་ལས་གཉིས་པ་རེ་ཆད། སློབ་ 
མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་གསལ་པའི་ཐུགས་སྲོག་གི་གདན་ལ་ཐིམ་པས་གསུང་གི་སྲོག་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པའི་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་པར་མོས། རྙ དམ་ཚིག་ 
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སོགས་རྩ་སྔགས་ཤམ་བཏགས་ཀྱིས་སྔགས་བྱང་དང་ཕྲེང་བ་གཏད། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་གཏད་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ལས་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་འོད་འབར་བ་བྱུང་། སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་ 
སྲོག་གི་གདན་ལ་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིང་། ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་ཡོད་སྟམ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་སོགས་རྩ་སྔགས་ཤམ་བཏགས་ཀྱིས་ཕྱག་ 
མཚན་གཏད། བཞི་པ་ཡོངས་རྫོ་གས་སྟིང་པོའི་སྲོག་དབང་ནི། ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲབ་རྫས་སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། འདི་ཉིད་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པ་དང་། ལས་ལ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཚར་གཅོད་རྗེས་ 
འཛིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ཡང་དགོས་ཆོས་སྐྱོང་དྲེགས་བྱེད་ཕྱི་རུ་མ་ཆད་ཅིང་། དོན་དམ་རང་བྱུང་གི་རིག་པ་ནང་དུ་མ་ལུས། གཉིས་ཀ་ཟངས་ཐལ་སྟིང་པོ་ཆོས་སྐུ་ 
ཐིལ་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བས་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་དཔའ་གདེང་དང་ལྡན་ནས་དྲེགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྲོག་དབང་གི་སྟ ང་པོ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་འཚལ། ཧྙཾ༔ བདུད་ཀྱི་སོགས་རྩ་སྔགས་བཅས་བརྗོད། 
དེ་དག་གིས་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ལས། སློབ་མས་དམ་ཚིག་སོགས། མ་དོར་ཅིག༔ ཅེས་བསྔགས་བར་མཛད་པའི་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་ 


= 
རའ 
༣༦༩ 


× ༄༅།། །པ་དང་ལྡན་པས། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་གི་གནས་རྣམས་ལ་བསྲུང་བསྡོམ་གྱི་བསླབ་པ་འཛིན་པ་མིག་ལྟར་གཉེས་སྤྲས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཛད་པ་གལ་ཆེ་བས། སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་བགྱི་བའི་ 
བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱིལྟརརོ། །ཆོ་གའི་རྡེས་ཐུན་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། རི་ཡཾ་ཁཾ། ཨཱ༔ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་དྲོད་མདངས་དང་བཅས་པ། ཟག་མེད་ཀྱི་ 
@ བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་སྦར་བ་དཔལ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལྡགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་སྦུ་གུས་དྲངས་ཤིང་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཞིང་སྩོངསྔགས་ལ། ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་།ཁ་རཾ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ 


. 8༩ 


2 །ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱི་བསྔོས་ལ། ཧཱཾ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། བསྟན་དགྲའི་ཤ་ཁྲག་མཆོད་གཏོར་བཞེས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྤྱན་སྔ་དུ། ཁས་བླངས་དམ་བཅས་དྲན་མཛོད་ལ། །བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ 
སྒྲོལ་ལ་ཤོག །དུས་ལ་བབ་པོ་སམ་ཡ། །རྟགས་ཕྱུངས་མཚན་མ་མྱུར་དུ་སྟོན། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྡུལཞིང་ཐུན་གཏོར་འཕང་། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིདྷ་མུ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྡ་ 
སྦརྦ་པཉྟུ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་བ་ལིདྟ་རཀྟ་ཱ་ཉིས་མཛོད། ཧཱུཾ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སོགས་ཤོ་ལོཀས་བསྟོད། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་དང་། སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། གཤགས་བརྟིམ་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། བདག་བསྐྱད་བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྒོན། ཤིས་བརྗོད་བཅས་ 
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སྤྱ་ལྟར་བགྱིས་པས་གྲུབ་བོ། བླ་མའི་ཐུགས་སྦྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་གཏོར་དབང་ཟུར་བཀོལ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་དོན་སྒྲབ་པའི་སྐབས། བཟླས་པ་མཆོད་བསྟོད་རྫོགས་པའི་མཐར། འདིར་ལས་གཤིན་དང་། མགོ་གསུམ་བཀའ་གཏད་སྦྱོར་ན་སྟབས་ 
བདེ་བས། ཛི། འཆི་བསླུ་འཆི་བདག་གདོང་བཟློག་བཞིན། རང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་སོགས་ལས་གཤིན་བསྟེད་དྲངས་ནས། བསྟོད་བསྐུལ་གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་མཐུག་གི། ས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དོ་ 
ཕྲེན་ལས་མཛོད༔ བར་བཏང་། མགོ་གསུམ་སྐབས་འདི་ར་བསྒྲབ་འདོན་མི་དགོས་པས། ལས་བུམ་སྤྱི་ཙམ་དུ་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བརླག། དཀྱིལ་འཁོར་པར་རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ཞུ། །དབང་དངོས་གཞིར་རྒྱས་པ་གཏོར་དབང་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་། བསྡུས་པ་ཡོངས་རྫོགས་བཅས་སྦྲེལ་བ་བསྙུར་ 
མཐར། སྤྱི་འགྲོའི་བཀའ་བསྟོ་སྦྱོར་ཞིང་། སར་སྤྱི་འགྲོའི་གསུང་བཟླས་ཡུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲོད་བཅས་གྲུབ་རྗེས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་སྨིན་དབང་ལེགས་པར་ གྲུབ་པ་ལགས། དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡ་ 
ཤཱུ མུནྟ་ཀའི་བཀའ་སྡོད་སོགས་ལས་གཤིན་བཀའ་གཏད་བཞིན། མཆོད་བསྟོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་སོ། བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དེ་ནས་སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཏྲོ་བའི་ཕོགས། ཡི། མི་ཁ་སྲུང་ཟློག་མནན་ 
-= བསྲེག་གི་ལག་ལེན་སྨྲ་ངན་དཔུང་འཇོམས་ཀྱི་དཀྱུས་དེར་འབྱུང་བའི་མགོ་གསུམ་བཀའ་གཏད་ཀྱི་མཆྫལ་ནས། གཏོར་གསོས་མཐེབ་ཀྱུ། ཤ་དུམ། འབྲུ་སྣ་རྣམས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱུཾ་གིས 


6. 


ལཚ'་ 
ལི 
༨༩༢ 


༄ེུཚེ 


¡;:- 


3༔ ,༄༅།  །བླརབ། སམྦྷ་ར་་གྲངས་གང་འོས་ཀྱིས་བསྔོ་སྐབས། གཏོར་མའི་ནང་དུ་མཐེབ་ཀྱུ་སོགས་ལས་རྡོར་གྱིས་འབུལ་བཅུག། བཀའ་གཏད་མཐར་དམ་ཆུ་བསྲེ་ཟིན་ནས། སླར་ཡང་གཏོར་མ་བསྔོས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་ནས། 
རང་གནས་སུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཤེགས་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་ནི༔ སོགས་གོངགི་མི་ཁ་གཏོ་ཡིསབཟློག་པའི་དཀུས་སུ་འཐུང་བའི། །བཟློག་བསྒྱུར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ལས་མཛོད༔ ཅེས་པའི 
4 མཐར། བཀའ་གཏད་མཇུག་གི། སྦརྦ་བྷཱ་ཏ་སོགས་བརྔད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རིག་འཛིན་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་དྲག་པོར་སྐུར་བཞེངས་པ། འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་དང་། བཀའ་སྡོད་། „ 
< འཆེ་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དང་། ལས་མཁན་ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་བཀའ་གཏད་བཅས་རྒྱས་པར་གྲུབ་བ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་ཕྱེས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པས། དེ་ 
ལྟར་བགྱིད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་དབང་རྗེས་རྣམས་དང་། ཆོ་གའིརྗེས་ལས་གཤིན་ལ། འཐུལ་གཏོར་འབུག་གསུམ་གྱིས། ཨོཾ་ཡ་མཱ་རཱ་ཛ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་ཕྱིས་འབུལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱཏྲེ་རས། ཤཔྡ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཏྟ་སརྦ་པཱུ་ཛ་ཁྭ་ཧིས་མཆོད། ལས་གཤིན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞིང་གཏོར་མ་ཐུལ། མ་རྙེད་ ཡོངས་སུ་སོགས་དང་། ཕིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་ 
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བཤགས་། བཛྲ་མུ༔ྩས་ཕེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་འབུུ་གསུམ་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་སྲོག་གདན་ལ་བསྟིམ། ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ལ། ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱི་མཆོད་འདོད་ ཡོན་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཧྷཱཾཧྲིཿ རོ 
བོ་འོད་གསལ་སོགས་ཉྱིས་བརྟད། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྙིང་པོ་བྱང་ཆུ་བ་སོགས་རྱིས་དངོས་གྲུབ་བླངས། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་གཤེགས་བསྟིམ་སྐབས་དང་སྦྱར། དམ་ཚིག་བ་རང་ལ་བསྡུ། ཕྲིན་ལས་སམ། བསྙོམ་བཟླས་གང་རུང་གི་མཇུག་ནས་ 
འབྱུང་བ་བཞིན། བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བཅས་བྱ། དེ་དག་གིས་བཟློག་པའི་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་དང་བཀའ་གཏད་རྣམས་གྲུབ། གསུམ་པ་བསད་པ་ཉམས་པ་བདུན་རྒྱུད་གཅོད་པའི་སྐོར་ལ། དབང་རྡེས་གནང་བཀའ་གཏད་མི་བཞུགས། །བཞི་པ་མཐའ་སྡུད་འབྱུང་བ་བཞི་ལ་གཏད་པ་ལ། 
ས། ཆུ། མེ། རླུང་བཞིའི། དང་པོ་སྲུང་པའི་མཐའ་སྡུད་ས་ལ་མནན་པའི་ལས་ལ། གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་ཀིང་ཀང་རིགས་བཅོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། ཀི་ཀང་དམར་བྱེད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་གཟུངས་དཔང་། རྗེས་གནམ་ཆོས་ སྤྱི་བཞིན་ནོ། ༈ །གཉིས་པ་ཆུ་ལ་གཏད་པའི་ལས་ 
དང་། ༈ །གསུམ་པ་བསད་པའི་མཐའ་སྡུད་མེ་ལ་བསྲེག་པའི་ལས། ༈ །བཞི་པ་རླུང་ལ་བསྒུར་བའི་ལས་གསུམ་ལ་དཔང་དམིགས་བསལ། ཟུར་དུ་མི་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གི་སྐོར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དབང་ཁྲིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། 
སྤྱི་དོ་ན་གཉིས་པ་ལུང་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་སྐོར་ལ། དྲིན་ཅན་སློབ་དཔོན་མ་ཀུན་དགའ་འབུམ་པའི་མ་རྒྱུད་གསང་བ་ལམ་ཁྱེར། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་གསང་ཆེན་བཀའི་སྡུད་པོ། མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་པདྨ་གར་དབང་འཚི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་རྩལ་ 
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༄༅།། །ཉིད་ཀྱིས། །ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཐུག་ཏུ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་མཛད་པའི་སྐབས་སུ། བརྒྱུད་པ་གོཿ ང་མའི་ཕྱག་དཔེ་ཡིན་ངེས་པའི་གླེགས་བམ་ཞིག་མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་ཏུ་སོན་ཞིང་། ཕྱིས་སུ་གཏེར་ཆེན་ མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་འགྲོ་མགོན་ དུང་མཚོ་རས་པའི་སྔོན་གནས་རྗེས་ 
དྲན་དང་། གདམས་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་དམིགས་བསལ་དུ་ཐོབ་པར་སྣང་བ་ལས། དབང་ལུང་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་རྫོགས་ཆེན་མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་དབང་གི་ཆོ་གེབི་ཌུ་རླའི་དོ་ཤལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྟན་གསན་འབེབས་ཤིང་སྟོད་ བརྟགས་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས་དབང་དངོས་གཞིའི་ལོ་རྒྱུས་ 
མཐུག་གི། གངས་ཅན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཡོངས་ཁྱབ་པའི་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད། བར་ལམ་མཚན་ཙམ་ལས་དངོས་སུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ནའང་། དེང་གི་དུས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད། བོད་ཁམས་དུས་ 
སྐབས་ཀྱི་ཚ་གདུང་སེལ་བའི་དཔག་བསམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག། གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་དུ་མིའི་སྲིད་པར་སྟོན་མཛད། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ 
དང་། རྒྱ་ཚབ་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་རྡོ་རྗེའི། ལུང་གིས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་བསྔགས་པའི་དྲིལ་ཆེན་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒྲགས་པ། སྒུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན། མཐའ་ཕས་པའི་རྣམ་ཐར། བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྟིང་ 
བོའི་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གཏེར་ཆེན། དུས་གསུམ་དུ་འབྱོན་པར་དཀའ་བའི་མིའི་ཁྱུ་མཆོག། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འཆི་མེད་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
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༢་ལ ར། གངས་ལྡོངས་ རྒྱལ་ 


>. 


(ཤེ. 58 ;1‰ 
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གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་མཆོག་གིས། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ནང་གསེས། སྟོད་འགྲེལ་གྱི་བརྡ་ལས་ཀ་ལ་རྷ་ཧྲི་སྡེ་བོད་སྐད་དུ། འདུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཞེས་འབོད་པ། རྒྱ་རྩིས་པའི་ས་ཕོ་རྟ 
བསྟན་ཆབ་སྲིད་དང་བཅས་པའི་ཞབས་རིམ། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་དང་། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་སྟེ། གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཏེར་ལུང་གི་དོན་བཞིན། བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་གྱི་ 


གནས་མཆོག། པང་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ། སྒྲབ་པའི་རྟེན་སོགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པས། རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་སྒྲབ། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ 
པ་དང་བཅས་མཐའ་རྒྱས་སུ་མཛད་པས། སུམ་ཅུའི་དམར་ཐག་གི་དུས་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བསྲེངས་བ་སོགས། བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེའི་བཀའ་དྲིན་ 
གཞལ་ཡས་མ་མཆིས་པ་བསྙལ་བའི་སྐབས་དེར། དབྱིངས་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་གཏེར་དཔེ་ཕྱག་རུ་གཏད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་དབང་རྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་གསན་པར་ངེས་ཀྱང་།  རྡོ་རྗེ་ 


སློབ་དཔོན་འདི་ཉིད་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཁོ་ནར་ཐུགས་གཞོལ་བས། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ཐམས་ཅད་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བས་ཆེས་སྦས་ཚུལ་དུ་གྱུར་མོད། ཚུར་མཐོང་གི་ངོར། སྦྲལ 
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* ༄༅། །པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པར་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབ་བཞུགས་པ་ལས་གསན་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་། དོན་ལ་བཀའ་བབ་བདུན་དུ་གྲུགས་པའི་ཡང་ 


3 
་ 
-3' 


གཏེར་༔ གྱི་ཁོངས་ སུ་འདུ་ཞིང་། མཁའ་ འ་འགྲོ་གཏད་ རྒྱའེ་བ རྒྱུད་པ ་ཞེས་ཡོངས་ སུ་གྲགས་པའི ་བཀའ་ བབ ་རིན་ པོ་ཆེ་ ཕྱག་ ཏུ་སོན་ང ་པ་དང་ལྷན་ ་ཅིག། རྒྱལ་བ་ཀུན ུ་བཟང་པོའི་དགོ' ངས་པའི་ རྩལ་འཕོས་པའི་རྒྱལ་ 
བ་དགོངས་ ས་བརྒྱུད་ ཀྱི་བྱིན 'རླབས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ སོགས་ ལས་རིགས རྩལ ་བརྡའི་ད དབང་ བསྐུར། ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་ གྱུར་ཏ གླིང་པ་ལས་ གང་ཟག ་སྟན་ཊ ཁུངས་ཀྱི་ བརྒྱུད་པ་དང་། ཤོག་ སེར་ཚིག ། 
མན་ངག་དོན ་བརྒྱུད་བཅས། བརྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་ ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་ཟབ་ཆོས། མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་གི་དྭངས་མར་གྱུར་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་མཆོག། སོགས་བཙུད་ཅིང་སྦྲེལ་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྒུར་བའི་ 
གཏོར་དབང་འཕྲོས་ཀྱི། དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་དེའི་རྫས་སྔར་འགྲིམ་དཀྱིལ་དུ་རིགས་བརྟགས་སྐབས་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་སྦྱིན་དགོས། ཆོ་གའི་རྗེས་ཆོག་བཅས་སོ།། ༈ །། བདུད་ཀློང་གཏེར་ཁ་གཉིས་འདུས་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་ཀ་ཐོག་ངེས་དོན་དབང་པོའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་དཔང་སྒྲབ་སྐབས། 
དོན་དམ་གྱི་སྙུབས་སེམས་བཏང་ནས་བདག་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། བཟླས་པའི་སྐབས། མདུན་བུམ་སོ་སོར་དྭངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་ ་དམིགས་ནས་བདག་མདུན་བྱིན་ བསྡུས། མཆོད་བསྟོད་ དངོས་གྲུབ་བླང་ ཞིང་སྣང་སྲིད་གཞིར་ བཞེངས་ཀྱི་དགོང་པ་དང་། བུམ་པར་ སྤྱི འགྲོའི་དམིགས་རིམ་ 
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བཅས་ཏུ་བྱས་ནས། བླབས་པ་ཅི་འགྲུབ་དང་། བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ལ་དམིགས་པའི་མཆོད་བསྟོད་དང་། བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཉེས་བྱས་བཤགས། དབང་དངོས་ལ། སྔོན་འགྲོ་རྣམས་བཏད། འོ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕ་མ་འདི་རྣམས་ལས་ཉོན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་ 
ཧཱ ༢ 7 ར' :{ '*‹ 7 ྨྲ ¬ ་ " ་ ༢ "་ ༡ ་" ེ | ༧ ཅེ 3. 7 " 
£ གྲོལ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོར་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་རྒྱུན སྒྲིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་སྟམས་པའི་ཀུན་སློང་ 


1 
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ཛྲ དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། །དེ་ལའང་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ཉིད། ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གངང་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུང་། བྱིན་དབབ་ཅིང་བརྟན་པ་བཅས་གཞུང་བཞིན་བཏང་། དྲེ་རམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ 


| 2༧ ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ལ་དབང་བཞིན་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་རྫོགས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གཏུམ་མོ་ འི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བདེ་དྲོད་ 


| “*ཾ བཙན་ཐབས་སུ་འབེབས་པ་བཅས་རྣམ་གྲངས་ལྔ་ཡོད་པ་ལ། ཐོག་མར་དེ་རྣམས་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ། རིགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་འདེབས་ 
པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་དབང་གི་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་བསྩལ་བར་མོས། 


ཨཿ ཚེ 


1;&‰)› 


ང 


$® ཅི 


༄། ཧྲཱིཿ གཞོན་ནུ་བུམ་སྒུ་སོགས་ཀྱིསསྦྱི་བར་བཞག་ཅིང་ཐུམ་ཅུ་བླད། གཉིས་པ་གསུང་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདེ་སྐྱོང་གི་སྣོད་བཅུད་རྡོ་རྡེ་བཙུན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པས་གསུང་གསང་ 
བའི་དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྙོལ་བར་མོས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྷནྡ་སོགས་ཀྱིས་མཐྲིན་པར་བསྐུར་ཞིང་ངག་ཏུ་ཀླད། གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སིིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་སྡུལ་བའི་ཕོ་ཉ་དངོས་གྲུབ་ 
ཀྱི་དོན་དུ་བྱོན་པའི་ཤེས་རབ་མའི་རེག་བྱས་དྲངས་པས། ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་བསྩལ་བར་མོས། ཧྷུ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ལག་རུ་གཏད། བཞི་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཞི་ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་ཤེལ་ལྟ་བུ། གདངས་འགགས་མེད་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལོངས་སྐུ་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུ། རྩལ་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་མ་འདྲེས་གསལ་ལ་སྤྲུལ་སྐུ་རྨ་བྱའི་མདངས་ཀྱི་འཇའ་རིས་ 
བཀྲ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་རྣམས་དབྱེར་མེད་མེ་ལོང་དུ་ཤར་བའི་དཔེས་དུ་མ་རོ་གཅིག། ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་སྒུའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་སྒུ་སོགས། ལྔ་པ་ཁྱད་ 
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པར་གཏུམ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དངོས་དང་རྗེས་འབྲེལ་མཐའ་བརྟེན་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཏུམ་མོ་མེ་དབང་དངོས་ནི། འོ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སོགས་ནས། ཐིམ་པར་སྒོམས་ལ། རླུང་ཁ་ 


ར་ཐུམ་པ་ཅན་བཟུང་བའི་ངང་ནས་བླ་མས་བརྡ་སྤྲད་པའི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཧཱུཾ༔ ངོ་བྲོ་སོགས། གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བ་དྲོད་ཀྱི་བོགས་འདོན་མེ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
རྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་དམིགས་པ་གསལ་ཐིབ་ཅིག ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དཔལ་འབར་སོགས། སྐུར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ། དཔོན་སློབ་ལྷན་གཅིག་པས་རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་འཚལ། རླང་ཁུག་གསུམ་ཙམ་འཛིན། 
སུམ་པ་མཐའ་རྟེན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཧེ་རུ་ཀའིདབང་བསྐུར་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའི་ཆས། །དར་དཀར་དྲི་མེད་ སོགས་ནས། རྐང་གླིང་རྣམས་གཏད་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཅིར་སྣང་ 
མས་ཅད་དབྱིངས་ཀྱི་རང་རྩལ། བརྡ་རྟགས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གུ་བརྡ་རྟགས། དོན་བདེ་སྟོང་ཁ་སྦྱོར་ཡེ་གནས་རང་ཤར་བའི་རིག་པ་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས། འཇིག་ 
ན་པས་བཏགས་པའི་རྟོག་སྦྱོད་ཆས་གོས་རྣམས་སྤངས་ཏེ། བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་གི་སྤྱོད་པས་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གོང་དུ་སྤོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་མཛོད། ཧྷུཧིཿ རང་རིག་སགས་གཉིས་པ་བར་ཆད་སེལ་ 
ར་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་སྟོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཁའ་འགྲོ་དམ་ 
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9: ༄༅། །ཅན་རྣམས་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་འགྲོགས་ནས། ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་མོས། ཧཱཾ་ཧྲཱིཿ དཔལ་གཏོར་སོགས་ནས བཀའ་འདི་སྲུངས ཤིག་ཅེས་ཐ་ཚིག་གི་དམ་བསྒྲགས་པ་ 
ཡིན་པས། བསྲུང་མཚམས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་དམ་ཚིག་ལ་ཚུལ་བཞིན་གནས་པར་མཛོད་ཅིག། དེ་ལྟར་ཉམས་ལེན་ལ་ཅི་དགར་དབང་བའི་སྨིན་བྱེད་སྔོན་ཏུ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། འདིར་ས་བཅུའི་ 
4 དབང་ཁྱུག་བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་དོན་ཀུན་འདུས་ལྟར། ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་པར་སྤེལ་བར་བྱའོ། ཐར་མཐར་ཆགས་སུ་དལ་ཐུར་འད། །རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་དབང་དང་གདམས་ངག་ཟབ་ 
ངྫོ མོས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱས་པ་ལ། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་རྟགས་དང་། རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས་མངའ་དབུལ་བས། བདེ་ལེགས་དམ་པའི་འབྱོར་པ་གོང་དུ་སྤེལ་བར་མོས། རྫས་རྟགས་སྣ་བདུན་ཚིག་ 
བཅད་སྤྱི་དགྲེས་ཀྱིས་གཏད། མཚམས་སྦྱོར་བཅས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་ཁ་གཉིས་འདུས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསླུང་པ་ 


དང་། ཉམས་ལེན་གནད་དུ་དྲིལ་ནས་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་དགོས་པས། །དེ་ལྟར་བགྱི་བར་དམ་བཅའ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། གཏང་རག་ཡུས་དབུལ། དགེ་ 
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བསྔོ་བཅས་སློབ་མ་གྱེས། ཆོ་གའི་རྗེས། ཚོགས་མཆོད། གཏང་རག་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། གཤེགས་བརྟན་གང་འོས། དམ་ཆིག་པ་རང་དང་རང་ཡང་ཧྭཾ་ཕཊ་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ་ལྡང་། དགེ་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་ཀྱིས་བརྒྱན་བ་རྣམས་སྤྱི་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཡུང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ 
བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའམ། ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར། བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་གཞིར་འདུས་མདོའི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་གྱི། ཕྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོ་བུམ་པའི་དབང་གི་སྐབས་སུ། ཐོག་མར་སྔགས་ཚན་ལྔ་བོས་ཞི་ 
བའི་རྣམ་ཐུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐུམ་ཆུ་སྦྱིན། སླར་སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཁྲོ་བོའི་གསང་ཐུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། བདུད་རྩི་སྦྱིན། ནང་དབང་འབྱུང་བའི་ཆུ་བོའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དབང་གི་རྡོར་དྲིལ་ནི། ཐོད་པ་སྔགས་བྱང་ཅན་གྱི་གཡས་གཡོན་གྱི་རྡོར་དྲིལ་དེ་སྦྱིན། ནང་དབང་གི་ཕན་དབང་ལྷ་སྒུ་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་བའི་ 
དབང་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བྷོ་དྷི་ཙིཏཱ་མ་ཧཱ་སུཁ་ཛྷཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨ ༔ཞེས་དང་། ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་རྣི་ཕཊ༔ ཅེས་དང་། རིག་འཛིན་བླ་མའི་དབང་ལ། ཧྷཱ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཤ་རི་རཾ་གཱི་ལི་ཧཱུ༔ ཞེས་དང ། རྡོ་རྗེ་ ཕུར་པའི་ད་བང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ་དཱུཾ་ཕཊ༔ རྣམས་སྦྱར། སྒྲུབ་ད་བང་གྲགས་པའི་ཆུ་བོའི། མར་མེའི་དབང་ལ། མར་མེ་ལྔ་སོ་སོས་བསྐུར། ཡི་གེ་འཐུ་ལྔའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཐོད་པའི་སྔགས་བྱང་ཡང་འགྲོ་དགོས། ཤིཁྲོ་སྔོམ་ཙཀ་གི་སྔགས་ལ། རུ་ལུ་དང་། ཨོ་གུ་ཧྱ་ཛཱཱ་ན་བོ་དྷི་ཅིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ ཛྩུ་ཧྲུཾཿ 

ཞས་སྦྱར། གསང་དབང་རྫོགས་པའིཆུ་བ་རིམ་པར་བསྐུར། མཐའ་བརྟནཚེ་དབང་སྐབས། ཚེན་བུམ་དབང་གི། ཧཱི་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿཤེ་ཨ་བྷི་ཏི་ནུཧཱཾ༔ ཞེསཔའི་འཕྲོས་དེར བུམ་ལྟའི་སྐྲ་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཆར་ལྟར་བབ་ནས་སློབ་མ་ཡི༔ སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག་རྣམས་ 
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ཨ |༄༅། །ནས་བརྒྱུད༔ ཚེ་རྟེན་ལ་ཐིམ་བཀྲག་མདངས་འབར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐོབ༔ ཨོཾ། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་མ་ ལུས་སེལ༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་ 
མངའ་བ རྡོ་རྗེ་སྒུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀྭ་ཡ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུ་ཧྷཱཾ་ཛྲ༔ ཚེ་འབྲང་སྦྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བཞག། ཨཱ། མཆོག་རབ་རྣམ་པར་དག་པའི་གསུང་༔ གསུང་དབྱངས་དམ་པ་ཡི་གེ་མེད༔ བརྡོད་དུ་མེད་ཅིང་སྤྲོས་བྲལ་བ༔ 

ཛཾ རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱཿཱ་ཀ་སིྡི་ཨཱ་ཡུ་ཛཱཾ་ཛཿ ཚེ་རིལ་ཆེ་ཆང་བཟའ་ཞིང་བཏུངཿ ཧཱུཾ༔ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས༔ ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མཁྱེན་པ༔ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ རྗོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་ 9 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧྷཾ་ཙི་ཏཱ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུཿཧྲཾ་ཛ༔ མར་མེ་སྟིང་གར་གཏུགས་པ་དང་། ཞུན་མར་རྟགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བྱུགས། དེ་ལྟར་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས། བསྐུར་ཡུལ་བསྐུར་བྱ་ཚེ་བསོད་ནམས༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་གསུམ་སོགས་དཀྱུས་སུ་འུག། ” 


ཟླ 
ཟི 
དགོས། འདི་གཞུང་དུ་བྲི་རྒོས་སྐབས་ཆད་སོང་འདུག་པ་འདིར་སྦྱར་བའོ། ཆེ་ཞལ་བྲག་གི་གཏེར་བྱོན་ཚེ་སྒྲབ་ཉི་བླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ལས་བྱང་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བའི་ཚེ་དཔང་ཡང་འདི་ཀས་འཐུས་པ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་རྒྱུན་ནོ། དེ་ཕྱིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་རོ། ཚོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་ལྷག་མའི་སྐབས། ཀོ་བྷ་ཀར་ 
ཧྷུ་ཝཊ༔ ཅེས་པའི་འཕྲོས་སུ རྒུན་གྱི་རྣལ་འབྱར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ལྟག་མའི། ཧཱཾ༔ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་སོགས་ནས། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ བར་གྱི་ཚན་དང་པོ་དེ་བཏང་། དེ་ནས་གཞུང་གི། ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སོགས་ཀྱི་ཡར་གནས་དང་། 


ཧཿ ལྷག་མའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སོགས་ཀྱིས་མར་གནས་ཀྱི་ལྷག་མ་བཏང་བའམ། ཡང་ན། འདིའི་མལ་དུ་རྣམ་པ་ཕྱེད་ཕྱིར་མཆོག་གླིང་། ༼ད༽ དམ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པའོ་ན་རག་དོང་སྤུགས་གྱི་ལྷག་མ་བཏང་། བསྡུ་ན། ལྟག་དཀྱིལ་མི་དགོས། ཞིང་ལྡགས་སྟེང་། ཁྲི་རུའི་ 
ར་གཙང་ལྷག། དེ་ཞབས་དམེ་ལྟག། མཐར་ཉེར་སྤྱད་སོགས་ཕྱག་ལེན་རྒྱན་བཞིན་གྱིས་ཞུབ་སྔོན་འབྲོས། ཨོཾ་ཨཱ༔དཱཾ༔ སརྦ་པའྟཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ༔ ཧྲཱི༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་འབར་བའི་རྒྱ་བཅས། བདུད་ཅི་སྦེང་། ཨེ་ཨ་ར་ལྟི་ཧྷི་ཧྲཱཾ་ཛཿསྲ། ཡར་མགྲོན་ཁྲོ་དཀྱིལ་མདུན་མཁའ་དང། 
འོག་མར་མགོན་དབང་ཕྱུག་སོགས་སྤྱན་དྲངས་པར། རྙཱཾ༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སོགས་ཡར་གནས་མཆོད་ཅིང་དམ་བསྟྲགས། ལས་རྡོར་གྱིས་ལྟག་གཏོར་གོང་འོག་གཉིས་ཀར་སྨན་རཀ་བཏབ་ལ། མ་ཧཱ་ཨ་ཡྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་།ཁཱ་ཧིས་འབུལ་བ་འདི་སྔ་མ་འབྲང་རྒྱས་ཀྱི་སྐབས་སུའང་བྱ་ 3 
གོས། གཙང་ལྷག་ཕྱིར་བསྲེས་ཏེ། ཧོ༔ ལྷག་མའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་ལྷག་གཏོར་ཕྱིར་གཏང་ཞིང་། སྔགས་ཀྱིས་ལྷག་མགྲོན་གཤེགས། གཞན་དབང་ཆོག་བཞིན་གྱིས་འགྲུབ།། ༈ །།མདོ་ཡུང་ཆེན་པོ་ལྔའི་དགོངས་པ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དོན་དབང་གི་ཆོ་ག་ལུང་ཆོས་བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཐིགས་ལྟར་ 
དབང་སྨྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་མི་དགོས་པར་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་རམ། སྤྲོ་ན་གོང་གི་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པའི་དབང་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ། ཟབ་བདུན་རྟ་མགྲི་ན་དབང་གི་ཟབ་པའི་ཡུང་ལུགས་དངུལ་བྱང་མའི་རྟ་མགྲིན་སྟིང་པོ་དོན་བསྡུས་ལ། དབང་དོན་སྒྲུབ་ 
པ་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཡེ་ཤེས་པདྨའི་ཟིལ་ཐིག་བཞིན་བགྱིས་བའི་སྟོང་ཚིག་རྡེས། ༼ངི༽ ཆོས་སྐྱོང་ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་སྦྱར་དགོས་པས། མཆོད་གཏོར་རྣམས། རཾ 'དྲཾ་གིས་བསང་སྦྱང་། བྷཱཾ་ལས་ བྷཏྡྷ་འབར་བ་རུ༔ ཨོཾ་ཨ༔ཛྡཾ་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ཡེ" 


ཤོ 
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རྔ 


,3® ® 8 


༄༅།། 


།ཤེས་ལྔ་ཡི་བདུད་རྩི་དང་༔ དགའ་བ་བཞི་ཡི་དམར་ཆེན་པོ༔ བདུད་རྩི་ཤ་ལྔ་བཟའ་བཅའི་ཚོགས༔ དུར་ཁྲོད་གསང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


སྤར་ བྱ ]ྲ ཀཏ་ ཧུཧྲཱིཿཏཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཱུཾ་བ་ལི ལྟ ་ཏེ་ ཛྭ་བ་ ་ལིང་བ་ལ་བ་ཏེ་གྱུ་ཧ་ས་མ་ཕ་ཧཱུཾ་ཧཱཿཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྡ་ཨཱཿ ཧཾཿ ཞེས་ཟབ་བདུན་ཕྱག་བཞི་བ་ནས་འབྱུང་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མདུན་རྟེན། ཤཱ་ཧྱ་ཏས་བསང་སྦྱང་ནས། ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏེར་ 


གཞུང་ 


ཚཾ' 4 


ཧཱཿ ཚོ ཆོས་ རྣམས་ དམིགས་མེ ་མེད་ སོགས་ ནས་བསྟོད་ པའི་མཐའ་བར ་བཏང་། དམིགས་ པ་སྤྱི་ཁྱབ་སྨྱན་འདྲེན་བྱིན་བསྡུ། དམ་བཞག། རྒྱུད་བསྐུལ། ཕྲིན་ལས་བཞི་ ་བསྒྲབ་བཅས་གསལ་བཏབ་ལ། གཙོ་སྔགས་དང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ སྔགས་ སྒོས་སྒྲུབ་ བཞིན་བླཟ་ བར་གསུངས་པས་སྤྲོ་ན་དེ་ 
 ཟྲིལསྦབགསནི།ཨོཾ་ཤི་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཀྟི་ཀྟེཊ་བིསྣནཱ་ཡ་ཀ །ཤི་དེབྭ་རེམ་ཏི་ཏྲལ་ར་ཛི་ན་མིཏྭ་ཌཱཀི་རྭཔྭལ་ཏྲ་ཀླད་མ་མ་ཏི་ལཾ་མ་བྷྱོཿ ཞེས་པ་བཟླས་མཐར།བིནརླབས་བཅས་གསལ་ཁ་འབུལ།༼དི། ཟབ་བརུནཕྲིན་ལས་ 


མཇུག་ ་ ངས་བཞིན་ ཚགས་ཕྱིན་བརླབ་ནས་ བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། ལས་ བུམ་སྔགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ནས། ། རིག་མེ ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དངོས་གཞིར་རྟ་མགྲིན་སྙིང་པོ་དོན་སྦྱོར་གྱི་ལོ་ 'རྒྱུས་སྐབས། དབང་གི་ཟ བྲལ་ལ་ ལ། ཞེས་པའི་འགྲོས་སུ། ཟངས་བྱང་མ་ དང་ ། དངུལ་ བྱང་མ་ 


ཉེས་སུ་ 


སུ་བཞུགས་པ་ལས། སྐབས་སྲ་བབ་པ་དངུལ་ བྱང་མའི་ལུང་ ལུགས་རྭ་ མགྲིན་སྟི ་སྟིང་ཕོ་ དོན ་འདུས་ཀྱི་ བྱིན ་བླརབ་ གཏོར་ མའི་དབང་ བསྐར་ ཉིད་ བསྒབ་པར་སོགས་བསྒྱུར་བ་དང་། སློབ་མ་ལྟ་བསྐྱེད་སྐབས། སྟིང་པོ་དོན་འདུས་ 


555 


ལུགས་བསྒུར་ནས། གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་གྲུབ་རྡེས། དེའི་གོང་གི་། སླར་ཡང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ཕྱི་སྣོད་དབང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་པའི་གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་བཅས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། ཤིས་བརྗོད་རྗེས། དེ་ལྟར་དཔལ་རྟ་མགྲིན་དབང་གིས་ 
གྱི་བྱིན་བརླབ་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་སོགས་བསྡུར་ནས། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་བྱིན་བརླབ་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་གྲུབ་པའི་བཏང་རག་དང་། སྐར་ཡང་རྩ་བ པཱ 


ཟབ་པའི་ལུང་ལུགས་སྟིང་པོ་དོན་སྦྱོར་ 
ཐུགས་སྒྲབ་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྦུང་། ཆོས་སྐྱོང་ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་ཕྱི་སྒྲབ་ཕྱག་དྲུག་པ་མཐིང་གའི་གཏོར་དབང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐིག་ལེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མངྫལ། ལོ་རྒྱུས་མཐར་གསོལ་འདེབས་སྦྲེལ་ 
བ་ནས་བཟུང་། དབང་གི་རྗེས་མཐར་དབྱུང་། ཆོ་གིའི་རྗེས། ཕྱག་དྲུག་པ་དང་། རྟ་མགྲིན་བཅས་སོ་སོར་གཏོར་དབང་མཇུག་ཏུ་གསལ་བ་བཞིན་ནམ། ཡང་ན་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས་རོལ་ནས། ལྷག་མའི་རྗེས། ཕྱག་དྲུག་པའི་གསོལ་ཁའི་བྱིན་བརླབ་མཐར། བསྐང་བཤགས་རྫོ་གས་ ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་ 


མཇུག་ཆིངས་ཀྱི་ཆད་ཐོ་ནས། རྟ་བྲོའི་རྗེས་དམ་སྤྱིའི་འགུགས་པ་ནས་བཀྲ་ཤིས་གྱིས་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་བསྡུ། སླར་སྙིང་པོ་དོན་འདུས་བཞིན། ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཧཾཿ ངོ་བོ་འགྱུར་བ་ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། མཇུག་ཆིངས་བཞིན། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། ནོངས་བཤགས། 


1)8:/2819-0ུརྱཾ.ཅེ 8802) 


རེ 
༣༩༣ 


བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན་རྣམས་དང་། སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་མཇུག་གི་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བྱས་ན་ལེགས་སམ་སྟམ་མོ། ར། ༈ །།ལུང་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་སྒུ་མ་བདེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་མི་གཡོ་བརྡོ་རྗེ་ཟམ་པའི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བསྡེགས་པ་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཕྲིན་ལས་བདེ་ཆེན་ 


9; |༄༅། །དགྱེས་དབྱིངས་ཀྱི། ནང་སྒྲབ་ལྷ་བཅོ་ལྔ་པའི་ཕྲིན་ལས་བཟླས་པ་བཞི་བསྟོད་ཡིག་བརྒྱའི་བར་བཏང་ནས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་དེ་ཉིད་ལ་གསང་སྒྲབ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་བརླབ་རྫེས། མངོན་རྟོགས་དང་མཆོད་བསྟོད་སྨོན་ལམ་རྗེས། ཛཕྲ་ཀྱི་ 

དགོངས་པ་བཟླ་པའི་སྔགས་བཅས་གསང་སྒྲབ་བཞིན་བཅུ་གནས། བཞི་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ཡིག་བརྒྱ་བཅས་རྫོགས་པ་དང་། ལས་བུམ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་ཞུ་བྱ། དབང་དངོས་གཞིར་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཕྱི་དབང་ རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དང་། ནང་དབང་འབྱུང་པའི་ཆུ་བོ་གཉིས་རྫོགས་པའི་རྗེས། 
| ་ མཚམས་སྦྱོར་ལ། ཕན་ནུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་བཀྱིས་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་གསང་སྒུ་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སོགས་སྦྲེལ་ནས། སྒྲབ་ད་བང་གྲགས་པའི་ཆུ་བོ་དང་། གསང་དབང་རྫོགས་པའི་ཆུ་བོ་བཅས་བསྐུར་རྗེས། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་ཕྱིན་དང་། ཆོ་ 
__®› | གའི་རྗེ་ས་ཚོགས་མཚོད་ནས་བཟུང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་སོ་སོར་ལན་རེ་བྱ་དགོས་སོ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཡུང་ལུགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་མའི་ཐོག་མར་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་སྙྱབས་འགྲོ་ནི། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྣམས་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་དང་མཁའ་འགྲོ་ མཿ སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་མཚོ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་བསྙེད་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་འདུལ་ཕྱིར༔ དཔལ་ཆེན་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་བྱུ༔ རྒྱུན་བཤགས་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས། བཀེགས་གཏོར་བསང་སྦྱང་། བྱིན་བརླབ། འགུགས་བསྔོ་རྣམ་སྤྱི་ཉར་བཏང་རྡེས། ཧཱཾ༔ ཉོན་ཅིག་ལོག་འདྲེན་སོགས་གཏེར་གཞུང་རྩ་སྦྲབ་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ། མཚམས་གཅོད་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ཞིང་བདག་དང་སྒྲབ་ 
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རྫས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཏི་ང་འཛིན་གསལ་བཏབ་ལ། བཟླས་པའི་སྐབས་སུ་ཛྲ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ་བཟླས་དམིགས་བཞིན་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས་བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་དང་། སྤྲོ་ན་བུམ་དཀྱིལ་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱི་ལྟར་བསྐྱེད་དེ་བཟླས་པ་བྱེད། གང་ལྟར་ཡང་སྟོང་ཚིག་གིས་མཆོད་བསྟོད་འབུལ་ཞིང་ུམ་ལྟ་འོད་ཞུ་བྱ། ཚོགས་བྱིན་ 
བརླབ་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་བར་བཏང། འཐྱི་ལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ལས་བུམ་བསྒྲབ། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད་དོ། དབང་དངོས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། བགེགས་གཏོར་བཏང་ཞིང་བཀའ་བསྐོས་ལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་མཚམས་བཅས། མེ་ཏོག་བཀྱི་བསྡུ་ཟིན་ནས། ནམ་མཁའ་ 
དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་དབྱུངས་ཏེ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབུགས་དབྱུངས་བར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་འཇུག་པའི་སྨད་དུ་སྨོན་ 
ལམ་ཟབ་ོ་ཞུ་བར་བཀགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེ་ལའང་གང་ཟག་གི་དབང་པོའི་བློ་ཁྱད་དང་མཐུན་པར་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་མཐར་ཡས་པ་ཞིག་རྒྱལ་བ་ཚད་མེད་པའི་ 


ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་གསུངས་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན་ཐེག་རིམ་དགུར་འདུ་བ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི་ལུང་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཆོས་སྡེར་གཏོགས་པ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ 


ལས། ཨེ་མ་བདག་འདྲ་པདྨ་དང་། མཁས་པ་སོགས་རྩ་སྒྲབ་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། སྒྲུབ་ཅིང་འགྲོ་དོན་སྐྱོད༔ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་ 
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༄༅། །རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་གསུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག །ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་རང་ཏྱོན་དུ་ཡོཿ ད་པའི་གནས་ནས་མཛོད་ལྔ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཆོས་བཀའ་ 
རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་ཅིང་། ཟབ་མོའི་བརྡ་བཀྲོལ་ནས་ཡུང་ཟིན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོས་གཙོས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་བའི་ལུང་ལུགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་དབང་ 
བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླགས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བཀགྱི་པ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མྟལ་འབུལ་བཅུག། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་ ® 
མེད་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཏེར་གཞུང་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗའི་སྤྱི་བླགས་ལྟར། ཧོཿ བླ་མ་གསང་སྔགསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལ་ཐོག་མར་ལམ་གྱི་རྨིངས་རྡོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་པས། པ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་བཀྲ་ལམ་གྱིས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་ཀྱི་ 
དམ་པར་བཟུང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སོགས་གོང་བཞིན་ལན་གསུམ། ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སྒོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐུས། དཔལ་ 


3 ཆེན་པོའི་གོ་ ་འཕང་ཉེ ་བར་བསྒྲབ་སྟམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཊུ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བློ་བཞག་ །སྟེའདིའི་རྗེས་ཟློ། ཟློས། 


ཌེ -~ 


» ལུང་གི་ངེས་པ་ ་ཚད་ མར་གྱུར་པ་རྣམས་ལས་ནམ་ ཿ་ཡང་འདའ་བར་མི་ ་རུང་བས། ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་བསྒྲག་སྟེ་དམ་ཚིག་ གི་དབང་པོརྡོརྗེསྤྱི་བོར་ བཀོད། ། ཆུ་ནན་ཊ ལྕེ་ལ་བཞག་པས་སྟིང་ནང་དུ་སིམ་པར་མོས ། ཧཾཿ 
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སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་སོགས་ལན་གསུམ། ལརྨ་ གྱ་མཐུན་རྐྱེན་རྒྱད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ཚོགས་ བསག་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
-‡ པའི་དོན་ཐུགས་ ཀྱི་གསལ ་འདེབས་ བཞིན ་པས་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལན་གསུམ། ལམ་ གྱི་སྲོ: སྲོག་གསང་བ་ སྤྱི་དང་། ། ཁྱད་པར་ཨ་ནུ་ཡོ་ གས་བསྡུས་པའི་ སྡོམ་པ་དང་། དམ་ཚིག་ རྣམས་ཚུལ་ 
རྫ ན་དུ་བླངས་ནས་བསྲུང་སྟམ 'པའི་དམ་བཅའ་ བརྟན་པོ་ ་དང་ལྡན་ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སོགས་དབང་ཆོག་ལྟར་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་ པའི་ སོམ པ་དང་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ རྡོ་རྗེ “འཆང་གི་ 


་རྗེ་གསང་བའི་སོགས། འདིར་ཇི་སྐད་ བསྒྲུགས་ཤིང་ཁྱེད་ རང་རྣམ་ པས་གཡར་ ་དམ་ ་དུ་ཁས་ བླངས་བ་ལས་འདའ་བར་མི་འགྱིད་ པའི་བློས་ ཐ་ཚིག་གི་མནའ་འབོར་པ་ པ་འདིའི་རྗེས་ཟློ ཟློས། ས་མ་མ་སོགས། དབང་གི་ 
་དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནང་གཅུན་ཏེ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག། ཨོ་སབྷཱ་ཝ་ སོགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྦྱངས་། དེའི་ 


560 


༄༅། །ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་བྲག་ཆེན་རྭ་ཏྲ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒུར་བསྒོམ་པ་ནི། སློབ་མ་མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ ནུ་སོགས་རྩ་སྦྲབ་ 
ལྟ་བསྙེད་ལྟར། ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་། །ཞེསདང་། རང་རིག་རང་རྩལ་ཀློང་དུ་བསྐྱེད༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འདུས་པའི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གསལ་ 
ཐོབ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་མོ་ ས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱི་སྲ་སོགས་དབང་ཆོག་ལྟར། མཉམ་པར་འཇོག་འཚལ། སྤོས་རོལ་བཅས་སྤྲོ་ན་བྱིན་འབེབ་སྡུང་། ཀི་ལ་ཡའི་ཤམ་ཐུར་འབེབ་སྔགས་བཏགས་བཟླས་པས་ཡེ་ཤེས་དབང་། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏི༔་བཛྲ་ས་རྡ་རྗེ་སྦྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ཅིང་བརྟན། དེ་དག་གིས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ལ་ལགས། དེ་ནས་དངོས་གཞི་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་ 
དབང་གི་སྟིང་ཕོ་རྣམས་རིམ་པར་འགྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྒུར་བ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བུམ་པ་མཁའ་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་ཕོ་ 


བྲང་བདེ་ཀློང་ཡངས་པའི་ནང་དུ། བུམ་བཅུད་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་པའི་འཁོར་ལོ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་། སྒྲིབ་པ་ལྔ་དག །སྐུ་ 


འི་ཡེ་ཤེ ༨༡ ༨ ༽ 
སྲ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས ས་བོན ་གསོས་བཏབ་པས་ཕུང་པོ པོ་དག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གྲུབ པར་མོས་ཤིག །ཐམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ མཁའ་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་སོགས། བརྒྱན་པར་ 
'ཤིག། ནང་ཡི་དམ་ ལྟའི་ ཐུགས་རྗེ རྒྱུད་ལ་ འཇུག་པར་ བྱེད་པ་ལ། ། སྒྲབ པའི་ཕུར་པ་འདི  ཉིད་རི ཕྱི་ལྟར་ན་ཁམས་གསུམ་ཕུར་ བུའི་དབྱིངས་ སུ་རོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
 མངོན་ སུམ་ དུ་གསལ་ བའི་ཕོ་ བྲང་གསལ་ ཞིང་རྫོགས་ པ། ཐལ་བར་འཕྱིན་ པའི་མཚོན་ ཆ་ཆེན་པོ། པོ། ། ནང་ལྟར་ན་ རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་རང་བཞིན་རྩ་ 'རླུང་ཐིག་ ལེ་བདེ་ ཆེན་ གི་ཕོ་བྲང་། ། ཟག་ མེད་ 
༡ དགའ་བ་བཞིའི་འབྱུང་གནས་ ཆེན་པོ། པོ། གསང་བ་ ལྟར་ན་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞི་ལ རྫོགས་ ་པ། བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་རང་བཞིན་ རང་བྱུང་རིག་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ 
ཆེན ན་པོའི་དོན་ མཚོན་ པ་སྒྲུབ་ པའི་ཕུར་ ་བུའི་དབང་བསྐུར་བས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་གསང་བ་ མི ་ཟད་ ་པའི་དབང་དང་། དངོས་ གྲུབ་མ་ཡུས་རྩལ་སྤྲགས་ སུ་ཐོབ་པས། སློབ་མ་དཔལ་ཆེན་རྩ་ བའི་ 


ལྔ 
མོཿ 


1)759281-0ཌྩེ2686352272 


= དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ལོར་དག །མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ 


.$8< ® 


༨ 


| 9‹ ༄༅། །ཚད་མེད་སྟིང་རྗེའི་བསྒྲལ་འདྲེན་གྱིས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་ནོན། བདེ ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་ཕུར་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་ཐེབས་པ་སོགས་ཕུར་བཞིའི་དགོངས་སྦྱོད་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ 


མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་མཐུ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །ཧཱུཾཿ སྲིད་པའི་སོགས་དང་བྲཔ་དབངས་བཅས་སྒྲབ་ཕུར་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག། སླར་སློབ་མའི་གཙོ་བོའི་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། སྲིད་པ་ཕུར་བ་ལག་ཏུ་གཏད་ 
པས་གཞེ་ཀ་དག་གི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཡོ་བ་ལྟ་བའི་རྫོངས་ལ་གནས། ལྷའི་གསལ་སྣང་རྱད་དུ་གྱུར་པས་བསྐྱེད་པའི་འཕྲང་ལས་གྲོལ། འབྲས་བུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པའི་སྟིང་རྗེའི་སྲོག་ ྱྱ 
དང་ལྡན་པས། བདག་དཔལ་ཆེན་པོ། ཕུར་པ་སྲས་མཆོག །གཟས་པ་པོ་དངོས་སུ་གསལ་བ་སྟེ། གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། ཕུར་བུ་ཀླད་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བས་བདག་སྲུང་། སྐེད་པར་། ” 
བསྐོར་པས་འཁོར་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་ཚུར་ལ་མི་ལྡོག །མདུན་དུ་བསྒྲིལ་བས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ། གཡས་སུ་ཚམ་རྔམ་བྱས་པས་འབྱུང་པོ་ཕོ་རྒྱུད་གཟིར་ཞེང་བསྒྲིལ་བས་ཕོ་རྒྱུད་བསྒྲལ། གཡོན་ཏུ་ཚམ་རྔམ་ 
བྱས་པས་མོ་རྒྱུད་འགུགས་ཤིང་བསྒྲིལ་བས་མོ་རྒྱུད་གཟིར། ཆོས་དབྱིངས་ཕྱག་རྒྱས་ཐུགས་ཀར་གཟུང་བས་ལུང་གསུམ། གསོ་བ་གསུམ་གྱི་སྲོག་སྡོམ་དང་ལྡན་པས་བཟུང་། སླར་ཡང་གར་པད་སྟང་སྟབས་ 


. 


དང་བཅས་པས་ཕུར་ཐུན་རྡོ་རྗེའི་ཆར་གྱིས་གཟས་བོ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མོས་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ཀྲི་ལ་ཡའི་ཡི་ཛཔྲ་དབྱངས་བཅས་ཕུར་སྐོར་སྟངས་སྟབས་ལ་འཇུག་པར་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ 
ཞེས་པ་ལན་དགུའི་མཐར། སྦར་བིྣཱན་པཾ་ཧཱུཾ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་བཏགས་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་དཔོན་སློབ་ལྟན་གཅིག་ཕུར་བསྐོར་བྱའོ། དེ་དག་གིསྲ་སོགས། བྱས་པ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་ལས། 
དང་པོ་ལུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་མཐར་གསར་རྫས་བྱིན་ལ་དག་པ་བརྗོད་དེ། ཡིན་ནོ༔ གཉིས་པ་གསང་པ་བྷ་ག་ཆོས་འབྱུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ ཅུ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མའི་ཡུམ་ལས་སྦྲལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མོ་ཕོ་ཉའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་སྤྲོས་པའི་རིག་མ་སློབ་བུ་ལ་གཏད་པས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡབ་ 
ཡུམ༔ སོགས་ནས། ཁྱབ་པར་བཀྲམ་པས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞིའི་མཐར་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་བའི་ངོ་བོ་སྐྱོང་འཚལ། རིག་ཙག་གཏད་ལ། ཧཱུཾ། ཤེ་སྲ་རབ་སོགས་ནས། ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་དབང་ཐམས་ 


ཧད, =. 


ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཞི་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཤེལ་ལྟ་བུ་ཤེལ་དང་ཤེལ་འོད་ཐ་མི་དད་ཅིང་དྭངས་མ་འགགས་པའི་རང་ 
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༄༅། །རྩལ་རང་འོད་རང་ཆས་སུ་གནས་པ། དེ་གཉིས་ཀྱང་ངོ་བོ་སྟོང་པ། རང་བཞིན་གསལ་བ། རྣམ་པ་ཕྱི་ནང་གང་དུའང་མི་གནས་པའི་ཟང་ཐལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔེས་མཚོན་སྟེ། རར་གྲོལ་ 
ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཡོ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཤེ་རྡོ་ཕྱར་ལ། ཧྲིཿ ཕྱི་དང་སོགས་ནས། ཡིན་ནོ༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལུང་ལུགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་མའི་དབང་བསྐུར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་ 
གཉན་ལ་གལ་ཆེ་བ་ཉིད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དབང་སྲོག་འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ལས་གཅེས་པར་བསླུང་སྡོམ་བགྱིས་དགོས་པས། དེ་ལྟར་མཛད་ 
པའི་ཞེ་བཅད་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། གཏང་རག་མཚྫལ་ཡྱིན་སྤྱི་བཞིན་བྱ། ཆོ་གའི་རྡེས་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ཕྱིན་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བའི་རྟ་བྲོའི་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་པར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། དངོས་གྲུབ་བླངས་མཐར་ནོངས་པ་ 
བཤགས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བསྟེམ། བསྡུ་ལྡང་། གོ་བསྒོ། སྨོན་ཤིས་བཅས་མཐར་དབྱུང་བས། ལུང་ཨ་ནུ་ཕོ་གའི་སྐོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་ལམ་གྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ།། །། ༈ །།སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ། སེམས་ཀློང་མན་ངག་གི་སྡེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡ། ཨ་ཏི་ 
བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། ཡིད་ཅན་རྣམས་ལ་སེམས་ཀྱི་སྡེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གྱི་ཕྱི་སེམས་སྡེའི་སྐོར་ལ། སྔོན་བྱོན་བཀའ་མ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བར་རང་རྐང་ཚུགས་པ་བཞུགས་བཞིན་པ་དང་། གཉེར་མའི་ཕྱོགས་འདིར་གུ་རུ་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་དྲག་གི་གཏེར་མ་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་དང་། ཉང་གཏེར་སངས་ 
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རྒྱས་ལག་བཅངས། སངས་གླིང་ཕྱག་ཆེན་ཀློང་ཡཕང་མཐའ་བྲལ། དྲི་མེད་ལྷུན་པོའི་དོན་ཧིག་དང་ཟབ་ཏིག། བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་འཁོར་བརྩད་གཅོད། བདུད་འདུལ་བའི་ཕྱག་ཆེན་རིགས་སོགས་བཞུགས་ཀྱང་ཁྲིད་རྒྱུན་མི་སྣང་ལ། འདི་ར་ས་བཅད་ཙམ་དུ། རྭྣ་གླིང་ཕའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་རིག་མུན་སེལ་ཉི་མའི 
སྙིང་པོའི་ཟབ་ཁྲིད་འབོག་པ་ལ། ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་རྗེས། དེའང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྲ་སོགས་གཏེར་གཞུང་སྔོན་འགྲོན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་ལྟར། དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ནི། ཞེས་པའི་མཚམས་བུ། དེའང་ 
བདེ་ཆེན་པླད་བཀོད་ཅེས་བྱ་བ༔ སོགས་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བའི་སྤྲོ་ན་མེ་ལྟར། རྒྱ་དང་བཅས་ནས་གཏེར་དུ་སྦས་སོ༔ ཞེས་གསུངས་བ་དེ་ཉིད་འདོན་པའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། ཞུས་ལན་ཡུང་བྱང་མཁར་ཆུ་རྟ་རྒྱུན་མ་ལས། ཕྱག་ 
ཆེན་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་འདི༔ དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་སྐྱེ་བ་གཅིག། སྐྱེས་ཐོབ་བློ་ལྡན་སྦས་པའི་ཚུལ། བརྫུབ་ཆེ་བརྟག་དཀའ་ངེས་མེད་གཅིག༔ པླདྨ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ བླླ་གཡས་ནང་ནས་ 
མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ ཤ་མཚན་སྤྱན་འདྲའི་མཚན་པ་གཅིག༔ ཁྱུང་ཆེན་རི་ཡི་ལྟོ་རུ་འབྱུང་༔ གཏེར་འདི་སྐལ་ལྡན་དེ་ཡིས་འདོན༔ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་བཞིན། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཏེར་སྟོན་ 
རྒྱལ་པོ་ལྔའི་ཡ་གྱལ། སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་གླིང་པས་ལྷོ་བྲག་དཔལ་གྱི་མཁར་ཆུ་རྟ་རྒྱུན་མའི་བྲག་ལོགས་ལས། ཟབ་གཏེར་གྱི་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ། སྐལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། བདག་ཅག་ 


566 


® $® 


༄༅། །གི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་བར་དུ་འདྲེས་ཁྱེར་དང་། དམ་ཉམས་ཀྱིས་བསྲེས་བསླད་མ་ཞུགས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་ཆེན་མ་ཉམས་པར་བྱོན་པ་ལགས་སོ། 


བཅུ་ད༔ སོགས་གཞུང་དངོས་གཞི་ལྟར། དབང་པོ་མཐོ་དམན་གྱི་རིམ་པ་ལ་མན་ངག་འདེབས་ལུགས་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་གང་ཟག་སོགས་ལག་ཁྲིད་ལྷན་ཐབས་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ལྟར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ 


བ་བརྟགས་པ་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་མཐར་ཐུག་པའོ༔ བར། དངོས་གཞིའི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི་ལ་སྤྱི་དོན་དྲུག་གིས་བསྟན་ཏེ། སོགས་དངོས་གཞིའི་སྔ་མའི་འཕྲོས་ནས། གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་འཆར་ལུགས་ཙམ་ཡིན་ནོ༔ 


གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་དགོས་ཆེད་ནི། ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སོགས་སྔོན་འགོ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མའི་སྔམའི་འཕྲོས་ནས་མཇུག་གི། དབང་ནི་ཏིང་འཛིན་བླ་མའི་གཏོར་དབང་གང་དག་གཅིག་གིས་སྨིན་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི། སྔ་ 
མར་གྲུབ་ཟིན་པས་འཐུས་པར་ལགས། དེ་ལྟར་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་སོགས་ནས རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེའོ༔ །བར། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་རིམ་འཆད་པ་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་ 
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བར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་རིག་མུན་སེལ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་ལ༔ སྤྱི་དོན་གསུམ་ལས་རྗེས་ཀྱི་གདམས་པ་བསྟན། དེ་ལ་བཞི་སྟེ༔ སོགས་རྗེས་ཆོག་ལྟར། གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྔོ་བར་བྱའོ༔ །བར་དལ་ཐུས་བཀླག དེ་ལྟར་ཁྱད 


ཅིའི ཁི 


༄༅། །རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྨིན་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་བཅས་བཞུགས་ཤིང་། གཉེར་མར་ཐང་སྟོང་སྟན་བརྒྱུད་དུ་བཞུགས་པའི་སྐོར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ཁྱད་པར་ཅན་ད་ལྟའང་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བཞུགས་ལ། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྐབས་འདི་ར། མཆོག་གླིང་རྫོགས་ཆེན་སྡེག་སུམ་ལས་ཀློང་སྡེའི་ 
སྐོར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཆེ་ད་ཀྱིས་བཞུགས་དགོས་པར་གསུངས་པའང་། སྔ་མ་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་མཁྱེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ །།གསུམ་པ་མན་ངག་སྡེ་ལ། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། རིམ་རྩོལ་ཅན་ལ་མན་ངག་གོ། ཅེས་གསུངས་པའང་ནང་གསེས་ཀྱིས་དབྱེ་ན། ཨ་ཏི། སྤྱི་ཏི། ཡང་ཏི་གསུམ་ལས། 
དང་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ནང་ངག་སྟིང་ཐིག་གི་སྐོར་ལ། བིམ་པདྨ། བེ་རོ། རྣམ་གསུམ་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྒྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལའི་བཀའ་སྲོལ་ལ། སྐབས་འདིར་བི་མ་ལའི་རྣམ་འཕུལ་གནས་བརྟན་ཆེན་བོ་ལྡང་མ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དབུ་རུ་ཞྭ་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་ལྷ་ཁང་ནས་ཟབ་ 
གཏེར་དུ་སྟུན་དྲངས་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་བ་མོ་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་བསྒུར་བཀའ་རྒྱ་ཅན། རྫོགས་པ་རང་བྱུང་དབང་གི་ཆུ་པོའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་ཡིག་ཆ་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པས་ཕྱེ་བ། སྟ་གོན་གྱི་དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ 
ཁྲུས་ལུང་གི་དཔང་། ཞིབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་། ཁྲོ་བོ་རིགས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དབང་རིན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། རང་ལུས་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་དབང་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བའམ་རིག་པ་རང་གི་དབང་། བཀའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་དབང་ངམ་མཁའ་དབྱིངས་བུམ་པའི་དབང་། རྫོགས་ 
ཆེན་རང་སྣང་གི་ལྟ་བ་བསྟན་པའི་དབང་། འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་སྐུ་ལྟར་འབར་བའི་དབང་རྣམས། ཁོག་དབུབ་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་བཤས་པ་ལྟར་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་གྲངས་ལྡན་ནམ། ཡང་ན། སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་དང་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་དབང་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བརྩི་བ་དང་། རྫོགས་ཆེན་རིག་པ་རང་ 
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སྣང་གི་དབང་དང་། འཁོར་ལོ་འིན་པོ་ཆེ་སྒུ་ལྟར་བསྒུར་བ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་ལ། གཞན་གོང་ལྟར་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་དུ་བཞེད་པ་དང་། ཡང་ན། བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། སྟ་གོན། རྣམ་འཛོམས། ཞི་དཔང་གསུམ་གཅིག་ཉུ་བརྩིས་པས་རྒྱལ་སྲིད་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་གྲངས་སུའང་བཤད་ 


ཅིང་། གང་ལྟར་ཡང་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན་གྱི་གཏེར་མ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། ཞིག་གླིང་འོད་གསལ་སྒུ་མ་གཏེར་བཞེད་རྩལ་གྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་སྲོག་དབང་བཀའ་རྒྱ་མ་བཅས་སོ།། །།པི་མའི་སྟིང་ཐིག་ཆེན་མོའི་རིང་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད་པ་དང་། ཉེ་བརྒྱུད་བི་མ་ལས་ བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི སྟོབས 
ཀྱིས་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་རྡོལ་བ། ཀརརྨ་སྟིངང་ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་སྟིང་ཐིག་ཆེན་མོ་ལས་ལོགས་སུ་མེད་པར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ནའང་། སྙིང་ཐིག་ཆེན་མོའི་སྨིན་ལམ་སྐོཿ ར་གཞུང་རྩ་བར་གྱུར་པས་རྟོགས་ཅུང་དཀའ་ཞིང་། འདིར་མན་ངག་ཆོག་བསྒྲིགས་ ཕྲ་ཐིག་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པས་ལག་ལེན་བདེ་བ་ 
དང་༈ བི་མའི་སྟིང་ཐིག་ཆེན་མོའི་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་པའི་རིགས་ལ། སྐབས་འདིར་ཁྲིད་འཆད་པ་མི་བདེ་བར་སྣང་བས་དེ་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་གསར་དུ་ཞབས་ཏོག་བགྱིས་པ་ལ། ། རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་སྟིང་ཏི ག་གི་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དབང་ལྩེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ་ལྟར་དབང་བཞི་དང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་གསུམ་རྡེ་ 
རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྟར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་བཞི་པོ་ལ། དབང་བཞིའི་དུས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྲ་ཐིག་དང་། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་ཏེ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བསྐུར་བས་ སྨིན་པར་བྱས་ནས། ཉམས་ལེན་ལག་ཁྲིགས་མའི་ཁྲིད་ 
ཡིད་ལྟར་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་འབོག་ཅིང་། རྒྱབ་བརྟེན་ལ་དེ་རྣམས་དང་རྩ་ཚིག་བཅས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་རིམ་པར་འཆད་ཉན་བྱ། རྩ་བ་སྟིང་ཐིག་ཆེན་མོའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྒུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། སྦྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ གསང་བདག་ 
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98 ༄༅།  །ཕྱགར་རྡོ་རྡེ། སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲི་སེདྷ། ཛཱ་ན་སུ་ཏྲ།བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཉར་བན་ཉིང་འཛིན་བཟང་པོ། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྩེ་བཙུན་སེབྷེ་དབང་ཕྱུག ཞང་སྟོན་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། ྲས་མཁས་པ་ཉི་འཐུམ། གུ་རུརྔོ་འབེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེདྣེ་རྒྱབ་པ། 
གྲུབ་ཆེ་ན་མེ་ལོར་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་རྭ་ཛ། ཀུན་མཉྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། མཁས་གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དཔོན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། མཚུངས་མེད་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། མཚུངས་ 

“ཝི མེད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ ༈ གསུང་སྤྲལ་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། གསང་བདག་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པའང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོ་ལའོ། ཡང་དཔང་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ཟབ་པ་བོད་བཞིའི་ཡུང་གི་བརྒྱུད་ཚུལ་གཅིག་ནི། གུ་མ་རྭ་ཛ་ནས། རྗེ་ཀརྨ་པ་རང་ 
4) བྱུད་རྡ་རྗ། སྨན་ལུང་པ་མི་བསྐྱདརྡོརྡེ།སྤྲ་ཡུངཔ་ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། རིན་པོ་ཆེ་ཤྭཀྱ་འབུམ། མཚུར་ཡུབ་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྨན་ཆུ་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། སྦུལ་སྣུ་ཞིག་པོ་གླིང་བ། སོག་བཟློག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། གོང་ར་ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། བོན་ལུང་པ་གར་ 
| དབང་ཚུལ་ཁྲི་མས་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྡེ་ལའོ། ཡང་ཀར་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་ཁྲིད་ལུང་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུ་མ་ཧྭ་ཛ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ནས། ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་བར་སྔར་ལྟར་ལས། སྤྲུལ་ 
སྐུ་བོན་ ལུང་པ་གར་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ནས་གཏེར་ཆེན་རྗེས་གསན། ཉེ་བརྒྱུན་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བེ་མ་མི་ཏྲས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་གདམས་ངག་གཏད་པ་སྟེ་བརྒྱུད་པའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་རྗེ་གསུམ་པར་བཀའ་བབས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་སོགས་ 
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༢ ༨. 


བརྒྱད་ཚུལ་དུ་མ་འདུས་པ་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས། །རྒྱལ་སྲས་འགྱུར་མེད་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། །ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན། ཀུན་གཟིགས་མཉྲེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ལ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་བཀའ་བབ་ཏེ་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའོ། ཀར་ཡུགས་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་བརྒྱུད་ཡིག་དཀར་ཆགས་སུ་བཞུགས་པ་ལྟར་རོ།། ¦ །།གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་རྫོགས་ཆེན་གསང་བ་སྟིང་ཐིག་གི་དཔང་དོན་སྒྲུབ་མཆོད་ནི། བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་ 


༨ ༨༩༡ 


བཅས་བགེགས་གཏོར་བརླབ་འགུགས་བསྔོ་བ་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཆོག་འགྲིགས་ལྟར། ཧཾཿ རྣམ་དག་རྒྱལ་བྲ་སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། ཧཾཿ བདག་ཉིད་དཔལ་གྱི་ཟེར་སྤྲིན་ལས། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ སྲུང་བའི་ 
གུར། སྲ་བརྟན་མེ་དཔུང་འབར་བ་འཁྲིགས། སྲུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། བཛྲ་ཛྭ་ལ་རཀྟ་བྷཱཾ ཞེས་བསྒོམ། ཆོག་འགྲོགས་གྱི་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་དང་། མཆོད་རྫས་རཾ་ཡི'ཁྲཾ་གིས་བསང་སྦྱང་། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ 
དང་ཉིད་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྟ་སརྦ་པཉྩཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་སརྦ་པཱུ་ཛ་སྨྲ་རཌ་ཁི་ིས་ན་གྱིས་བརླབ་ས། བརྗོད་མེད་དོན་བཤགས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་པས་ཉེས་ལྟུང་བཤགས། བདག་བསྙེད་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་རྒྱ་ཏཏབ་སྟོང་པར་སྣང་། སྟོང་དང་ 


༣༢༨ 


སྟིང་རྗེའི་ངང་ཉིད་ལས༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། དབྱེར་མེད་བསྟེམ། བར་དང་། ཨོཾ་བརྫ་པུའྤྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་སཱཱ་ཧཱས་མོད། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ་ས་དབྱེར་མེད་བསྟེམ། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་ 
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8༣ , ༄༅། 


།སོགས་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ལ། །འབྲུ་ལྔ་དང་འབྲུ་དྲུག་སྤྲེལ་བ་དང་། ཡིག་བརྒྱ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། བཏན་ིན་ནམསྣ་གུ ནྒྱ་ཏས་སྟང་པརསྦུང་། སྟོང་པའི་ང ངང་ལས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ་ རྫས་བྷ་ལས་ཐར་པ ་ཆེན་ པོ་ཞི་སོགས་ཆོག་འགྲིགས་བཞིན་ བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་ 

དྲངས་བ་ནས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། བཟླས་དམིགས་ནི། ། དེ་ལྟར་ཞི ཞེ ་ཁྲོའི་ སོགས་ ནས་འཁོར་ བར ་བསྒོམཿ བདག་ཐུགས་ འོད་ ཀྱིས་ མཆོད་ ཅིང་བསྒུལ། ། ། །སྤྲོས་ པས་ འཕགས་མཆོད་ འགྲ་ གྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས་། ། །བསྡུས་པས་ བྱིན་ རླབས་ 
ཡཾ དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྣ ང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ཆོས་ཉི ད་ཀློང་། །ཁྱབ་བརྡལ་ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ སུ་རྫོགས། །ཞེས་བསྟེན་པ་སྒྲབ་སྦྲེལ་བའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བཏབ་ནས། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་སྔགས་ཚན་གཉིས་སོ་སོར་ཅི་ནུས་བཟླས། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུས་སྤྱི་ཁྱབ་ 
རཿ བཅས། ཟས བོ་་སབངག་ཁན་ས་བིི་བཏགསབུ་བད་བླན། མཐར་སྟོང་ཚེགས་འབུལ། བདག་བསྙྱེད་ཀྱི་བསྟེན་པ་གསུང་པ་སྒྲུབ་པར་ཞུགས་པའི་སྐངས་ཀྱི་དགོངས་པར་སྣང་བས་འདིར་ཟུར་དུ་བྱ་མི་དགོས། དབང་དོན་བུམ་པ་བསྐྱེད་བཟླས་ནི། ཁུམ་པ་ ཙྷཱཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ 


† †མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་ རྫོགས་ དབུས། །རྒྱལ་ བ་ཞི་ ཁྲོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། ། །མཚོ་ལ་ གཟའ་ སྐར་ཤར་ ལྟར་། གསལ། །རང་སྲོག་སྔགས ཕྲེང་གཟུངས་ ཐག་ བརྒྱུད། །བུམ་ ཕཔའ་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐུགས་ 
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ཀྲ ཞུགས། ། ། །བུམ་ལྷའི་སྐུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །སྒྲ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབ་པས་བུམ་ཆུར་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་ 


1)7289:28,ུ་ཌྷེ.@ 9987 


བསམ། སྡར་གྱི་ཞི་ཁྲོའི་སྔགས་ཚན་གཉིས་པོ་སོ་སོའི་ཤམ་དུ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིཏྟ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ། ཞེས་བཏགས་པ་བརྒྱ་རྩ་རེ་ལས་མི་ཞུང་བ་བཟླ། ལས་ཐུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཛོམས་གསལ་བཏབ་ལ། ནམཿཧནྟ་སོགས་བཟླ། མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས། 
༤ ༦༡༢༠ རལ >: ཁམས ཌ་ས་ གས་པ " “འོང་ཞ་ མང་( ཏེ +± ཿ འེ = = £ “པོ འེ 

ལྷ་ཚོགས་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་ཞུ། །ཐུམ་པའི་ འ་ཆུ་དང་དབྱེར མེད་གྱུར། །ཞེས་འོད་ཞུ་བྱ། བཀའ་སྲུང་ལ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པའི་སྒྲབ་ཡིག་ལྟར་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སོགས་ནས། ! གཉིས་ སུ་མེད་པར་ བསྟེམ། ཞེས་གསལ་བས་ བསྟན་པ 

ཅུང་ཟད་བཟླ། དམ་སྤྱི་ལྟར་མཆོད་གཏོར་བྱིན་ གྱིས་བརླབ། མཾ མི་དམིགས སྟ ་སོང་པའི་སོང སོགས་ ཀྱིས་མདུན་རྟེན་བསྐྱེད་ཅིང་། ། རྟེན ཀི བྲིམ པར་བསྒྐས༔ཿ གཏེར་གཞུང་གསོལ་མཚོད་ཀྱི་ཡི་གེ ་ལྟར། ཀྱི༔ རྡོ་ རྡ་ ཇི རེ་འཛིན་ པའ་སོགས་ནས། མཆོད་པའི་ མཐར། ། སྤྲོ་ ན་སྒྲུབ་ཡཾག་ལྟར་འབོད་ 

སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླ། གང་ལྟར་ཡང་སླར་གཏོར་མ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་འཐུ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྣུང་བརླབ། ཨོཾ་བྲཛ་སཱཿ ་ཧ་ས་བྱ་ཧུཾ་བྱ་སརྦ་ ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྲཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ ལན་ གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཛྷཱ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ 

བཅོལ་ཞིང་གཏོར་མ་འཐུལ། གཏེར་སྲུང་གཏོར་འབུལ་བྱ། ཆོག་ཁྲིགས་གཞུང་གསལ་ཚོགས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཚོགས་ཕུད་ཡུལ། འདི་ར་རྩ་གསུམ་སྤྱི་བསྐང་བཏག་ན་ལེགས། གང་ལྟར་ཡང་། ཧྲཱི༔ བླ་མ་རྒྱལ་བྲ་སོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། དབང་དངོས་སྟ་ཕྱེན་འདིར་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ལྟག་ 


མ་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་། ཕྱིར་ཉིན་དབང་སྒྲབ་གོང་བཞིན་བྱ། སྦྲེལ་ན་འདིར་རིག་མེ་དོར་བས་བདག་དབང་བླངས་ཤིང་སློབ་མ་གཞུགས་པར་གནང་ནོད། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། མགེགས་གཏོར་སྔོས་ཤིང་བསྐྲད་དེ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་ ་ཀྲ་ 
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8: | ༄༅། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པ་འཁོར་བའི་འདམ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ 
ཆེད་དུ། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ནས་གདམས་མ་ཡལུས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་སྟམ་པའི་ཀུན་སྒོང་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསན་འཚལ། དེའང་རྒྱལ་བ་ཐབས་ 
“@ མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེའི་མཐའ་ལ་གཏུགས་པ་མེད་པ། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གང་འདུལ་གྱི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་གི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྒོ་ཐེག་པའི་རིམ་པ་ཇི་ 
ཿ སྟེད་ཅིག་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག། མན་ངག་གནད་ཀྱི་སྐྱེལ་སོ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་འདུས། དེའང་གང་ཟག་དབང་པོ་གསུམ་གྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་བས་སེམས་ཀློང་མན་ངག་སྡེ་གསུམ་དུ་ 
བསྟན་པའི་ནང་ཚན། སྙིང་པོའི་ཡང་ཞུན་ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་སྡེའི་བཅུད་ཕུར་སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཡང་རབ་ལོ་ཟླ་ཙམ་གྱི་འོད་སྐུར་གྲོལ་བའི་ཟབ་ཆོས། བཀའ་གཏེར་དག་ 
སྣང་གི་བཀའ་སྲོལ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས། དེ་ལའང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དོན་ལ་སྟོན་འཁོར་དགོངས་པ་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་བཞུགས་ཀྱང་། གདུལ་ 
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གང་འདུལ་གྱི་སྣང་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་པང་ཆེན་པི་མ་ལ་དང་། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དགོངས་ཉམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་སོ་སོར་བྱོན་པ་ལས། འདིར་འོད་ལུས་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་ 
'གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་དགོངས་བཅུད་རྗེན་པར་ཕྱུངས་ཏེ། ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ལ་མནོག་ཆོས་སུ་བསྩལ་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་ 
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མངོན་དུ་གྱུར། ཐིག་ལེ་གསང་བ་སྙན་བརྒྱུདཀྱི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་ཕ་ལོ་རྒྱ་གྲམ་ཅན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས། དེའི་ཚེ་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གྲོང་ཁྱེར་ཤོ་ཁྱམས་ནག་པོ་བྱ་བར་ཡབ་ཁྱིམ་བདག 


བྱ 
སྨུར ༨ ཀེ ༨ 
བ་སྟིང་ཏིག་ཡང་ཟབ་སྙིང་པོའི་གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ལགས། གཉེར་གཞུང་ལོ་རྒྱུསཀྱི་ཡི་གེ་ལས། དེའང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ 
སྟོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་སོགས་ནས། སྤྲོ་ན ཕྲ་མེན་མཆོད་རྟེན་དུ་གསང་བའི་གཏེར་གནས་སུ་སྤས་པའོ༔ བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག་པའམ། ཡང་དངོས་སྟ་ཕྱེ་སྐབས་ལྟ་བུར་བསྡུ་ན། གཉིས་ཀྱི་སྲས་སློབ་དཔོན་མཚྫུཤི་མི་ཏྲ། ཞེས་པའི་ 
འཕྲོས་སུ། དེ་ཉིད་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བྱོན་ནས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་མཇལ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་སྡེའི་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པར་ཞུས་ནས་དགོངས་པ་ 
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ཅང 


རེ ཁི 


༄༅། །དགེ ་འདུན་དང་། ཡུམ་སྣང་བ་ མཁྱེན ་ལྡན ་ཟུང་གི ་སྲས་མཁས་པ་ཤྲི་སེངྷ་ཞེས་བྱ་བ་དེ། གྲོང་ཁྱེར་ གསེར་གླིང་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ཁར་སྤྱས་རས་ ་གཟིགས་ཀྱི ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ བཞིན་དུ། དུར་ ཁྲོད་ 


སོས་ཀང་ནུ་བོནནས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་མངལ་ནས། གདམས་ངག་རྩལ་སྦྲུགས་ སུ་བསྩལ་བ་དང་། རྒྱུད་རྣམས་ ལུང་བསྟན་པ་ བཞིན་གཏེར་ནས་ཕྱུངས་ཏེ་སླར་རྒྱུ་ནག་ང བཀྲ་ཤིས་༔ ཁྲི་ 


སྒོའི ་ལྟ་ཁང་གི་ཀ་བའི་ལོགས་ལ་སྦས། ད་ཚེ་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཉུ་འཁྲུངས་པའི་མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་མདོ་དང་། བི་མ་ལ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཡུང་བསྟན་པ་བཞིན། ། སློབ་དཔོན་གཉིས་པོས་དུར་ཁྲོད་ 


བསིལ་བྱེ བྱེད་དུ་བྱོན་ནས་ཤྲི་སེངྷ་དང་མཇལ་ཏེ་གདམས་ངག་རྫོགས་པར་ཞུས། ཡེ་ཤེས་མདོ་ལ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་གཏེར་དཔེ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་ཁྲི་སྒོའི་ལྷ་ཁང་ནས་ཕྱུངས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ བྷ་སིང་དུ་དགོངས་པ་ 
ལ་བཞུགས། དེའི་ཚེ་སླར་པང་ཆེན་པི་མ་ལར་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་མས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུར་ཁྲོད་དེར་བྱོན་ནས་ཡེ་ཤེས་མདོ་དང་མཇལ་ཞིང་གདམས་ངག་གི་སྟིང་པོ་གསང་བ་སྟིང་ཐིག་གི་ 
སྐོར་དཔེ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་འཇམ་དཔལ་སྦྲལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྦར་བའི་སྐབས། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་བཟང་པོ་ལ། གསེར་ཕྱེའི་ 
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ལྷ སྐྱེས་བསྐུར་བའི་ལན་དུ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་པཏྟི་ཏ་ཞིག་བརྫངས་དགོས་པའི་བཀའ་མཆིད་གནང་བས། དེའི་ཚེ་མཆོད་གནས་པིཏ་ལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་པར་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། མཁས་པ་པི་མ་ 
ལ་མི་ཏཱ་བྱོན་ནས་མངའ་བདག་བཙད་པོ་དང་མཇལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྒུར་བཤད་མཛད། ཁྱད་པར་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད 
ལུང་མན་ངག་རྣམས་མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་ལ་གནོག་ཆོས་སུ་བསྩལ་བ། ཟུར་མཁར་རྡོའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཡང་དབེན་དུ་ཆོས་རྒྱལ་དང་། ལྷ་སྲས་མུ་རུབ། ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། 
ཅོག་རོ་ཀླའི་རྒྱལ་མཚན། གཉགས་དྲི་མེད་ཟླ་ཤར་རྣམས་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་ཟབ་དོན་བསྡུས་པའི་དཀྱིལལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་གདམས་ངག་མ་ཡུས་པ་གནང་། ཆོས་ 
སྐྱོར་རྒྱས་པ་པར་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་མཆིམས་ཕུའི་དགེ་གོང་དུ་གཏེར་རྒྱས་བཏབ། དེའི་སྙང་པོ་བསྡུས་པའི་ཡང་ཟབ་ཀྱི་བེ་ཐུམ་ཉང་བན་ཆེན་ཕོས་ཀ་དཔེར་བཏབ་པ། དབུ་རུ་ཞའི་ལྷ་ཁང་གི་ཀེའུ་ཚང་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
དཔེ་དང་། ཀ་བའི་ཁོང་གསེང་དང་། ཕྲ་མན་མཆོད་རྟེན་ལ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་ཟབ་དོན་བསྡུས་པའི་སྐོར་རྣམས་སྦས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པའི་རྒྱུད་སྐོར་རྣམས། ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱིས་ 


-- 


19:28 


ཨ ༄༅། །ཕྱུངས་ཤིང་། མན་ངག་གི་སྐོར་རྣམས་གཞུང་ལས། ཕྲ་མེན་མཆོད་རྟེན་ཀ་བའི་ཁོང་གསེང་དུ༔ སོགས་ལྩོ་ནུས་མཇུག་བཞིན། དུས་ལ་བབ་ཆེ་ལས་ཅན་དེ་ལ་སྨྲོད༔ དེ་ནས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ལྟར་ན་ཡང་། ཅེས་ལུང་ 
བསྟན་གཉེར་དུ་གཏད་པ་བཞིན། དུས་བབ་སྦྲལ་པའི་གཏེར་འབྱིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུགས་ཡིད་ཆེས་བའི་བྱིན་རླབས་མཆོག་དང་ལྡན་པ་བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་ 

རཾ འཆང་ཆེན་པོའི་བར་དུ་འདྲེས་ཁྱེར་དང་དམ་ཉམས་ཀྱི་བསྲེ་བསླད་མ་ཞུགས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་མ་ཡལ་བ་འདི་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་ལའང་སྔོན་འགྲོ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོས་དང་། དངོས་གཞི་ ཟེ 

,ཊཱ སྨིན་དབང་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ལ། སྟིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་རྗེས་ པ 
ཟློས་། གཏེརགཞངསྨིན་བེདདབང་གི་ཆུབལྟར། ཧོཿ བླ་མ་དཀྱི་ལ་འཁོ་ར་སོགས་འན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་མཁྱེན་བརྩེའི་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་བཀའི་གནང་བ་སྦྲིན་པ་ནི། ཁྱོད་ནི་ཐེག་ཆེན་ཐོགས། རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་ 
པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། 


༈ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་མཆོད་བཞིན་པར་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། འཕགས་སྐྱེས་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་བ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ 

བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བླ་མ་མཆོག་དང་སོགས། ལན་གསུམ སླར་ཡང་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་ལས་འདས་པའི་དོན་དམ་རང་ 
རིག་ཡེ་གསལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་བཞག་སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་སོགས། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འདུས་མདོ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་ 
༡ པར་རིགས་ལྔ་སོགས་གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྡོམ་པ་ཡིས་ནི་ སོགས། ལན་གསུམ སླར་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་ཞུ་བའི་སླད་ནན་ཏན་གྱི་གོ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ༔ བླ་མ་ལྷ་ཚོགསྲ་སོགས། ལན་གསུམ། དེ་ནས་དྱཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ལ་དབང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་ངོ་ཆེན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བ་ལགས་ཏེ། 


༢འ.༨འ 


ཧོཿ རྒྱལ་བ་ཞི །བྲོ་སོགས། སློབ་ བུའི་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བ རླབ་པ འི་ཕྱིར། གན ས་ག སུམ་དུ་དྲི འི ག་ ལེ་བྱས་པ་ཟླ་བ་པ དྲ་ཉི་མ་ ལ་ག ན པ་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ག སུམ་གྱི་ཡི་གེ་ག སུམ་གྱི་ ཡི་གེ པམ ཚན་ པ<་ གྱུར་ ར འི་ 
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དོ ༄༅། །འོད་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གསལ་བར་བྱས་ནས རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས་ཤིག། གནས་གསམ་ཏྭདིའི་ཆུསཐིག་ལེ་བྱ། སླར་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཅུད་ཁྱད་ 
པར་ཅན་གྱི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར། སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་གདན་ལ་ཐུགས་སྲོག་རྩུཾ་གི་མཐར་ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར་བར་གསལ་བ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 
4 ཚུལ་དུ་བཟླས་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ། སྐུ་གང་། ཞབས་ཀྱིན་མཐེ་བོང་ནས་བརྒྱུད། སྦྱི་བོ་ནས་ཞུགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས། རྡུལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་ངས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 


༧ བརླབས། མཐར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས་པས་ཡི་གེ་བརྒྱ་བ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་འཚལ། ཆུང་ཟད་བཟླ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་སོ་ཤིང་ཐལ་ 


སྦྱར་གྱིས་བཟུང་བའི་རྩ་བ་སོ་ལ་དྲུད་པས་སྡེག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཤ་ཟོས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སྐུག་པར་མོས་ཤིང་། མིག་བཙུམ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བསྟན་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པས་འདིའི་ 
རྗེས་ཟློས་བཅས་སོ། ཤིང་གི་ར་བར་དོར་ཅིག། རྒྱལ་བ་བཞི།ློ་སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་འདོར་དུ་གཞུག་ཅིང་མཚན་མ་བཤད། ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞལ་གྱི་ཆུ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་པ་འདི་ 
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ཡོན་པས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཏུང་བའི་ལྟག་མ་རྒྱབ་ངོས་སུ་དོར་ཞིག་ཨོཾ་ཧྲཱིཿསོགས་ལན་བརུན་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་སྦྱིན དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་པ་རྨི་ལམ་བརྟགས་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྦུང་སྐུད་ 
བསྒྲིལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ཅན་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་བརླབས་པ་ཐབས་ཀྱི་གཡོན་དང་། ཤེས་རབ་མའི་དཔུང་གཡས་སུ་འཆིངས་ཤིག །སྲུང་སྨད་སྔགས་ཤམ་བཅས་པས་བསྔགས་ནས་གདགས་ཤིང་། རཱུཾ༔ སྐལ་ལྡན་ོགས་ཀྱི་མཐར་རྡོ་ 
འི་ར་གམ་བཏབ་པས་རྒྱས་གདབ། རྙི་ལམ་མི་འཁྲུགས་ཤིང་གསལ་བའི་ཕྱིར་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཟུང་འདིའི་ཆུང་བ་སྔས་དང་། ཆེ་བ་བསྟན་དུ་གྱིས་ལ་མཚན་མ་བརྟགས་པར་བྱོས་ཤིག །ཉོན་ཅིག་སོགས་ཀྱིས་ཀུ་ག་གཏད། དེ་ནས་ 
སློབ་མས་སོགས་ནས་སྲུང་བའི་ཆོ་ག་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ། དངོས་སྟ་ཕྩ་ཚེབཛྔ་སྨོན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བྱ། དབང་སྒྲབ་ནས། ལོ་རྒྱས་ཀྱི་མཐར། 

ངོ ངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། མིག་དར་མེ་ཏོག་སྤྱི་ལྟར་གཏད། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དངོས་སུ་ 


༣ ༡༥༥ 


དབང་དངས་ལའང་འཇུག་ པ་དང་། དངས་ གཞ 


བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་དད་མོས་རྩེར་གཅིག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སོགས། ལན་གསུམ། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོ་འདིར་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་འཛིན་པ་དམ་ཚིག་ལ་ 


ཨ ༄༅། །རག་ལས་པས། ཇི་སྐད་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པས་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་དགོས་པས། བསྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོར་རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པ་སྟིང་དབུས་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དབང་བཞུགས་ནས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ཁེ་ཉེན་གྱི་གནས་ལ་གཟོ་བ་འཚལ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་སོགས། སྐར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། སློབ་དཔོན་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གདུང་གསོབ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་བརྙས་པ་སྤངས་ཏེ། བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་དགོས་པར་གདམས་ཤིང་། དམ་ལ་བཞག་པའི་དོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག། དེང་ནས་སྐལ་ལྡན་ སོགས། དབང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་ 
4 ཤེས་ལྷའི་གཟི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་། སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་ཚོགས་སྤངས་ཏེ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། ཨོཾ་སཱབྷཱ་ཝ་སོགས། གཉིས་སྣང་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་བློ་ལས་ 
འདས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྦྱངས་། དེའི་ངང་ ལཾ ས་སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་པད་ ཟླའི་གདན་ ལ་སོགས་ཀྱིས་ལྟར་བསྐྱད་ཅིང་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟ རྭ་བྱིན་ཕབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ག ཤུག་མ་ སི ་ཤིགས་ 
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པའི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བརྟན་པར་གྱུར། ཏིཏྟ་བཛྲ་ས་བརྟན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བཟང་ངན་མ་དམིགས་ཀྱང་རང་རང་གི་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྷ་དེ་ཉིད་འགྲུབ་ཐག་ཉེ་བས། དེ་སླད་རིགས་བརྟགས་ 


པའི་ཕྱིར་གཉིས་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་པས་མིག་ལྡོང་པའི་མཚོན་བྱེད་མིག་དར་དམར་པོ་བཅིངས་ནས། ཐལ་སྦྱར་གྱི་བར་དུ་ཨུ་དུ་མ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ་དེ་ཉིད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལྷས་བཞེས་སུ་གསོལ་ 
སྟམ་པའི་དམོད་བོར་བ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའེ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་མེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབས་རྣམས་ཀྱི་གསང་མཚན་འོད་གསལ་སྒུ་མ་གཏེར་བཞེད་རྩལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཤར་དུ་ 
སོགས་ནས། ཐོགས་མེད་གཏེར་བཞེད་རྩལལ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག། མིག་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་འི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ༔ བླ་མ་སོགས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུས། = 
ངུ མིག་རས་དང་ཆབ་གཅིག་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས། སྐལ་ལྡན་སོགས། དེ་ལྟར་མ་རིག་པས་ལྡོང་བའི་མིག་ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་གསར་དུ་ཕྱེས་པས། མཚན་མའི་དཀྱིལ་ ° 
ཁོར་འདིས་མཚོན་པའི་རང་སྣང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོར་བར་གྱུར་པའི་བརྡ་དོན་རྣམ་བཞག་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པས་སྟན་གཏད་ཀྱིས། མོས་གུས་དང་སྤྲོ་དགའ་བསྐྱེད་ཅིག། ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ 

-° དག་སོགས་ཟུར་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་གཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བ་དངོས་གཞི་ལ་བུམ་དབང་། 
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9 ༄༅། །གསང་དབང་། ཤེར་དབང་ཚིག་དབང་། རྩལ་དབང་སྟེ་རྣམ་པ་ལྔ་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། སྒོ་གསུམ་དྭངས་བ་ཆེན་ 
བོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། བུམ་དབང་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་རྣམ་པ་ལྔ་ ལས། དང་ 
ལཾ པོ་སྙུའི་དབང་བསྐུར་བ་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛོད། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་མདུན་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ 
ཙཾ པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་ནས་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲབ། ལུས་ནང་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཿ བུམ་པ་གཞལ་ཡསྭ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བུམ་ཆུ་བླུད། མདུན་བསྐྱེད་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་ 
པ་རེ་ཆད། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན། གཞི་ལས་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཡིད་ཆོས་རྣམ་དག་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་དབང་རྣམས་བསུར། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་སྐུའི་ 


 དབང་ཐོབ། ལུས་ སྣུང་ཨ ་འཐས་གདོས་བཅས་ སུ་འཛིན ་པའི་དྲི་མ་དག། རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷའི་ སྐུ་སྣང་ སྟོང་ཟ ཟུང་ འཇུག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་ ལམ་གྱིས་གྱུར་པ་མོས། གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། །ལྷ་ 
རུ ཚགས་དག ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་ གསུང་སྔགས ་ཡི་གེ་ཕྲེང་བ་ཁ་དོག་ སྣ་ཚོགས ་པའི་རྣམ་པ་ཆར་བབ་པ་ལྟར་བྱོན། ། སློབ་ མའི་ སྤྱུ བོ་ནས་ཞུ ཞུགས། མགྲིན་པར་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱཾ༔ རྒྱལ་བྲ་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་བྱང་སྤྱི་བོར 
བཞག། བུམ་ཆུ་གནས་བཞིར་གཏོར། དེ་ལྟར་གསུང་ཡིག་ འབྲུའི དབང་བསྐུར་བས་གསུང་གི་དབང་ཐོབ། སྐྱེ་འགགས་ སུ་ལྟ་བའི་ངག་ གིཿ དྲི་མ་དག། སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ ཞིའི གསུང་ ལྡགས་སྟེང་སྔགས་ཀྱི་ 
རང་སྒྲ་ ཆུ་བོའི་རྒྱུན ་བཞིན་ ན་དུ་འཆར་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་ མཛོད། ། གསུམ་པ་ ཐུགས་ ྱི་དབང་བརླར་བཅི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ སྤྱི་བོར་ བཞག་ པས་རྒྱལ་ བ་ ཞི་ཁྲོའི ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ཚངས་བུག་ནས་ 
བྱོན་སྙ ང་གར་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྣམ་པར་སོགས། དེ་ལྟར་ ཐུགས་ ཡེ ཤེས་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་སྟ སྙིང་གར་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ རྟོག་གི་དྲི་མ་དག། རྒྱལ་བ་ ཞི ཁྲོའི་ཐུགས་ཟབ་ གསལ་ 
གཉིས་མེད་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི དགས་པ མངོན་ དུ་གྱུར་པས་མོས། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་ གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་ བུའི་ནང་དུ་རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྐུ 
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། །གསལ་ལ་རྫོགས་པ་མགོ་བོར་བཅིངས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་སྲིད་དམ་པར་དབང་འབྱོར་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྙིང་པོ་སོགས། དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་བཀའ་ 
བརྒྱད། ཡུམ་གྱི་བདེ་སྟོང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱག་རྟགས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དམ་པ་ལ་དབང་འབྱོར་ 
བར་མོས། ཧཱི མི་འགྱུར་སོགས། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐོབ། འབྲས་བུ་གཞན་ནས་རེ་བའི་འབད་རྩོལ་གྱི་དྲི་མ་དག། ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
པོའི་ཡོན་ཏན་རང་ཆས་སྡུ་རྫོགས་པས་རེ་བར་ཡིད་བཞིན་དུ་སྐོང་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་དམ་རྫས་དང་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྨན་རག་གཏོར་མ་ཕྱག་ཏུ་གཏང་བས་ 
བསྟེན་སྒྲབ་མཆོད་གཏོར་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒོ་ནས། བདག་དོན་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་འབྱོར་བར་མོས། སྐུ་ལྔ་སོགས། རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔའི་བཀའ་རྟགས་ཅོད་པཌ་གྱི་འཕུར་མ་སྤྱི་བོར་བཏགས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པས། གཞན་དོན་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ 
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རྒྱལ་བ་ཞི་ློའེ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་རྫས་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བྱ་རྩོལ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །རྟག་ཁྱབ་ ལྷུན་གྲུབ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་ 
པས་དོན་གཉིས་བདེ་བླག་འགྲུབ་པའི་མཐུ་དབང་རྫོགས་པར་མོས་ཤིག། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ཀྱི་སོགས། གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་ཏན་མཆྟལ། སླར་ཡང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོར་ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་ཞིང་འདུད་ཕྱག་དང་བཅས། མཛད་པར་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་རྒྱལ་བ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ཞུས་པའི་ལན་དུ་སྣོད་བརྟགས་པའི་སླད་ 
དོན་གྱི་གནང་བསྒྲགས་ཏེ་ནུས་པ་འདྲི་བ་ནི། བླ་མེད་སོགས། དེའི་ལན་གསོལ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གསང་བ་སོགས། དེས་ན་སྣོད་དང་ལྡན་པར་རིག་སྟེ། གསང་བའི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་ 
དུ་སློབ་མ་རྣམས་ལངས་ལ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར༔ སོགས་ནས། དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅིག །སྔོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཀྱེ་ཧོ་ལས་ཅན་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ། །ལུས་དཀྱིལ་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པར་གསལ་ཞིང་། ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ་པའི་སྒྲས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྤན་དྲངས་། ཐུགས་ཀར་ 
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ཅི 


༄༅། ། ཞུགས་པའི་བདེ་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་ཏེ༔ སོགས། དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐོགས། ག སུམ་པ་ ཤེ ས་རལ་ཡེ་ ཤེ ས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུན་མཱལ། བླ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་སོགས། གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི་ཧོ་སོགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་སོགས་གསང་དབང་སྐབས་བཞིན་བྱིན་དབབ། སྔར་ཕུལ་བའི་ཤེས་རབ་མ་ 
དང་། བླ་མ་མཉམ་པར་རོལ་པའི་བདེ་རྒྱུན་ལྡགས་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐ་མལ་པའི་རྟོག་ཚོགས་འགག །སྨྲ་མེད་ཀྱི་དགའ་བདེ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མོས་ལ། འདུད་རྩི་ཊྱིན་ལ། ཧོཿབདེ་བ་སོགས། 
ལང་ཚོའི་དཔལ་དང་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་རིག་མའི་ཡུས་གོས་དང་བྲལ་བའི་ཆུ་སྐྱེས་ངོམས་ཤིང་། རྟོག་པ་བསལ་བའི་གླུ་འདི་ལྟར་བླངས་པར་མོས། ཧོཿ ང་ཡི་སོགས། དེ་ལྟར་དྲིས་པའི་ལན་དུ་གུས་པ་དང་ 
བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བདེ་བའི་ སོགས། མཐར་པདྨའི་ཟིལ་པ་གཡའ་དཀར་དང་བཅས་པ་སློབ་མས་གཞིབ་པའི་མཐུས་ དྲངས་པའི་བདེ་སྟོབས་འབར་ཞིང་། རླུང་དང་རླུང་སྦྱོར་ ལུས་སྤྲགས་བྱས་པས་ 
དྭངས་མ་ལུས་ལ་འཁྲེགས་པས་ལུས་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པར་མོས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྲིན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། བུའི་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་པར་མོས། ཧོཿ སངས་རྒྱས་སོགས་ཀྱིས་རིག་ཙག་ 
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གཏད་། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་དང་། བུ་རྣམས་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བས་ཐབས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། རང་གནས་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོན་དུ་བྱའོ་སྟམ་ 
པའི་འདུ་ཤེས་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། བདེ་བ་བསྐུལ་བའི་ཐབས་ཕྱག་རྒྱའི་མཁའ་གསང་བལྟ་བ་དང་༔ སོགས། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་སོགས། འདི་ལ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ 
ན་དུ་གསེར་གྱི་མཆཱལ། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱན་སྔར་མི་ཕྱེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། ཚིག་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སོགས 
ང་དབང་སྐབས་བཞིན་བྱིན་དབབ། དངོས་གཞི་སེམས་འཛིན་གྱི་རྟེན་དམིགས་པ་འབོག་པ་ནི། སློབ་བུའི་སྟིང་གར་སོགས་ནས། མེ་ལོང་སྐྱི་བོར་བཞག་པའི་བརྡ་དང་ཚིག་གིས་གནས་ལུགས་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ངོ་ 
སྤྲད་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་འཇོག་འཚལ། ཧོཿ ཨཱཿནི་སོགས། དེ་ལྟར་ཚིག་དབང་བསྐུར་བས་སོགས། ལྔ་པ་ཐོད་རྒལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྒྱུ་ནོར་ཁ་རྗེ་དབང་ 
ཐང་བདོག་པ་དང་བཅས་པ་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་བར་མོས་པས་མཆཱལ སློབ་བུ་ལུས་གཅིག་གཅེར་བུར་ཕྱུངས་ཏེ། རབ་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་སོགས་ལན་ 
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| །གསུམ། ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཡུས་དྲང་ སྲོང་གི་འདུག་ སྟངས་ཙོག་ཕུར་རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབས། ། རྐང་ མཐིལ་རང་པབ་ཕུས་མོ་ གཉིས་: བྲང་ལ་སྦྱར། རྒལ་ ཚིག་། དྲང་པོར་བསྲང་། འཇིངས་པ་ 
@ ཨན་ ཙམ་ བསྟོད། ། མིག་ ཟིམ་བུས་བལྟས ་པས་རྒྱུ་ མཚོ་ལ་ གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟ་ བུར་ནམ་མཁའ་ རྐྱེན དང་བ བྲལ་བའི་མཐོངས་ ས་སུ་དབིངས་ཀྱི་ སྣང་བ་ རྨ་ཀྱའི་མདངས་དང་འདྲ་ བ། མེ་ལོང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་ 
རླ བའི་ང་ ངང་དུ་རིག་ པ་ རྡོ རྗེ་ རེལུ་ུ་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ པའི་གཟུགས་སུ་འཆར་པའི་ ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཅན་དུ་རྟོག་པའི་ འི་གཉིས་འཛིན་གྱི གྱིས། མ་བསྐད་པར་འཁོར་ ང་གསུམ་ ལས་ འདས་པའི་ རང་རིག་རྗེན་ ན་པ། བློ་ འདུས་ སོ་ 
༧ སོར་རྟོགས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉག་ གཅིག་མའི་ འི་སྟེང་དུ་འཛིན་ཞེན་མེ ད་པར་ཞོག་ཅིག །དར་ཅིག་བཞག །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་རང་བྱུང་རང་ཤར་རང་ གནས་ རང་ལ་རྫོགས་པའི་དབྱིངས་ཡེ་ཐུང་ ་འཇུག་ བྱ་རྩོལ་སྣང་ དམིགས་ 


4 ‰ ཇོས་བཟུང་དང་བྲལ་བ། གང་དུའང་མི་ གནས་ཤིང་གར་ ཡང་མ་འགགས་པ། དབྱིངས་ རིག་ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཤེལ་ དང་འཇའ་ཚོན་ ལྟ་བུའི་ འི་དཔེ་ མཚོན་ཏེ ཏེ་ )་རང་གསལ་ གདོད་ མའི་ འེ་བཞུགས་ ཚུལ་ཅར་ ཕོག་ ཏུ་ 
ངོ་སྤྲད་ པའི་དོན་ཤེས་ པར་མཛད་ནས། དེ་ལས་ མི་ འདའ་ བའི་ ཉམས་ལེན་ལ་ འབུངས་ཤིག ། །རཱཾཿ སྐལ་ལྡན་སོགས། ། དེ་ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་རང་གནས་ངོ་ ངོ་ སྤྲོད་ ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཐོད་ རྒལ་སོགས། དེ་དག་ གིས་ 
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འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་འབུམ་ཕྲག །དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ཁོང་སྟིང་ཕྱུང་བ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་ཡང་ཟབ་བསྡུས་པའི་དབང་གི་རིམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་གསང་ 
བའི་མདོ་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མེད་ཕྱལ་གཅིག་ཕུ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་ཉམས་ལས་མི་འད འ་བ་སོགས་ཚུལ་བཞིན་མ་ ཉམ ས་པར་བ སྲུང་དགོས་ པས། དེ་ ལྟ ~' བྱི་པ འི འདུན་པ་ དང་ བཅས་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་སྦྱང་སྤེལ་བསྒུར་ལ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ཨཱཿ སེམས་བྱུང་ལྟར་སྣང་ལྷག་སྡུད་ཚོགས༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཚོགས་ལྷག་ ཏི 
བཞེས༔ གཟུང་འཛིན་གློ་བུར་བར་ཆད་དང་༔ འཁྲུལ་སྣང་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་ལྷག་མ་ཕྱིར་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་མཐར་བརྟན་བཞུགས་སྦྱར་པ་ཙམ་ལས་ཆོག་བསྐྲིགས་བཞིན་བྱའོ།། | 
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